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Úvod

Tento zborník  je sumárom referátov,   ktoré odzneli   v rámci Liečebnopedagogického 

dňa 24.6.2005 s názvom Uplatnenie – pôsobenie liečebného pedagóga v praxi.

Je určený študentom liečebnej pedagogiky, aby sa dokázali zorientovať v problematike uplatnenia liečebného pedagóga v praxi, ako aj pre ľudí z praxe, ktorí si jednak mohli v rámci spomínanej konferencie vymeniť svoje poznatky, a ktorí sa môžu inšpirovať, či porovnať si vlastné pôsobenie a skúsenosti s uverejnenými príspevkami.


Dúfame, že daný zborník bude pre všetkých prínosom.











Janka Farkašová

Predhovor

Liečebná pedagogika sa v rámci svojho študijného oboru neustále rozvíja. Praktické uplatnenie liečebných pedagógov sa stáva reálnejším a konkrétnejším. Na základe tejto skutočnosti vzniká potreba neustálej spolupráce odborníkov z praxe a odborníkov na pôde univerzity. 

Liečebnopedagogický deň uskutočnený 24.6.2006 mal zmapovať súčasný stav a stať sa prvým krokom užšej spolupráce. Bol venovaný  postaveniu liečebnej pedagogiky v poli študijných odboroch a modularizovanému štúdiu, ktoré sa na Katedre liečebnej pedagogiky Pedagogickej fakulty Univerzity Komensk0ho v Bratislave postupne zavádza. Katedra preukazuje priekopnícku prácu a svoje skúsenosti odovzdáva pracovníkom ostatných katedier. 

Potreby praxe poukazujú na nutnosť vymedziť rozdiely v kompetenciách liečebného pedagóga s bakalárskym a magisterským titulom, ich možnosti spolupráce s odborníkmi iných pomáhajúcich profesií. Aké vedomosti, zručnosti a kompetencie musí absolvent mať, aby sa úspešne uplatnil na pracovnom poli, ale najmä aby jeho intervencia bola pre klienta čo najprospešnejšia. Modularizované štúdium je zamerané na získavanie študentovho komplexnejšieho pohľadu na klienta, študent sa učí myslieť v súvislostiach a vyžaduje sa od neho väčšia osobná iniciatíva v získavaní nových poznatkov a skúseností. Vysokoškolský učiteľ sa stáva asistentom študentovho vzdelávania sa, jeho osobná zaangažovanosť sa presúva do úzadia, stáva sa supervízorom, konzultantom a poradcom. Vzniká tu však potreba špecializovaného a ďalšieho vzdelávania liečebných pedagógov, ktoré sa pre pracujúcich v zdravotníctve pripravuje na pôde Slovenskej Zdravotníckej Univerzity v Bratislave.

Užšie prepojenie odborníkov pracujúcich v jednotlivých rezortoch a pracovníkov Katedry liečebnej pedagogiky si žiada vznik asociácie liečebných pedagógov, ktorá by hájila ich profesné záujmy a umožňovala by užšiu spoluprácu a väčšiu vzájomnú informovanosť. Pomohla by riešiť napríklad problémy v legislatíve,  s nedostatočnou informovanosťou o odbore, s deficitom supervízie v priebehu štúdia aj v praxi a s nedostatkom odbornej literatúry. V mnohom sa môžeme inšpirovať prácou asociácie liečebných pedagógov v Nemecku, kde pomocou odborného časopisu, internetovej stránky, rôznych odborných podujatí sprostredkovávajú nové informácie svojim členom, ale aj adresátom ich pomoci.

Z praktického uplatnenia liečebných pedagógov je nutné upozorniť na problémy vo vymedzení ich pozície a kompetencií na pracoviskách, čo pravdepodobne súvisí s nízkym povedomím odborníkov iných profesií o úlohách liečebných pedagógov a ich možnostiach v prístupe a pomoci klientom. Na druhej strane je pozitívom, že na jednotlivých pracoviskách sa liečebný pedagóg stáva súčasťou tímu, využíva sa jeho multidisciplinárne zameranie, jeho názor je akceptovaný, z čoho má najväčší úžitok samotný klient. 

Monika Stupková

Súčasnosť a trendy odbornej prípravy liečebných pedagógov

Prof. PhDr. Marta Horňáková, PhD.,

vedúca Katedry liečebnej pedagogiky PgF UK Bratislava

marta.hornakova@fedu.uniba.sk
Milí kolegovia, 

v posledných dvoch rokoch  bola Katedra liečebnej pedagogiky postavená pred úlohu vypracovať a obhájiť  koncepciu študijného programu liečebná pedagogika a zdôvodniť potrebu jeho zaradenia do systému študijných odborov. Tento krok bol úspešný – liečebná pedagogika je zaradená v rámci pedagogických vied pod č. 1.1.7. a má teda základný predpoklad rozvíjať sa na všetkých úrovniach vysokoškolského vzdelávania. 

V zápätí sme boli postavení pred ďalšiu úlohu: pripraviť  študijný program pre akreditáciu.  Dnes vám  chcem predstaviť tento proces i jeho výsledok. Týka sa nás všetkých – súčasnosti i budúcnosti odboru.  Chcem vám ponúknuť nielen informácie, ktoré môžete dať prípadným záujemcom o štúdium, ale aj vhľad do problémov, s ktorými katedra žije, a predovšetkým - prispieť k vytváraniu priestoru pre našu spoluprácu a komunikáciu.

Zásadná zmena, ktorú priniesla  požiadavka  bolonskej deklarácie sa týka spriehľadnenia a porovnateľnosti študijných programov v európskom priestore. Každý študijný program má byť graduovaný (bakalársky, magisterský a doktorandský stupeň) a modularizovaný. Modul predstavuje študijnú tematickú jednotku. Podstatou je lepšie využitie času štúdia,  vylúčenie opakovania študijných obsahov (už nie vždy o tom istom v inej súvislosti), využitie tímovosti – učitelia musia spolupracovať v každom module,  sledovať profil absolventa a potrebné kompetencie, ktoré má počas štúdia získať. V rámci spoločného skúšania  si tiež  môžu overiť kvalitu sprostredkovania poznatkov  a zručností a spoločne hľadať možnosti ako efektívnejšie učiť.    

 
Nová koncepcia študijného programu nás postavila pred problém , či sa budeme držať tradičného profilu absolventa, ako rozdelíme prípravu v rámci bakalárskeho a magisterského štúdia, čo sa bude očakávať od doktorandského štúdia.

 
Vyžadovalo si to aj iný pohľad na študijný program  -  v budúcnosti sa má viac dôrazu  klásť na prácu študenta. Má ísť o vyučovanie, kde sa nepreferujú hotové poznatky, ale proces učenia. Odráža sa tu skúsenosť, že človek len  ak sa stane senzitívny na nejaký problém a vytvorí si vlastný náhľad, môže sa stať angažovaným a usilovať sa o riešenia. V procese hľadania možností sa učí aktívne – vytvára si  nástroje a koncepty konania a overuje ich v praxi. Nemusia byť dokonalé a použiteľné, ale tým, že sa overia v realite, človek získava skúsenosti a stáva sa schopný spojiť teóriu s praxou. Je to nová cesta, po ktorej sa musíme učiť chodiť, aby sa nám už nestávalo, že v posledným ročníkoch  budú mať študenti pocit, že  „školská teória  a prax sú od seba veľmi vzdialené“ a že vlastne odchádzajú    nepripravení. Prax a úspešnosť absolventov nás presviedčajú síce aj o opaku  - ale určite pokiaľ je možné niečo zlepšiť,  musíme sa o to pokúsiť. 

V súčasnosti je bakalársky študijný program Liečebná pedagogika akreditovaný s neobmedzenou dobou trvania. V septembri otvárame prvý ročník po novom. V Ostatných ročníkoch budú študenti dobiehať podľa doterajšieho programu.

Magisterský študijný program sme museli v poslednej chvíli stiahnuť, pretože sme nemali profesora ako garanta. Je však pripravený a pokúsime sa ho predložiť akreditačnej komisie akonáhle to bude možné. Ako teda nový študijný program vyzerá? 

Východisko:

Liečebnej pedagogike patrí priestor medzi všeobecnou, sociálnou a špeciálnou pedagogikou a hraničnými medicínskymi, psychologickými a  inými sociálnymi vedami. Orientuje sa na terapeuticko-výchovnú pomoc tým jednotlivcom, ktorí zaostávajú za svojimi možnosťami, majú poruchy vývinu alebo správania, ktorí pre svoje postihnutie, ochorenie alebo jeho následky, nie sú schopní viesť veku primeraný spôsob života. Táto pomoc spočíva v podpore kompetencií jednotlivca orientovať sa, rozhodovať, vytvárať vzťahy, komunikovať, nachádzať význam, prijímať a realizovať hodnoty. Uskutočňuje sa v rámci cvičení a programov s terapeutickovýchovným využívaním  rozvíjajúcich,  kreatívnych, sebarealizačných a sebaobslužných činností. Ide o bazálnu stimuláciu, senzomotorickú stimuláciu, korekciu, reedukáciu, individuálnu edukáciu, psychosociálnu rehabilitáciu, krízovú intervenciu a sprevádzanie. 

Všeobecná charakteristika odborného profilu:

Absolvent je pripravený vykonávať liečebnopedagogickú odbornú činnosť v rezorte školstva, sociálnych vecí, zdravotníctva  v rámci:

· komunitných programov prevencie vzniku porúch a možného  narušenia psychosociálneho zdravia, ako aj prevencie druhotných porúch a komplikácií u rizikových jednotlivcov (komunitná rehabilitácia);

· orientácie v aktuálnej (spravidla výchovnej, ale aj zdravotnej, sociálnej, psychickej) situácii klienta a  zistenie jeho špeciálnych výchovno-vzdelávacích potrieb; 

· asistencie pri liečebnopedagogických cvičeniach a programoch v rámci inklúzie alebo podporných opatrení na zlepšenie podmienok vývinu a  kvality života človeka v ťažkej životnej situácii;

· konzultačno-poradenskej intervencie smerom do  životného prostredia klienta s cieľom zlepšiť jeho životné podmienky a okolnosti vývinu;

· výskumnej činnosti zameranej na zlepšovanie poskytovanej starostlivosti, rozvíjanie teórie liečebnej pedagogiky, na spoluprácu s inými odborníkmi a publikovanie nových poznatkov a skúseností.
Liečebný pedagóg Bc. ovláda kľúčové kvalifikácie liečebného pedagóga, má  odborné a osobnostné  predpoklady  pre poskytovanie asistenčných služieb pri inklúzii, v rámci rozvíjajúcich a korekčných cvičení, pri kreatívnych, podporných, reedukačných psychosociálne rehabilitačných formách liečebnopedagogickej práce.

Štruktúra programu:

Študijný program bakalárskeho štúdia v odbore liečebná pedagogika  obsahuje 12 modulov.   Moduly obsahujú teoretické predmety (prednášky, semináre a cvičenia) i praktickú prípravu v zariadeniach.  Študent spravidla absolvuje v jednom semestri dva moduly. Za každý modul študent získa 15 kreditov. Jedenásty modul tvoria povinne voliteľné predmety. Študent si v priebehu štúdia vyberá z tejto ponuky tak, aby získal celkove 15 kreditov. Študent má možnosť zvoliť si aj ďalšie nepovinné predmety z ponuky fakulty.

Priebeh štúdia modulu dokumentuje študent  vypracovaním portfólia.  Skúšanie je priebežné, podľa charakteru predmetu písomné, alebo ústne. Každý modul uzatvára kolokvium, kde získané vedomosti preverujú učitelia daného modulu. To umožňuje autoevaluáciu (odkrytie prípadných nedostatkov a rezerv na zlepšenie  úrovne vzdelávania) študijného programu.

Obsah štúdia

Absolvent 1. stupňa získa tieto teoretické vedomosti: 

· znalosť biologických, psychologických a sociálnych zákonitosti vývinu a správania človeka od prenatálneho veku  po starobu;

· znalosť spoločenských (sociálnych, kultúrnych, ekonomických, právnych a filozofických) okolností, problémov  a konfliktov vo vzťahu k výchove a k starostlivosti o osoby so špeciálnymi potrebami s dôrazom na procesy integrácie a inklúzie;

· znalosť okolností, ktoré vyvolávajú a sprevádzajú poruchy vývinu a zdravia, schopnosť porozumieť súvislostiam a preventívne intervenovať;

· vedomosti o zdrojoch a formách pomoci, schopnosť poskytnúť poradenské informácie, znalosť kompetencií príbuzných odborov;

a praktické schopnosti a zručnosti:

· schopnosť porozumieť a zohľadniť v liečebnopedagogickej intervencii diagnózy  a opatrenia iných odborníkov (lekárov, psychológov, špeciálnych pedagógov, sociálnych pedagógov, sociálnych pracovníkov, vychovávateľov);

· schopnosť  zostaviť problémovú anamnézu, získať orientáciu vo výchovnej situácii klienta, aktualizovať  korekčné opatrenia a sledovať ich účinnosť;

· schopnosť plánovať a realizovať liečebnopedagogickú asistenciu prostredníctvom liečebnopedagogických cvičení alebo  liečebnovýchovných programov  s využívaním prvkov disciplín ako sú arteterapia, biblioterapia, muzikoterapia, ergoterapia, terapia hrou, dramatoterapia, terapia pohybom;

· schopnosť inštruovať zúčastnených na starostlivosti o aktuálnych výchovných opatreniach vo výchovnom, vzdelávacom a sociálnom prostredí klienta;

· znalosť techník,  materiálov a postupov, ktoré uľahčujú dosiahnuť liečebnovýchovný zámer;

· schopnosť uplatniť tímový a interdisciplinárny prístup v riešení problému klienta;

· schopnosť kontrolovať a hodnotiť svoje správanie, postoje, city a starať sa o svoju psychohygienu;

· schopnosť objektivizovať, systemizovať a publikovať získané skúsenosti a poznatky.

Doplňujúce vedomosti a schopnosti a zručnosti:

· aktívne ovládanie cudzieho jazyka, jeho odbornej terminológie;

· zručnosť v práci s odbornou literatúrou, znalosť citačných noriem;

· schopnosť  zbierať, spracovať a interpretovať výskumné údaje;

· schopnosť pracovať s PC;
Podmienkou  ukončenia štúdia je získanie 172 kreditov za štúdium a 8 kreditov za záverečnú prácu ( BA- Thezis). Štúdium sa ukončuje:

- prijatím a obhajobou záverečnej práce;

- štátnou skúškou z oblasti poznania študijného odboru (liečebná pedagogika, vývin /bio-psycho-sociálne aspekty/ človeka, koncepty terapeutickovýchovnej pomoci).
Študijný program

	
	Modul 1: Úvod do štúdia odboru 

 /1. Semester/
	 Hod
	Kredit

	U-LCLC-011
	Filozofická propedeutika
	2
	3
	15

	U-LCLC-012
	Sociológia, sociológia výchovy
	2
	3
	

	U-LCLC-013
	Základy liečebnej a špeciálnej pedagogiky
	3
	4
	

	U-LCLC-014
	Postihnutie a inklúzia v Európe
	2
	3
	

	U-LCLC-015
	Exkurzia do špeciálnych zariadení
	20
	2
	

	
	Modul 2: Základy humánnych vied

/ 1. Semester/
	
	
	

	U-LCLC-021
	Všeobecná pedagogika 
	2
	3
	15

	U-LCLC-022
	Výchova v rodine 
	2
	2
	

	U-LCLC-023
	Psychologická propedeutika
	3
	4
	

	U-LCLC-024
	Biologické základy vývinu a správania
	2
	3
	

	U-LCLC-025
	Zdravie  a jeho poruchy
	2
	3
	

	
	Modul 3: Sociálne dimenzie minorít

/2. Semester/
	
	
	

	U-LCLC-031
	Sociálne právo a politika
	2
	3
	15

	U-LCLC-032
	Sociálna patológia
	3
	4
	

	U-LCLC-033
	Sociálna práca a minority
	3
	3
	

	U-LCLC-034
	Európske  dimenzie a trendy v starostlivosti
	2
	3
	

	U-LCLC-035
	Exkurzia v  soc. a zdravotníckych zariadeniach
	20
	2
	

	
	Modul 4: Základy vied o správaní

/2. Semester/
	
	
	

	U-LCLC-041
	Vývinová psychológia
	3
	4
	15

	U-LCLC-042
	Sociálna psychológia
	2
	3
	

	U-LCLC-043
	Psychiatria a pedopsychiatria
	3
	5
	

	U-LCLC-044
	Neurológia
	2
	4
	

	
	Modul 5: Poznávanie človeka v jeho životnom kontexte

/3. Semester/
	
	
	

	U-LCLC-051
	Psychológia osobnosti
	2
	4
	15

	U-LCLC-052
	Psychodiagnostika
	3
	3
	

	U-LCLC-053
	Patopsychológia 
	2
	3
	

	U-LCLC-054
	Liečebnopedagogická  diagnostika.
	2
	3
	

	U-LCLC-055
	Kazuistický seminár
	2
	2
	

	
	Modul  6: Formy celoživotnej starostlivosti o ľudí s postihnutím / 3. semester/
	
	
	

	U-LCLC-061
	Prevencia  a včasná intervencia pri poruchách vývinu a správania
	2
	4
	15

	U-LCLC-062
	Poruchy učenia – diagnostika a terapia
	3
	3
	

	U-LCLC-063
	Krízová intervencia, PTSP, CAN
	2
	3
	

	U-LCLC-064
	Sociálna a pracovná integrácia
	2
	3
	

	U-LCLC-065
	Prax v relevantných zariadeniach
	1 t
	2
	

	
	Modul 7: Výskum

/4. Semester/
	
	
	

	U-LCLC-071
	Metodológia výskumu
	3
	5
	15

	U-LCLC-072
	Výskumný projekt (s európskou dimenziou/
	2
	6
	

	U-LCLC-073
	Prax k výskumnému projektu
	20
	4
	

	
	Modul 8: Koncepty terapeutickej pomoci 1

/4. Semester/
	
	
	

	U-LCLC-081
	Psychoterapia a detská psychoterapia
	3
	5
	15

	U-LCLC-082
	Komunikácia, konflikty
	2
	2
	

	U-LCLC-083
	Rodinná terapia a poradenstvo
	3
	5
	

	U-LCLC-084
	Špeciálne programy  pre deti s autizmom
	2
	3
	

	
	Modul 9: Koncepty terapeutickej pomoci 2

/5. Semester/  Študent si volí 4  z * predmetov
	
	
	

	U-LCLC-091
	Liečebná pedagogika 
	2
	3
	15

	U-LCLC-092
	Ergoterapia 1*
	2
	4 x 3
	

	U-LCLC-093
	Arteterapia 1*
	2
	
	

	U-LCLC-094
	Psychomotorická terapia 1*
	2
	
	

	U-LCLC-095
	Dramatoterapia 1*
	2
	
	

	U-LCLC-096
	Muzikoterapia 1*
	2
	
	

	U-LCLC- 097
	Biblioterapia 1*
	2
	
	

	U-LCLC-098
	Hrová terapia 1*
	2
	
	

	
	Modul 10 : Liečebnopedagogická intervencia 

/5. Semester/
	
	
	

	U-LCLC-101
	Bazálna a senzomotorická stimulácia
	2
	3
	15

	U-LCLC-102
	Intervencia pri emocionál.a soc. poruchách správania
	2
	3
	

	U-LCLC-103
	Podporný program, sprevádzanie, asistencia
	2
	3
	

	U-LCLC-104
	Liečebnopedagogická gerontológia
	2
	3
	

	U-LCLC-105
	Psychosociálna rehabilitácia
	2
	3
	


	
	Modul 11: Povinne voliteľné a voliteľné predmety

/študent si volí počas štúdia tak, aby získal 12 kreditov/
	
	
	

	U-LCLC-111
	Základy pedagogiky mentálne postihnutých
	2
	2
	15

	U-LCLC-112
	Pedagogika viacnásobne postihnutých
	2
	2
	

	U-LCLC-113
	Základy med. Latinčiny
	2
	2
	

	U-LCLC-114
	Odborný cudzí jazyk 1 
	2
	2
	

	U-LCLC-115
	Odborný cudzí jazyk 2
	2
	2
	

	U-LCLC-116
	Cudzojazyčné texty 1
	2
	2
	

	U-LCLC-117
	Cudzojazyčné texty 2
	2
	2
	

	U-LCLC-118
	Špeciálnopedagogická diagnostika
	2
	2
	


	U-LCLC-119
	Školská psychológia
	2
	2
	

	U-LCLC-120
	Závislosti od psychoaktívnych látok
	2
	2
	

	U-LCLC-121
	Psychológia tvorivosti
	2
	2
	

	U-LCLC-122
	Nápravná pedagogika
	2
	2
	

	U-LCLC-123
	Náhradná výchova
	2
	2
	

	U-LCLC-124
	Práca s počítačom
	2
	2
	

	U-LCLC-125
	Sociálna pedagogika
	2
	2
	

	U-LCLC-126
	Telesná výchova 1.
	2
	2
	

	U-LCLC-127
	Telesná výchova 2.
	2
	3
	

	U-LCLC-128
	Dramatická výchova
	2
	2
	

	U-LCLC-129
	Sociálnopsychologický výcvik 1
	20
	3
	

	U-LCLC-130
	Sociálnopsychologický výcvik 2
	20
	3
	

	U-LCLC-138
	Management
	2
	2
	


	
	Modul 12: Záverečný modul

/6. Semester/ študent si volí z ( )* dva predmety
	
	
	

	U-LCLC-131
	Ergoterapia 2*
	3
	2 x 2
	15

	U-LCLC-132
	Arteterapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-133
	Psychomotorická terapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-134
	Dramatoterapia 2*
	3
	
	

	
	
	
	
	

	U-LCLC-135
	Muzikoterapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-136
	Biblioterapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-137
	Hrová terapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-139
	Supervízna prax
	40
	3
	

	U-LCLC-140
	Záverečná práca
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	                                            SPOLU = 180 kreditov


Magisterské štúdium v odbore liečebná pedagogika boli pripravené ako prehĺbenie a rozšírenie odbornosti. Viedli sme diskusie o možnosti ponúknuť študijné programy ako napr. klinická liečebná pedagogika, školská liečebná pedagogika, alebo program s rozšírením niektorej terapie. Reálnejšie ro vyzerá – kvôli garancii s prvou verziou, a ďalšie  diferencovanie odbornosti až v rámci postgraduálneho vzdelávania.

	
	Modul 1: Vytváranie podmienok pre vývin a osobnostný rozvoj / 1. -  semester/
	 hod.
	kredit

	U-LCLC-311
	Psychopatológia
	3
	3
	15

	U-LCLC-312
	Modely  stimulačných terapeutických programov
	2
	3
	

	U-LCLC-313
	Individuálne vzdelávacie programy
	2
	2
	

	ULCLC- 314
	Logopédia pre liečebných pedagógov 
	2
	3
	

	U-LCLC-314
	Kazuistický seminár 1
	2
	2
	

	U-LCLC-315
	Súvislá LP prax 1
	40
	2
	

	
	Modul 2: Modely terapie 1

/1.  semester/ * Študent si volí 3 terap. Disciplíny
	
	
	

	U-LCLC-321
	Vybrané kapitoly zo psychoterapie 
	2
	3
	15

	U-LCLC-322
	Ergoterapia 1*
	3
	3 x 3
	

	U-LCLC-323
	Arteterapia 1*
	3
	
	

	U-LCLC-324
	Psychomotorická terapia 1*
	3
	
	

	U-LCLC-325
	Dramatoterapia 1*
	3
	
	

	U-LCLC-326
	Muzikoterapia 1*
	2
	
	

	U-LCLC-327
	Biblioterapia 1*
	3
	
	

	U-LCLC-328
	Hrová terapia1 *
	3
	
	

	U-LCLC-329
	Liečebnopedagogické praktikum 1
	3
	3
	

	
	Modul 3: Špecializačné (medicínske ) predmety

/2. semester/
	
	
	

	U-LCLC-331
	Alternatívna a augmentatívna komunikácia
	2
	4
	15

	U-LCLC-332
	Didaktika a terapia závislostí
	3
	3
	

	U-LCLC-333
	Vybrané kapitoly zo psychiatrie 
	3
	3
	

	U-LCLC-334
	Vybrané kapitoly z neurológie 
	2
	3
	

	U-LCLC-335
	Súvislá liečebnopedagogická prax 2
	40
	2
	

	
	Modul 4: Modely terapie 2

/2.  semester/ * Študent si volí 3 terap. Disciplíny
	
	
	

	U-LCLC-341
	Tréningové programy 
	2
	2
	15

	U-LCLC-342
	Ergoterapia 2*
	3
	3 x 3


	

	U-LCLC-343
	Arteterapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-343
	Psychomotorická terapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-344
	Dramatoterapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-345
	Muzikoterapia 2*
	2
	
	

	U-LCLC-346
	Biblioterapia 2*
	3
	
	

	U-LCLC-347
	Hrová terapia 2 *
	3
	
	

	U-LCLC-348
	Liečebnopedagogické praktikum 2
	3
	2
	

	U-LCLC-349
	Diplomový seminár
	2
	2
	

	
	Modul  5:  Inklúzia a reintegrácia 

/ 3. semester /
	
	
	

	U-LCLC-351
	Pychosociálna rehabilitácia postihnutých
	3
	3
	15

	U-LCLC-352
	Penitenciárna a postpenitenciárna starostlivosť
	2
	3
	

	U-LCLC-353
	Komunitná rehabilitácia
	2
	2
	

	U-LCLC-354
	Kazuistický seminár
	2
	4
	

	U-LCLC-355
	Preddiplomová prax
	2 t
	3
	

	
	Modul 6: Koncepty terapeutickej pomoci 2

/3. semester// * Študent si volí 2 terapeut. disciplíny
	
	
	

	U-LCLC-361
	Vybrané kapitoly  z liečebnej pedagogiky 
	2
	5
	15

	U-LCLC-362
	Ergoterapia 3*
	2
	2 x 3


	

	U-LCLC-363
	Arteterapia 3*
	2
	
	

	U-LCLC-364
	Psychomotorická terapia 3*
	2
	
	

	U-LCLC-365
	Dramatoterapia 3*
	3
	
	

	U-LCLC-366
	Muzikoterapia 3*
	2
	
	

	U-LCLC-367
	Biblioterapia 3 *
	3
	
	

	U-LCLC-368
	Hrová terapia 3*
	2
	
	

	U-LCLC-369
	Špecifiká pomáhajúcej profesie
	3
	4
	

	
	Modul 7: Povinne voliteľný a nepovinný modul

/4 semester/  Študent si volí  tak, aby počas štúdia dosiahol 15 kreditov 
	
	
	

	U-LCLC-371
	Pedagogika mentálne postihnutých
	2
	2
	15

	U-LCLC-372
	Forénzna psychológia
	2
	2
	

	U-LCLC-373
	Vybrané kap. zo špeciálnej pedagogiky 
	2
	2
	

	U-LCLC-374
	Odborná konverzácia v cudzom jazyku 1.
	2 
	2
	

	U-LCLC-375
	Odborná konverzácia v cudzom jazyku 2.
	2
	2
	

	U-LCLC-376
	Práca s textom v cudzom jazyku 1
	2
	2
	

	U-LCLC-377
	Práca s textom v cudzom jazyku 2.
	2
	2
	

	U-LCLC-378
	Fyzioterapia
	2
	2
	

	U-LCLC-379
	Výskumný projekt
	2
	3
	

	U-LCLC-391
	Telesná výchova
	2
	2
	

	U-LCLC-392
	Ošetrovateľstvo
	2
	2
	

	U-LCLC-393
	Elementárna pedagogika
	2
	2
	

	U-LCLC-394
	Aplikácia metódy TEACCH 
	2
	2
	

	U-LCLC-395
	Aplikácia rodinnej terapie
	3
	3
	

	U-LCLC-396
	Psychológia partnerských vzťahov
	2
	2
	

	U-UVUZ-
	Didaktika 
	2
	2
	


	
	Modul 8. :  Diplomový modul 

/5. semester/
	
	
	

	U-LCLC-381
	Diplomové praktikum
	2
	2
	15

	U-LCLC-382
	Dielčia prezentácia výsledkov
	2
	3
	

	U-LCLC-383
	Diplomová práca
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	                                                             SPOLU = 120 kreditov


Ďalšie vzdelávanie v rámci štátnej vysokej školy Sloveská zdravotnícka univerzita.

Tento rok som dostala zo strany p. Dekana – doc. Rakúsa ponuky vypracovať program ďalšieho  - špecializačného štúdia  v odbore liečebná pedagogika. Spolu s celým tímom aj kolegov z praxe je v štádiu schválenia a v septembri by sa s ním malo začať.

Špecializačná  príprava sa realizuje externou formou  kreditového  štúdia, ktoré trvá spravidla tri roky. Zahŕňa prednášky na SZU, konzultácie,  prax, výcvik, stáž, písomné štúdie, publikácie a účasť na odborných podujatiach. Je koncipovaná v moduloch. Každý modul predstavuje učebnú jednotku, ktorá je dotovaná 30 kreditmi a predstavuje 600 hodín (1 kredit = 20 h) študentovej práce. Priebeh a výsledky štúdia sa zaznamenávajú v Záznamníku o štúdiu.

I. Teoretická časť

Moduly (Modulové listy aktuálnej ponuky  sú doložené v prílohe!):

1) ŠŠLP-010: Vybrané kapitoly z liečebnej pedagogiky   a teórie zdravotníckej starostlivosti        (prehĺbenie poznatkov z liečebnej pedagogiky,  z etiky, teória zdravotnej politiky a práva, samoštúdium a prax) 
 2) ŠŠLP- 020: Metodológia –  (otázky vedeckého poznávania, metódy zbierania, interpretácie a hodnotenia poznatkov a údajov) 

3) ŠŠLP- 030: Výberový medicínsky odbor –  (prednášky, prax a stáž, skúška z medicínskeho odboru podľa profilácie študenta – spravidla psychiatria, pedopsychiatria,  pediatria, neurológia, rehabilitácia, ergoterapia....
4) ŠŠLP –04x: Skupina odborných modulov  (voliteľné teoreticko-praktické kurzy s prehĺbením predpokladov pre prácu s klientom) – spravidla  pre oblasť relevantnú pracovnému zaradeniu a s ťažiskom na klinickú alebo poradenskú prax: 

· ŠŠLP- 041 Včasná intervencia a poradenstvo, 

· ŠŠLP – 042 Terapeutickovýchovná pomoc dlhodobo chorým,

· ŠŠLP – 043 Substančné a behaviorálne závislosti, 

· ŠŠLP – 044 Liečebnopedagogická gerontológia, 

· ŠŠLP – 045 Poruchy pamäte – diagnostika, LP intervencia, 

· ŠŠLP – 046 Poradenstvo pre osoby so znevýhodnením,

· ŠŠLP – 047 LP intervencia pri poruchách správania 

· ŠSLP-   048 intervencia pri poruchách správania a poruchách učenia,   

· ŠŠLP – 049 Psychosociálna rehabilitácia psychiatrických pacientov

/Študent si po dohode so školiteľom volí z ponuky   niektorú alternatívu modulu/

II. Praktická časť

Praktická časť zahrnuje priebežné hodnotenie vlastnej praxe, vedenie protokolov o vykonaných liečebnopedagogických cvičeniach a používaných   konceptoch práce s klientom, supervízne hodnotenie – individuálne i v skupine študentov ako aj účasť na teoretickopraktických kurzoch ponúkaných SZU, Katedrou liečebnej pedagogiky na PdF UK alebo Psychoterapeutickou spoločnosťou v rozsahu danom študijným programom.

Moduly:

 5) ŠŠLP-050 Teoreticko-praktický modul  - voliteľný (supervízia, cvičenia v terapeutických technikách, zážitkové sústredenie, stáž). Nadväzuje na štúdium v module 04x. Spolu  s ním má charakter certifikačného štúdia.  Tieto dva moduly je možné ponúknuť aj samostatne pre študentov alebo absolventov špecializačného štúdia v odbore Liečebná pedagogika.

6) ŠŠLP - 060 Modul: Záverečná  práca (preukázanie schopnosti využívať získané poznatky a skúseností v písomnej práci)
Účasť na vedecko-odborných podujatiach, publikačná činnosť

Súčasťou štúdia a hodnotenia študenta je  aktívna účasť na odborných podujatiach v rámci  vlastného odboru alebo odborov v rámci interdisciplinárneho  pracovného poľa, publikovanie odborných článkov a štúdií,  kazuistík, recenzií a konanie prednášok. Kreditácia  za nahlásené  výkony je podľa počtu hodín vynaloženej práce.

Súčasťou kvalifikačnej skúšky je vypracovanie písomnej práce. Tému navrhuje školiteľ alebo na návrh študenta schvaľuje príslušná katedra. Rozsah práce je minimálne 40 strán.

Doporučuje sa zaradenie do  súvislej praxe v odbore štúdia na iných najmenej dvoch pracoviskách  v trvaní aspoň dvoch mesiacov  a zapojenie do vedeckého výskumu školiteľa alebo školiaceho pracoviska. Počet   stáží sa určuje individuálne podľa jej prínosu pre profiláciu študenta. Prax v zahraničnom zariadení sa uznáva podľa rovnakých kritérií. 

Tab 1: Prehľad modulov pre špecializačné štúdium v odbore liečebné pedagogika

	Rok

Štúdia
	Mo-dul

 číslo
	Formy vyučovania             
	Iné:  semináre,

Publikácie
	  Kredity
	Kredity

Spolu

	
	
	Kurz /hodiny
	Kre-

dity 


	
	
	
	
	

	
	
	Kontakt-

né

štúdium
	Samo-štúdium
	Konzultácie/hod.
	
	Prax –supervízia, stáž
	Kredity

Body
	
	
	

	1.
	1.

2.
	20

20
	170

170
	10

10
	10

10
	240 h

240  h
	12

12
	160

160
	8

8
	30

30

	2.
	3.

4.
	20

20
	170

170
	10

10
	10

10
	240  h

240  h
	12

12
	160

160
	8

8
	30

30

	3.
	5.

6.
	40
	150
	10

15
	10

10
	240  h

240  h
	12

12
	160

160
	8

8
	30

30

	
	
	Záverečná práca-      

                  185
	
	
	
	
	
	
	

	Spolu
	
	120
	1025
	65
	60
	1440
	56
	960 h
	48
	180


i)Podmienky pre pozvanie ku špecializačnej skúške 

Podmienkou pre pozvanie ku špecializačnej skúške je dosiahnutie 170 kreditov počas štúdia, odovzdanie záverečnej práce a jej odporučenie oponentom k obhajobe.

Súčasťou špecializačnej skúšky je aj skúška z cudzieho jazyka. Znalosti v cudzom jazyku (angličtina, nemčina) študent získava samoštúdiom, ako aj štúdiom  a prekladmi odbornej inojazyčnej literatúry. 

Skúška sa skladá z obhajoby písomnej práce  a kolokvia k obsahu štúdia. Tému písomnej práce vypisuje  a schvaľuje školiace pracovisko. Skúšobnú komisiu na návrh dekan a vedúceho katedry vymenúva rektor Slovenskej zdravotníckej univerzity

Toto štúdium je otvorené pre všetkých liečebných pedagogov, ktorí dosiahnu potrebnú dĺžku praxe a sú zaradení v rámci liečebnopreventívnej činnosti. Musia tiež samozrejme urobiť skúšku spôsobilosti pre výkon práce v zdravotníctve, ktorá je spoločná pre všetkým v tomto rezorte.

Važení kolegovia,  v nedávnej minolosti som mala možnosť navštíviť viaceré európske univerzity s neporovnateľne lepšími pracovnými podmienkami. Napriek všetkým nedostatkom dovolím si tvrdiť, že sa tu od čias prof. Dobrotku, doc. Vaňkovej podarilo s Vašou účasťou vytvoriť  jedinečný a prespektívny študijný odbor, ktorý obstojí v diskusii o smerovaní poskytovania pomoci znevýhodneným jednotlivcom a má budúcnosť. Je však veľmi dôležité, aby sa vytváral priestor  aj pre tvorbu teórie – diskusie, konferencie, publikácie. Tu je priestor pre každého a ja sebe i Vám želám veľa zodpovednosti a vytrvalosti.

Literatúra: 

Terflot, Karin 2005: Perspektivenwechsel:  Universitäres Lernen von der Zukunft her. In Behinderte, roč. 28, č. 2, s. 28-39

Akreditačný spis študijného programu liečebná pedagogika, 2005 www. fedu.uniba.sk

Návrh špecializačného štúdia odboru liečebná pedagogika

Vymedzenie kompetenčných hraníc profesie, kontroly prístupu k profesii, možnosti  uplatnenia LP
Mgr. Hrtoňová Olga
Vážené kolegyne a kolegovia, Vážení  prítomní.

Dovoľte, aby som Vám predstavila svoju prácu, ktorá vznikla na podnet našich študentov a učiteľov.

Počas štúdia mi neustále chýbal  určitý pocit  autonómie, t.j. vymedzenie kompetenčných hraníc profesie, kontroly prístupu k profesii, možnosti  uplatnenia LP. Vo výskume som sa zamerala na zmapovanie týchto  problémových okruhov v teréne. Výskum je kvalitatívny. 

Použila som dotazník v dvoch kolách v kombinácii s technikou Delphi.   

Osobitosťou výskumu bolo samotné využitie techniky Delphi,  ktorou som zisťovala názory a riešenia na  súčasnú situáciu liečebného pedagóga v praxi. Po analýze výsledkov som  poslala respondentom nový dotazník  zameraný na získanie doplňujúcich informácií. Základom tejto techniky bola anonymita a konsenzus  (zhoda).
Vo výskume som sa zamerala  na získanie informácii o  napĺňaní kompetencií LP, o štúdiu LC a uplatnení  poznatkov v praxi. Zaujímala ma  aj úspešnosť teamovej spolupráce, špecifiká práce a  vízie LP do budúcnosti.

     1.dotazník bol širokospektrálne zameraný, (32 otázok), cieľom bolo získať maximum informácií o súčasnej situácií LP.

Výsledky výskumu: 


1. kola výskumu sa zúčastnilo 43 respondentov  z toho :

V školstve pracovalo  - 29 respondentov, v zdravotníctve - 4, v sociálnom rezorte – 4,

v treťom sektore - 2,v podnikaní - 2, 1 momentálne nepracuje v obore .

 Z celkového  počtu   respondentov vyplynulo, že väčšina oslovených nieje spokojná s  momentálnym postavením a finančným ohodnotením.         

Napriek širokému uplatneniu LP, ktorý má možnosť uplatniť sa vo všetkých rezortoch, nieje úplne jasná pozícia a konkrétna náplň práce u väčšiny   respondentov. U viacerých sa vyskytla počiatočná bariéra s  presadzovaním profesie LP .    

Vo výskume sa prejavil deficit  informácií o uplatnení LP. Povedomie o našej profesií je ešte stále v procese vývoja a  presadzovania. LP si miesto nehľadá, ale vytvára. Z tohto výroku vyplýva skutočnosť, že momentálne postavenie liečebného pedagóga v  praxi nieje jednoznačné. 
> Na otázku: Uveďte konkrétne prekážky z Vašej praxe respondenti spomenuli problémy týkajúce sa : 
> - 
legislatívnej nevyjasnenosti 
> -   
nízkej informovanosti o odbore LC 
> -   
deficit supervízie 
> -    
deficit ďalšieho vzdelávania v obore 
> -   
dopad minulosti na LC 
> -     
financie 
> -     
materiálne vybavenie 
> -     
problémy na pracovisku nedostatočná spolupráca s  jednotlivými odborníkmi

Taktiež z výskumu vyplynula skutočnosť, že starších  absolventov  poznačila doba komunizmu.  Bola to doba  spojená s nemožnosťou  uplatňovať profesiu liečebného pedagóga v plnej miere. Toto obdobie súviselo s nemožnosťou publikovať, propagovať, rozvíjať odbor liečebnej pedagogiky  a taktiež znamenalo celkový  regres vo vývoji LC. 

LC je pomerne mladý odbor, už od svojho počiatku si hľadal vlastnú cestu a narážal na viacero prekážok týkajúcich sa presadzovania poslania LP. V súčasnosti odbor LC bojuje o prežitie, myslím tým nedostatok financií, sponzorov, nedostatok priestoru na prednášanie, ale narazili sme aj na problém nedostatočnej spolupráce medzi Vami kolegami z praxe. Mladším absolventom chýbajú skúsenosti starších, ktorí sa zaoberajú rovnakou problematikou. 

Vyskytla sa potreba výmeny skúseností  nielen medzi LP ale aj inými  odborníkmi. Tímový prístup pre prácu s klientom sa prejavil ako jeden zo základných prvkov práce LP . 

Domnievam  sa,    že  Vaše  skúsenosti  sú  bohaté,   ale  nevyužité.  Málo  sa píše o dosiahnutých výsledkoch vo Vašej práci. LC potrebuje podporu, aby sa mohla ďalej úspešne vyvíjať.     A preto sa domnievam, že je treba systematicky viesť a analyzovať spätné väzby o mieste liečebného pedagóga v praxi a tieto informácie  premietať do univerzitného štúdia  na profiláciu obsahu  liečebného  pedagóga a formálneho uplatnenia v praxi.   

Pokladám túto časť výskumu za prvý krok k lepšiemu . Je dôležité vedieť o Vašej práci, ktorá napomáha k lepšiemu  prepojeniu teórie s praxou.   

A preto mám dojem, že momentálna situácia veľmi závisí aj od toho ako LP v praxi budú všetci spoločne  pracovať na vylepšení pozície LP. Vo výskume sa ukázala akútna potreba vzájomne sa stretávať, komunikovať so svetom a inými odborníkmi a zvyšovať povedomie o profesii LP. 

Na základe výpovedí som identifikovala ďalších niekoľko  potrieb, ktoré v súčasnosti bránia k lepšiemu rozvoju liečebného pedagóga. Patrí sem : 

> Potreba podporiť  sekciu liečebných pedagógov 
> Potreba legislatívnej vyjasnenosti 
> Potreba ďalšieho vzdelávania v  oblasti liečebnej pedagogiky - posilniť terapie 
> Potreba posilniť oblasť  supervízie 
> Potreba odbornej literatúry 
> Potreba špecializácie 
> Potreba postgraduálneho vzdelávania 
> Potreba odborných prednášok a  seminárov 
> Potreba  vzájomnej výmeny praktických skúseností/ informácii s  inými pracoviskami, odborníkmi 
> Potreba propagácie   profesie liečebného pedagóga 
> Potreba  teamového prístupu ku klientovi 

Z odpovedí  týkajúcich sa náplne práce a hlavných pracovných úloh profesie LP som zistila, že náplň respondentov korešponduje s teóriou náplne  o liečebnej pedagogike. Zameranie profesie LP so sebou prináša široké spektrum  okrem základných kompetencií (prevencia, diagnostika, včasná intervencia , poradenstvo ) aj množstvo iných aktivít, kde sa môže LP  realizovať napr. (organizovanie letných  táborov, workshopov, vedenie teamu – coach, ai.).      


V odpovediach týkajúcich sa efektivity terapií som došla k poznaniu, že vo väčšine prípadov využívali LP  prvky zo všetkých terapií. Potvrdila sa skutočnosť, úzkej prepojenosti medzi terapiami. 


Výber terapií  úzko súvisel so špecifickosťou   problému (postihnutie, psychický problém, rodinný. atď ), od  ktorého sa odvíjali ďalšie terapeutické postupy.  Prejavila sa osobná inklinácia každého LP, ktorý si vytváral  vlastné koncepty práce, vyskytli sa aj menej tradičné spôsoby práce s klientom. napr. využívanie adventure therapy, špecializovaná kineziológia - systém one brain.Vo výskume sa potvrdila   širokospektrálnosť a univerzálnosť LP v praxi .    


Prezentácie odpovedí týkajúce sa kompetencií LP sa neprejavili ako celkom jasné. Ukázala sa príbuznosť aj s inými príbuznými  profesiami, ktoré majú podobné kompetencie ako LP . 


Došla som k poznaniu, že  kompetencie LP závisia hlavne od zariadenia, kde sa  LP uplatní, ďalej od pozície, ktorá mu je pridelená a taktiež od odbornej pripravenosti do praxe. 


V rámci uplatnenia v jednotlivých rezortoch sa vo výskume ukázala podobnosť s hore uvedenou situáciou. Pre profesiu LP ešte nieje vytvorená dostatočná sieť pracovných miest, (problém v legislatíve), preto LP pracuje všade tam, kde má možnosť získať prácu.


Práca LP sa javí  byť v dnešnej dobe  užitočná, ale nedocenená. LP potrebuje mať dostatok pracovných príležitostí na uplatnenie svojich schopností a zručností. 


Pokrok v legislatíve nastal v rámci uplatnenia LP v zdravotníctve, kde LP má  možnosť pracovať pod hlavičkou – iný zdravotnícky pracovník. Tzn., že má možnosť pracovať pod poisťovňou.  (Sem by som rada ešte niečo pridala , nemáte k tomu nejaké materiály?)


S ohľadom na súčasnú situáciu týkajúcej sa  vytrvalého presadzovania LP v  legislatíve zároveň apelujem na  iné zložky, ktoré sa týkajú osobnej účasti každého LP. 


Myslím tým, utuženie kontaktov medzi samotnými LP, pracovné stretnutia, akcie na zlepšenie propagácie LP v praxi napr. vo forme otvorených dverí v zariadeniach, organizovanie workshopov, podujatí pre zlepšenie pracovných kontaktov.    

Z výpovedí niektorých expertov som totiž získala dojem, že čakajú na tých ,,kompetentných“, ktorí za nich vyriešia úskalia súvisiace s presadzovaním LP. Domnievam sa, že jedine LP v praxi má najbližšie k tejto problematike. 


Na druhej strane oceňujem Vašu spätnú väzbu, v ktorej ste  prejavili záujem   o riešenie momentálnej situácie a taktiež ste si uvedomili skutočnosť, že by sa dalo zapracovať v oblastiach, ktoré sa Vás  priamo týkajú  a na miestach, kde konkrétne pracujete. Čiže na budovaní vzťahov medzi Vami vzájomne, ako aj medzi inými odborníkmi. Veľmi dôležité  sa ukázalo aj dobré fungovanie LP komory. 



Vo  výskume som mala možnosť spoznať špecifiká, ktoré robia LC tak jedinečnou. Domnievam sa, že krása a užitočnosť  tohto odboru spočíva v jeho praktickom a flexibilnom prístupe a zameraní na človeka ako celok


Samotné špecifiká spočívajú v aktívnej podpore pomáhajúceho zapojiť človeka do spoluutvárania zmeny danej situácie vlastnými zdrojmi. Využitím  terapií - v ich ponímaní, chápaní, spôsoboch, možnostiach a v  praktickej aplikácii. Ďalej vo  flexibilnosti v procese pomoci a osobnej spoluúčasti LP pri hľadaní možností pomoci.

   Na záver by som chcela poďakovať respondentom, ktorí sa zapojili do výskumu a

svojmu diplomovému vedúcemu, ktorý ma vytrvalo sprevádzal počas celej  tvorby DP.

Dúfam, že Vaše poznatky prinesú úžitok našim učiteľom a hlavne študentom, na ktorých popud vznikol celý tento prínosný výskum.

Ďakujem  za pozornosť 

Definovanie vlastného predmetu liečebnej pedagogiky

Čiastková správa z výskumného projektu realizovaného pracovnou 

skupinou Svrčkovia ( študenti 2. ročníka LP) v čase október 2004 - apríl 2005
PaedDr. Hroznata Ž i v n ý
(vedúci pracovnej skupiny Svrčkovia)

Katedra liečebnej pedagogiky PdFUK v Bratislave,

Centrum pre liečbu drogových závislostí v Bratislave

e- mail: zivny@fedu.uniba.sk
V kontexte konštrukcie výskumného projektu sme vymedzili problém, stanovili si ciele, položili sme si základné otázky, pojednali sme teoretické východiská, vymedzili pojmy a popísali súčasný stav problematiky. 

Rozhodli sme o spôsobe použitia výskumných metód, spracovania výsledkov a ich interpretácie.

Jednou z metód získavania informácíí bol nami skonštruovaný dotazník pre študentov liečebnej pedagogiky.

Dotazník bol modifikovaný pre 1. ročník, pre 2. až 4 ročník a pre 5 ročník.

Dotazník bol distribuovaný v novembri 2004, z celkového počtu cca 130 študentov, ktorých sme oslovili, nám vyplnilo dotazníky 106 študentov:

1.ročník:  27 študentov

2. ročník: 27 študentov

3. ročník: 17 študentov

4. ročník: 22 študentov

5. ročník: 13 študentov

V decembri 2004 až marci 2005 sme dotazníky spracovali a vyhodnotili. 

V nasledujúcej časti nášho príspevku prezentujeme niektoré výsledky:

A/ Dotazník pre 1. ročník LP – KATEGÓRIE
Dotazník vyplnilo 27 študentov 1 ročníka LC ,primeraný vek je 20,5.

otázka č.1.:  Kedy si sa prvý krát stretla  s LC? 

 (-7 študenti udali len roky, kedy sa o LC dozvedeli)

-od ľudí, ktorí  LC študujú, alebo sú jej absolventmi 


(11)

- z internetu 








(1)

- zo seminárov zameraných  na LC terapie (najmä muzikoterapia)
(1)

- z knihy LC








(1)

- od študentov PdFUK, známych





(6)

Väčšina študentov sa o nej dozvedela na strednej kole, alebo v čase prípravy na VŠ.

otázka č. 2.:  Prečo si sa rozhodol pre štúdium LC?

​- najviac odpovedí smerovalo k tomu, že LC brali ako životný cieľ, 

   poslanie - pomoc a pochopenie ľudí




(17)

-  oslovenie spôsobu liečenia






(9)

-  záujem o samotné štúdium, ktoré brali ako spojenie psychológie,

   medicíny a umenia







(6)



-  zo zvedavosti







(1)



-  vidina praktického využitia štúdia v reálnom živote


(5)

otázka č. 3.: Ako si prežíval prijímacie pohovory, negatíva, pozitíva?



pozitíva


-  príjemná, priateľská, ukľudňujúca atmosféra



(18)



-  viac priestoru pre praktickú časť, ako teoretickú



(1)



-  záujem o človeka ako celok





(2)



-  možnosť uplatnenia tvorivosti a talentu




(4)



- osobný kontakt pri pohovoroch





(2)

Všetci mali zo skúšok celkovo dobrý dojem



negatíva



-  chaotická organizácia, každý si musel skúšky zorganizovať sám
(2)



-  nízka náročnosť pre uchádzačov





(1)



-  veľmi zdĺhavé







(2)



-  nehodnotil sa výkon pred uchádzačom




(2)



-  málo času na teoretickú časť + náročné testy



(1+1)

otázka č. 4.: Napíš svoje dojmy zo školy.



- zaujímavé dobré štúdium






(6)



-  veľký stresujúci chaos na PdFUK





(15)



-  dobrý prístup pedagógov






(7)



-  priateľská atmosféra na katedre LC (až na študijné oddelenie)

(6)



-  sklamanie z prílišnej teórie v 1 roč.




(2)



-  pocit, že LC neberie nik vážne





(1)



-  problémy s mnohými budovami





(3)

Väčšina sa sťažuje na veľký chaos na fakulte a zároveň si pochvaľujú katedru.

otázka č. 5.: Aké máš predstavy o štúdiu? 

-  obohatiť vlastnú osobnosť 

  ( skúsenosti, poznatky, komunikácia, zodpovednosť)


(8)

-  naučiť sa pracovať s ľuďmi, pripraviť sa na prax LC




   (prijať filozofiu LC)






(7)

- umožnenie istý čas študovať v zahraničí




(1)

-  nič konkrétne







(2)

- iné ( pridať filozofiu LC, viac praktických predmetov)


(10)

otázka č. 6.: Máš predstavu svojho profesionálneho života? Ak áno, akú?



-  sociálna oblasť







(4)



-  zdravotný sektor (nemocnice, psychiatria, drogovo závislí)

(6)



-  výskumná činnosť







(1)



-  presadiť LC








(2)



-  nemajú predstavu ( ale v odbore)





(7)



-  pracovať s konkrétnou terapiou




 
(2)



-  pracovať s určitou vekovou skupinou




(7)



-  založí inštitúciu LC






            (1)

otázka č. 7.: Študoval si okrem LC niečo iné?



-  nie









(18)



-  konzervatórium (spev , herectvo)- popri LC



(1)



-  PdFUK – 2 ukončili






(3)



-  PrFUK








(2)



-  Právnická fakulta – 2 roky






(1)



-  Ekonomická fakulta






(2)



-  STU- nedokončil







(1)

otázka č. 8.: Čo je podľa teba LC?



-  veda zameraná na pomoc človeku, ktorého chápe ako indivíduum
(8)

 

-  veda, ktorá rozvíja osobnosť človeka a učí ho žiť s problémom

(4)



- spojenie výchovného a medicínskeho úsilia



(5)



-  liečenie formou umenia






(1)

-  zameraná najmä na prevenciu a terapie porúch správania, pričom

   využíva interdisciplinárny prístup




(4)

-  iné









(3)

Každá odpoveď je iná. Skoro v každej odpovedi bolo možné nájsť slová: pomoc, problém, indivíduum.

otázka č. 9.: Akú konkrétnu formu zviditeľnenia LC by ste navrhli?
formou akcie pre verejnosť 

     (semináre, besedy, workshopy, prezentácie)



(8)

formou médií (relácie, letáky, články v časopisoch založené aj na 

príbehoch, knihy, videokazety, kvalitnú internetovú stránku)

(8)

zhodné odpovede 5 študentov:
 - osobný príklad

- projekty LC s integračným úsilím

- oslovovať väčšiu časť obyvateľstva

-  lepšia informovanosť na stredných školách- beseda s liečebným 

   pedagógom
 

- nájsť miesto v legislatívnom systéme

B/ Dotazník pre 2. ročník LP - KATEGÓRIE
1. Kedy si sa prvý krát stretol/-la s Liečebnou pedagogikou (ďalej LP)?

od kamarata, kt. studoval LP

knihe ako na vys. 3kolu

internet

kniha Liečebnej pedagogiky od pani Horňákovej

Keď som sa rozhodol, že chcem ísť študovať niečo s ľuďmi

úplnou náhodou. Keď som hľadala v knihe – prehľad VŠ

Na ZUŠ od učiteľky spevu. 

V praxi, počas osobnej asistencie v DSS od ergoterapeutky

v detskom domove, kde pracuje jedna liečebná pedagogička

2.Prečo si sa rozhodol/-la pre štúdium LP?

chcela som vyskúšať

rozhovor s kamarátmi. 

náhoda.

lákajú ma terapie, psychológia, alternatívna liečba  asi preto a dozvedieť sa niečo nové.

obohatiť svoj život. Rozumieť sebe, ľuďom.

empatia, umenie, psychológia a pedagogika.

3.Napĺňa štúdium LP tvoje predstavy a očakávania? Ako?

Nemala som celkom konkrétne predstavy o štúdiu, ale predmety v tomto ročníku ma zaujali

Zatiaľ sa nezačali terapeutické predmety tak neviem, to zistím v treťom ročníku, ale zdá sa mi, že zatiaľ nie.

ANO / NIE – v závislosti od typu predmetov

Do veľkej miery áno. Sylaby sa mi páčia, predmety ma väčšinou zaujímajú, páči sa mi, že dosť diskutujeme, tvorivosť, komplexný pohľad na človeka s problémami, ... . Baví ma to, akurát čo mi vadí je niekedy praktické prevedenie toho ako sa to robí /myslím učebný proces/

Očakávala som väčšiu náročnosť, kvalitu výuky a nároky zo strany niektorých vyučujúcich. Ale vzhľadom k môjmu vyťaženiu mi to až tak neprekáža.

V atmosfére áno, no vybavenie školy a komunikácia s inými katedrami, je to slabšie ...

4.Čo sa ti na LP páči?

prístup profesorov, svoju profesiu chápu ako poslanie, prepojenie cez niektorých pedagógov s praxou!

sme tu ako jedna veľká rodina.

Jednota, súdržnosť kolektívu. Pohodová a príjemná atmosféra. Snaha, Dobrí ľudia

Väčšina predmetov kt. sú v ponuke

Praktické terapie pomocou tvorivosti a umenia

Že nás je tu menej

Široká možnosť uplatnenia /aspoň teoreticky. Možnosti kombinácie viacerých spôsobov pomoci

Individuálny prístup ku každému klientovi

Možnosť realizácie v každej vekovej kat. a u väčšiny problémov a ochorení

Možná spolupráca aj s inými odborníkmi /pediater, psychológ, ŠP pedagóg, .../

Terapeut nie je v pozícii „liečiteľa“ /lekára/, ale je priateľom, partnerom klienta – môže zapojiť svoju osobnosť, realizovať aj sám seba

Veľa diskusií kde sa dá všeličo dozvedieť, Možnosť byť aktívny

študijný plán, Kreditný systém

Voľnosť, kt. študent dostáva a samozrejme záleží ako ju užije

dáva mi niečo aj pre osobný život

5.Čo sa ti na LP nepáči?

málo praktických vecí, Veľa teórie /kt. je ale potrebná čo chápem/

PARADOX: vysoká a nízka úroveň kurzov

Slabá informovanosť, slabá organizácia, mám pocit, že nás môžu kedykoľvek zrušiť

počet kreditov za predmety, výrazne oklieštená možnosť voľby predmetov!

robenie o prezenčiek

prílišné teoretizovanie okolo toho „čo je LP, čím je“, a pod

cestovanie do Petržalky, no nie nadlho

niekedy slabá úroveň prednášok

slabá disciplína učiteľov, vymeškanie dobrých predmetov

zbytočne veľa organizačného chaosu a málo jadra

o LP sa málo vie

problém uplatniť sa ako LP /poznám ľudí, ktorí by to veľmi radi robili, ale neuživia sa/

Písanie zbytočných – veľa krát seminárnych prác

Lajdáctvo a neochota niektorých študentov už počas štúdia

Napr. v 2 sem. máme k skúške napísať kazuistiku a v 3 sem. sa učíme ako to máme robiť v samostatnom kurze

nestabilnosť budúcnosti

Istá chaotičnosť pri zápisoch kurzov .Systém tvorenia si rozvrhu, 

Budova /toalety!!!!!/

Večná rivalita medzi ŠP, Malá spolupráca s ostanými katedrami

názov LP, by nemal byť, lebo ľudia nás zaraďujú medzi učiteľov, a vôbec nás nevystihuje. Prijala by som keby sme mali viac výcvikov, workshopov, tréningov ...

Nemáme vlastnú knižnicu

Viac spoločných akcií pre študentov

Vzťahy medzi ročníkmi /samozrejme nie medzi všetkými/

Veľa neefektívne stráveného času v škole LP by kľudne mohla byť diaľkovo

Arogancia a nafúkanosť ľudí, kt. na to nemajú, lebo tí tu nemajú čo robiť, ale je ich našťastie pomenej

Malý priestor na praktickú výučbu

Nedostatok financií pre katedru, obmedzenie výuky /nedostatok materiálu, možnosť xeroxu

Obracanie sa za minulosťou /LP a ŠP/, sme nová krv bez predsudkov

niektoré prednášky sú 2-3hod., podľa mňa by stačilo oveľa menej

6. Vyhovuje ti systém štúdia na LP? Čo by si zmenil alebo doplnil?

problémy robí len kreditný systém a hlavne rozvrh

Viac vedomostí., Viac výcvikov., zmeny priestorov., Viac praxe 3., zmena priestorov

Spoločné projekty., 

Doplnila by som umelecké predmety užitočné v terapiách. 

Skrátila by som prednášky.

Pridala by som relaxačnú miestnosť.

vymenila celé študijné oddelenie, brzdia informovanosť. 

uvítala by som externú formu 

Užšie prepojenie s nemeckým jazykom

veľa času sa zabije cestovaním

viac pedagógov, aby sme si mohli zapísať kurzy určené vyšším ročníkom. 

nepáči, že sa má za štúdium platiť

Zvýšila by som počet kreditov za niektoré kurzy

Niektoré všeobecné predmety by som vypustila, alebo dala viac do súvislosti s LP

Základy niektorých terapií by mohli byť už v prvom ročníku

Radšej by som navrhla menej kurzov s kvalitnými prednáškami a náročnejším „výstupom“ za viac kreditov

sústredená komunikácia /napr. internetová stránka, kde sa bude zverejňovať od článkov, cez seminárky, ďalej preložené odborné texty, možné nápady, až po vzájomné odkazy .../

Zmenila: určite budovu, priestor na štud. Aktivity

Viac predmetov by som dala do blokovej výučby

Čo najviac predmetov mať v jednej budove

Vlastná knižnica

Krabica na nápady pripomienky

Skrátila by som výučbu z 5. na 4.r, Doplnila by som viac terapií a viac praxe k tej všetkej teórii

Chýba tu canisterapia, nikto o nej nehovorí

Práca s rôznymi testami /intelekt, vnímavosť .../

7. Študoval/-la si alebo študuješ aj niečo iné ako LP? Ak áno, čo konkrétne?

Ped.fakulta UK v BA odbor Slovenský jazyk - hudobná výchova 2r.

NIE,

rozmýšľam ešte o externom štúdiu. Najlepšie knihovníctvo a informačné vedy, ale neviem či sa to dá externe. LP však vždy je prvoradá.

študovala som 3r. štúdium sociálno – právna činnosť

Študovala som 2 roky medicínu. 

pred LP som chodila na zdravot. 

Prir. F UK a potom učiteľstvo pre MŠ a vychovávateľstvo /2-roč. pomaturitné štúdium/, teraz už len LP.

hotelový managemet

Ped. Akadémie /deti predšk.veku, školské kluby/.

možno v budúcnosti si niečo pridám – Náuka o rodine /Teologická fakulta Trnavskej Univerzity v Trnave/

rok somštudovala na *Prírodovedeckej fak. UK - hrôza

Pred nástupom na LP som študovala 2r.na lekárskej fakulte ošetrovateľstvo

 8. Čo je podľa teba Liečebná pedagogika?

odbor, práca, poslanie pomáhať ľuďom, kt. v nejakej zložitej situácii a potrebujú pomoc

Pomoc v praxi

LP – pomáhať, pomáhať, pomáhať, pomáhať, pomáhať ...

výchovno-terapeutický orientovaná disciplína, odbor patriaci medzi pomáhajúce profesie

Liečebné pôsobenie na ľudí s problémami, kt. hľadajú cestu, podpora, podržanie človeka.

poradenstvo, terapie pomocou umenia. Pomoc človeku, je to viac ako psychológia a nie pedagogika, ale spôsob práce je iný, tvorivejší, flexibilnejší, nezachovaný len na riešenie problému, ale na človeka celého, jeho budúcnosť, jeho konkrétny život. Pomáhať môžeme od detí, až po starých, ľudí mávajúcich životné, psychické, sociálne problémy, handicap. Dopĺňame to čo „vypadáva“ z práce z tých ktorých odborníkov /lekára, psychológa, soc. pracovníkov.../

„učenie“ človeka, ktoré má za cieľ ukázať mu a dať mu pocítiť, čo všetko dokáže, učí ho prijať sám seba, dívať sa na seba inými očami, riadiť svoj život tak, aby z neho mal radosť on 

Vytvorenie vzťahu s človekom so špecifickými potrebami a následná pomoc v oblasti, kt. mu znemožňuje, alebo sťažuje komunikáciu s ľuďmi. K pomoci využíva terapie.

Liečba slzami radosti. Záujem o človeka, ktorý má problém a nevie ho sám vyriešiť.

Je to pomoc človeku, kt. má zdravotný, alebo psychický problém, ale nie len tým spôsobom, že sa problém odstráni, ale že liečebný pedagóg pomôže človeku sa s problémom vyrovnať 

9.Akú konkrétnu formu zviditeľnenia LP by ste navrhli?

	Akcie, kt. by prilákali ľudí a dali im možnosť prejaviť sa a poprípade im pomohli . Pomôcť ľuďom ... 

Aby mali akcie pre nich zmysel

	Články o konkrétnych akciách do novín. Diskusia na internete, Vatkerty talkshow, Doma s markízou, 

Pod lampou, vlastná relácia?, diskusia na iných fakultách

	Deň otvorených dverí

	diskusné relácie v TV a rozhlase, ale niečo konkrétnejšie než nejaké teoretické prednášky

	informovaním vyučujúcich a študentov na iných podobných katedrách po celom Slovensku 

.Niektorí vyučujúci na našej fakulte nevedia čo je LP!!!/vlastná skúsenosť/

	nepociťujem potrebu zviditeľňovania LP  Kvalita absolventov v praxi ju zviditeľňuje.

	TV program, v kt. by priamo ukazovali činnosť, rozhovory a riešenia problémov lieč. pedagógov.  

	Konferencie, seminare, stretnutia, médiá, viac literatúry, projekty, spolky, skupiny

	Letáky, plagaty o práci a kontaktoch LP v praxi vo verejných priestoroch 

./letáky do ústavov, sanatórií, možno v TV nejaký seriál, videokazety

	Liečebácke Vianoce,ples – program pre deti v zariadeniach, nemocniciach, domovoch

	Medializácia, v k. by sa vyjasnila práca LP a ŠP

	Odborné prednášky, fóra, kongresy ,väčšia propagácia, častejšie, spolupráca so zahraničím.... 

Komunikácia s ostatnými spolupracujúcimi odbormi ŠP, psychológovia, medecína, sociálna práca ...

	Osveta hlavne v centrách, kde sa môže liečebný pedagóg uplatniť,semináre, diskusie na SŠ

	podujatia pre verejnosť, 

	Pokúsiť sa dostať LP do zákona

	Pomocou relácie v TV, rozhlase, novinách, mládežníckych časopisov

	Propagácia na školách /ZŠ, .stredne skoly../, v TV, rádiách, častejšie organizovanie LP konferencií, 

/seminárov/

	Propagácia na ulici – dotazník

	Rádio., 

	Rôzne akcie pre ľudí s postihnutím /karnevaly, slávnosti .../

	Televízny seriál o pomoci

	Viac info o katedre, odbore., pedagógoch či ich konkrétnych aktivitách v časopisoch, novinách

	Vypracovať internet stránku LP /kt. by obsiahla veľmi veľa informácií/

	Zviditeľniť sa, legislatíva

	LP malo mať svoj znak /niečo ako lekári a pod.


Ak nám chceš ešte niečo odkázať, niečo dodať a podobne napíš na zadnú stranu.

som zvedavá ako to dopadne, nech sa Vám darí. Nech nás LP naplňuje

Treba viacej popracovať na budúcom našom uplatnení v zamestnaní.

Dotazník sa vyplňuje dobrovoľne, keď má človek energiu a chuť...

Myslím, že sa to dá ťažko napísať takto pár vetami. Mne sa lepšie hovorí ako píše, takže mám pocit, že som celkom nevystihla to čo som chcela, ale snáď aspoň niečo

LP je super!

Určite by sa mala každá aktivita nielen registrovať, ale aj realizovať /ten potenciál tu je /

Viac informácií zo sveta /niekedy skúmame a riešime to, čo už je dávno nájdené a úspešné/

Prajem Vám milí naši svrčkovia veľa úspechov a radosti do života.

Dobrý dotazník ste vytvorili

Všetko OK len tak ďalej

C/ Dotazník pre 3. ročník LP – KATEGÓRIE
Spolu vrátených:  16 dotazníkov KATEGÓRIE:
ot.č.1: Kedy ste sa prvýkrát stretol/la s LP?
a/ z knihy o vysokých školách
5
b/ od kamaráta, súrodenca
5
c/ niekto z rodiny je liečebný pedagóg
2
d/ od terajších alebo bývalých študentov LP
4

ot.č.2: Prečo si sa rozhodol/la pre štúdium LP?
a/ túžba pomáhať ľuďom
4

b/ pre obsah /spojenie umenia s psychológiou/
6

c/ východisko z núdze
2

d/ božia cesta
1

e/ iné
3

ot.č.3: Napĺňa štúdium LP tvoje predstavy a očakávania? Ako?
a/ bez očakávaní
2
b/ áno
3
c I áno aj nie
5
d/ skôr nie
2
e/ nie
3
f/ neviem
1
ot.č.4: Čo sa ti na LP páči a nepáči?
Páči:
Nepáči:
-terapie
-že nemáme profesora    1
-obsah/predmety, prednášky/  a forma štúdia
- priestory, málo pomôcok 3 
-praktické informácie/do praxe/  
 
- úroveň niektorých prednášok, odfláknutie      7
-prístup vyučujúcich a ich  odbornosť    
- nekonkrétnosť, teoretizovanie,  nespoj.s praxou  3
-zahraničná spolupráca



- iné                                    2
-hravosť, tvorivosť, individuálnosť, ľudskosť

ot.č.5: Vyhovuje ti systém štúdia na LP? Čo by si zmenil alebo doplnil?
a/ vyhovuje
6
b/ nevyhovuje
3
c/ viac praxe i teórie
c/ zmeniť nedostatky kreditného štúdia /najmä problémy s kreditmi/
5

ot.č.6: Študoval/la si alebo študuješ aj niečo iné ako LP? Ak áno čo konkrétne?
a/ nie   11
b/ áno    5  , z toho: opatrovateľstvo /PMŠ/
katechétika /filozofia
ľudové umenie Ír.
ekonóm. univerz. BA - účtovníctvo
SZŠ-PMŠ /diplomovaná zdravot. sestra/
ot.č.7: Čo je podlá teba LP?
a/ pomoc ľuďom, človeku, pomáhajúca profesia
9
/individ. prístup, ponuka priateľstva, priblíženie sa k
ľuďom, kt.to potrebujú, vtiahnutie do bežného života,../ 

b/ zameranie sa na klienta, špeciálny prístup ku klientom a ich problému
2
c/ odbor na UK
1
d/ dobrá vec
2

e/ zatiaľ ešte neviem
1
f/ odbor vyžadujúci celého človeka
2
ot.č.8: Akú konkrétnu formu zviditeľnenia LP by ste navrhli?
a/ médiá /TV, časopisy, rozhlas, internetová stránka/ b/ rôzne činnosti - semináre, konferencie, workshopy, návštevy v rôznych centrách a zariadeniach
c/ výsledky práce                                                                                            2
d/ zmena priestorov                                                                                        2
D/ Dotazník pre 4. ročník LP – KATEGÓRIE
1.Kedy si sa prvý krát stretol/-la s Liecebnou pedagogikou (dalej LP)?

- od študentky liecebnej pedagogiky    8x

- na strednej škole    2x

- u psychológa   1x

- z knihy Kam na vysokú školu    8x

2.Preco si sa rozhodol/-la pre štúdium LP ?

- je to zmysluplná škola -umenie spojené s pomocou- terapie   14x

- cítila som to ako poslanie   4x

- po precítaní LP od Doc.Hornákovej   1x

- „náhodný výber“   1x

3.Naplna štúdium LP tvoje predstavy a ocakávania? Ako ?

- v podstate áno   17x

- od tretieho rocníka áno, lebo máme praktické kurzy, na ktorých spoznávame sami seba a svoje hranice   2x

- páci sa mi, že nie sme tlacení na bifzovanie  2x

- sklamala ma štruktúra študijného programu   1x

- som spokojná so zostavou študijného programu   1x

4. Čo sa ti na LP páci?

- vyššia koncentrácia dobrých zudí 8x

- terapie a praktické cvicenia  8x

- možnosť diskutovať  3x

- rôznorodosť, kreativita   9x

- prístup vyucujúcich  2x

    Čo sa ti na LP nepáči?

- málo literatúry   2x

- prístup  niektorých prednášajúcich  2x

- zlé postavenie liec. pedag. v praxi  1x

- nízke požiadavky uciteľov na urobenie skúšky  3x

- niektoré predmety sú zbytočné  2x

- neadekvátne stanovenie kreditov k náročnosti kurzov  5x

- veľké skupiny na terapiách  2x

- veľa seminárnych prác  1x

- idealizácia LP   1x

-rozvrh  2x

5. Vyhovuje ti systém štúdia na LP? Čo by si zmenil/a, alebo doplnil/a?

- chýba cudzí jazyk  1x

- chýba viac praxe, konkrétna ukážka terapií   7x

- vadí mi prístup k študentom- neprehľadnosť, komplikovanosť,

nefunkcnosť   2x

- chýba viac zaujímavých prednášok a „šťavy“ vyučujúcich  3x

- vyhovuje mi systém kredit. štúdia   3x

- zrušiť priebežné testy  1x

- menej semestrálnych prác   1x

- viac možností úpravy rozvrhu   1x

6. Študovala si alebo študuješ aj niečo iné ako LP? Ak áno, čo konkrétne?

- nič  15x

- ekonomickú školu  2x

- masmediálnu komunikáciu- 1rok   1x

- učiteľstvo 1.stupen   1x

- VŠMU- bábkoherectvo   1x

7. Čo je podľa teba LP?

- všehomix , komplexná pomoc klientovi   13x

- definícia z knihy   5x

- „praktický odbor“, ktorý poskytuje svojim študentom dostatocný

priestor na to, aby sa našli  2x

8. Akú konkrétnu formu zviditeľnenia LP by si navrhol/la?

- kvalitne pracujúci liečebný pedagóg   2x

- konferencie s ľuďmi z praxe  5x

- výstavy- fotky, obrazy, z terapií  1x

- internetová stránka  5x

- prezentácia konkrétnej práce v médiách   8x

- terapie uskutočňovať na pôde zariadení   2x

- spolupráca s inými odbormi   2x

Ak nám chceš ešte niečo odkázať, niečo dodať a pod......

- prajem LP, aby sa už konečne v pokoji usadila do nových priestorov

- aby prestala byť tŕňom v oku ostatným odborom

- chcela by som aktívnejšie informovanie o možnostiach uplatnenia LP a ďalšieho

vzdelávania

- neupadnite v praxi do stereotypu, pozor na to ! J Veža šťastia.

- život vidíme ako možnosť, šancu, cestu, ktorou sa sami učíme kráčať a učíme to aj tých, ktorí potrebujú našu pomoc

E/ Dotazník pre 5. ročník LP – KATEGÓRIE
1.Kedy si sa prvý krát stretol/-la s Liečebnou pedagogikou (ďalej LP)?


Počas štúdia na SŠ – 4 odpovede


Po prečítaní knihy doc.Horňakovej -1 odpoveď


Pri hľadaní možnosti štúdia -2 odpovede


Prišla som do kontaktu s liečebákmi – 3 odpovede


Po skončení SŠ (nie je presne uvedené) – 2 odpovede

2.Prečo si sa rozhodol/-la pre štúdium LP?


Chuť študovať odbor podobný psychológii, medicíne....-5 odpovedi


Túžba pomáhať ľudom – 1 odpoveď


Spojenie umenie a pomoc ľuďom – 4 odpovede


Jedine možné riešenie – 1 odpoveď


Ovplyvnená okolím – 1 odpoveď

3.Napĺňa štúdium LP tvoje predstavy a očakávania? Ako?


Čiastočne, názov predmetov áno, náplň nie – 4 odpovede


Nie – 2 odpovede


Nemali jasné očakávania – 4 odpovede


Štúdium dalo niečo, čo nečakali – 2 odpovede

4.Čo sa ti na LP páči:


Ľudská atmosféra, prístup pedagógov, kolektív – 6 odpovedí


Praktické vyskúšanie techník – 1odpoveď


Tvorivosť štúdia, terapie...-3 odpovede


Zameranie LP (komplexný pohľad na človeka) -1 odpoveď


Snaha o zaradenie oboru – 1 odpoveď

5.Čo sa ti na LP nepáči:


Nejasné kompetencie, nejasné zaradenie v praxi – 6 odpovedí


Neprofesinalita – 3 odpovede


Málo informácií pre prax - 3 odpovede

6.Vyhovuje ti systém štúdia LP?


Znížiť štúdium do 4 rokov, potom len prax a diplomovka -2 odpovede


Nedomyslený kreditný systém – 5 odpovedí


Áno- 1 odpoveď


Nevyhovuje- 1 odpoveď


Zmeniť niektoré predmety – 2 odpovede


Vyhovuje, ale sú výhrady – 1 odpoveď

7.Máš pocit pripravenosti na prax? V čom áno a v čom nie?


Nie, nedostatočné teoretické vzdelanie, nedostatočná prax – 6 odpovedí


Áno, ale len preto, že už dlho pôsobím v praxi brigádnicky – 2 odpovede


Nie problém s klientelou, ale s okolitým personálom – 2 odpovede


Problém stanovenia si cieľa – 1 odpoveď


Áno -1 odpoveď

8.Chceš robiť ako Liečebný pedagóg?


Áno ale...(nie hneď, problém finančné zabezpečenie) –  7odpovedí 


Skôr ako psychoterapeut, alebo iný špecializovaný odborník –  4 odpoveď


Nebránim sa tomu – 1 odpoveď

9.Máš predstavu, kde budeš pracovať? Ak môžeš, napíš konkrétne.


Neviem - 3 odpovede


Práca so seniormi – 1 odpoveď


Autizmus, poruchy správania, včasná intervencia -1 odpoveď


Tam ,kde ma budú chcieť- 1 odpoveď


Ďalej sa vzdelávať – 2 odpovede


Rómska osada – 1 odpoveď


Nie je dôležitá práca, ale spolupracovníci – 1 odpoveď

           Nie mentálne postihnutí a duševne chorí- 2 odpovedí

10.Komplexne zhodnoť štúdium.


Samoštúdim – 1 odp.


Nové impulzy, pohľady, osobný rast , na učiť sa vnímať handicap – 4 odp.


Ťažko komplexne hodnotiť – 1 odp.


Prvé roky zaujímavé, potom veľa veci sa opakuje, zbytočne dlhé – 4 odp.


Veľa ešte chýba na pripravenosť do praxe- 2 odp.

11.Napíš posolstvo pre ostatných, začínajúcich študentov LP.


Byť sám v pohode, aby pomáhať iným -3 odpovede


Nevzdávať sa, isť do praxe- 5 odp.


Samoštúdium, nové techniky- 3 odp.


Keď chceš pomôcť, najprv treba pochopiť -1 odpoveď

12.Čo je podľa teba LP?


 Pomoc človeku v rôznych podobách – 7 odpovedí


Neviem – 1 odpoveď


Odbor využívajúci praktické spôsoby na polepšenie, korekciu prevenciu - 2 odpovedí


Nič o všetkom, všetko o ničom - 1 odp.

13.Aké miesto má LP medzi príbuznými vednými disciplínami?


Neberú nás vážne- 3 odpovede


Niekde uprostred všetkého- 7 odpovedí


Snaží sa nájsť miesto- 2 odpovede

14.Čo je predmetom LP?


Človek - 10 odpovedí 


Klient – 2 odpovede

15.Aké postavenie a kompetencie má Liečebný pedagóg?


Závisí od zariadenia a legislatívy -7 odpovedí


Nie je jasné – 3 odpovede


Pochopiť, prijať klienta, vytvorenie programov -2 odpovede

16.Aké spektrum zahŕňa LP?


Nerozumiem otázke – 1 odpoveď


Žiadna odpoveď – 2 krát


Široké – 6 odpovedí


Prevenciu, diagnostiku, terapie – 3 odpovede 


Všade s každým -1 odpoveď

17.Forma zviditeľnenia LP


Publikácie – 6 odpovedí


Workshopy, prednášky – 3 odpovede


Spolupráca so zahraničnými odborníkmi – 1 odpoveď


Ako do teraz – 1 odpoveď


Nájsť uplatnenie pre zariadenia – 1 odpoveď 

INTERPRETÁCIE A DISKUSIA K PREZENTOVANÉMU PRIESKUMU

Študenti liečebnej pedagogiky tvoria špecifickú skupinu mladých ľudí s jasne vyhranenými postoji, typickými pre ľudí, ktorí inklinujú vo svojom profesionálnom živote k realizácii v tzv. pomáhajúcich profesiách:

- rozhodovanie pre štúdium liečebnej pedagogiky je rozhodovaním sa pre splnenie si cieľa  ako poslania pomáhať ľuďom,

- majú jasne vyhranenú hodnotovú hierarchiu, kde materiálne hodnoty sú sekundárne( tu hrozí neskôr strata ilúzií, prepad do dezilúzií…),

- z hľadiska svetonázoru sú zväčša kresťansky orientovaní, praktizujúci život v kresťanských komunitách( zdroj informácií: interview v rámci prijímacieho konania),

- sú kreatívni, s prítomnosťou umeleckých talentov…

Riziká takto definovanej skupiny:

            -   naivný idealizmus,

-   nedostatok poznania „reálneho sveta“,

-   znížená toleranci voči stresu,

-  nevedomý pocit výlučnosti( nadradenosti), vyplývajúci z prežívania svojho života ako života v „pravde“ a vnímanie života „inych“ ako tápanie v „hriechu“,

-  prefeminizovaná skupina- percento chlapcov v skupine sa pohybuje rádovo pod 10%,

Prežívanie a hodnotenie prijímacieho konania:

Napriek tomu že prijímacie konanie je negatívnym selektívnym výberom, drvivá väčšina prijatých uchádzačov o štúdium hodnotí prijímacie konanie ako  spravodlivé a príjemné- domnievame sa, že toto hodnotenie je i odrazom relatívne jasne definovaných  kritérií a pravidiel prijímacieho konania.

Negatívum akéhokoľvek výberu v prijímacom konaní je jeho krutosť:

minimálny počet uchádzačov nespĺňa kritériá, väčšina záujemcov je veľmi dobrých a dobrých a spĺňa kritériá a o  ich prijatí na štúdium rozhoduje výlučne clausus numeri.

Pripomienky a hodnotenie štúdia:

Prváci zväčša nemajú kritické pripomienky ku štúdiu, pripomienky majú skôr k organizácii štúdia a prežívajú „kultúrny šok“ z prechodu z relatívne prehľadného a stabilného sveta stredoškolského štúdia do „chaotického sveta“ vysokoškolského štúdia.

V ďalších ročníkoch sa názory na štúdium diferencujú a objavujú sa i výrazne nespokojní jedinci.

Väčšina študentov však postupne v priebehu štúdia začína chápať, že vysoká škola nie je len „nalieváreň vedomostí“ ale priestor osobnostného rastu a tvorivého myslenia…

Čo však prevláda počas celého štúdia: kritické výhrady k „materiálno - technickému zabezpečeniu“ štúdia- priestory, počítačové vybavenie, literatúra, prax- čomu rozumieme, ale sami sme bezmocní…

Absolvovanie iného druhu štúdia a práca počas štúdia:

25 študentov študovalo alebo študuje iný študijný obor.

Väčšina študentov popri štúdiu pracuje, vyslovene z existenčných dôvodov, špecifické pre študenta liečebnej pedagogiky je častá forma práce, ktorá súvisí s problematikou štúdia: opatrovanie detí, asistencia, v rámci liečebnopedagogickej praxe práca s ľuďmi so špeciálnymi potrebami…

Názory na liečebnú pedagogiku ako študijný a vedný odbor:

Študenti pomerne jasne vnímajú liečebnú pedagogiku ako pomocnú profesiu s cieľom pomáhať ľuďom, ktorá má svoje špecifické prístupy a nástroje. 

Postupne sa ( v jednotlivých postupných ročníkoch) čoraz častejšie objavujú otázky o reálnej možnosti uplatnenia v reálnych sférach uplatnenia, v reálnych inštitúciách, na reálnych pracoviskách- tieto otázky sú i témou dnešného nášho pracovného stretnutia….

Aktívna účasť na budúcnosti odboru liečebná pedagogika.

Doris Albert

Profesijný zväz liečebných pedagógov, Berlín

Vážené dámy a páni, milé kolegyne a kolegovia, 

             Veľmi sa teším, že tu  dnes smiem byť a chcem sa srdečne poďakovať za pozvanie. Pre mňa  to  znamená potvrdenie, že vytvorené kontakty a spoločné skúsenosti (myslím aj na spoluprácu v rámci práve ukončeného mobilitného projektu) nás obohatia a  že budeme môcť v tom pokračovať, rozvíjať a prehlbovať našu spoluprácu.

Chcela by som sa vám v krátkosti predstaviť:

Moje meno je Doris Albert,  takmer tri roky pacujem na plný úväzok ako odborná referentka Európskej akadémie liečebnej pedagogiky pri  Profesijnom zväze liečebných pedagógov.  K mojim úlohám patrí primárne organizácia a spravovanie ďalšieho vzdelávania v zmysle celoživotného vzdelávania v rámci zväzu liečebných pedagógov, ako aj presadzovanie a ďalšie rozvíjanie koncepcie Európskej akadémie liečebnej pedagogiky. Tu je ťažiskom aj rozvíjanie európskych kontaktov.

            Dovtedy som  20 rokov pracovala  ako liečebný pedagóg v rôznych pozíciách a pracovných oblastiach vo veľkom zariadení pre deti a mládež (Jugendhilfe) v Stuttgarde a podieľala som na rôznych projektoch. Tu sa formovalo aj moje profesijno-politické rozhodnutie: vstúpila som do profesijného zväzu. Začala som pracovať v regionálnej skupine, potom v rámci krajiny Baden-Württenberg a neskôr som skoro 4 roky niesla spoluzodpovednosť v predstavenstve Profesijného zväzu. Nakoniec som sa rozhodla uchádzať sa tam o novovytvorené miesto odbornej referentky.

             Zároveň Vám chcem odovzdať pozdravy od predsedu profesijného zväzu  Wolfganga van Gulijka, ktorého tu zastupujem a ktorý by tu určite veľmi rád bol aj osobne. Nemohlo sa tak stať, pretože zastupuje náš zväz na rokovaní vo Flensburgu, kde bol pozvaný, aby povedal svoje stanovisko k zriadeniu študijného odboru liečebná pedagogika. Je to pre zväz z profesijno-politického hľadiska dôležité,  verí preto, že to pochopíte a všetkým nám želá úspešný priebeh  konferencie, zaujímavé stretnutia a mnoho podnetov pre štúdium i prax. A teraz k samotnej téme: Aktívne utváranie profesijnej budúcnosti – akú úlohu tu zohráva profesijné združenie?

Mojim zámerom je predstaviť najprv:

· históriu zväzu liečebných pedagógov,

· jeho organizačnú formu,

· ciele,

· zameranie,

· a v závere niektoré plány a projekty.

História Zväzu liečebných pedagógov  (Berufsverband der Heilpädagogen, ďalej BHP)

             Spočiatku sa liečební pedagógovia ako profesijný zväz (v r. 1979) pripojili k profesijnému zväzu sociálnych pracovníkov a sociálnych pedagógov, ktorý bol založený už v r. 1967. Bolo ich okolo 900 členov. Liečební pedagógovia ako počtom malá ale angažovaná skupina, cítili v tejto  tak veľkej skupine nedostatočne vnímaní zo svojimi potrebami a to viedlo k tomu, že časť kolegov  liečebných pedagógov sa koncom roku 1985 rozhodla založiť vlastný zväz. Práve teda teraz oslavujeme 20. výročie.

             Vtedy i dnes bolo hlavný cieľom zasadzovať sa v pracovnom poli liečebnej pedagogiky za ľudí s ktorými a pre ktorých liečební pedagógovia pracujú ako aj za samotnú profesijnú skupinu liečebných pedagógov. Nasledovné údaje  ukážu, že to bolo správne rozhodnutie, lebo prinieslo ovocie. Priblížia ho nasledovné údaje:

             Pred 20. rokmi bolo zakladajúcich kolegov približne 70, dnes zastupujeme 5 000 členov v Nemecku i v blízkom zahraničí. Vnímame to ako indíciu pre výraznú identifikáciu sa s povolaním liečebného pedagóga. V pôvodnej profesijnej organizácii sociálnych pracovníkov sú liečební pedagógovia naďalej marginálne zastúpení.

             S počiatku bola všetka práca  (organizácia, spravovanie) vykonávaná  ako čestná funkcia v súkromnej pracovni vtedajšieho predsedu Hans-Petra Feldhusena, neskôr sa vytvoril polovičný pracovný úväzok a v Büdelsdorfe  bola zriadená  malá kancelária.  Teraz už asi osem rokov máme predsedu na plný úväzok, dve odborné referentky na plný a 4 na polovičný úväzok, ako aj dobrovoľníkov, ktorí podporujú pracovníkov a preberajú na seba mnohé úlohy.

V centrále vykonávame všetky správne a technické úlohy, ako napr.  vedenie členstva, organizácia konferencií, sprostredkovanie informácií, výsledkov výskumu, nových trendov v poznaní, pripomienkovanie zákonov a podobne. Toto všetko sa robí v centrále so sídlom v Berlíne.

Formy organizácie zväzu a jeho ťažiská

             Najvyšším rozhodujúcim orgánom je zhromaždenie členov. Koná sa raz za rok pri Spolkových liečebnopedagogických dňoch a každé štyri roky sa volí nové predstavenstvo. V súčasnosti ho predstavujú 8 priamo volení zástupcovia, ktorí zo svojich radov volia  pracovníkov  na jednotlivé pozície. Ide o čestné funkcie. Každý člen predstavenstva je zodpovedný za niektorú oblasť:

· pracovné, tarifné a sociálne právo,

· regionálne združenia,

· okrúhly stôl vzdelávateľov,

· privátne služby,

· Európska akadémia liečebnej pedagogiky.

             Úloha predsedu je spojená aj s reprezentatívnymi a organizačnými úlohami a so zastupovaním Zväzu LP smerom von. To sú základné ťažiská našej práce.
             Práca Profesijného zväzu BHP sa odráža aj v regionálnych a krajinských štruktúrach. Spravidla v každej spolkovej krajine je nejaký kolega/kolegyňa, ktorý tam nesie zodpovednosť spolu s inými zodpovednými osobami v každej krajine a jednotlivými regionálnymi zoskupeniami. Cieľom je, aby každý člen BHP mal v nieste svojho pôsobenia priamy kontakt a mohol komunikovať s týmto hovorcom ako aj  s inými kolegami a pravidelne sa s nimi stretávať. Tiež by sme chceli dosiahnuť vytvorenie širokej bázy kontaktov na miestach pôsobenia liečebných pedagógov, aby sme mohli rýchlo získavať informácie o aktuálnom vývoji zákonov a zmenách, aby sme mohli kolegov podporovať a bezprostredne reagovať. V súčasnosti sa veľa diskutuje o medzinárodných študijných odboroch a mnoho práce je s vyhláškami ministerstva kultúry.

Spoločné stanoviská je možné dosiahnuť vďaka častým stretávaniam:

· Regionálne skupiny sa stretávajú podľa vlastného uváženia, spravidla raz za štvrťrok, ale niektorí aj častejšie.

· Hovorcovia regionálnych skupín sa stretávajú minimálne raz za rok zo svojimi zamestnávateľmi.

· Zástupcovia krajiny sa dva razy v roku stretávajú s predstavenstvom BHP.

· Predstavenstvo BHP sa stretáva 5 krát v roku na víkendové stretnutia (piatok popoludní až sobota poobede)

· Všetci funkcionári sú v posledných štyroch rokoch v turnusoch zvolávaní na víkendové profesijno-politické fórum, ktoré sa koná vo februári.  Toto pracovné fórum sa postupne vykryštalizovalo ako  centrálne komunikačné a mienkotvorné, pretože tu sa ako rovnoprávni partneri stretli dobrovoľní i platení spolupracovníci zväzu pri okrúhlom stole  na prerokovanie zásadných  smerovaní v profesijnom zväze.

             Okrem toho je možnosť rýchlo a bez byrokracie vytvárať pracovné skupiny k jednotlivým problémom. Toto iniciuje predstavenstvo a zadáva časovo a obsahovo termínované úlohy. Takto napríklad  pôsobila pracovná skupina „Liečební pedagógovia v školských službách“, alebo pracovná skupina  „Zmena stanov“, či „Liečební pedagógovia v integratívnych denných centrách“ .

· Ročným vyvrcholením je zväzová konferencia, alebo lepšie medzinárodný kongres liečebnej pedagogiky, ktorý sa už tradične koná v novembri. Možno sa už niekto z vás aj zúčastnil tohto podujatia, do predchádzajúceho roku sa vždy konal v Bad Lauterbergu. Prichádzalo 500 – 600, v súčasnosti až 800 členov a hostí i zo zahraničia. Niektoré kontakty sa rozvíjali od samotného vzniku BHP, ide o spoluprácu pri vzdelávaní, tvorbe teórie, otázkach praxe,   problémy organizácií i inštitúcií.  

Ciele profesijného združenia BHP vyplývajú zo stanov. Ide tu o:

· zastupovanie profesijných záujmov členov,

· zasadzovanie sa za záujmy a potreby klientov v liečebnopedagogickej praxi,

· podpora výmeny skúseností a informácií medzi profesijnými skupinami,

· ďalšie vzdelávanie členov prostredníctvom kurzov a LP dní,

· prepájanie teórie a praxe.

Rozmenené na drobné, ide o ciele ako je:

· celoživotné vzdelávanie, to je krédo. Tento v stanovách formulovaný cieľ napĺňame prostredníctvom našej vlastnej Akadémie, kde organizujeme kurzy ďalšieho vzdelávania. Pritom pozorne sledujeme trend, že je stále viac kolegov, ktorí si vyberú metodické vzdelávanie a chcú  si rozšíriť svoju kvalifikáciu. Sú ochotní investovať potom i mnoho času a financií. Ďalšie vzdelávanie býva  stále výraznejšie tiež úzko profesijne zamerané.

· Pôsobenie proti osamoteniu v pracovnom poli. Liečební pedagógovia sú často v zariadeniach v interdisciplinárnych tímoch konfrontovaní s rôznymi profesijnými skupinami a najčastejšie oni sú sami. Vedome preto vyhľadávajú podporu profesijného zväzu,  aby mohli diskutovať vo vlastnom odbore, preverovať a ďalej rozvíjať svoju  profesijnú identitu.

· Ako profesijný zväz ponúkame naše grémiá, napr. „okrúhly stôl vzdelávania“ a vytvárame tak platformu pre vedenie dialógu teoretikov, odborných škôl, vysokých odborných škôl a univerzít, ale aj so zriaďovateľmi i zástupcami odborov o otázkach ako sú: je vzdelávanie dostatočne orientované na prax?, aký dopad majú nové študijné programy pre prax, aké potreby sa objavujú v praxi, ako sa rozvíjajú a menia profesijné profily?

· Dôrazne sa zameriavame na vyhľadávanie kontaktov na nositeľov politických rozhodnutí, na iné veľké profesijné zväzy, na zriaďovateľov, aby sme vytvárali siete a získavali vplyv s cieľom upozorňovať na situáciu ľudí s postihnutiami a znevýhodneniami a zastupovali tak súčasne aj záujmy našich členov.

 Výsledky práce  BHP, z ktorých môže profitovať každý člen:

· vydávanie vlastného odborného časopisu v náklade 6 000 kusov, ktorý dostávajú štvrťročne členovia zdarma, ale možno si ho i predplatiť. Sme dosť hrdí na to, že pôvodne informatívny časopis sa transformuje na odborný,

· internetová stránka: www.heilpaedagogik.de, o ktorej sa môžete presvedčiť sami,

· program podujatí Európskej akadémie pre liečebnú pedagogiku, ktorý vydávame v náklade 10 000 kusov, automaticky ho dostávajú aj členovia BHP,

· priebežné informovanie  z oblasti pracovného, tarifného a sociálneho práva, najmä funkcionárov, iných záujemcov, ako aj prezentácia zákonov na internete,

· poradenstvo a podpora pri otváraní privátneho pracoviska, overovanie spôsobilosti  a etablovanie metód hodnotenia  prostredníctvom BHP,

· ďalšie vzdelávanie v rámci EA liečebnej pedagogiky,

· centrálne vedenie dokumentácie – archivujeme rôzne odborné časopisy z pedagogickej oblasti, zbierame všeobecné informácie, novinové články, príspevky, filmy, videá, budujeme knižnicu, aby sme zabezpečili  uchovanie i rozobratých publikácií z liečebnej pedagogiky a hraničných odborov,

· vydavateľstvo -  BHP má vlastné vydavateľstvo, kde vydávame aktuálny dokumentačný materiál ako zborníky z konferencií alebo sympózií a usilujeme sa, podľa našich finančných možností, zabezpečiť základné diela, prípadne  pripraviť vydanie v budúcnosti. Tu treba pripomenúť, že BHP je financované predovšetkým z členských príspevkov a preto je potrebné z peniazmi zaobchádzať veľmi šetrne a dobre si zvážiť ako ich investovať.

· Spolkové liečebnopedagogické dni – konajú sa raz ročne  a počnúc tohoročným kongresom, budú obrok medzinárodne (európsky) alebo národne  zamerané. Tu musíme dobre hospodáriť s našimi kapacitami.

· poradenstvo pre členov pre problémy pracovné, praktické,  a rôzne profesijné záležitosti.
 Všeobecné služby:

· spoluorganizácia liečebnopedagogických dní v jednotlivých spolkových krajinách podľa požiadania

· podpora práca v krajinách a regiónoch, príprava materiálov rôzneho druhu, pomoc pri vyúčtovaniach, podpora regionálnych organizácií,

· práca s verejnosťou, lobby: vyjadrovanie stanovísk k relevantným témam, odborné príspevky v publikáciách, informovanie v politickej oblasti, v tlači,

· prezentácia BHP, jeho úloh a cieľov v rámci verejnosti, v vzdelávacích centrách ako sú odborné a vysoké odborné školy a univerzity, ale aj pri podujatiach,

· účasť na veľtrhoch a iných veľkých podujatiach.

Grémia:

· spolupráca v rôznych zväzoch  grémiách: Združenie vzdelávateľov, Nemecký spolok, Stála konferencia vzdelávateľov v odborných školách liečebnej pedagogiky, Organizácia pre výchovnú pomoc a Evanjelický zväz pre výchovu.

· vytváranie a rozvíjanie európskych kontaktov, predovšetkým  s inými profesijnými združeniami pre liečebných pedagógov, bilaterálne ale aj so skupinami.

· práca v projektoch na národnej a európskej úrovni (Leonardo - mobilitný projekt),

· spolupráca s akreditačnou komisiou,

· kontakty s odbormi.

Projekty BHP počas súčasného vedenia do novembra 2006:

· Založenie medzinárodnej spoločnosti liečebnopedagogických profesijných zväzov počas medzinárodného kongresu Liečebnej pedagogiky v Ulme v jeseni 2005. Tým sa začína uskutočňovať dlho plánovaný zámer. Má svoje korene v mnohých neformálnych kontaktoch prakticky počas celej existencie zväzu BHP. Konkretizoval sa v r. 1999 počas Liečebnopedagogických dní pod názvom „Stretnutia – liečebná pedagogika v Európe“, potom v rámci sympózia v Berlíne v r. 2000: „Liečební pedagógovia v Európe – ciele a metódy liečebnopedagogickej práce“, ktoré viedlo okrem iného k založeniu Európskej akadémie pre liečebnú pedagogiku (ďalej EAH) v r. 2001.

             S touto iniciatívou  spájame nádej, že sa podarí v podstatnej miere vytvoriť sieť kontaktov liečebných pedagógov v teórii, výskume i praxi na národnej a medzinárodnej úrovni. A prezradím teraz aj môj osobný sen: Európsky alebo i Medzinárodný zväz liečebných pedagógov ako nositeľa internacionálnej akadémie liečebnej pedagogiky.

· Plánujeme založiť Radu EAH, ktorá sa pri jej piatom výročí  ujme tejto úlohy a navrhne obsahové zameranie a bude sa podieľať v podstatnej miere na realizácii tejto koncepcie.

· Niektorí z vás sú možno informovaní o pripravovanom spoločnom projekte k problematike ADS – čakáme na rozhodnutie z Bruselu ohľadne súhlasu.

· Vytvárame Agentúru pre samostatne pôsobiacich  pri BHP, ktorá sa bude zameriavať na podporu a poradenstvo v tejto oblasti. Pritom je dôležité najmä zohľadňovať novovznikajúce pracovné polia a vytvárať tam podmienky pre prácu liečebného pedagóga,  napr.  práca so seniormi, pomoc pri demenciách, asistencia, podpor samostatnosti a pod.

· Priebežne si všímame vývin v legislatíve a hľadáme možnosti vplyvu, k čomu máme teraz výhodné sídlo (Berlín od júla 2004).

· Sme členmi Agentúry pre akreditáciu pre študijné odbory v oblasti liečebnej pedagogiky, ošetrovateľstva, zdravia a sociálnej práce.

· Aktívne spolupracujeme vo všetkých grémiách.

Vyhliadky

             Liečebnopedagogická práca, bez ohľadu na pozíciu alebo mieru zodpovednosti v hierarchii odborníkov, v každom pracovnom poli je mnohostranná, viac úrovňová  a individuálna práca, často v sťažených okolnostiach, v ktorých sa musia  a chcú kolegovia denne usilovať o odbornú úroveň pomoci. Zo zodpovednosti tejto práce vyplýva  naša zodpovednosť ponúknuť kolegom liečebným pedagógom podporu, uľahčenie prístupu k informáciám, oporu pri osamotení a pocit solidarity.

             Keď spojíme svoje sily a cieľavedome ich využijeme, určite budeme úspešnejšie robiť politiku a naplníme svoje možnosti. Inak o ne prídeme.

             My z BHP sa tešíme na ďalšie stretnutia s vami, na spoluprácu, projekty a spoločné úsilie o liečebnú pedagogiku.

A/ Včasná starostlivosť, vývinové problémy

Pozícia liečebného pedagóga vo včasnej intervencii u detí s narušeným vývinom v rámci DSS prof. K. Matulaya

Mgr. Katarína Hollá, Mgr. Barbora Murčová, Mgr. Mária Slaninová
Domov sociálnych  služieb prof. Karola Matulaya, Lipského 13, Bratislava

DSS prof. Karola Matulaya vzniklo v roku 1982 ako zariadenie pre mobilné deti  s mentálnym postihnutím. V súčasnosti poskytuje dennú, týždennú, celoročnú a ambulantnú  starostlivosť pre 85 klientov vo veku od 3 rokov. Domov sociálnych služieb poskytuje služby úseku diagnostiky, výchovy, autizmu, sociálnej práce, zdravotného a technicko-prevádzkového úseku. Okrem vedúcich, technicko-hospodárskych, a ošetrovateľských zamestnancov sú jednotlivé úseky odborne personálne obsadené pedagógmi (liečební pedagógovia, špeciálni učitelia/vychovávatelia, logopédi), psychológmi a asistentmi výchovy; celkovo 70 zamestnancov. Základ klientely tvoria deti a dospelí jedinci s primárnym mentálnym postihnutím. V súčasnosti funguje v našom zariadení aj vzdelávanie pre deti v školskom veku, ktoré zastrešuje ŠZŠ Dolinského. 

Starostlivosť o deti v ranom a predškolskom veku sa realizuje v diagnostickom oddelení (6 klientov), na úseku autizmu (4 klienti) a v jednej výchovnej skupine. 
V našom príspevku sa budeme zameriavať na úsek diagnostiky a autizmu, kde sú v súčasnosti zamestnaní absolventi odboru liečebnej pedagogiky (celkový počet 6), z toho štyria sa venujú ranému a predškolskému veku.

Pozícia liečebného pedagóga:

V zariadení nie je vytvorená samostatná pozícia liečebného pedagóga. Napriek tomu tu na rôznych postoch pracuje šesť absolventov odboru liečebná pedagogika (vedúca diagnostického oddelenia, 2 pracovníci na úseku autizmu, 3 pracovníci na úseku diagnostiky). 

Diagnostické oddelenie pre deti od 3 rokov funguje ako diagnosticko-terapeuticko-výchovná skupina, ktorej personálne obsadenie je 2 pedagógovia, 1 zdravotná sestra, 1 sanitár, logopéd, psychológ. Liečebný pedagóg v rámci tohto úseku je evidovaný ako „pedagóg – diagnosticko-terapeutický zamestnanec“.
Úsek autizmu pre raný a predškolský vek je koncipovaný ako špecializovaná výchovná skupina poskytujúca svojim klientov edukačno-terapeutický program TEACCH. Personálne obsadenie tu pozostáva zo 4 vychovávateľov a 2 asistenti výchovy. Liečebný pedagóg v rámci tohto úseku je evidovaný ako „vychovávateľ“.
Na týchto pozíciách – „pedagóg – diagnosticko-terapeutický zamestnanec“ a „vychovávateľ“ môžu byť zaradení nielen  liečební pedagógovia, ale aj odborníci z rôznych odborov špeciálnej pedagogiky a na úseku autizmu aj sociálni pracovníci. 

V pracovných náplniach  pre pracovníkov na týchto postoch sú uvedené nasledovné kompetencie:

Diagnostický úsek:

· vývinová a diferenciálna diagnostika, vytváranie stimulačných programov, 

· indikácia terapeuticko-výchovných intervencií,

· priebežná dokumentácia pozorovania výsledkov vyšetrení, konzultácií a terapeutického pôsobenia,

· overovanie cieľov v priamej individuálnej a skupinovej terapeuticko-výchovnej práci,

· hľadanie najvhodnejšieho prostredia pre vývin a uplatnenie klienta po ukončení diagnostického pobytu,

· konzultačná a poradenská činnosť pre rodičov a iné inštitúcie,

· spolupráca s inými inštitúciami,

· ďalšie vzdelávanie.

Autistický úsek:

· procesuálna diagnostika s návrhmi terapie, vytváranie stimulačných programov,

· aplikácia edukačného programu TEACCH prípadne iných relevantných techník,

· vedenie pedagogických záznamov,

· úzka spolupráca s rodičmi klientov, poskytovanie priebežných konzultácií a sociálneho poradenstva,

· spolupráca s pracovníkmi iných úsekov,

· spolupráca s mimovládnymi organizáciami a inými inštitúciami.

V praxi však akákoľvek činnosť podlieha režimovým aktivitám skupiny, jej systému fungovania a štruktúre. Ťažisko starostlivosti na oboch úsekoch spočíva v nácviku motorických, kognitívnych, komunikačných, pracovných a  socializačných zručností. Vnímame to skôr ako špeciálno-pedagogickú intervenciu, kedy ostáva malý priestor na rozvoj a intervenciu so zameraním na celistvosť osobnosti dieťaťa vo všetkých jej zložkách.

V diagnostickom oddelení sa realizuje vývinová a diferenciálna diagnostika. Samotný diagnostický proces prebieha popri terapeuticko-výchovnej činnosti počas celého pobytu dieťaťa v oddelení. Klientom je poskytovaná denná, prípadne ambulantná starostlivosť. Indikácia a realizácia terapeuticko - výchovného plánu pre každé dieťa individuálne je v náplni práce pedagógov, ktorí súčasne inštruujú aj ošetrovateľský personál oddelenia. Denný režim oddelenia prebieha v rámci kolektívnych aj individuálnych činností. Kolektívne činnosti sú realizované vo forme „ranných komunít“, ktorých obsah tvoria kruhové detské hry, cvičenie, spievanie piesní a relaxácia. Každé dieťa má zároveň vypracovaný plán individuálnych činností s pedagógom, logopédom a psychológom. Individuálne činností realizované s pedagógom sa zameriavajú na diagnostiku a rozvoj HM, JM, kognitívnych schopností, socializačných návykov, podpora komunikácie a hry. Popri diagnostike a včasnej intervencii sa realizuje individuálne a skupinové výchovné poradenstvo rodičom klientov. Pobyt klientov na oddelení končí vypracovaním záverečných diagnostických správ  a stimulačných programov ako ja nájdením vhodného miesta na ďalšie zaradenie v rámci DSS alebo inej inštitúcii. 

V rámci autistického úseku sa kompetencie liečebného pedagóga nelíšia od kompetencií iných odborníkov úseku, nakoľko pracovné zaradenie a z toho vyplývajúca pracovná náplň je pre všetkých rovnaká. S každým klientom sa  realizuje špeciálno-pedagogická a výchovná intervencia, ktorá vychádza z princípov programu TEACCH (štruktúrovaná terapia učením, behaviorálne modifikácie, nácvik funkčnej verbálnej alebo alternatívnej komunikácie, pracovné zručnosti...) Vychovávateľ zisťuje prostredníctvom procesuálnej špeciálno-pedagogickej diagnostiky (najčastejšie používaný Nothinghamský vývinový dotazník zameraný na oblasti JM, HM, kognitívnych a sebaobslužných zručností, ojedinele Mníchovská vývinová funkcionálna diagnostika prípadne iné vývinové škály) aktuálny stav klienta. Na základe zistených skutočností  vychovávateľ tvorí podrobný stimulačný program a úzko spolupracuje s rodinou klienta, prípadne inými odborníkmi a inštitúciami, ktoré prichádzajú do kontaktu s klientom. V spolupráci psychológ - vychovávateľ hodnotí psychoedukačný profil klienta (PEP). Intervencia je vo väčšej miere zameraná na dosiahnutie pedagogických cieľov, určitej vývinovej úrovne dieťaťa, na nácvik sebaobslužných a hygienických zručností a vykonávanie režimových aktivít a tým pádom sa zmenšuje priestor na aktivity zamerané na rozvoj osobnosti dieťaťa v jeho celistvosti. Kvalitná liečebno-pedagogická/terapeutická intervencia aplikovaná napríklad prostredníctvom arteterapeutických, senzoricko-integračných, taktilno-stimulačných, pohybových, muzikoterapeutických a hrových aktivít modifikovaných špeciálne pre konkrétne dieťa je vzhľadom na časové, priestorové aj finančné možnosti veľmi ojedinelá.  

V praxi to znamená, že aj keď sa terapie vykonávajú, aplikujú ich nekvalifikovaní pracovníci rôznych odborov. V činnostiach absentuje terapeutický prístup a cieľ, ide skôr o záujmové činnosti zaraďované do denného režimu klienta. Ich zameranie je prioritne orientované na výsledok a nie na terapeutický proces. Nedá nám zdôrazniť dôležitosť kvalifikovaného prístupu v terapii u ťažko postihnutých klientov od raného veku a jeho kontinuitu do ďalšieho života klienta, ako aj dôležitosť terapie (arteterapia, relaxácie, muzikoterapia, bazálna stimulácia...) pred nácvikom a mechanizáciou činností, ktoré sú pre ťažko postihnutého klienta často v určitom období nezmyselné a druhoradé. 

Myslíme si, že z tohto dôvodu je nutné vyjasniť pozíciu a kompetencie liečebného pedagóga v rámci DSS a starostlivosti o ťažko postihnutých klientov nielen v  sociálnom sektore. Uvedomujeme si však aj nutnosť vytvorenia „pravidiel“ v obsadzovaní miest liečebných pedagógov-terapeutov so zameraním na kvalitu a odbornosť uchádzača, dôležitosť ďalšieho vzdelávania a špecializácie v rámci jednotlivých terapií a možnosti profesného rastu v odbore. Je však potrebná aj komunikácia a spolupráca v rámci liečebno-pedagogickej obce zameraná na hľadanie spoločných východísk a riešení pri etablovaní sa liečebného pedagóga v jednotlivých rezortoch. 

Hlavne pre absolventov je dôležitá supervízia a možnosť konzultácie intervenčných postupov s kvalifikovaným odborníkom, ako aj možností stáží v iných zariadeniach nielen na Slovensku ale aj v zahraničí. 

Liečebný pedagóg v DIC

PaedDr. Ulická Gabriela
Detské integračné centrum, Čajkovského 55, Trnava 917 08


V zariadení momentálne nie je vytvorené miesto liečebného pedagóga, ja tam fungujem len ako špeciálny-liečebný pedagóg, ktorý momentálne zastupuje pozíciu somatopéda. Riadieľka má snahu zabezpečiť od budúceho roka trvalé miesto pre pozíciu liečebného pedagóga, ale pri súčasnom znižovaní stavu pedagogických pracovníkov bude ťažké túto pozíciu obhájiť pred zriaďovateľom – Krajským školským úradom. Liečebný pedagóg by mal byť v takomto zariadení vedený ako prevádzkový pracovník a 8 hodinovou pracovnou dobou a 20 dňovou dovolenkou, tak ako napr. psychológ.

Kompetencie liečebného pedagóga: 


Liečebný pedagóg v rámci DIC nie je obmedzený v činnosti s deťmi – jeho pôsobenie sa vzťahuje na všetky postihnutia a všetky vekové kategórie klientov, ktorí DIC navštevujú. 

Liečebná pedagogika je zameraná na pomoc osobám vyžadujúcu osobitnú starostlivosť bez ohľadu na vek a postihnutie. Vrámci DIC ide o deti predškolského a školského veku, ktorým bežná výchova pre problémové vývinové a životné podmienky nepostačuje. 

Pôsobenie odborníkov prebieha na rovine:

· insocializácie (sprostredkovanie vedomostí, zručností, skúseností pre lepšie začlenenie do spoločnosti)

· resocializácie (znovuzačlenenie jedinca do spoločnosti)

· reedukácie (preučenie nevhodných modelov správania)

Liečebný pedagóg prijíma klienta na základe:

· anamnestických údajov získaných od rodičov alebo zo zdravotných záznamov dieťaťa

· informácií od iných odborníkov (lekár, psychológ,...) so žiadosťou a spoluprácu

· vychádza z jeho prirodzeného prostredia (úzko spolupracuje s rodinou, školou, prostredím dieťaťa, v ktorom spontánne funguje)

· ako na individualitu so svojimi špecifickými potrebami a záujmami

Spolupracovníci, pracovný tím: 

Liečebný pedagóg by mal v rámci práce v DIC ponúkať úzky dôveryhodný vzťah s dieťaťom ako klientom a jeho rodičmi. 

V rámci pomoci by mal spolupracovať s:

· pedagogickými pracovníkmi, ktorí zabezpečujú napredovanie vo vývine v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu

· psychológom, ktorý poskytuje poradenstvo s starostlivosť hlavne pri ťažších prípadoch, realizuje psychologické vyšetrenia hlavne pre následné začlenenie detí na integráciu do školských zariadení

· sociálnym pracovníkom, ktorý poskytuje sociálno – právne poradenstvo hlavne rodičom dieťaťa

· rehabilitačnými pracovníkmi, ktorí realizujú rehabilitáciu detí podľa potreby a rozsahu postihnutia

· prípadne s lekárom, u ktorého je dieťa evidované,  (lekári – najmä pediatri často posielajú rodičov s deťmi do DIC, pretože zistia zaostávanie vo vývine a odporučia špeciálnu starostlivosť, ktorú im v našom zariadení môžeme poskytnúť)

Využívanie terapií:
Liečebno-pedagogická starostlivosť môže prebiehať v rôznych terapiách, záleží len od špecializácie toho ktorého liečebného pedagóga. 

Najviac osvedčené sú:

· terapia hrou (najmä u detí nižších vekových kategórií alebo s nižšou mentálnou úrovňou)

· muzikoterapia (pre navodenie spolupráce, uvolnenie napätia, odreagovanie sa – najmä u detí so sluchovým postihnutím, logopedickými problémami, detí s Down.sy. a pod)

· arteterapia (u všetkých klientov, slúži i na diagnostikovanie úrovne vývinu detí, rozvoj grafomotorických zručností a pod.)

· psychomotorická terapia (u detí s telesným postihom, nevyhranenou lateralitou, a pod.)

· činnostná terapia (pre rozvoj samostatnost, jemnej motoriky a pod.)

Možnosti realizácie liečebného pedagóga na pracovisku:

Činnosti liečebného pedagóga v DIC:

· liečebnopedagogická diagnostika (zaznamenávanie dieťaťa po stránke sebaobsluhy, percepcie, soc. veku, emocionality, adaptívneho správania, koncentrácie,...)

problémová anamnéza – zbieranie údajov o javoch a okolnostiah, ktoré majú vzťah k riešenému problému

procesuálna diagnostika – dopĺňanie prvotných údajov o nové skutočnosti

pozorovanie a hodnotenie prejavov správania a konania klienta – voľné a zámerné pozorovanie

rozbor výsledkov činností – kresby dieťaťa, školské práce,...

· návrh a realizácia individuálnych a skupinových stretnutí

· plánovanie a organizácia výchovných vplyvov v domácom  i školskom prostredí dieťaťa

· pomoc pri praktických problémoch (sebaobsluha, samostatnosť, zvládanie bežných životných problémov,...)

· poradenská činnosť:

pomoc rodine – pravdivé informácie o stave a približnom ďalšom napredovaní klienta a pravdepodobné upatnenie do budúcnosti

poradenská intervencia – spolupráca napr. so školou, ktorú klient navštevuje

· prevencia, ktorú v DIC uplatňuje liečebný pedagóg:

sekundárnu prevenciu – po zistení prítomnosti symptómov ochorenia, postihnutia alebo poruchy; zamedzenie vzniku komplikácií a druhotného poškodenia

terciálnu prevenciu – pri zostatkoch porúch zdravia pre čo najlepšie sa začlenenie do aktívneho života

· spolupráca s inými odborníkmi z rôznych oblastí (pedagógovia, lekári, ...)

· profesionálny rast - stále dopĺňanie nových vedomostí. informácií a praktických skúseností v oblasti výchovného pôsobenia

Liečebný pedagóg sa môže v rámci DIC vzdelávať samostatne – formou doktorantského štúdia, rekvalifikačných kurzov, kurzov pre doplnenie kvalifikácie a zvýšenie profesionálnej úrovne alebo skupinovo v rámci vzdelávacích aktivít DIC – rôzne kurzy napr. nadobúdanie jazykových zručností, vzdelávanie v oblasti informačných technológií a pod.

DIC je zariadenie, ktoré ponúka možnosť praxe študentov nielen liečebnej pedagogiky ale i iných odborov. Majú možnosť realizovať rôzne témy svojich diplomových i doktorantských prác a konzultovať profesijné oblasti zamerania svojho štúdia.

Detské centrum Kvietok

Mgr. Lucia Skorková
Detské centrum Kvietok, Blumentálska 16, 811 07 Bratislava

názov  a adresa zariadenia: Detské centrum Kvietok, Blumentálska 16, 811 07 Bratislava

pozícia liečebného pedagóga v zariadení: od septebra je daná aj v pracovnej zmluve, doposiaľ bola táto pozícia neoficiálna.

kompetencie liečebného pedagóga v zariadení: tendencia k rozširovaniu kompetencií z dôvodu pribúdania detí s problematickým správaním rôzneho druhu. 

spolupracovníci, spolupráca v pracovnom tíme: spolupráca s logopédom a psychológom, ktorí pracujú externe, internými pracovníkmi - učiteľkami.

využívanie terapií (ktoré, s kým): je možné využívať všetky druhy terapií iba v skupine, podmienky na individuálnu prácu sa momentálne optimalizujú.

možnosti realizácie liečebného pedagóga na pracovisku: doposiaľ som pracovala formálne ako predškolský pedagóg pričom som sama zostavovala program, s ktorým som s deťmi pracovala.   Od septembra sa pracovná náplň posúva viac k terapiám a diagnostike a pracovná zmluva sa upraví .

spokojnosť / nespokojnosť s pracovnými podmienkami: oceňujem možnosti, ktoré súkromné zariadenie poskytuje na realizáciu liečebného pedagóga, problematické je zatiaľ veľké množstvo odpracovaných hodín,  v tomto období sa vyjasňujú kompetencie a pracovná náplň liečebného pedagóga.

návrhy programov ďalšieho vzdelávania: mimoriadne by som ocenila ďalšie vzdelávanie v oblasti terapie hrou, keďže sa pripravuje terapeutická herňa v zariadení, taktiež iné terapie.

komunikácia v rámci liečebno – pedagogickej obce: ocenila by som možnosť aspoň sporadickej supervízie.

možnosti praxí, odborných stáží a realizácie diplomových prác študentov liečebnej pedagogiky na Vašom pracovisku: zatiaľ nie je možné realizovať pre študentov, ja realizujem program na podporu neverbálnej komunikácie medzi učiteľom a deťmi a podporu ich vzťahov v rámci rigorózneho pokračovania.

B/ Škola, poruchy správania, poruchy učenia

Detský domov SEREĎ

Mgr. Lucia Kurbelová
Detský domov SEREĎ, A. Hlinku 1139/11, 926 01 SEREĎ

Pozícia v zariadení: liečebný pedagóg

Kompetencie: 

· individuálna práca s deťmi

· konzultácie s vychovávateľmi, pomoc/poradenstvo pri vypracovávaní individuálnych plánov pre deti

· spolupráca so soc. Pracovníčkami – návštevy rodín detí

· spolupráca so psychológom, špec. Pedagógom (mimo zariadenia)

Spolupracovníci: 

· vychovávatelia, sociálne pracovníčky v zariadení

· psychológ, špeciálny pedagóg mimo zariadenia

Využívanie terapií: psychomotorická terapia

                               činnostná terapia

                               terapia hrou

                                arteterapia

Možnosti realizácie LP na pracovisku: –-

Spokojnosť: som spokojná s prac. podmienkami, mám vlastnú terapeutickú miestnosť, kde pracujem s deťmi individuálne aj skupinovo.

Návrhy programov ďalšieho vzdelávania:

Ďalšie vzdelávanie v rámci jednotlivých terapií, porúch učenia a porúch správania

Komunikácia v rámci LP obce: Slabá komunikácia, chýbajú mi kontakty na LP v praxi

Možnosti praxí: Je možnosť, aby študenti praxovali v DeD Sereď

Skúsenosť asistentky učiteľa v londýnskej škole

Mgr. Ľudmila Brunnerová
Volám sa Ľudmila Brunnerová a Liečebnú pedagogiku som doštudovala v roku 2000 na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave.  Od januára 2001 pracujem a bývam v Londýne.

Prešla som štandardnou cestou – pracovala som ako auperka v rodinách a zdokonaľovala  sa v angličtine na škole v Londýne. Angličtinu som zvládla, ale deti sú okolo mňa až doteraz.

Od marca minulého roku pracujem v Londýne ako Teaching Assistant - asistentka učiteľky. Moje pôsobisko je v štátnej škole, ktorú navštevujú deti rôznej národnosti a farby pleti.  Mnohé z nich nemajú angličtinu ako rodný jazyk. Je to v podstate normálna Základná škola na predmestí Londýna. Škola zamestnáva ešte ďalších 8 asistentov. Sme rozmiestnení do tried s deťmi, ktoré majú problémy s učením.  

Deti, s ktorými pracujeme sú buď odporučené na psychologické vyšetrenie, alebo už  im bolo odporučené mať individuálnu pomoc na vyučovaní.

Títo žiaci sú monitorovaní našou vedúcou Špeciálnej pedagogiky (veľmi všeobecne preložené).

Ja osobne pracujem so žiakmi 4-tého a 5-tého ročníka (8 až 10 ročné deti).

V 4. ročníku mám dvoch žiakov, s ktorými pracujem individuálne mimo triedy a so skupinou najslabších žiakov v triede počas vyučovania.

Individuálne sedenia mám každý deň s 8-ročným chlapcom Alexom, s ktorým pracujeme na zlepšení jeho literárnych schopností – čítanie, pravopis a úprava písma a taktiež na zvýšení sebavedomia a schopností koncentrovať sa na prácu. 

S Alexom som začala intenzívne pracovať zhruba pred 6 týždňami a pomaly sa začínajú prejavovať jemné zlepšenia, hlavne v oblasti čítania.

S mojou druhou zverenkyňou pracujem od začiatku školského roku. Jeanne má 9 rokov a problémy sa začali prejavovať už od začiatku školskej dochádzky. Podľa psychologického posudku z roku 2004 jej jazykové, literárne a matematické schopnosti sú veľmi slabé a jemná motorika tiež nie je dostatočne rozvinutá.

Celá jej rodina sa do Británie presťahovala z Angoly, keď mala Jeanne 5 rokov. Matka rozpráva po anglicky veľmi málo a doma môžu rozprávať iba po francúzsky.

Nemám žiadne informácie kto a ako s ňou pracoval, ale v čase, keď sme spolu začali pracovať, Jeanne nevedela vôbec čítať, ani rozoznávať slová, nepoznala všetky písmená abecedy  - vymenovať ich, napísať, či rozoznať ich tvarovú podobu. Jej slovná zásoba bola jednoduchá, čo jej nerobí  problémy v komunikácií so svojimi rovesníkmi, avšak na vyjadrenie svojich dojmov, pocitov alebo opisu veci je nedostatočná. V oblasti matematiky je to rovnaké. Je schopná rozoznať číslice 1, 2, 3, 4, a 5 a napísať ich bez pozerania. Väčšie čísla nerozoznáva a vždy sa musí uistiť o správnej forme písania dvojciferných čísel: číslo 15 sa píše 1 a 5 ? Čísla nad 20 sú už nad jej sily. Základné matematické kalkulácie samostatne nezvláda a nie je schopná si ich vizuálne predstaviť. Pri sčítaní alebo odčítaní sú jej najlepšou pomôckou malé kocky, ktoré môže spočítavať. 

Nedostatočné rozvinutie jemnej motoriky sa jasne prejavuje v jej písanom prejave. Fakt, že nerozoznáva písmená, ľahko sa prestane koncentrovať a každé písmeno potrebuje mať predpísané (na papieri, či tabuli), ju veľmi obmedzuje a počas hodiny bola schopná napísať tak jednu vetu. 

Takisto som si u nej všimla dyslektické zrkadlové písanie prejavujúce sa v písmenách aj v číslach.

S Jeanne mám každý deň 30 minút individuálne sedenie, kde pracujeme na zlepšení jemnej motoriky a učíme sa čítať na základe Fuzzbuzz programu. 

Fuzzbuzz program je špeciálne zostavený pre deti, ktoré potrebujú individuálnu pomoc.

Celý program je rozdelený do 3 stupňov. V každom stupni sa dieťa naučí čítať 100 nových slov, a tým má možnosť prečítať knižky pridelené ku každému stupňu.

K prvému a druhému stupňu je pridelených 6 knižiek (každý stupeň má 6, dohromady 12) a tretí stupeň má 8 kníh, zoradených podľa náročnosti.

Aby sa predišlo pocitu neúspechu a menejcennosti, skôr ako dieťa pristúpi k samotnému čítaniu knižky, musi sa najprv naučiť rozoznávať slová, ktoré sa vyskytujú v knihe.

Neustále sa odvolávam na rozoznávanie slov a nie na čítanie. To má jednoduchú príčinu. V Anglicku sa deti učia čítať systémom rozoznávania tvaru slova a nie čítať jednotlivé písmená. Tým istým spôsobom sa postupuje aj v tomto programe, ale  pomalším tempom a s obrázkami.

Ku každej knihe je pridelených 20 slov. Väčšina slov sa dá vyjadriť obrázkom, ktorý jasne dáva na vedomie svoj význam. Dieťa sa najprv oboznamuje s každým obrázkom, ktorý slúži ako mnemotechnická pomôcka a jeho správnym pomenovaním. Potom sa pristúpi k spoznávaniu napísaného slova. Na jednom sedení prejdeme 3 - 4 nové slová, prideľujeme ich k obrázkom a bližšie spoznávame jeho tvar (prvé písmeno, dve o,..). 

Spojky, členy alebo iné slová, ktoré sa nedajú vyjadriť kresbou je potrebné naučiť sa  spamäti. Ja osobne používam krátke, ľahko zapamätateľné vety, v ktorých použijem dané slovíčko. Ak si dieťa nie je isté významom slova, spomenie si na našu vetu, alebo iba časť vety a vybaví sa mu význam toho slova. Tento systém sa mi veľmi osvedčil pri práci so Jeanne.

Samotné čítanie knižky je pre dieťa veľký úspech. Často je to vlastne prvá knižka, ktorú je schopné prečítať samé.

Každá kniha obsahuje text zostavený iba zo slov, ktoré sa dieťa naučilo. V prvej je to iba 20 slov, v druhej 40 atď. Posledná kniha každého stupňa zahrňuje všetky naučené slová.

Na spodnej časti každej strany sú napísané inštrukcie – nakresli záhradu so stromom, napíš danú vetu - ktoré po prečítaní dieťa vykoná.

Ak má dieťa zafixované všetky slová, rozoznáva ich a jeho čítanie je plynulé, prejde na ďalšiu knižku a celý proces sa začína odznova s novými slovami.

Ako som už spomenula, s Jeanne pracujem na tomto programe od septembra a momentálne končíme tretiu knižku. To znamená, že Jeanne rozoznáva 60 slov, jej písanie sa zlepšilo - je jemnejšie, do istej miery úhľadnejšie a rýchlejšie. Za vyučovaciu hodinu odpíše aj pol strany do zošita.

Oveľa rýchlejšie si zapamätá a rozoznáva nové slová v porovnaní s našimi začiatkami. Na prvých 20-tich slovách sme pracovali skoro 4 mesiace. Za ten istý čas sme zvládli 2 knižky - 40 ďalších slov (a v tom boli aj 2-týždňové prázdniny].

Jeanne je viac  samostatná, jej sebavedomie sa posilnilo, dokáže sa lepšie koncentrovať a často vyjadrí želanie pracovať samostatne.

Začiatkom júna by som chcela začať 4 knihu, čo bude asi posledná za tento školský rok. 

Za posledné obdobie sa Jeanne výrazne zlepšila a je motivovaná sa učiť. 

Pre mňa osobne je to úžasný pocit a každý deň sa teším, že Jeanne sa opäť niečo nové naučí. Hoci len jedno slovíčko.

Moji druhí zverenci sú žiaci 5-teho ročníka. Je to skupinka 7 veľmi živých detí s problémami v učení a správaním. Sú to najslabšie deti v triede a spolu preberáme učebnú látku. Celú skupinku si zoberiem z triedy na chodbu, ktorá je prispôsobená na tieto účely. V podstate robíme to isté ako zvyšok triedy len pomalšie a jednoduchšie.

Pracovať s touto skupinkou je hotová výzva. Veľkým problémom je nízka koncentrovanosť a neschopnosť prestať rozprávať. Počas celého roku som musela pár krát priznať sama sebe porážku. Nebola som schopná ich upútať, o utíšení už ani nehovorím. 

Na druhej stane sú tieto deti schopné vyprodukovať úžasné veci, ktoré svedčia o potenciáli v nich ukrytom. Len sa k nemu dostať je riadna práca.

Svoju prácu mám veľmi rada a rozhodne využívam poznatky, ktoré som sa naučila v škole a to bolo mojím cieľom. Teraz sa sústredím na uznanie môjho vzdelania vo Veľkej Británii a uvidím, či sa mi pootvoria dvere ku kvalifikovanejšej profesii.   

Kompetencie asistenta učiteľa na Slovensku a skúsenosti so školskou integráciou dieťaťa s Downovým syndrómom

Mgr. Janka Farkašová
Katedra liečebnej pedagogiky PgF UK Bratislava

vallery@bananatel.sk
Na Slovensku je možnosť zriadenia miesta asistenta učiteľa od roku 1984, podľa školského zákona č. 29/1984 Zb. o sústave  základných a stredných škôl. V praxi sa toto miesto začalo plnohodnotnejšie využívať až po vydaní Metodického pokynu k zavedeniu profesie asistent učiteľa pri výchove a vzdelávaní detí a žiakov so špeciálnymi potrebami v predškolských zariadeniach, v základných školách a v špeciálnych základných  školách č. 184/2003 – 095, vydaný Ministerstvom školstva Slovenskej republiky dňa 6. decembra 2003 s platnosťou od 1.1.2004. 

Podľa neho môže riaditeľ ŠMŠ, ŠZŠ alebo ZŠ, kde je integrované dieťa so špeciálnymi potrebami ustanoviť profesiu asistent učiteľa, ktorý sa podieľa na utváraní podmienok nevyhnutných na prekonávanie najmä zdravotných a sociálnych bariér jedného alebo viacerých žiakov so špeciálnymi potrebami. Toto miesto nie je viazané na počet žiakov so špeciálnymi potrebami, ale na závažnosť postihnutia. Asistent musí byť spôsobilý na právne úkony (mať 18 rokov), musí ovládať štátny jazyk, byť bezúhonný, mať zdravotnú spôsobilosť a vítaná je pedagogická spôsobilosť. 

Náplň práce asistenta učiteľa určuje riaditeľ školy. Hlavnými činnosťami sú:

1.      V edukačnom procese:

a) bezprostredná spolupráca s učiteľom v triede, uľahčovanie adaptácie dieťaťa so špeciálnymi potrebami na prostredie školy alebo predškolského zariadenia a pomáhanie pri prekonávaní  bariér, ktoré plynú zo zdravotného postihnutia dieťaťa alebo žiaka,

b) spoluorganizovanie činnosti dieťaťa alebo žiaka počas edukačného procesu v súlade s pokynmi učiteľa,

c) vykonávanie pedagogického dozoru počas prestávok zameraného na žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, pomáhanie pri príprave učebných pomôcok.

2. Vo voľnočasových aktivitách organizovaných školou, predškolským zariadením.

3. V spolupráci s rodinou:

a)    komunikácia s rodičmi žiaka o procese výchovy a vzdelávania,

b) oboznamovanie sa so zdravotným stavom žiaka a s jeho rodinným prostredím.

4. V oblasti  vzdelávacích aktivít – účasť na vzdelávacích  podujatiach určených pre asistentov  učiteľa.


Momentálne  pomáham  pri  integrácii  dieťaťa   s  Downovým  syndrómom   do  bežnej základnej školy v úlohe špeciálneho a liečebného pedagóga. V rámci špeciálnopedagogickej intervencie je v mojej kompetencii tvorba individuálnych edukačných plánov, vedenie dokumentácie dieťaťa potrebnej pre integráciu žiakov s mentálnym postihnutím do základných škôl, pomoc pri príprave alternatívnych edukačných činností počas vyučovacej hodiny pre daného žiaka, poradenstvo v oblasti zvládania dieťaťa na hodinách a v jednotlivých školských aj mimoškolských situáciách jednak samotným rodičom, ako aj  asistentke učiteľa a triednej učiteľke.  V rámci liečebnopedagogickej intervencie som sa zamerala na plnenie stanovených cieľov v rámci individuálnych stretnutí, ktoré prebiehajú 1 - krát týždenne - vyšpecifikovanie laterality, upresnenie pravoľavej orientácie, podpora zámernej pozornosti, upevnenie a vytváranie spojov medzi hemisférami (pohybové cvičenia), rozvoj grafomotorického prejavu. Počas stretnutí sa nám objavil ďalší veľmi dôležitý problém – dieťa má skrytý odpor k písmenám. Z toho vyplynul ďalší cieľ – odbúrať negatívne pocity k písmenám, a tak podporiť samostatnosť v čítaní a písaní dieťaťa (pokúšame sa nabehnúť na globálnu metódu učenia sa čítať). Dieťa práve ukončuje prvý ročník základnej školy. Spolužiaci mu pomáhajú pri všetkých činnostiach. Má jednu asistentku, ktorá sa mu venuje v rámci školy. Dieťa je logopedicky intervenované (bohužiaľ hodnotenie z tejto sféry nám nie je prístupné). Taktiež navštevuje rehabilitáciu. Chodí na dramaticko - tanečný krúžok.

Od 15.11.2004 má dieťa individuálny výchovno – vzdelávací program s využitím učiva bežnej základnej školy. Dieťa využíva učebnice základnej školy. Individuálny edukačný program je modifikovaný v predmetoch matematika a slovenský jazyk, kde došlo k miernej redukcii učiva oproti osnovám základnej školy. 


Prehľadné porovnanie osnov základnej školy, individuálneho edukačného plánu, osnov špeciálnej základnej školy a reálnych vedomostí integrovaného dieťaťa s Downovým syndrómom udávame v tabuľkách.

Matematika:

	Osnovy ZŠ pre 1.roč.
	IVVP
	Dieťa zvláda
	Osnovy ŠZŠ - 1.roč.

	- Numerácia

 a počtové úkony v obore do 20 bez aj s prechodom cez

základ 10

- vedieť usporiadať skupinu predmetov, rozlíšiť v usporiadaní prvý a posledný, pochopiť vzťahy 

pred, hneď pred, za, hneď za 

- riešiť slovné úlohy charakterizované vzťahmi rovnako,

viac, menej

- hľadať postupy a 

metódy riešenia 

úloh

- podnecovať žiakov k aktivite a tvorivosti

- učiť sa sformulovať otázky k úlohovej situácii

- vedieť vymenovať stúpajúci a klesajúci číselný rad a doplniť (znázorniť) čísla na číselnom páse

- vedieť zdôvodniť pravdivosť (správnosť) svojho tvrdenia 

-  vedieť zhodnotiť vlastnú prácu a prácu spolužiakov

- rozlíšiť tvary:

 trojuholník, kruh, 

štvorec, obdĺžnik,

 kocka, guľa, valec 

-   kresliť krivé čiary

 a rysovať priame

 čiary 
	- Numerácia do 20

- počtové výkony 

sčítanie a odčítanie 

v obore do 20 bez 

prechodu cez 10 

s názorom

- určovať počty 

predmetov

- určovať vzájomné 

vzťahy predmetov 

(menšie, väčšie, 

rovná sa) v číselnom 

obore do 10

- triediť predmety 

podľa množstva, 

veľkosti, tvaru, 

farby

- usporiadať 

Predmety - prvý, 

posledný, pred, za, 

hneď pred, hneď za. 

- rozlíšiť trojuholník, štvorec, kruh, 

obdĺžnik,  kocka, 

guľa, valec

- kresba krivých 

a rovných čiar

- oboznámiť sa

s rysovacími pomôckami 

- rysovať rovné čiary
	- predmety triedi

 podľa množstva,

 farby, veľkosti

 a tvaru, dokáže

 pracovať aj

 s vytýčením troch

 vlastností daného

 predmetu napr.

 podaj mi modrý

 veľký obdĺžnik

- dokáže určiť

 vzťahy predmetov

 ako aj usporiadanie

 predmetov a čísel

 v postupnom rade 

- numerácia do 20

- počtové výkony do 5 spamäti, do 20 bez prechodu cez 10 s pomocou počítadla

- rozlišuje rovinné útvary: trojuholník,

 štvorec, obdĺžnik,

 kruh a priestorové

 útvary: kocka,

 kváder, guľa, valec

- pozná základné aj odvodené farby,

 určuje aj farebné

 rozdiely ako svetlý,

 tmavý

- dieťa kreslí krivé čiary a snaží sa

 kresliť aj rovné čiary

- dieťa narába so

štvorcovou sieťou,

prenáša obrázok

z jednej štvorcovej

siete do druhej

samostatne bez 

pomoci
	- triedenie 

predmetov podľa 

vlastností (množstvo, veľkosť, farba, tvar)

- Dvojica. Vzťahy rovnako – nie rovnako, viac – menej

- usporiadanie (napr. veľa, málo, veľký, malý). Vzťahy – pred, za. Prvý, posledný

- prirodzené čísla 1, 2, 3, 4, 5, 0 – numerácia a počtové výkony

- rovinné útvary – 

štvorec, kruh, 

trojuholník, obdĺžnik 

- priestorové útvary – guľa, kocka

Pozn. Numerácia a počtové výkony do 20 bez prechodu cez základ 10 sú radené v rámci osnov ŠZŠ variant A do 3. ročníka


Slovenský jazyk

	Osnovy ZŠ 1.roč
	IVVP
	Dieťa zvláda
	Osnovy ŠZŠ 1.roč

	Slovenský jazyk na 1. stupni zahŕňa jazykovú zložku, slohovú zložku a písanie.

- Písanie
Nácvik písania prebiehajúci v súčinnosti s nácvikom čítania v postupnosti krokov (písanie jednotlivých písmen, slabík, slov, viet):

-
uvoľnovacie cvičenia ruky, ramena a celého tela,

-
kresbové cviky, nácvik jednotlivých prvkov písmen a číslic (čiary, oblúky, zátrhy ovály, slučky, vlnovky), orientácia v literatúre,

-
malé a veľké písmená písanej a tlačenej abecedy (okrem písmen: ů, Ü, ü, U, u, Ö, ö, O, o, X, x, W, w, Ř, ř),

-
arabské číslice,

-
písanie krátkych jednoduchých viet,

-
písanie vlastných mien osôb, miesta bydliska a prvého slova vo vete,

-
osvojovanie si základných hygienických návykov (správne držanie tela, dodržiavanie vzdialenosti od papiera, správne držanie a vedenie ceruzky a pera,), pracovných návykov (pacovný postup pri odpisovaní, prepisovaní, diktovaní, kontrole napísaného textu), estetických návykov 

- čítanie: počúvanie čítaného textu,

- dychové cvičenia,

- očná gymnastika,

- pohybové hry,

- analyticko-

syntetická a globálna

metóda, ktorej 

výsledkom je 

čitateľská zručnosť 

(od hlásky k vete).

- Tematické 

osnovanie súvisí s 

prvoukou (orientácia v čase a priestore).


	- dieťa by malo 

zvládnuť veľkú 

tlačenú abecedu 

(písmom aj čítaním). - V rámci čítania by malo zvládnuť aj malú tlačenú 

abecedu, spájanie 

hlások do slabík 

a následne do slov. 

- V oblasti písania by malo dieťa zvládnuť pomocné cvičenia na uvoľnenie kĺbov 

ruky, obťahovanie 

tvarov. 

- Za pomoci asistenta písať písané tvary písmen abecedy.


	- rozprávať podľa 

obrázkov

- odpovedať na 

otázky

- rozprávať prežitý

 Príbeh samostatne

- priraďuje 

začiatočné písmeno k danému obrázku

- dokáže vymenovať ďalšie slová na dané začiatočné písmeno (pr. A -> auto, aktovka ...)

- dieťa číta všetky písmená veľkej a malej tlačenej abecedy, taktiež rozlišuje písmená písanej abecedy

- spája písmená do hlások, hlásky do slov

- číta krátke texty, maľované čítanie, 

texty tvorené 

asistentkou týkajúce 

sa jeho zážitkov

- píše veľké písmená tlačenej abecedy

- obťahuje

 predpísané tvary

 predmetov a písmen

- samostatne píše

 niektoré písané

 písmená

- s pomocou píše

 všetky písané

 písmená, veľké aj

 malé
	- v rámci ŠZŠ sa v prvom až treťom ročníku pridružujú pod predmet

- slovenský jazyk 

tieto zložky: čítanie, písanie, vecné učenie (v bežnej ZŠ pod 

názvom prvouka), 

prvky hudobnej 

výchovy, prvky 

výtvarnej výchovy (v 

ZŠ ako samostatné predmety s dotáciou 1 hodina HV / t a 2 hodiny VV / t)

- vzhľadom na to, že dieťa má vytvorený IVVP len v rámci čítania a písanie,

 budeme sa venovať

 len týmto dvom

 zložkám. Ostatné

 predmety ide

 súbežne spolu

 s ostatnými deťmi

- Hlavnou úlohou jazykovej výchovy v 1. až 3.ročníku osobitnej školy je rozvíjať všetky zmysly žiakov, rozvíjať reč žiakov, privykať ich hovoriť spisovným jazykom, učiť ich vyjadrovať sa v krátkych a jednoduchých hovorených prejavoch, vytvárať základné zručnosti čítania a písania. Cieľom literárnej výchovy je vychovať pozorného detského poslucháča a čitateľa a prostredníctvom umeleckých diel detskej literatúry prispievať k rozvoju osobnosti postihnutého dieťaťa.

- základy čítania ako podzložka jazykovej výchovy: poznávať niektoré hlásky (a, e, i, o, u, y, m, M, I, L, v, V, t, T, p, P, j, J) a príslušné písmená, čítať jednoslabičné a dvojslabičné slová

- Čítanie, výslovnosť mäkkých slabík le, li, te, ti, ne, ni, de, di.

- Cvičí sa sledovanie obrázkov zľava doprava, orientácia v riadku

- Rozvíja sa sluchové a zrakové vnímanie

- základy písania: Dotyky, voľné čmáranie a krúženie, oblúky.

- prvky prvých písmen, nácvik písania čítaných písmen



Dieťa chodí aj na hodiny angličtiny, ktoré má veľmi rado. Pri individuálnej práci často odpovedá na otázku: aká je to farba, po anglicky a potom dodá slovenské slovo. Dieťa sa v angličtine učí jednoduché básne, riekanky, piesne a repliky praktického života.

Dôraz sme stanovili na pracovné vyučovanie ako zložku prelínajúcu sa všetkými vyučovacími predmetmi v rámci aktívnej relaxácie. Odporučené cvičenia a úlohy sú z osnov pracovného vyučovania prípravného ročníka. 

Pedagogická diagnostika žiaka triednym učiteľom (súčasť IVVP): Dieťa sa adaptovalo veľmi dobre. Počas vyučovania sa správa pokojne a podľa svojich možností sa usiluje plniť úlohy. Má veľmi rád deti, často sa s nimi kontaktuje. Deti ho vnímajú neobyčajne pozitívne. Integráciu v tejto forme považujem za prínosnú, s dobrou perspektívou.


V závere by som chcela vyzdvihnúť spoluprácu členov tímu, ktorú sa nám podarilo vybudovať - odborníkov, rodičov, asistentky, triednej učiteľky, samotného dieťaťa a v neposlednom rade spolužiakov a rodičov intaktných detí, bez ktorých by tieto pokroky a integrácia neboli možné.

C/ Dospelí v starostlivosti LP

Domov sociálnych služieb pre deti a dospelých

Mgr. Zuzana Krčmáriková
Domov sociálnych služieb pre deti a dospelých, Rohov 27, 906 04

Katedra liečebnej pedagogiky PgF UK Bratislava

zuzka@boker.sk
Pozícia liečebného pedagóga v zariadení

Nie je celkom špecifikovaná. Vo svojej výzve na zamestnanie hľadali liečebného alebo špeciálneho pedagóga na úsek výchovy. Chcela som sa zamestnať ako liečebný pedagóg. Prijali ma ale s tým, že pre svoje zariadenie nemajú v tabuľkách liečebného pedagóga a musím teda pracovať pod „hlavičkou“ – vychovávateľka. V zariadení ma však ako liečebného pedagóga akceptujú, robím prácu liečebného pedagóga a aj ma tak predstavujú. 

Kompetencie liečebného pedagóga v zariadení

Procesuálna diagnostika a terapia autizmu – vzdelávanie autistických kientiek, pozorovanie, vývinové škály, arteterapia, dramatoterapia, organizovanie výstav, vystúpení, rehabilitačných pobytov, integračných a socializačných aktivít, písanie projektov.

Spolupracovníci, spolupráca v pracovnom kolektíve

Kolektív, v ktorom pracujem je čisto ženský. Spomínam to preto, že to vnímam, ako mierny nedostatok, pretože klientmi DSS Rohov sú len dievčatá a zjavne im chýba mužský vzor. Všetky moje spolupracovníčky sú špeciálny pedagógovia, alebo sa v tomto odbore práve dovzdelávajú. Spoluprácu s nimi hodnotím ako výbornú. Navzájom si dopĺňame poznatky a skúsenosti, funguje i systém  porád výchovného úseku a odborných seminárov (1x mesačne).

Využívanie terapií (ktoré, s kým)

V DSS Rohov sú klientky s mentálnym, telesným, zmyslovým i kombinovaným postihnutím. Využívam najviac arteterapeutické techniky, ale uplatňujeme i techniky z dramatoterapie, psychomotorickej terapie – tanec, relaxačné techniky, cvičenia na jemnú a hrubú motoriku, činnostnej terapie. Keďže sa DSS Rohov nachádza v peknom a veľkom areály s možnosťou chovať vlastného koňa, využívame i hipoterapiu.

Možnosti realizácie liečebného pedagóga na pracovisku

Možnosť realizácie liečebného pedagóga na mojom pracovisku je široká. Hneď pri prijatí som dostala vo svojej práci „voľnú ruku“, „kreativite sa medze nekladú, ak to bude súvisieť s klientkami a ak im to bude prospešné“.  I vďaka tomu som sa mohla pustiť do rôznych menších projektov. Založili sme tradíciu organizovania výstav výtvarných prác klientov domovov sociálnych služieb senického a skalického okresu a benefičný koncert klientov domovov sociálnych služieb senického a skalického okresu. Tu sa predstavujú klienti DSS v disciplínach : tanečnej, dramatickej a hudobnej. Na jeho druhom ročníku sa zúčastnilo trinásť domovov sociálnych služieb, niektoré i z iných okresov ako hostia programu. Obe akcie sa stretli s veľkým úspechom a vysokou návštevnosťou. Na jar pripravujeme dramatické pásmo s názvom „Dúhový mužíček“, s ktorým budú klientky vystupovať pre deti z materských škôlok a prvých stupňov základných škôl.

Spokojnosť/nespokojnosť s pracovnými podmienkami

Pracovné podmienky sú menej uspokojivé. Chýbajú väčšie priestory na pohybové a dramatické aktivity, rovnako i svetlá a dostatočne veľká miestnosť na arteterapiu. Miestnosť autistickej triedy je dostatočne veľká, chýba tu však lepšie vybavenie. Čo sa týka vybavenia na  ostatné aktivity – tanec, arteterapia, pohybová terapia, dramatoterapia a hipoterapia je vybavenie je dostatočné.

Návrhy programov ďalšieho vzdelávania

Špecializačné inovačné štúdium – poruchy správania, emócií, učenia, mentálne postihnutie, projekty, techník zameraných na upokojenie, nácvik komunikácie, riešenie modelových situácií, riešenie konfliktov (medzi klientkami navzájom) a pod.

Komunikácia v rámci liečebno – pedagogickej obce.

Keďže som sa zatiaľ nestretla s iným liečebným pedagógom v rámci nášho okresu, komunikujem s odbornou verejnosťou na odborných seminároch organizovaných katedrou liečebnej pedagogiky, kontaktujem sa so svojimi spolužiakmi a vymieňame si informácie a skúsenosti. Zúčastňujem sa i na niektorých odborných seminároch príbuzných odborov.

Možnosti praxí, odborných stáží a realizácie diplomových prác 

Na našom pracovisku je možné absolvovať prax i realizáciu diplomových prác študentov liečebnej pedagogiky. Možná je i exkurzia v zariadení.

D/ Seniori v starostlivosti LP

Centrum MEMORY 

Mgr. Mária Veselovská
Centrum MEMORY n.o., Mlynarovičova 21, Bratislava- Petržalka  851 03

Tel.: (02) 62 4141 43

centrummemory@nextra.sk
Cieľové skupiny

· Ľudia s Alzheimerovou chorobou a poruchami pamäti

· Aktívni seniori

· Opatrovatelia a príbuzní ľudí s Alzheimerovou chorobou

· Pomáhajúce profesie- liečební pedagógovia, psychológovia, sociálni pracovníci, zdravotné sestry

Hlavné aktivity zariadenia

· Preventívne aktivity

· Poradenstvo- individuálne a sociálne poradenstvo

· Psychiatrická ambulancia- diagnostika a farmakoterapia

· Liečebnopedagogická ambulancia- nefarmakologická terapia

· Špeciálny denný pobyt s aktivizačným programom

· Vzdelávanie pre pomáhajúce profesie

Pozícia liečebného pedagóga v zariadení 

V Centre MEMORY sú vytvorené 3 systemizované pracovné miesta pre liečebných pedagógov. Liečebný peadagóg- riaditeľ Centra MEMORY n.o. PaedDr. Mária Čunderlíková

Liečebný pedagóg- Mgr. Mária Veselovská, Mgr. Judita Kramárová.

Kompetencie liečebného pedagóga

Špeciálny denný pobyt s aktivizačným programom pre ľudí s poruchami pamäti a Alzheimerovou chorobou

· Individuálne poradenstvo

· Liečebnopedagogická diagnostika

· Liečebnopedagogická intervencia: činnostná terapia, muzikoterapia, arteterapia, psychomotorická terapia, dramatoterapia, biblioterapia, tréning pamäti a vitality

Podporné skupiny

· Odborné vedenie rodinných príslušníkov a opatrovateľov

· Infolinka, e-mail a korešpondenčné poradenstvo

Preventívne aktivity Centra MEMORY n.o.

· Tréningy pamäti a vitality pre aktívnych seniorov

· Tréningy pamäti a vitality pre seniorov s poruchami pamäti

· Tréningy pamäti a vitality pre ľudí s poruchami koncentrácie a krádkodobej pamäti

Vzdelávanie pomáhajúcich profesií

· Dvojmodulový vzdelávací program pre pomáhajúce profesie certifikovaný Ministerstvom školstva SR

· Výučbové pracovisko pre odbory sociálnej práce, liečebnej pedagogiky a stredných zdravotných škôl so zameraním na seniorov
Ambulancia liečebného pedagóga 

· Zdravotné výkony podľa zákona č. 98/1995 Z.z. o liečebnom poriadku
· Nie je zaradená do siete zdravotníckych zariadení a v súčasnosti je na priamu platbu

Konzultanská a oponentská činnosť

· Overovanie odbornej spôsobilosti pracovníkov zariadení v rezorte Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny

· Pre odbory liečebnej pedagogiky a sociálnej práce

Managment zariadenia

· projekty, marketing, masmediálna komunikácia, komunikácia so štátnou a verejnou správou

Pracovný tím Centrum MEMORY n.o.
· 3 liečební pedagógovia

· 1 zdravotná sestra

· 1 opatrovateľka- spoločníčka

Psychiatrická ambulancia Centra MEMORY n.o.

· 1 psychiater + zdravotná sestra

Externí  spolupracujúci odborníci

· psychológ

· logopéd

· neurológ

· geriater

· výskumní pracovníci Neuroimunologického ústavu SAV

Terapie

· Klienti s Alzheimerovou chorobou a poruchami pamäti a  - činnostná terapia, muzikoterapia, arteterapia, psychomotorická terapia, dramatoterapia, biblioterapia, tréningy pamäti a vitality

· Príbuzní- rodinná terapia, racionálna psychoterapia, ventilovanie problémov
· Aktívni seniori- tréningy pamäti a vitality

Možnosti realizácie liečebného pedagóga na pracovisku

· Liečebný pedagóg v našom zariadení je kľúčovým odborníkom, ktorý svoje znalosti z príslušného vedného odboru realizuje v plnom rozsahu. Vedenie zariadenia ako aj jeho zriaďovateľ Nadácia MEMORY vytvára materiálne a priestorové podmienky na liečebnopedagogickú intervenciu. Zabezpečuje zvyšovanie kvalifikácie liečebných pedagógov učasťami na školeniach a na konferenciách doma aj v zahraničí určených pre odborníkov venujúcich sa tejto problematike. 

Komunikácia v rámci liečebno-pedagogickej obce

· príprava ďalšieho vzdelávania pre liečebných pedagógov, ktorí pracujú v rezorte Ministerstva zdravotníctva SR

· účasť v katalogizačnej komisii pri príprave nového liečebného poriadku

Možnosti praxí, odborných stáží a realizácie diplomových prác študentov liečebnej pedagogiky

· Výučbové pracovisko pre odbory liečebnej pedagogiky, sociálnej práce a stredných zdravotných škôl so zameraním na opatrovateľstvo.
Janka Farkašová a kol.
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