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uvoD

Uspesna spolupréca s rodi¢mi patri k ddlezitym kvalitativnym kritéridm inkluzivnej
Skoly. Prehlbuje vztahy a zlepSuje zdakladné predpoklady pre tuspesny vychovno-
vzdelavacieho proces. Vyznam spoluprace Skoly srodi¢mi nikto nepopiera a predsa je
v tejto oblasti mnoho nerieSenych problémov, konfliktov a nedorozumeni. Najma rodina
v problémoch si zasltZi zvySent pozornost, lebo je pre dieta/Ziaka prvym modelom
spolocnosti a vztahovym systémom, ktory ho formuje. Ak sa rodina stard o dieta so
zdravotnym znevyhodnenim, casto sa dostdva do izolacie a musi aj v Skole prekonavat
nepochopenie, alebo i odmietnutie.

Zapojenie rodi¢ov do komunikacie a spoluprace so skolou je vZdy prinosom. Spolo¢né
vychovno-vzdelavacie ciele maju vacsiu nadej, Ze sa ich podari dosiahnut. Ak sa rodicia
spoja so Skolou, zvysi sa Sanca ich deti byt tispeSnymi nielen v uceni, ale i v dalSom Zivote.
Uspesna komunikécia musi byt na oboch stranéch otvorend, vyznacovat sa ochotou néjst
rieSenie, toleranciou a trpezlivostou. Kulohdm Skoly patri vytvorenie konkrétnych
podmienok pre lepSiu komunikdciu, najmda c¢o sa tyka odbornosti a kvalifikacie
pedagogickych pracovnikov. DolezZitost zlepSenia kvality vztahov medzi rodi¢mi
a ucitelmi sa prejavuje aj vytvorenim nevyhnutnych rdmcovych (¢asovych a priestorovych)
podmienok pre stretnutia s rodi¢mi.

K tejto téme sa vytvoril priestor na diskusiu v ramci konferencie, ktora sa zaoberala
stavom, procesom inkluzivnej premeny a moznostami komunikdcie v Skole. Poskytla
priestor pre prezentovanie naSich 1izahrani¢nych skusenosti avytvorila bazu pre
nachddzanie moznosti ako dalej. Cielom podujatia bolo podporit vedeckui rozpravu,
podlozif ju skusenostami, vysledkami vyskumov v oblasti tedrie a praxe odbornikov z
inkluzivnej, lie¢ebnej, socidlnej a Specidlnej pedagogiky (podmienky, procesy a Specifika).

Jednotlivi autori sa vo svojich vedeckych aodbornych prispevkoch zaoberali
pripravenostou prostredia Skoly na spoluprdcu srodinou, poukazovali na bariéry
vzdjomnej komunikdcie a spoluprace a typy "problémov", ktoré sa komunikuji z pohladu
rodin ziakov. Za doleziti povazovali metodicki podporu pedagogickych a odbornych
zamestnancov §kol a vytvaranie priestoru pre vzdjomnt komunikdciu odbornikov k danej
problematike v ramci medziodborovej spoluprace.

Tento konferenény zbornik prindsa prispevky, ktoré odzneli na medzindrodnej
vedeckej konferencii s ndzvom Inkluzivna skola a rodina, ktord sa konala dna 9. 11. 2017
v Centre Salvator v Bratislave. Pripravila ju Katedra liecebnej pedagogiky PdF UK
v Bratislave v spolupraci s PRO LP Asocidciou lieCebnych pedagdgov, Pedagogickou



fakultou KU v RuZomberku a zahranicnymi spolupracujucimi pracoviskami, IGhB
Internationale Gesellschaft der heilpadagogischen Fach-und Berufsverbande; Vrije
University in Amsterdam, Faculty of Behavioral and Movement Sciences a Institatom
medziodborovych $tadii v Brne, ako stcast riesenia projektu KEGA MSVVa$ SR ¢&. 030KU-

4/2017 s nazvom: ,Komunikacia a spolupraca s rodinami v inkluzivnej Skole”.

editori
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INTRODUCTION

Successful cooperation with parents belongs to important qualitative criteria of
inclusive schools. It deepens relationships and improves fundamental prerequisites for a
successful educational process. Nobody denies the significance of cooperation of schools
and parents, however, there are numerous unresolved problems, conflicts and
misunderstandings in the area. Specifically, families in difficulties deserve more attention;
because for children, families are the first models of society and relationship systems that
shape them. When a family takes care of a child with disability, it often finds itself in
isolation and also at school has to overcome inconsideration or even rejection.

Incorporating parents into communication and cooperation with schools is always
beneficial. Common educational goals are more likely to be reached. If parents unite with
schools the chances of their children to be successful are higher, not only in learning but
also in life. Successful communication must be open on both sides, it needs to be
characterized by willingness to find solutions, by tolerance and patience. The tasks of
schools include creating specific conditions for better communication, mainly regarding
professional skills and qualification of pedagogical employees. The importance of
improving the quality of relationships between parents and teachers is manifested also by
creating necessary framework conditions (of time and space) for meetings with parents.

Space for discussing this topic was created within a conference which dealt with the
condition, the process of inclusive change and the possibilities of communication at schools.
The conference provided space for presenting national and international experience and it
created a basis for discovering opportunities how to continue. The goal of the event was to
encourage a scientific discourse and to support it with experience and research results in
the area of theory and practice of professionals in inclusive, therapeutic, social and special
education (conditions, processes and specifics).

Individual authors in their scientific and professional contributions concerned with the
preparedness of the school environment for cooperation with families. They called
attention to the barriers in mutual communication and cooperation and to the types of
“problems” that are communicated from the side of the families of pupils. Methodical
support of pedagogical and professional employees of school and creating space for mutual
communication of professionals about the issue within inter-professional cooperation was
considered important.

The conference proceedings bring contributions which were voiced at the international

scientific conference called Inclusive School and Family, which took place on the 9%



November 2017 in Salvator Centre in Bratislava. It was prepared by the Department of
Therapeutic Education, Faculty of Education, Comenius University in Bratislava in
cooperation with PRO LP Association of Therapeutic Pedagogues, with the Faculty of
Education, Catholic University in Ruzomberok and with cooperating workplaces from
abroad: IGhB Internationale Gesellschaft der heilpadagogischen Fach-und Berufsverbande,
Vrije University in Amsterdam, Faculty of Behavioral and Movement Sciences and the
Institute of Inter-professional Studies in Brno as part of KEGA research project of The
Ministry of Education, Science, Research and Sport of the Slovak Republic no. 030KU-

4/2017 “Communication and cooperation with families in inclusive school.”

Editors
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INKLUZIVNE POSOLSTVA V KOMUNIKACII SKOLY
INCLUSIVE MESSAGES IN SCHOOL COMMUNICATION

Marta Horndkova

Abstrakt: Nové posolstva si vyZzaduju ind komunikaciu. Treba zmenit slova, ale aj iné veci,
ako formy prace Skoly, dostupnost pomoci, postoje, ktoré komunikuju smerom k rodi¢om
inkluzivnu filozofiu. Musia byt podloZené aktualnymi poznatkami a hlbokym pochopenim

dovodu zmien.

KTacové slova: Inkluzivna komunikdcia. Posolstvd skoly. Dovody zmien.

Abstract: New messages require different communication. We need to change words, but
also other things such as forms of school work, availability of help, attitudes of inclusive
philosophy that communicate towards parents. They must be supported by up-to-date

knowledge and a deep understanding of the purpose of change.

Keywords: Inclusive communication. Messages of school. Purpose of change.

UvoD

Inkluzivne vzdeldvanie prichddza snovymi vyzvami aulohami, ktoré si Skola
potrebuje osvojit a komunikovat medzi sebou, svojimi Ziakmi inavonok. Ucitela treba
vidiet ako komunikatora vo vSetkych jeho roldch. Komunikuje nielen slovami, ale aj svojim
telom (pocity, ndlady, energiu), postojmi (hodnoty, vyznamy, priority, pravidld) a ¢inmi
(zdujem, vytrvalost, sucit, spolundlezitost, pomoc, alebo ich protipdly). Slova a ostatné
obsahy posolstiev maju byt v stilade, lebo inak stracaju na doveryhodnosti a sile.

Filozofiu Skoly komunikuje aj samotna budova a prostredie: Je Skola vzdy pristupna
pre rodicov? Ma priestor na rozhovory s nimi? Mo6zu si niekde v pokoji sadnut, alebo stoja
pred tabulou ¢i za dverami ako nejaki vyrasteni Ziaci? St prijimani vSetci rodicia s
rovnakym respektom, alebo podla zaradenia do kategorii tych skvelych, lepSich, Skole
prospesnejSich alebo nezaujimavych, nezodpovednych a slabych? Rodi¢ia velmi citlivo

vnimaju pripadné rozdiely. Mozno sami nemali vzdy najlepSie skusenosti so Skolou
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INKLUZIVNE POSOLSTVA V KOMUNIKACII SKOLY
e Marta Horndkovad e

a prichadzajii nimi poznaceni, vopred nahnevani, s nadmernymi obranami a maju sklon ku
konfliktom. Ako s nimi spolupracovat? Ak nebudu vediet/chciet, alebo moct spolupracovat
so Skolou, negativne to poznaci fungovanie dietata v Skole — ¢ uZz v uceni, alebo
v spravani a vo vztahoch.

Inkluzivna komunikacia  sa vyznacuje uctou, otvorenostou, hladanim rieSeni

a vytvaranim prileZitosti pre participaciu.

1 AKO JE TOMU DNES

Dieta so Specifickymi problémami v oblasti motoriky, vnimania, poznavania, redi,
spravania, ktoré si vyzaduje zohladnenie pripadnych bariér, by logicky malo byt
vzdeldvané v uZSej komunikdcii Skoly a rodiny, nez je to bezné. Zd4 sa, Ze to nie je
samozrejmé. Opytali sme sa I'udi s postihnutim (N = 26) ako hodnotia na zdklade svojej
sktisenosti komunikdciu ucitela s rodi¢mi. Stibor tvorili sticasni ziaci a Studenti, v jednom
pripade o matku dietata — Ziaka Specidlnej Skoly a dve deti navStevovali matersku skolu a
dotaznik vypliovali matky. Nevyhodnocovali sme odpovede podla toho, o aké Skoly islo.
Vzorka bola prili$§ mald, vysledky preto nedokumentuju spolahlivo realitu. Treba ich vSak
brat vazne, lebo vypovedaju o skiisenostiach jednotlivcov a je mozné, Ze odpovede vicsej
skupiny by mali podobny profil.

Ako vybornu hodnotili komunikéciu siedmi opytani. Odpovede zneli: ucitelia hladali
rieSenia, mavali rodi¢ovské spolu aj so mnou, osobne mi pomahali, vSetci, pomahali, vel'mi
dobre komunikovali, spolupracovali, pomohli - aj ked mama musela byt asistent.

Sedem opytanych upozoriiovalo na chybajticu a velmi zlt1 komunikaciu s odpovedami:
absoluitne ziadna, odmietli si precitat posudok odbornika, banalizovanie, neschopnost
nieco riesit, neschopnost komunikovat, pripomienky rodi¢ov nebrali vazne, okolie bolo
lahostajné, ucitelka ni¢ nehovorila, malokedy - iba ked som sa zlepSila to povedali
rodi¢om, odmietali ponuky na rozhovor.

Takmer polovica zcelkovo opytanych hodnotila komunikdciu ako problémov,
zraniujucu. Odpovede boli vacsinou obsiahlejsie:

- nechceli pochopit, preco sa nehldsim a zle sa ku mne spravali,

- davali rodi¢om najavo, ze by som nemala mat ziadne vyhody (ulavy), ale
nepomahali,

- riesilo sa vela veci “o0 nas — bez nas”,

- pri zhorSeni hovorili, Ze sa nesnazim, ze sa stale vrtim, aby so mnou nieco

urobili,
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Inkluzivna skola a rodina

- povedali, Ze poruchu musim kompenzovat vyssim usilim, aj ked som sa velmi
snazila. Skoncila som na psychiatrii s izkostnou poruchou;

- komunikacia bola zI4, bola tam neschopnost riesit problémy v kolektive,

- komunikacia bola slaba, zavadzajiica, mam vela negativnych prikladov,

- vadsinou slaba komunikdcia, pedagdg nevedel, ¢o musi matka zvladat,

- nedodrZiavali postupy uréené pedagogickym centrom,

- ucitelka bola k mame mild, ku mne nie prave chapava,

- kricali na mna, stazovali sa, ze hadzem veci na zem, bucham si hlavu o stenu,
rusim deti,

- zavadzali, klamali rodicom,

- vSetky problémy nechdavali na rodicov, davali najavo, Ze tam nepatrim,

- komunikacia bola zlozita, dieta bolo posielané z triedy do kabinetu, nechcelo
preto chodit do skoly,

- komunikovali len nedostatok podpory pre asistencné sluzby a narocnost.

Odpovede opytanych su ich subjektivnym hodnotenim, nie st vzaté do tivahy celkové
okolnosti ale aj tak upozornuji, Ze komunikdcii uéitelov s rodi¢mi je potrebné venovat viac
pozornosti vo vyskumoch aj v odbornej priprave, aby odborne aj Iudsky zdatnych
pedagdgov pribudlo. Myslime si, Ze na sucasnom stave sa podpisuje stotoZnenie s
nazorom, Ze vzdeldvanie deti so znevyhodnenim je ulohou ucitela len pokial to Ziaci
zvladaju rovnako dobre ako ostatni (ako pri integracii). Tento postoj brani vidiet tazkosti aj
u ostatnych deti a vedie k oslabovaniu ich potencidlu prekonat svoje bariéry. A treba
mysliet na to, Ze deti maju Specidlne radary na identifikdciu aj skrytych negativnych
postojov a velmi dobre si pamaitajti, ¢o bolo na ich adresu povedané. Pre vSetky deti by
malo byt mozné, aby mohli s laskou a vda¢nostou spominat na svojich ucitelov.

Komunikovat vel'mi otvorene a tprimne o inklazii a situdcii deti so znevyhodneniami
v prostredi kol a Skolskych zariadeni je cestou ako situdciu menit. Nech zaznievaju aj proti
hlasy, ak st tuprimné a ak je za nimi dobro dietata, st tieZ moznostou ako sa dostat dale;j.
Ale len vodbornej diskusii. Smerom k ziakom aich rodicom je Skola povinna
komunikovat inkluzivne posolstva.

Inkluzivne nézory sa opieraju o pravne vedomie a etické postoje. Clovek, ktory velku
Cast povazoval segregaciu za dobré rieSenie, potrebuje iné skuisenosti a prejdenie istej
zivotnej cesty, aby sa dokazal zmenit. Inkltzia sa nedd zaviest iba rozhodnutim ,,z hora”.
O inklazii treba hovorit uz nie ako o jednej moznosti, o vizii, ale ako o realite, v ktorej

zijeme. Pretoze jazyk nielen odzrkadluje, ale aj konStruuje realitu (Feyerer, 2010, s. 55).
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Umozni ndm to posuvat aj seba, svoje moznosti v kontexte s inkltiziou vo vzdeldvani a

praxou.

2 MOJA CESTA K INKLUZII

Som povolanim liecebny pedagdg. V liecebnej pedagogike ma oslovili jej vychodiska
a pristupy k cloveku ako k najvyssej hodnote bez ohladu na jeho stav. To, ze clovek, ak sa
ma rozvijat, potrebuje prijatie, doveryhodny vztah a prilezitost, Ze ho najprv treba
pochopit a az potom ho vychovavat, Ze vychova ma podporovat dieta a nie ist proti jeho
nedostatkom, Ze ho treba vychovavat spolu s jeho socidlnym prostredim a tak, aby vedelo
viest hodnotny Zivot. Takto to u¢ime aj dneSnych aj Studentov. UZ pre dvadsiatimi rokmi
sme ich zacali pripravovat na vcasnu intervenciu, ktora sa dodnes nedostala do
systémového rieSenia ale zavisi na projektoch, dobrovolnictve a osvietenosti vedenia
detskych klinik a poradni. TieZ sme ich pripravovali pre pracu s detmi s poruchami ucenia,
spravania, vyvinu a pracu s ich rodinami. Absolventi ndm c¢asto hovorili, Ze sme predbehli
dobu, lebo sa stretavali s nepochopenim. Dnes sa teSime s toho, zZe sme s nasim myslenim
konecne aktudlni aZe to sndd uz nebude trvat dlho, kym nds aj Skolstvo (nielen
zdravotnictvo a socidlna sféra) ako pedagogicku profesiu akceptuje a zacne aj vyuzivat.
Nestracame nadej napriek realite. Stvrfstorotie po rehabilitacii Katedry lie¢ebnej
pedagogiky (1990) sme jedinym Studijnym odborom na fakulte, ktory nema prispevok
ministerstva na praxe pre Studentov a doteraz nasi absolventi len vynimocne ziskajui miesto
v rezorte Skolstva. (Spravidla musia vystudovat este Specidlnu, alebo int pedagogiku,
ale potom uz nemaju priestor, aby robili svoju profesiu.).

Ale presla som aj inou pripravou — ako matka styroch deti. Ucta a reSpektovanie Ziaka
v jeho stave, spOsobe vnimania, skisenostiach v ¢ase socializmu nebola samozrejmostou,
dolezité bolo prisposobit sa, byt v kolektive a zapojit podla poziadaviek ucitela. Ked
chodili moje deti uz do demokratickej skoly, to stdle pretrvavalo a bolo velmi podobné.
Vsetky mali chronické ochorenia, dost sme sa natrdpili. Ked moja dcéra ako prvacka prisla
v zime sama domov, lebo v Skole dostala astmaticky zachvat, mokra a Spinava, (sadla si na
zem, ked uz nevlddala chodit), prelozila som ju do sukromnej Skoly. Nasledne
prekvapuijtico ozdravela a darilo sa jej. Mdj syn mal miernu poruchu vyvinu reéi. Skola bola
prentho nestastim a trapenim, rastol len cez prazdniny. Sdm mi povedal, Ze vedel len to, ¢o
sa naucil so mnou doma. Vzdy potreboval nejakti protivahu ku Skole (psa, kone,
kanoistiku), aby nestratil aj sdm seba. Stala som sa citlivou na situdciu mnohych inych deti,
ktoré mali chronické ochorenia, rodi¢ov v cudzine, poruchy spravania alebo len neboli

Stastné. Rozpravala som sa zich rodi¢mi v ¢akarnach u odbornych lekdrov, ale aj
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s ucitelmi. Medzi nimi som nasla odozvu, najma ak sami presli podobnym rodi¢ovskym
trapenim. V sticasnosti stale castejSie stretdvam rodicov, ktori maju aj dobré skusenosti, ale
stale je to viac o osobnosti jednotlivej ucitelky a nie o sposobe prace skoly. To, ¢m som
presla, ma pripravilo pre filozofiu inkltuzie, ktorti som najprv nasla v nemeckej literature.
Od prvych clankov, okruhlych stolov, medzinarodnych diskusii, vysla cela rada takto
zameranych publikdcii, najma v editorstve prof. V. Lechtu. Prebiehaju vyskumy, projekty,
konferencie. Bola pripravena reforma Skolstva — Uciace sa Slovensko. Potrebujeme
revoltuciu, aby sa prestali hfadat dovody, preco to nejde? Nemate pocit, Ze v praxi
vzdelavania sme s inkltuziou stdle eSte kdesi na zaciatku? Vyhlasky sa pripravuju so
zastaranou rétorikou, udrZuju diferenciaciu deti podla Specidlnych potrieb, a brzdia
realiziciu inkltzie. Ministerstvo prispieva viac na deti s papierom a zo zotrvacnosti, alebo
nedostatku zodpovednosti za proces inkltuzie zaraduje spiatocku. Je predsa tolko inych
dolezitych uloh. Ale co je dolezitejsie ako kazdé jedno dieta? Pre tych, ktori vnimaju biedu

mnohych deti v nasich Skoldch, niet inej cesty.

3 PROCESY ZMENY

Procesy zmien st ndrocné. Pre ich uskutocnenie je potrebné hlboké vnutorné
presvedcenie oich vyzname. Erich Fromm (2015, s. 93) na zdklade svojich skusenosti
s pacientami v psychoterapii povedal, Ze ,Iudia sa ni¢ nenaucia a v ni¢om neuspeju, ak nie
su presvedceni, Ze je to ta najdoOlezitejSia vec, ktora treba urobit”. Zrejme nie je efektivne
cakat, az sa ndjde ten, kto tu ,uprace” alebo pontkne univerzadlnu metéodu ako na to. Aj
Ainscov (2011) odporuca sSkoldam hladat vlastna cestu, ktora zodpoveda lokalnym
podmienkam a potrebam. V podstate videl ako ddlezité tri kroky:

- ndjst svoje silné/slabé stranky,

- vytvarat siete, spojenectva, spolocenstva,

- zaviest modely spoluprace.

Na identifikovanie slabin a prednosti vypracoval Index inkluzie (Ainscow, 2007). Je pouzivany
bezne v zapadnych krajinach a dostupny na internete. Umoziuje diagnostiku Skoly, Skolského
zariadenia a identifikovanie, €o je pre inkliziu dolezité, pripadne, kde st rezervy a comu treba zacat’
venovat’ pozornost’. Jednotlivé polozky moézu byt r6zne pochopené a subjektivne zodpovedané, ale
otvaraju moznosti pre vzdjomnu komunikaciu. Index inkluzie (Booth, Ainscow, 2002, podla
Janosko, 2014, s. 51, Hornadkova, 2014) ma tri dimenzie:
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Prva:

Filozofia inklazie - podporuje | Budovanie inkluzivnej kultary
vytvéaranie spoloCenstva, pre ktoré je

typické akceptovanie, spolupraca, rozvoj,

prijimanie inkluzivnych hodnot. Etablovanie inkluzivnych hodn6t

Druha:

Budovanie  Skoly, zariadenia - | Budovanie S$koly/ zariadenia pre
aktualizuje  inkluziu  vo  vSetkych | vSetkych

Struktarach skoly. Organizacia podpory inklazie
Tretia:

Prakticka rovina - vedie k| Organizovanie vyuc¢ovania

reSpektovaniu heterogenity ziakov a k
vyuzivaniu  podpornych  zdrojov v
prostredi skoly

Mobilizujice zdroje

Kazd4 dimenzia obsahuje otdzky, alebo tvrdenia, ktoré formuluji sposob myslenia,
postoje, formy spoluprdce a organizacie prace v Skole v kontexte inkltizie. Pomenuva tiez
konkrétne konanie, ktorého kvalitu treba v ramci vypitania $kaly posadit. Index inkltzie
je dobrou pomdckou vsade, kde sa hlada ako zacat a ako pokracovat pri realizacii inklazie.

Je to zmena, ktord musi sucasne prebiehat vo viacerych rovindch - osobnostnej
(hodnoty, postoje, skuisenosti, informdcie), odbornej (orientdcia v situdcii, v pojmoch, v
ulohach, v moznostiach, poznanie profesijnych kompetencii aj inych odbornikov, timovost)
spolocenskej (vytvorenie proinkluzinej klimy, budovanie vztahov, systému sluZieb,
proinkluzivnych ndzorov v okoli). Da sa formulovat aj jednoduchsie. Holandsky profesor
Xavier Moonen (2012) povazoval za najdolezitejSie kroky smerom k inklazii, ako aj pre jej
profesiondlne zvladnutie v rovine interakcie s jednotlivcom:

- uplna akceptaciu zvlastnosti cloveka — kazdy je jedinecny a jeho spravanie ma
svoje dovody, ktoré mozno pochopit a podporit to ¢o je zdravé a silné,

- orientaciu na dialog — vychova sa deje v dialdgu, Iudia si m6zu porozumiet, len
ak sa stretnu,

- pozorné sledovanie vyvinu a dozrievania jednotlivca, citlivé reagovanie na
potrebu podpory a pomoci,

- vytvorenie bezpecia, lebo len v bezpeci sa mozno ucit a tvorit hodnoty,
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ak nieCo zostava skryté, nepochopené, je tu tim odbornikov, ktory ma mat
spolahlivé vedomosti o moZnych suvislostiach pozorovaného spravania,

zodpovedné vykondvanie profesie zo strany odbornikov.

Zmeny v systéme starostlivosti o deti/ludi s akymkolvek znevyhodnenim a potrebou

pomoci su zasadné a ndrocné, pretoze sa tykaju roznych instittcii a rezortov. Zakladné

Styri principy tychto zmien pomenoval v Nemecku profesor Feuser (2001, s. 28) ako:

princip regionalizacie — kde ide o to, aby vSetky deti mohli navstevovat
materska Skolu a zdkladna Skolu v mieste svojho bydliska a tieZ, aby ani za
ostatnymi potrebnymi formami pomoci nemuseli dochadzat do vzdialenych a
preto tazsie dostupnych lokalit; tieZ, aby boli vytvorené materidlne a personalne
podmienky pre pomoc priamo v zivotnom prostredi, napr. v triede, v skupine
inych deti;

princip decentralizacie — v stiCasnosti sa pomoc poskytuje hlavne v ojedinelych
Specializovanych zariadeniach, kam spravidla dieta dochddza na Ziadost rodica,
alebo ho musi poslat odbornik a pride v doprovode rodica. Spravidla tak
dochddza k oddialeniu pomoci a k znizovaniu intenzity starostlivosti, lebo
pomoc je poskytovand menej casto a hlavne v inom pre dieta nezndmom
prostredi. Pri niektorych problémoch, su potrebné denné Specidlne cvicenia a
rehabilitdcia a to sa neda pri dochddzani mimo bydliska zvladnut. Predpoklada
sa vytvaranie interdisciplindrnych timov odbornikov priamo v zariadeni, alebo
vyuzivanie mobilnych sluZzieb, pricom vysoko Specializované centrd by mali
prevziat metodicku tlohu, radit rodicom i odbornikom a kontrolovat kvalitu
starostlivosti;

princip transferu kompetencii — priamo v Zivotnom prostredi sa jednotlivcovi
moze odbornik venovat tieZ len obmedzent dobu. Je preto nutné, aby vsetci,
ktori sa podielaju na starostlivosti spolupracovali pri priprave, realizdcii i
hodnoteni kaZdého opatrenia. Pritom spravidla prichddza k ciastocnému
presunu kompetencii (napr. diagnostickych, metodickych, poradenskych).
Dolezité je aby kazdy robil hlavne to, ¢o dobre vie a aby bol vzdeldvany a
zahrnuty do spoluprace v time. Mozno hovorit o integralnej starostlivosti, kde
vznika nova kvalita pomoci.

princip integrovanej terapie hovori o tom, Ze nielen diagnostiku, ale aj
terapeutické, podporné, korekcéné opatrenia je nutné integrovat priamo do
Skolskych a vychovnych ¢innosti a vytvorit pre ne priestor tak, aby tato pomoc

deti i rodicia vnimali ako obohatenie, prinos a boli motivované kooperativnym
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konanim k véacéSej aktivite. Ostatne deti moézu z terapeutickych cvieni tiez
mnoho pre seba vytazit — napr. rozvijat svoju tvorivost, imagindciu, ziskavat
emociondlne obohacujuice skuisenosti, rozvijat svoje kompetencie byt samostatné

a riesit problémy.

Tieto zmeny si vyzaduju regiondlne diskusie aspolocné hladanie najlepsich
podmienok pre spolupracu a zlepsenie dostupnosti odbornej pomoci pre jednotliva skolu
a skolské zariadenie. V samotnej Skole je nutné vytvorit podmienky pre realizaciu

pedagogickych terapii. Pomoc dietatu musi byt prioritou.

4 INKLUZIVNE POSOLSTVA

MoZno najznamejsie inkluzivne posolstvo hovori, Ze inklizia je lepSie rieSenie
vzdeldvania pre deti s roznym znevyhodnenim. U nds sa odbornici ¢asto vyjadruja, ako
keby iSlo len o SirSiu integraciu. Ale pri inklazii ide o prava vSetkych deti na potrebnu
pomoc. Feyerer ( 2010, s. 55) povedal, Ze pri ,integracii prichddza k privilegovaniu casti
deti vo vzdeldvani najma tych socidlne lepSie zabezpecenych. Zaroven ostatni dostavaja
menej individudlnej podpory a pocet rizikovych Ziakov byva vy3si ako v jednotnych
Skolskych systémoch. Nazval to ,plytvanie potencidlom nastupujicej generacie”, lebo
znacna cast Tudi ma tym znemoZnené sebaurcenie a plnu ucast na zZivote v spolo¢nosti.
Vyslovil viziu, Ze inkluzivne 8koly uZ nebudd mat ,deficitny pohlad” na Ziakov,
zminimalizuja bariéry pri sebaurceni a ti€asti, priznaju rovnaké pravo na vzdeldvanie pre
vSetkych. Najskor ale musia zmenif pedagogicka rétoriku, aby uZ nediferencovala,
nenalepkovala, nevyclefiovala.” Pretoze dieta nema len Specidlne potreby, ale aj vSetky tie,
ktoré st spolocné vSetkym detom. Inkltzia sa tyka vSetkych deti, ktoré niekedy potrebuja
pomoc a osobitny pristup. Ide o deti s problémovych rodin, s chorymi, zavislymi rodi¢mi,
ohrozené chudobou, migraciou, drogami, ndsilim, traumami, problémami, ktoré su
zatazujuce, ale nie st vnimané ako postihnutie. Ak budeme zvazovat, ¢o inkltzia urobi so
zdravymi detmi, kto ma alebo nemd ndrok na asistenta, ktory nakoniec bude stat medzi
nim a ostatnymi detmi alebo, stadle nebudeme uvazovat o inklazii. Musime prijat posolstvo,
ze kazdé dieta ma taku vysokui hodnotu, Ze treba urobit vSetko potrebné pre jeho

prospievanie a kvalitny Zivot.

Vy¢clenujuco  posobia  vyroky: Sme  Skola pre zdravé deti. = Nemadame
podmienky/skusenosti/odbornikov/financie. My vzdeldvane, problémy deti nds nemdzu

zaujimat, nemame na to cas.
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Inkluzivna Skola komunikuje: Sme tu pre vSetky deti. Ndjdeme prostriedky, potrebnych

odbornikov, zaujima nas vSetko, ¢o potrebuje dieta, aby sa mohlo lepSie rozvijat a ucit.

Dalsie inkluzivne posolstvo hovori, 7e kazdy ma pravo na prijatie a tictu. To nie je
o emdcii (je nam spolu dobre), ale o preZiti. Socialne odmietanie, aj to skryté, pomaly zabija.
Nepohoda je zdrojom stresu. Mierny stres mobilizuje, ale dlhodoby psychicky stres
negativne ovplyvniuje cely biopsychosocidlny systém jednotlivca. Silny stres zablokuje
ucenie a zmeni somatické fungovanie. Ak dieta v strese nieco zje (Bukovsky, 2017, s. 62)
»spdja jedlo snegativnymi emdciami a imunitnym systémom” a telo moZe reagovat na
jedlo ako na nepriatela — okamZite a dramaticky zmeni vylucovanie traviacich Stiav,
pohyby Zaladka a criev, zloZenie a aktivitu mikrobioty, aktivitu bielych krviniek, citlivost
senzorov Vv traviacej sustave, vylucovanie hormonov a nasledne organy a funkcie celého
tela. Imunologicky poplach zasahuje aj mozog — ak sa to opakuje casto, chronicky zapal
vedie k degenerativhym procesom v mozgu. Mozog poskodzuju aj toxiny, ktoré prenikaju
cez poskodenu sliznicu éreva do mnohych organov. Dieta, ktoré nie je triedou a ucitelkou
prijaté sa preto nedokaze ucit primerane svojim schopnostiam, trpi a chorlavie.

Ani posadenie dietata do zadnej lavici bez zapojenia do diania v triede, nie je
prijateIné, lebo sa jedna o zadkladnt formu vychovného zanedbavania (Rink, 2005). To ¢o

dava dietatu s problémami naozaj prileZitost k rastu, je iba prijatie s ictou a reSpektom.

Vycleniujuco pdsobia vyroky/postoje: Ty sem nepatris! Ak sa dieta nezlepsi, bude musiet
odist(k rodi¢om). Ostrakizmus - vytypovanie Cciernej ovce, vnatorné odmietanie,

ignorovanie, posielanie do zadnej lavice, z triedy....

Inkluzivna 8kola komunikuje: Tu je kazdy dodleZity, kazdy je prinosom, moZe uspiet, dostat
prileZitost. Na tlohdch pracujeme v skupinkdch, pomahame si. Nie je ddlezité zvifazit, ale

zlcastnif sa.

Inkltzia prindSa poziadavku, aby sa zabezpecilo dodrZzanie prava dietfata na nadej,
radost, slobodu, aspech, na acast na zivote. Nejde o to, odstranit tazkosti z jeho zivota, ale
naucit ho s nimi zmysluplne Zit. Ide o hodnoty, na ktoré maja vSetci ludia pravo — je to
dosahovanie integrity, radost, sloboda, tispech. Premietnuté do Zivota v Skole znamenaju:

- rovnaké zaobchddzanie, rovnaky pristup k potrebdm a moznostiam,
- zivot v komunite, moznost participovat, mat tcast na diani okolo,

- udrzatelnost, stabilita (nie jednorazové aktivity, ale trvalé moznosti),
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- rovnopravnost, pravo na rozhodnutia i zodpovednost v rdmci moznosti,
- ochotné poskytnutie potrebnej pomoci,

- akceptovanie v rozmanitosti.

Ktosi mudry povedal, Ze hodnoty sa nedaju prikazat, ale treba ich Zit. Dieta potrebuje
dostat priklad. Len tak sa moze zorientovat v hodnotach avyznamoch. Len tak je
mozné formovanie prosocidlneho ¢loveka. Zivot bez hodnét je patogénny, je rizikom, Ze
mladi Iudia uveria pseudohodnotdm, mozno sa stant zavislymi, asocidlnymi alebo len
necitlivymi a nenavistnymi voci slabym a inym. Prdvo na nadej, radost, podporu maju aj

ucitelia, aj ich potreby musia byt zohladnené.

Vy¢leniujuco posobia vyroky: Ty nie. To je pre teba prili§ naro¢né, ty na to nemas!
Inkluzivna Skola komunikuje: Samozrejme, aj ty mozZe$, najdeme spdsob ako prekonat

bariéry. M6Zes ukazat, v ¢om si dobry, o ¢om je tvoj zivot...

Dalsie posolstvo inkltzie hovori, Ze kazdy ma pravo na Zivot v komunite, na moZnost
participovat, mat tcast na diani a to stabilne (nie ako jednorazové aktivity). Moze to byt
velmi tazké. Mnohi, ¢o vyrastali v beznom prostredi sa casto sa stretdvali s nepochopenim
alebo odmietanim. Ale napriek to zvacSa hodnotili ako prinos, lebo ich to mnohému

naucilo a nasli si priatelov.

Vydlentujuco posobia vyroky: Ty s nami nemozes ist, lebo si chory. Postav sa dozadu! Ty tu
len stoj... Nechajte ho doma (k rodic¢om)
Inkluzivna skola komunikuje: Za akych podmienok bude moct ist s nami? Chceme , aby sa

kazdy zucastnil...

Kazdy ma pravo na rovnopravnost, pravo na rozhodnutia i zodpovednost' v ramci
moznosti, na ochotné poskytnutie potrebnej pomoci. Neopodstatnené zniZenie narokov
(lebo dieta ,nemd na to”, je pomalé, malo kompetentné) moze viest nielen k strate jeho
motivacie vynakladat usilie, ale aj k dalS$im poskodeniam. Ak pri vynaloZenej velkej
namahe nedosiahne tuspech, nevytvara sa dynamickd rovnovdha medzi napatim
a uvolnenim a prichddza k pretazovaniu. Stresové hormony blokuju pamat, dieta sa eSte
tazsie sustreduje. Podobne pri nedostatocnom zatazeni dieta hladd ,nahradny tspech”,
vystrdja, upozornuje na seba, vystavuje sa rizikdm. Podla Utza (2006) prave namaha

a prekondvanie prekdzok chradnia pred dysregulaciou mozgu a podporuju zdravy vyvin.
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Vycleniujuco posobia vyroky: Skvelé (pochvala za minimalnu snahu)! Tu nikoho nezaujima,
¢o chces. Musi$ posluchat! Nemozes byt za to zodpovedny...
Inkluzivna Skola komunikuje. Pochvala za velkti snahu. Zaujima nas, ¢o chceS/potrebujes...

Si zodpovedny za svoje rozhodnutia...

Dolezité je posolstvo, ze rodié je partner pri napifiani ciefov 8koly. Nie rozsirenou
rolou ucitela, alebo jeho trestajaicou rukou, ale partnerom, ktory je resSpektovany,

podporovany, zapdjany, ale zostava predovsetkym rodicom.

Vyclentujuco posobia vyroky: Robte s nim niec¢o! Musite sa s nim viac ucit! Zda sa mi, Ze to
nezvladate...

Inkluzivna $kola komunikuje: Skola ma ziujem pomaéhat rodine v tom, ¢o sama chce
dosiahnut. Rodi¢ vidi, Ze si ho vaZia, Ze mu chct rozumiet. Dostdva ponuky zucastnit sa na

diani v skole.

ZAVER

Skola potrebuje komunikovat posolstva inklizie ako svoj program a svoju filozofiu
medzi sebou i smerom von ak Ziakom, inak stdle nebude pripravena pre realizaciu
inklazie (ani keby dostala viac financii i odbornych zamestnancov). Ale inklazia nie je len
o 8kole. Celd spolo¢nost musi prechddzat podobnou cestou prijimania, spolunazivania

a spoloc¢nou tvorbou hodnot.

Prispevok wvznikol ako parcialny vystup z projektu KEGA ¢. 030KU-4/2016 Komunikdicia

a spoluprdca s rodinou v inkluzivnej skole.
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SPOLUPRACA SKOLY A RODINY V INKLUZIVNEJ
EDUKACII - PRIKLAD DOBREJ PRAXE

SCHOOL AND FAMILY COOPERATION IN THE INCLUSIVE
EDUCATION - AN EXAMPLE OF GOOD PROFESSIONAL
PRACTICE

Eva Gajdosovd

Anotacia: Prispevok sa zaoberd tromi klItcovymi problémami suvisiacimi s tcinnou
spolupracou inkluzivnej Skoly srodiémi s vyuZitim vysledkov dobrej praxe. Ide o
efektivnu koordindciu spoluprace Skoly a rodiny, nové formy spoluprace Skoly a rodiny
aucéinné stratégie komunikdcie pedagogickych a odbornych zamestnancov inkluzivnej

Skoly s rodi¢mi.

KTacové slova: Inkluzivna skola. Spoluprica skoly a rodiny. Nové formy spoluprdce.

Abstract: The paper is concerned with 3 key problems dealing with the effective
cooperation between the inclusive school and the family using the best practice results.
They are — the effective school and family coordination of cooperation, the new forms of
cooperation between school and family and the effective strategies of the communication of

educational workers and experts working in the inclusive school with parents.

Keywords: Inclusive school. School and family cooperation. New forms of cooperation.

1 INKLUZIA A INKLUZIVNA SKOLA

Daniels a Garner (1999), akcentujuc pojem inkltazia, poukazuju na to, ze posun od
,Aintegracie’ k ,inklazii’ nie je len terminologickym rozdielom, ktory by bol vysledkom
politickej korektnosti, ale zdsadnou zmenou perspektivy.

Znamena posun od deficitného modelu, ktory stoji na predpoklade, Ze tazkosti,

problémy maju svoj povod v diefati, k ,socialnemu’ modelu, ktory hovori, ze bariéry v
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uceni existuju v samotnych Skolskych Struktiirach a vSeobecnejSie povedané, v postojoch a
Strukturach celej spolocnosti.

Inkluzivny pristup zdo6raznuje predpoklad, Ze deti s handicapom maja pravo
zucastnovat sa vsetkého, ¢o sa pontka v bezZnej triede. A vychovno-vzdelavaci proces sa
prisposobuje tymto detom.”

Skolsky psycholég Nielsen z Dénska (2014) zdoraziiuje splnenie 4 podmienok na to,
aby sa skola mohla oznacdit za inkluzivnu skolu. Ide o tieto podmienky:

- Udast: vztahuje sa k ¢asu, ktory trdvia Ziaci so Specidlnymi potrebami na
vyucovani v beZznej skole.

- Akceptdcia: vztahuje sa k postojom spoluziakov aj ucitelov a k ich prijatiu deti
so Specidlnymi potrebami ako aktivnych ¢lenov triednej skupiny v beznej skole.

- Participacia: znamend aktivna ucast deti so Specidlnymi potrebami vo vsetkych
Skolskych aktivitach.

- Uspech: znamend, Ze Ziakom so Specialnymi potrebami sa umoziiuje zaZit

v Skole uspech a rozvijat si pozitivny obraz o sebe.

V skole, ktora je inkluzivnou, nie je Ziak len jednoducho pritomny v triede a sedi tam,
ale je zakomponovany do aktivit a ¢innosti triedy, akceptovany svojimi spoluziakmi
a ucitelmi, dostava pochvaly, zazZiva tuspech, dostava spatna vazbu, v ¢om je aj on dobry,
kde ma aj on svoje silné stranky osobnosti.

Vintencidch inklazie ako systému vzdeldvania ide aj Stukromnd zdkladnd Skola v
Bratislave. V sti¢asnosti je v experimentilnom overovani MSVVS SR s nazvom ,Dopad
inkluzivnej zdkladnej Skoly na mentdlne zdravie a osobnostny rozvoj ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami a intaktnych Ziakov” (2016-2019, garant
doc. PhDr. Marta Valihorov4, PhD., Pedagogicka fakulta UMB v Banskej Bystrici,
koordinator: prof. PhDr. Eva GajdoSova, PhD.)

V inkluzivnej edukdcii sa reSpektuje osobnost kazdého svojho Ziaka, jeho jedine¢nost,
osobitost, Specificnost. Ku kazdému ziakovi sa v edukadnom procese pristupuje
individudlne, bert sa do tuvahy odliSnosti jeho psychiky, kapacita jeho vnimania,
pozornosti, pamati, myslenia, rieSenia problémov, jeho volové vlastnosti, jeho
temperament, jeho nadanie atalent aktomu sa tiez prispdsobuju metody, postupy
a pristupy ucitelov. V skole je vyrazna tendencia hladat silné stranky a potenciality ziaka,
ktoré kazdy ziak, aj ziak s istym zdravotnym znevyhodnenim, ma. Je to vSak mozné len

vybudovanim multidisciplindrnych timov odbornikov.
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Skola sa zameriava na deti so $pecifickymi vyvinovymi poruchami ucenia (dyslexia,
dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia), s logopedickymi problémami, ale aj deti s naruSenou
komunikacnou schopnostou, deti hyperaktivne, tzkostné, bojazlivé ¢i introvertné, dokonca
zacina, vyuzivajuc konzultacie réznych odbornikov, pracovat aj sdetmi s Tahkou
mentalnou retarddciou a s lahSimi poruchami autistického spektra.

Deti so Specidlnymi potrebami potrebuju Skolu s pruznou Struktarou a alternativnymi
vyucovacimi metddami. DOdlezity je aj nizky pocet ziakov v triede a akceptdcia ich
roznorodosti, osobitosti, individuality, inakosti. V opa¢nom pripade su tlaceni k tomu, aby
sa prispdsobovali a prijali styl, ktory im nie je vlastny. Takéto deti si potom vycerpané
a frustrované. Neskor sa stavaju neposlusnymi, nedisciplinovanymi, agresivnymi alebo to
uplne vzdaju.

Humanisticky pristup umoznuje vytvarat nestresové prostredie, v ktorom sa moze
kazdé dieta individudlne rozvijat, objavovat svoje pocity i emocie a slobodne ich
vyjadrovat.”

Pocas prebiehajuceho experimentalneho overovania inkluzivnej Skoly tohto typu je uz
zrejmé, Ze na inkluzivnu skolu sa klada a vzdy budu klast vysoké naroky vyplyvajuce z
velkej heterogenity zlozZenia jej ziakov. Ide o naroky:

- na pravidelné, systematické vzdeldvanie pedagogickych a odbornych
zamestnancov 8koly v oblasti inkluzivnej edukdcie vyuzitim skudsenosti
odbornikov z vysokych 8kl a praxe, na pripravu pedagogickych a odbornych
pracovnikov v oblasti poznatkov o detoch so psychickym, telesnym a socidlnym
handicapom, o spravani a preZivani tychto deti vo svete okolo nich, potrebné su
najmad najnovsie poznatky zo psycholdgie (socidlnej, vyvinovej, klinickej,
Skolskej, poradenskej), Specidlnej pedagogiky, socidlnej prace ¢i socioldgie,
logopédie, ale aj modernej didaktiky a metodiky vychovy a vzdeldvania deti,
zv]ast deti s handicapmi

- nazmenu prostredia, najma socidlneho prostredia skoly a tried,

- na pracu uciteflov na celistvom rozvoji osobnosti Ziakov arozvijani ich
kIti¢ovych kompetencii,

- na vzdjomnu spolupracu a altruizmus ziakov v triede a kvalitné interpersondlne
vztahy,

- na kooperadciu pedagogickych a odbornych zamestnancov Skoly pracujtcich
v multidisciplindrnych timoch a budovanie dobrych vztahov v timoch,

- na kariérové poradenstvo a profesijnt orientaciu ziakov, a na adekvatny vyber

ich dalsieho stiidia a zamestnania,
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- aprirodzene na intenzivnejSiu spolupracu skoly a rodiny a vzdjomnu

komunikaciu s reSpektom a tctou jeden k druhému.

Pri aktivitdich a rieSeni spoluprace Skoly arodiny st zastipené vseobecné
manazeérske funkcie riaditel'a Skoly a ucitela:
- kooperacia (Skoly s rodi¢mi) — sleduje participaciu rodicov na riadeni
- komunikdcia (Skoly s rodi¢mi) - reflektuje optimalny tok informacii
uplatiiovanych pri riadeni Skoly a styku s rodi¢ovskou verejnostou
- koordindcia (spoluprace skoly s rodi¢mi) — orientuje sa na optimalnu integraciu
¢innosti Tudi zapojenych do procesu vychovy a vzdeldvania a pouZivanych

pracovnych metdd.

2 KOOPERACIA SKOLY A RODINY V SKOLE S PRVKAMI INLUZiVNEJ EDUKACIE

V kazdej skole, ale najma v inkluzivnej skole, je velmi dolezitd kazdodennd spolupraca
Skoly arodiny. V suvislosti s kooperdciou Skoly srodinou as rodiémi ziakov stoja
v sucasnosti pred vedenim inkluzivnej Skoly anasledne pred jej ucitelmi a odbornymi
zamestnancami skoly tri naliehavé tlohy:

1. uloha: zvysit pocet rodicov, ktory budu so Skolou a s pedagogmi aktivne a
systematicky spolupracovat
uloha: zlepsit kvalitu vztahov medzi rodi¢mi a riaditelom, rodi¢mi a ucite'mi

tloha: rozsirit kooperaciu $koly a rodiny o d'alSie nové oblasti a formy.

Zrejmé je, ze neexistuje jeden typ kooperacie a interpersondlnych vztahov medzi
rodi¢mi a odbornikmi Skoly. Niektori rodicia preferuju pasivnu tcast na diani v inkluzivnej
Skole, ini chct na diani v tomto type Skoly aktivne participovat a rozhodovat.

Z tohto hladiska sa v inkluzivnej skole vyskytuje pat zadkladnych typov rodic¢ov a ich
postojov ku kooperacii s vedenim Skoly a pedagogickymi a odbornymi zamestnancami:

1. typ: rodi¢, ktory chce spolupracovat so Skolou a ktory prichddza s vlastnymi

nadpadmi a ndvrhmi na zefektivnenie spoluprdce so Skolou, ma ziujem dostat

informacie o procese edukdcie a osobnostnom rozvoji aspravani sa svojho dietata

v edukacnom procese,

2.typ: prili§ aktivny a autoritativny rodi¢, ktory by radd v Skole dominoval a

kontroloval celt spoluprdcu sam, castejSie prichddza aj zneredlnymi ndpadmi

aideami, ktoré ziada v Skole realizovat, vychovno-vzdeldvaci proces kontroluje,
monitoruje, ma k nemu kritické pripomienky a ststavne nové poziadavky na vychovu

a vzdeldvanie svojho dietata,
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3.typ: rodi¢, ktory sa vyhyba spolupraci so Skolou, sjej vedenim a jej
pedagogickymi a odbornymi zamestnancami, do Skoly prichadza len na niekolkokrat
urgované pozvania,

4. typ: rodi¢, ktory neakceptuje pozvania zo Skoly, je Iahostajny k spolupraci so
Skolou, s ucitelmi, odbornymi pracovnikmi, s vedenim Skoly, nezaujima sa o dianie
v 8kole a ani o vychovu a vzdeldvanie svojho dietata,

5.typ:  rodi¢, ktory potrebuje povzbudenie a podporu pre nadviazanie spoluprace so
Skolou, s vedenim Skoly aj ucitelmi a pre ziskavanie informdcii o napredovani svojho
dietata.

Potvrdzuje sa, Ze dobra kooperdacia Skoly a rodiny vyZaduje:

- systematické poskytovanie informdcii rodicom o diani v Skole a 0 osobnostnom
vyvine ich dietata prostrednictvom triedneho wucditela, asistenta uditela,
vychovného poradcu alebo Skolského psychologa ¢i Specidlneho pedagoga,

- programy spoluprace s rodi¢mi aucitelmi pri intervencidch v suvislosti s
elimindciou problémov a portch Ziakov v spravani, v uceni alebo v stuvislosti s
profesionalnou orientaciou a vyberom profesie Ziakov,

- aktivnu spolupracu rodicov na diani Skoly, zapojenie rodi¢ov do zaujmovej
¢innosti, vyletov, besied, diskusnych klubov a pod.,

- recipro¢né vzdelavanie rodicov a ucitelov navzajom

Aby sa zabezpedili dobré vztahy rodicov a pedagdgov navzijom, ukazuje sa ako
efektivne, ked inkluzivna Skola vyuziva tieto formy spoluprace srodi¢mi (GajdoSovd,
2015):

a) Skupinové formy spoluprace s rodi¢mi

- organizovat prednasky, besedy a diskusie na vybrané témy, ktoré sami rodicia v
sucasnosti povazuju za najaktudlnejSie, napr. témy: Ako Zit s teenegerom,
Puberta a dospievanie, Agresivne prejavy deti v Skole, Hyperaktivne dieta,
Detské neurézy apsychdzy, Dieta sporuchami autistického spektra
v Standardnej skole, a iné,

- informovat rodicov o inovacnych programoch a inovovanych ucebnych planoch
a ucebnych osnovach v skole,

- vypracovat zoznam profesii alebo aj schopnosti rodicov a poziadat ich, aby
participovali napr. na besedach k profesiondlnej orientdcii a volbe povolania
ziakov,

- organizovat vycvikové programy pre rodicov, kde si rozvijaju svoje socidlne

zruénosti zamerané aj na zvladanie naroénych zivotnych situdcii.
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b) Individualne formy spoluprace s rodi¢mi

poskytovat rodiom vyznamné informdcie o Skole, o manaZmente Skoly, o
Struktare vychovno-vzdeldvacieho procesu,

pravidelne pisomne, telefonicky alebo prostrednictvom internetovej Ziackej
knizky informovat rodicov o zndmkach, o pokroku dietata v uceni a v spravani,
ale aj o dalsich aktivitach, ktoré sa na Skole uskutocnuju,

rodicov vopred oboznamovat s programom rodic¢ovskych stretnuti, aby si mohli
pripravit otazky a byt aktivnejsi,

pomahat rodicom vyznat sa v Skolskej administrative,

venovat osobitnit pozornost netplnym rodindm, rodindm v krize, rodinam s
osvojenym dietatom alebo slobodnym matkam s dietatom,

ak je to vhodné robit i navstevy v rodinach.

3 KOMUNIKACIA MEDZI UCITELMI A RODICMI

Jednou z najdolezitejSich ciest na zvySenie poctu rodicov pre aktivhu spolupracu so

Skolou a zlepSenie ich kvality vztahov s pracovnikmi Skoly je efektivna, otvorena a

uprimnd komunikacia medzi rodi¢mi a ucitel'mi resp. rodi¢mi a riaditelom Skoly.

Sktisenosti v inkluzivnej Skole potvrdzuju, Ze komunikdcia srodi¢mi je ovela

uspesnejsia, ak sa uditel alebo iny odbornik skoly:

uprimne zaujima o rodicov a ich problémy,
potvrdzuje rodi¢om, Ze st dolezitymi osobami,
pozorne si ich vypocuje,

pyta sa, kladie vela otdzok o rieSenom probléme,

riesi tie otdzky a problémy s rodi¢mi, ktoré ich najviac aktudlne zaujimaju.

Aby mohol uditel s rodicom efektivne komunikovat a dobre viest rozhovor, potrebuje

sa riadif istymi stratégiami, z ktorych povazujeme za vyznamné najma tieto:

nastolit doveru - rodi¢ musi mat pocit, Ze ucitel ma zdujem mu pomoct. Vytvorit
atmosféru dovery je potrebné predovsetkym preto, aby sa rodi¢ citil bezpecne,
aby dokdzal komunikovat bez strachu, otvorene, iprimne,

ukdzat zdujem - pre nastolenie dovery je tiez potrebné, aby ucitel v rozhovore
s rodicom prejavil zaujem o to, o mu rodi¢ hovori. Rodi¢ zase musia ziskat
dojem, Ze ucitelovi skutocne zdlezi na tom zistit, ako on vidi problém, ako ho
pocituje, vnima. Zaroven je dobré, ak uditel pouzije vyroky spolu s
neverbalnymi prejavmi spravania, ktoré ukazu rodicovi, s ktorymi rozprava, ze

ma onho z4ujem, je voci nemu senzitivny, empaticky,
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- odstranit strach - uditel nesmie zabudnut, Ze st rodicia, ktori prichadzaja na
stretnutie s tzkostou, napdtim aj strachom z rozhovoru. Strach sa prejavuje
roznymi verbalnymi ¢i neverbalnymi prejavmi spravania, ktoré je mozné u nich
pozorovat. Niektori rodi¢ia sa boja, Ze otvoreny a uprimny rozhovor moéze
poskodit dietatu pri skolskom hodnoteni, ini rodicia sa boja, Ze sa nie¢o vazne
dozvedia o spravani sa a o problémoch svojich deti,

- ulahcit komunikdciu - pre efektivne vedenie interview je potrebné, aby ucitel

poznal niektoré faktory, ktoré mu pomozu ulahcit komunikdaciu s rodicom.

Domnievame sa, Ze medzi tieto faktory patri:

o vhodne formulovat otazku,

o prikladeni otdzok brat do tivahy vek a vzdelanie rodica,

o vyjasnovat si niektoré pojmy,

o vyhybat sa otdzkam vyZadujicim odpoved ANO alebo NIE,

o vyhybat sa dlhym a zlozitym otdzkam a cudzim slovam,

o vyhybat sa sugestivnym otdzkam,

o klast priame otazky,

o pouzivat vela alternativnych otdzok,

o vyhybat sa otdzkam, ktoré uvadzaju rodica do rozpakov,

o dodavat odvahu na pokracovanie v rozhovore,

o klast dalsie otadzky na ziskanie informadcii,

o byt empaticky,

o tolerovat problémové spravanie,

o kontrolovat svoje city,

o kriticky analyzovat informadcie,

o v zavere rozhovoru informadcie spolo¢ne zosumarizovat.

- vediet pocavat a vSimat si neverbdlne prejavy spravania - ucitel pocas rozhovoru

nielen pozorne poc¢ava, ¢o mu rodi¢ hovori a usiluje sa informdcie si zapamatat, ale
si tiez vSima, ako to rodi¢ hovori, ba dokonca si v§ima to, ¢o sa v rozhovore

nepovedalo.

Ucitel, psycholdg, Specidlny pedagodg si z kvalitne vedenych rozhovorov s rodi¢mi
mozu odniest odpovede na tieto otazky:
- Co rodina o¢akava od 8koly pri rieSeni problému ich diefata?
- Akojednotlivi ¢lenovia rodiny vnimaju tento problém?
- Co rodina o¢akava od dietata?

- Ako kazdy z rodicov vidi diefa?
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- Do akej miery dominuje otec/mama v rodine?

- Aké su vztahy medzi ¢clenmi rodiny navzajom a medzi rodinou a okolim?

-V ¢om kazdy clen rodiny vidi jej klady, silu rodiny?

- Do akej miery sa kazdy clen rodiny podiela na r6znych rozhodovaniach?

- Ako ¢lenovia rodiny vnimaja podobnosti a rozdiely medzi sebou?

- Aky typ kontroly spravania existuje v rodine?

- Ako sa v rodine rieSia konflikty?

- Aké su pravidla v rodine, ¢o sa tyka zodpovednosti kazdého jej ¢lena a obsahu
tém, o ktorych sa moZe a nemoze hovorit?

- Kto urcuje pravidla spravania v rodine?

- Aké su dosledky porusenia tychto pravidiel?

- Co by sa mohlo zlepsit vo fungovani rodiny?

PredovsSetkym triedny ucitel po konzultdcii s dalSimi odbornikmi v Skole prezentuje
rodicom navrhy alternativ rieSenia problému aaj spolu s nimi vypracovdva plan

intervencie (napr. pri probléme Sikanovania ich dietata v triednom kolektive).

ZAVER

Ako dolezita je kvalitna a efektivna spolupraca Skoly a rodiny hovoria aj vysledky
vyskumov aj skusenosti pedagogov a psycholdgov z praxe 8kol. Potvrdzuju, Ze vzajomna
dobra spolupraca Skoly a rodiny ma vyrazne pozitivny vplyv na Skolskti ispeSnost deti
v Skole: zlepSuje motivaciu ziakov pre ucenie a ich disciplinu v procese vychovy
avzdelavania, zvySuje Studijni vykonnost deti, aco je rovnako dolezité, zniZuje
a odstranuje problémy ziakov v spravani. Dokonca sa potvrdzuje, Ze ak sa aj sami rodicia
aktivne spolupodielaji na edukacnych intervenciach, pozitivny ucinok intervencnych
postupov smerom k ndprave problémov spravania a ucenia u deti sa zvysuje (Kol. autorov,
2015).
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TRIEDA - SPOLOCENSTVO DETi, RODICOV A UCITELOV

CLASSROOM - COMMUNITY CHILDREN, PARENTS AND
TEACHERS

Albin Skoviera

Abstrakt: Autor chape inkluzivnu pedagogiku ako pedagogiku budovania spolocenstva.
Bez redlneho spolodenstva je inkltizia iba napiiianim ideologickych proklamacii. Autor

uvaZuje o tom, ako takéto funkéné spolocenstvo v triede budovat.

KTlicové slova: Trieda. Deti. Rodicia. Ucitelia. Inkliizia.

Abstract: The author understands inclusive pedagogy as a pedagogy that builds
community. Without a real community, inclusion is only a fulfillment of ideological
proclamation. The author considers how to build such a functional community in the

classroom.

Keywords: Classroom. Children. Parents. Teachers. Inclusion.

UvoD

Hlavnd dloha skoly bola pred Styridsiatimi ¢i patdesiatimi rokmi vcelku jednoznaéna.
UZ za Mérie Terézie mala sice svoju jasnu socializa¢nt i vychovnu funkciu, ktora neskor v
politicky rozdelenom svete dostala aj svoj ideologicko-dogmaticky rdmec, jej prioritou vsak
bolo stale sprostredkovanie vedomosti a vzdelavanie. Zatial, ¢o v oblasti socializacie i
vychovy Skola uz v minulosti fungovala v ,,tvrdom konkurenénom prostredi”, vychovu i
socializaciu predsa len zabezpecovala najma tradi¢nd rodina, v oblasti vzdelavacej bola
konkurencia minimalna. Skola bola koncipovana ako monopol na sprostredkovanie
kurikula Ziakom.

Celkom sa zmenila situdcia aj v medialnej oblasti. Zatial, ¢o eSte v nedavnej minulosti
plnili média skor informacéna a podporna vzdeldvaciu funkciu s prehladnou a regulovanou
Struktarou informécii (napr. vysielanie pre Skoly, sfilmovand ,klasika®), pri sacasnych

médidch je to inak. Na jednej strane st spojené s akymisi masivnymi informacnymi atakmi
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a medidlnym zahlcujicim smogom, na druhej strane vsak vytvaraja temer ,nekonecny”
priestor na aktivne vyhladavanie informacii.

Prave moznost ziskavat a sprostredkuvat Siroké spektrum informaécii cez moderné
informac¢no-komunikacné technologie moze viest k otazkam: Potrebujeme este dnes, ked
,vSetko je na webe”, Skolu ako vzdelavaciu institaciu? MozZe to byt vo svojich tlohach
Skola rovnaka, ako pred rokmi?

K. Rydl, uznavany cesky odbornik na skolstvo, nedavno na konferencii v Bratislave (11.
10. 2017), povedal: ,,...dnes uz nestaci, ak ostdva skola predovsetkym vzdeldvacou institiiciou, v
tom je nahraditelnd. Je potrebné, aby bola instituciou socidlno-pedagogickou.” Ked naSa dcéra
Studovala v ramci medzinarodného vymenného pobytu rok na gymnazium vo Viedni,
pytal som sa jej: ,, Aky je najvicsi rozdiel medzi viedenskym a vasim bratislavskym gymmndziom?”
., Vo Viedni chodia deti ovel'a radsej do skoly”, odpovedala mi.

Ak sa zamyslime nad tymito dvoma vyrokmi, mdZeme znich vyvodit cely rad
roznorodych konzekvencii. Uvadzam aspon jednu moznu liniu:

- socidlno-pedagogickd institacia (nie formdlna, ale redlna v svojom obsahu) je

spolocenstvom,

- spolocenstvo je miesto, kam chodime radi, tzn. nielen Ziaci, ale aj ucitelia

a dokonca i rodicia,

- chodime do spolocenstva radi preto, Ze sa tu citime prijati, citime sa bezpecne a pri

tom slobodne, citime, Ze spolocenstvo mozeme obohacovat a spolocenstvo

obohacuje nas, Ze v spolocenstve , rastieme”.

Jednoducho — sti¢asna verejna skola by mala byt flexibilnejsia a prijat to, ¢o uz prijali
viaceré alternativne Skoly. ,Postmodernd” Skola by teda mala plnit nielen ulohy
vzdelavacie, ale ovela viac aj ulohy sekundarnej socializicie, teda socializacie, ktora
prebieha od vstupu do Skoly az po dospelost. To by bola aj skutocna reflexia toho, co
konstatuje M. Kolar (2011), ze Sikana je poruchou socializdcie a prave spolocenstvo je

lieCebny ndstroj na tpravu socializacie.

TRIEDA AKO SPOLOCENSTVO ZIAKOV, RODICOV A UCITELOV

Budovanie skolskej triedy ako spolocenstva je azda najndrocnejsia uloha (dufam, Ze aj
vyzva), pred ktorou stoji kazdy triedny ucitel. Potrebuje totiz pre tento , spolo¢ny projekt”
ziskat nielen Zziakov, ale aj ich rodicov. Neraz moze byt temer sizyfovskou tulohou

ziskavanie tej tretej velmi dolezitej skupiny — skupiny kolegov uditelov. Prijimanie
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spoloc¢nej filozofie a zostladenie jednotlivych roli je proces, ktory prebieha prakticky

nepretrzite.

Kazdé skutocné spolocenstvo je postavené na Siestich vzdjomne prepojenych
a prelinajucich sa prvkoch, ktoré vytvaraju a podporuju jeho stabilitu. Ide o:
prijatie — zdielanie (otvorenost) — participdciu — bezpecie — zaZitie lispechu — rast
(rozvoj).
- Prijatie je dolezity signal o tom, Ze je jednotlivec v skupine skutocne vitany, Ze
k nemu mame tuctu a reSpektujeme ho. Znamena to, Ze vnimame a sme citlivy pre

jeho , clovecenstvo®. Je to Cosi viac, ako , len” jeho akceptacia.

- Zdielanie (otvorenost) je nielen ochota ,otvorit svoj problém” a zo strany
ostatnych jeho prijimanie so zna¢nou davkou pochopenia, ale aj podielanie sa
(vyslovenim otdzok, pocitov, vlastnej Zivotnej skusenosti ¢i paralely ap.) na
objasniovani a rieSeni problémov niekoho iného.

- Participacia je partnerstvom a spolupracou. Je to obojstranny proces, ktory
prebieha medzi prijimanym a prijimajtcimi. Je to nielen aktivna angazovanost
jednotlivca v prospech celku, ale aj postoj jednotlivca, Ze mi na celku zalezi. Je to
angazovanost, kde jednotlivec spolupracuje na tom, aby bol prijaty.

- Bezpecie je prezivanie postavené na dovere, Ucte, spolahlivosti, na istote, na tom,
Ze nie je v spolocenstve nik ani zdsadne ohrozeny, ani ohrozujuci. Je sucastou
napltiania jednej zo zakladnych potrieb - potreby istoty.

- Zazitok uspechu je dolezZitou skusenostou, je doleZity nielen z hladiska nasho
prezivania, ale aj z hladiska budovania pozitivneho sebaobrazu, vlastnej otvorenej
pozitivnej budtcnosti a z hladiska identifikdcia s tou skupinou/ spoloc¢enstvom,

kde takyto tispech zaZivame.

- Rast (rozvoj) je proces, v ktorom je obsiahnutd kombindcia toho, ¢o jednotlivec
zaziva, skutocne prijme a pochopi a toho, ako sa to premieta do jeho osobnostnych

zmien a socidlneho spravania.

Podobne ako M. Kolaf (2011) aj autor prispevku ma skusenosti sbudovanim
spolocenstva prave na zdklade ,formatu” demokraticky ponatej terapeuticko-vychovnej
komunity. Jednym zo zdkladnych vychodisk je budovanie takého timu rodicov, Ziakov a
ucitelov, ktory kazdy vaznejsi problém (teda problém, ktory povaZuje za vaZzny prave sam

jednotlivec) bude vnimat ako spoloény problém, ako problém, ktory tim chce riesit.
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Nazdavame sa, Zze kazdé budovanie spolodenstva zacina ,implementovanim®”,
osvojovanim si spolo¢nych cielov a spolo¢nymi aktivitami. MoZe ist o spolocny vylet,
varenie triedneho guldsu, navstevu zoologickej zahrady, splavovanie Malého Dunaja alebo
cokolvek iné. Nami dobre zvolena aktivita by mala poskytovat nielen dostatocny priestor
na rozpravanie sa i zdielanie, ale aj napr. na také aktivity ako povzbudzovanie, ocenujuci
potlesk a z hladiska vytvarania pozitivnej atmosféry a skupinovej klimy aj spolocny spev
(Luksik, 2012).

Specifickou podobou spolo¢nych aktivit st slavnosti. St zazitkovym vystipenim zo
vSednej kazdodennosti. Maju tri ddlezité casti: pripravu na sldvnost, samotnu slavnost,
spominanie (ndvraty) na slavnost. Prave priprava na sldvnost je mimoriadnym priestorom
pre budovanie spolocenstva.

Cyklicky opakované aktivity a sldvnosti sa stavaju tradiciou. Sticastou slavnosti moze
byt ritudl. Od prijatia nového dietata, cez ritudlne meninové a narodeninové oslavy jeho
¢lenov, az po napr. ritudlne odovzdavanie vysvedcenia. Prave ritudly a Specifické symboly
spolocenstva (od vlastnej hymny cez ,Standardizovany” narodeninovy darcéek, az napr. po
triedny erb) posiliiuja identitu skupiny, kohéziu skupiny, sebareguldciu jednotlivca i
spoluzodpovednost ¢lenov skupiny za naplfianie spoloéného ziujme skupiny,

umoziuju jej sebadefinovanie a odliSenie od inych podobnych skupin ¢i spolocenstiev.

ZAVER

Cestu k socidlnej i skolskej inkltizie vnimam prave cez rovinu vnuatorného prijatia
takého jednotlivca, ktory sa, mozno aj vo viacerych znakoch, lis§i od mainstreamu. Vnimam
ju ako cestu, ktora nie je priamociara a kde inkliizia a exkltzia nie st antagonizmy. Cestu,
kde je napr. kratkodobé vynatie z patologického prostredia, teda exkliizia, podmienkou,
aby sa v celkovom ¢asovom ramci pomoci mohla inkltizia realizovat (Smilfiak— Skoviera,
2015).

Som presvedceny o tom, Ze bez skutocného prijatia, teda nielen prijatia na akejsi
technologickej tirovni, nielenZe nebudeme rozhodovat a konat v najlepSom zdujme deti

a celého spolocenstva, ale nie je ani socidlna, ani skolska inkltazia skuto¢ne mozna.
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PREPARATION OF SPECIAL NEEDS EDUCATORS FOR
THE INCLUSIVE EDUCATION AT THE BARCII
GUSZTAV FACULTY OF SPECIAL NEEDS EDUCATION

PRIiPRAVA SPECIALNYCH PEDAGOGOV NA FAKULTE
SPECIALNEJ A LIECEBNEJ PEDAGOGIKY GUSTAVA
BARCZIHO NA ICH ULOHY V INKLUZIVNEJ EDUKACII

Eszter Markus

Abstrakt: Za poslednych 30 rokov v beznych Skoldch sa ¢oraz viac stretdvame s
detmi so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Skolské Statistiky ukazuj,
7e v Madarsku sa v beznych gkolach vzdeldva 70% deti (v roku 2015/16). Ziaci so
SVVP musia aj v inkluzivnych institacidch dostavat potrebnti $pecidlnopedagogicku
(liecebnopedagogicktl) podporu od Specidlnych (lie¢ebnych) pedagogov. Je potrebné,
aby boli Specidlni (lie¢ebni) pedagogovia pripraveni na tulohy spojené s
integrovanymi formami edukdcie, musia mat vedomosti a prax vo formach a obsahu
spoluprace s ucitelmi beznych $kol, ako aj s rodi¢mi ziakov. V poslednych dvoch
rokoch realizovala Fakulta Specidlnej a lie¢ebnej pedagogiky Gustdva Barcziho na
Univerzite ELTE v Budapesti komplexnu reviziu bakaldrskeho programu pripravy
$pecialnych (lie¢ebnych) pedagégov. Ucelom tejto reformy bolo, okrem iného,
poskytnut Studentom primeranejsSie vedomosti v suvislosti s novymi tillohami v ich
préci, ak by chceli podporovat deti so SVVP a ich rodiny v beznych gkolach. Cielom
prezentdcie je predstavit Struktiru a obsah tohto nového studijného programu a

poukdzat na obsah kurzov zaoberajucich sa témou integracie / inkluzie.

Klacové slova: Inkluzivne vzdeldvanie. Kompetencie Specidlnych pedagdégov. Spoluprica s

rodinou.

Abstract: In the last 30 years we find more and more children with special
educational needs attending mainstream schools. Educational statistics show that in

the school-year 2016/17 almost 70% of the children are visiting mainstream
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institution in Hungary. Pupils with special educational needs have to get the needed
special support from special needs educators even at inclusive institutions. That’s
why Special Needs Educators have to be prepared for their tasks in integrated
educational forms, they have to get knowledge about and practice in the forms and
contents of cooperation with mainstream teachers as well as with the parents of the
pupils. In the last two years the Barczi Gusztav Faculty of Special Needs Education at
ELTE University in Budapest made a comprehensive revision of the Bachelors (BA)
Training Program for Special Needs Educators and Therapists. The purpose of this
reform was - among others - to give more appropriate knowledge for students
according to the new tasks in their work, if they would like to support children with
special educational needs and their families at mainstream schools. The study is
aiming to present the situation of integration in Hungary, as well as to show the
structure and contents of the new training program and courses dealing with the

topics of Integration/Inclusion.

Keywords: Inclusive Education. Competencies of special needs educators. Collaboration with

family.

INTRODUCTION

It is a great pleasure and honour to me to present my former Alma Mater and my
present working place: the Bdrczi Gusztdv Faculty of Special Needs Education at Edtvds
Lordnd University, Budapest, which has been the first higher education institution for
Special needs education in the world, starting the first courses for special needs
education at the very beginning of the 20% century (in 1900).

The former Barczi Gusztav College joined the E6tvos Lorand University in 2000,
and since then it works as its Faculty of Special Needs Education. In the first 100
years the Béarczi Gusztav College of Special Needs Education has been independent
and also unique teachers training college in Hungary, from 2000 there are already 4
more universities/faculties in the country providing Bachelors Training in Special
Needs Education.

The former college worked until 2000 in an old building, but never had been an

“old school” institution...
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Figure 1,0Ild School...?” ,,New School...?”
(pictures of the building of the former college and the faculty at present)

SOME HISTORICAL BACKGROUND TO THE TRAINING OF SPECIAL NEEDS
EDUCATORS

In spite of its long tradition, the faculty has been always an innovative higher
educational institution which has led plenty of theoretical and practical researches in
order to find new ways in supporting people with disabilities. The results of the
researches always served as motivation for revising the training programme and
brought new information for developing the training and the study-programs as
well.

In the years of the socialist era ‘special teachers” were mainly trained for teaching
just in the special schools, but it was pretty early recognized, that there are also
children and pupils with special educational needs attending mainstream schools.
The first research on the conditions of the integrated pupils was started about 30
years ago (in one county named Fejér). Researchers assessed all the mainstream
elementary schools in the county, and have found integrated pupils mainly with
hearing impairment, visual impairment and physical disability. As a student I had
the opportunity to participate in this research project and wrote my first diploma-
work about integration of children with physical disabilities. We’ve found that 67%
of the school-aged children with physical disability in Fejér County were attending
mainstream schools. But these pupils had been “cold” integrated, without any
special educational support.

In 1992 the Barczi Gusztav College started a new training program for special
needs educators with specializations in seven fields of study: Behavioural disorders

(difficulties), Hearing impairment, Intellectual disability, Learning disability and
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difficulty, Physical disability, Speech and language disorder, Visual impairment.
Students had free choice in the seven fields of study; they could choose any two of
the special fields listed above. For full-time students there had been the possibility to
fulfil their studies in further specializations on their chosen fields: namely “teacher”
or “therapist”. The focus of the specialization “teacher” was mainly the traditional
classroom teaching in the special schools, but the specialization “therapist” was more
focused on the individual special educational support for example in integrated
forms of education, early childhood intervention, supporting people with profound
and multiple disabilities, or supporting adults with disabilities. We can say, that this
training program for special needs teachers reflected as soon as possible for the new
challenges caused by “integration and inclusion”.

Working with families in the field of special needs education is also not without
traditions in Hungary. It began mainly with the starting of the early childhood
intervention, in the first half of the "80-es, last century. In different fields of special
needs education professionals and lecturers of the Barczi Gusztav College provided
so called “guided (or supported) family training” program for families with children
with special educational needs before school-age. This brought a “new way of
thinking” about the work, tasks and competences of a special needs educator in
supporting families. Working and thinking together with the families played an
important role in early childhood intervention, and it was easy to implement to other
activities of the special needs educators: for example to the tasks in inclusive
education.

The knowledge gained during early intervention activities was also built in the
training programs of the different fields of special needs education, serving the
thinking and methods of supporting families after early intervention through
inclusion in kindergarten to inclusive school-education. Special needs educators need
a client-centred and family-centred attitude and an overall knowledge about the
possibilities and system of education, development and rehabilitation for people

with special educational needs to be able to support inclusion.

INSTITUTIONAL SYSTEM SERVING CHILDREN AND YOUNGSTERS WITH SPECIAL
EDUCATIONAL NEEDS IN HUNGARY

On Figure 2 there is a summary of the educational and social institutional system

serving children and youngsters with special educational needs in Hungary in 2017.
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The blue coloured institutions are parts of the educational system; the grey coloured
ones belong to the social care. The green coloured fields are places for providing or
supporting integrative/ inclusive education. As we can see, integration or inclusive
education begins already at the nurseries. Nursery is an institution of the childcare
system as a part of social support services, and provides the possibility for inclusive
education for children with special educational needs from the age of 20 weeks up to
the age of 6 years. It can happen that a child with special educational needs enters
special school directly after leaving nursery. The inclusive education in nurseries has
been started in 1985, with the professional support of lecturers at the Barczi Gusztav
College. Kindergartens offer also inclusive education, because there are not enough
special kindergarten places available for children with special educational needs.

Out of that, not all children with special educational needs are diagnosed as ones
in the early years. Some “disabilities” are recognized later, after some screening
assessments before school or in the first few schoolyears. Children and pupils with
special educational needs in mainstream kindergartens, primary and secondary
schools are supported by special needs educators from the so called “network of
travelling special educators”; these networks are placed at the special educational

institutions.
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Figure 2 Institutional system serving children and youngsters with special educational needs in Hungary (2017)
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About the number or rate of integrated infants and children with special educational
needs in nurseries we don’t have up-to-date statistical data. But we find some statistics

about the institutions of public education.

number of rate of children with
Type of educational institute Total nurT1ber of pupils with SEN SEN in the type of
pupils (Pers.) institution (%)

kindergarten 317487 8616 2,7%
primary (elementary) school 1-8. grades 743905 54686 7,4%
grammar school (grade 9-) 214476 2658 1,2%
vocational grammar school (grade 9-) 204994 5462 2,7%
vocational secondary school (grade 9-) 105810 7199 6,8%
vocational school 5769 5769 100,0%
school for developing skills 1340 1340 100,0%
developmental education 2584 2584 100,0%

Total 1596365 88314 5,53%

Table 1 Rate of children and pupils with special educational needs in the different types of public educational
institutions (school-year 2016/2017; source: KIRSTAT)

The Informatical System of Public Education (KIRSTAT) contains lots of interesting data
on education. On the Table 1 we can see the number of all pupils and those ones with special
educational needs in the schoolyear 2016/17. We find rather low rate of children or pupils
with special educational needs in the kindergarten and in secondary schools. A possible
explanation for that can be that school-education is compulsory between 6-16 years of age.
Even children with special educational needs have to attend a school in these ten years.

In the whole educational system we find 5,5% children and youngsters with special
educational needs. In the kindergarten they are representing 2,7%, in primary schools 7,4%.
Kindergarten aged children with special educational needs are either not diagnosed yet, or
participate early intervention in a couple of hours a week, because kindergartens are not

excepting them due to the disability. Or they are integrated in the nursery until the age of 6
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years. Out of that mothers can stay at home until the child with special needs reaches 10
years of age, and get some financial child-care support.

The so called “developmental education” is the form of education for pupils with
profound and multiple disabilities, who have a compulsory school-education since the year
2006. None of them is to find at an inclusive institution, because the developmental
education must be provided by the special educational institutions. The “vocational school”
and the “school for developing skills” are established exclusively for pupils with special

educational needs in the secondary level.

Rate of children and pupils with SEN in educational institutions (%);
2016/17 (KIRSTAT)

Total h 5,5%
:

developmental education 100,0%
school for developing skills ) 100,0%
vocational school T— 100,0%
vocational secondary school 6,8%
vocational grammar school 2,7%

grammar school (grade 9-) ﬁ 1,2%

primary (elementary) school 1-8. grades i 7,4%

kindergarten h 2,7%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Figure 3: Rate of children and pupils with special educational needs in the different types of public educational
institutions (school-year 2016/2017; source: KIRSTAT)

Figure 4 Rate of children with SEN in the different levels of educational institutions

Rate of children with SEN in the level of
institution (%) 2016/17 (KIRSTAT)

Secondary level
Primary level

7,7%

Kindergarten

0,0% 2,0% 4,0% 6,0% 8,0% 10,0%
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If we take a look at Figure 3 and 4, we can see, that in the primary level of schooling we
tind 7,7% pupils with special educational needs, on the secondary level just 4,2%. Secondary
education is not compulsory (after the age of 16 years), so it is possible, that children with
special educational needs leave school after reaching 16 years of age. Even if school-
education can be extended up to 23 years of age in case of a special educational need, we
find a lower rate of youngsters with special educational needs in the secondary level
schooling. The data shown on Table 1 and Figure 3 and 4 are containing all pupils both in
special educational services and inclusive settings.

On Table 2 we can see in what rate pupils with special educational needs are integrated
in their kindergarten- and schoolyears. The red coloured numbers are showing where there
is a two-thirds rate (above 65%) for the category. The most integrated groups of disabilities
belong to the so called “other psychological developmental disorders” (such as: severe
learning, attention or behavioural disorders and difficulties). This three groups are
representing 42,8% of all pupils with special educational needs in the Hungarian

educational system.

Pupils with SEN | Pupils with SEN in Pupils with SEN in
) ) in the public Special educational | integrated educational
Type of special educational need ) L o
education institutions (number institutions (number
(number) and rate %) and rate %)
Learning disability (LD) 20231 12583 62% 7648 38%
Intellectual disability (ID)
5107 4891 96% 216 4%
(moderate)
Hearing impairment (hard of
. 1493 316 21% 1177 79%
hearing)
Deaf 304 227 75% 77 25%
Visual impairment (low vision) 663 173 26% 490 74%
Blind 177 114 64% 63 36%
Physical (motor) disability 1842 395 21% 1447 79%
Speech and language disorder 6481 1021 16% 5460 84%

o 46 e




Inkluzivna skola a rodina

Pupils with SEN | Pupils with SEN in Pupils with SEN in
) ) in the public Special educational | integrated educational
Type of special educational need ) T o
education institutions (number institutions (number
(number) and rate %) and rate %)
LD and visual impairment 122 100 82% 22 18%
LD and blind 46 43 93% 3 7%
LD and hearing impairment 248 208 84% 40 16%
LD and deaf 31 27 87% 4 13%
LD and physical (motor)
o 386 316 82% 70 18%
disability
LD and autism spectrum
. 758 675 89% 83 11%
disorder
ID and blind 106 105 99% 1 1%
ID and deaf 38 38 100% 0 0%
ID and physical (motor)
o 315 303 96% 12 4%
disability
ID and autism spectrum
. 674 656 97% 18 3%
disorder
Deaf-blind 17 16 94% 1 6%
Autism spectrum disorder 4449 1534 34% 2915 66%
Other psychological
developmental disorder
learning disorder (severe) 35074 1105 3% 33969 97%
attention disorder (severe)
o, o)
ADHD 4576 209 5% 4367 95%
behavioral disorder (severe) 2537 196 8% 2341 92%,
Profound and multiple
o 2584 2584 100% 0 0%
disability
Total 88259 27835 32% 60424 68%
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Table 2 Pupils with special educational needs

o Eszter Mdrkus e
in special or integrated institutions (school-year 2016/2017;

source: KIRSTAT)

Out of the “other psychological diso

rders” there is a high rate of integrated education of

children with speech and language disorders (84%), hearing impairment (hard of hearing)

(79%), physical (motor) disability (79%) and visual impairment (low vision) (74%), as well as

autism spectrum disorders (66%). The rate of all integrated children and pupils make 68% in

the schoolyear 2016/17.

B Pupils with SEN in Special educational institutions (%)

Total

Profound and multiple disability
behavioral disorder (severe)
attention disorder (severe) ADHD
leaming disorder (severe)
Autism spectrum disorder
Deaf-blind

1D and autism spectrum disorder
ID and physical (motor) disability
1D and deaf

ID and blind

LD and autism spectrum disorder
LD and physical (motor) disability
LD and deaf

LD and hearing impairment

LD and blind

LD and visual impairment

Speech and language disorder
Physical (motor) disability

Blind

Visual impairment

Deaf

Hearing impairment (hard of hearing)
Intellectual disability (ID) (moderate)
Learning disability (LD)(mild)

B Pupils with SEN in integrated educational institutions (%)

68%

92%
95%
97%
66%
6%
3%
4%

1%
11%
18%
13%
16%

%
18%
84%
79%
36%
74%
25%
79%

4%
38%

30%

100%

0% 50% 60% 70% 80%

Figure 5 Pupils with special educational needs in special or integrated institutions (school-year 2016/2017;

S0

urce: KIRSTAT)
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The same data can be seen on Figure 5. The longer the red part of the stripe the more
integrated the group of special educational need. The lowest rate for inclusion show sever
disabilities (profound and multiple disability, deaf, blind, all the groups of intellectual
disabilities), and pupils with a “double disability” are also in a low range to find in
integrated settings.

What's the message of all these data to the training for special needs educators? In the
training it has to be focused on the integration or inclusive education on each field of study,
especially on the fields where we find a high rate of integration or inclusion: speech and
language therapy, physical (motor) disabilities, autism spectrum disorders, hearing

impairment, visual impairment, behavioural disorders, learning disorders.

TRAINING OF SPECIAL NEEDS EDUCATORS AND THERAPISTS AT THE BARCZI GUSITAV
FACULTY OF SPECIAL NEEDS EDUCATION

In Hungary there is a Bachelors Training program for “special needs education and
therapy”, which can lead to eight different disability-specific qualifications. The professionals
have a qualification in one or two special fields of study: “special needs educator and therapist”
in the field of: Autism Spectrum; Behavioural Disorders (Psychopedagogy); Hearing
Impairment; Intellectual and Multiple Disabilities; Learning Disabilities and Difficulties;
Physical Disabilities (Somatopedagogy); Speech and Language Therapy; Visual Impairment.
The specialization of education for people with autism spectrum disorders is offered at the
faculty since 2011 for full-time as well as for part-time students, this is the first and a unique

training in the world on a Bachelors (BA) level.
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( Special Needs Education BA )
Study program (2017-) ELTE BGGYK

8 semesters, 240 credits

Common study part: 92 credits
/General basic studies module: 31 credits
Basic studies in special needs education module: 41 credits
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Figure 6. Structure of the sudy program for Special Needs Education BA-traning (ELTE Bdrczi Gusztav Faculty of
Special Needs Education, Budapest, 2017)

The Educational Act (2011) is declaring that a disability-specific qualification is needed
to work as a professional in the whole system of public education (at special educational or
mainstream institutions as well). The Barczi Gusztav Faculty of Special Needs Education is
offering all fields of study for the student. (The other 4 faculties offer just two or three
specializations: Intellectual and Multiple Disabilities, Learning Disabilities and Difficulties,

Speech and Language Therapy). Students have a free choice in combining their
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specializations at the Barczi Faculty (that makes 28 different combinations). The last (8%)
semester is a 30 credits field-practice, where the students work 6 weeks at an institution of
one field and 6 weeks on the other one.

On Figure 6 we see the whole structure of the BA-training program provided at Barczi
Gusztav Faculty of Special Needs Education. Students start with the common study part in
the first two semesters (the common module goes up to the 4% -6 semester), in the 2nd
semester they choose one or two specializations; it is mainly suggested to them to choose
two fields of study (“A” version). From the 3 up to the 7" semester they study the special
topics of their chosen specializations. The disability-specific contents make 50 credits for
each special field. There are some topics, which could belong to both of the chosen fields of
study, that’s why there is an 18 credit module created for additional studies, which are
appropriate for both specializations. The subjects of these modules have been set up by
representatives of the specializations, so there are 28 different modules prepared according

to the “pairs” of specializations.

BA-training for Special Needs Education (8 semesters, two specializations, 240 credits)

Module / semester 1 2 3 4 5 6 7 8 all KKK*
'Genera‘l basic modul anf:I basic studies 29 | 27 | 12 3 1 7 28-32
in special needs education module +30-50
Thesis (diploma-work) 2 2 4 8 8
Topics of free choice 3 3 6 12 12
Studies in specialization 1. 6 11 | 12 | 11 | 10 50 | 50-70
Studies in speicalization 2. 6 11 | 12 | 11 | 10 50 | 50-70
Commgn (z?ddltlonal) studies for 6 3 6 3 18
specializtaion 1. and 2.
Field practice 30 | 30 30
all credits/semester| 29 | 30 | 30 [ 30 | 30 | 31 r 30 | 30 | 240 [ 240

* prescriptions of the Ministerial Order 18/2016 for the credits of the modules

Table 3 Structure of BA training in Special Needs Education: modules, credits, semesters (ELTE
BGGYK, 2017)

On Table 3 we can see main schedule of the realization of the new study-plan. In the
different modules we find several subjects with 2-3-4-5 credits depending on the number of
lessons belonging to the subject and on the work-hours of the students in order to absolve

the subject.
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The Government Order (139/2015) prescribed for all Hungarian higher education
programs to join the European Qualification Framework (EQF), where the competences of a
qualification are described as learning outcomes in four different categories: knowledge,
skills, attitude and autonomy/responsibility. The implementation of the Hungarian
qualification framework (HQF) gave the opportunity to revise also the contents of the BA-
training program for special needs educator and therapist. The competences are new formulated
in the Ministerial Order 18/2016. The main aim by the revision was to fit the training
program to the needs of the labour market and to build in new results of scientific
researches. It means competences are also formulated for the integrative/inclusive
education.

Some of the main principles and common competences which are important for
integration and inclusion: theory of education and teaching, andragogy, alternative and
reform pedagogical concepts, projects — adaptation of these for the field of special needs
education; comprehensive knowledge about the institutional system and services
(guidelines, practice, rules, financing, methods); international guidelines (UNO Convention
2007), general human rights; cooperation and team-working at all levels of rehabilitation;
comprehensive activities and tasks: assessment, development, education, teaching,
prevention, habilitation and rehabilitation; care and support in educational advisory service,
at networks of ‘travelling” (counselling) special needs educators for supporting institutions
which provide integrative or inclusive education.

There are some common subjects for all students about integration and inclusion at the
beginning of the studies: Fundamentals of special needs education and the system of
institutions I.; Integration, inclusion, education together — basic knowledge. This basic
knowledge is completed with additional knowledge in the different specializations for example:
Integration — inclusion for pupils with hearing impairment; Inclusive education of pupils
with visual impairment; School education of pupils with physical disability; Tasks of the
special needs educator supporting integration; etc.

There are also more optional subjects to find which serve students to develop skills
needed for supporting the process of inclusion or to work with families, for example:
Institutions and services of the special needs education; Interdisciplinary cooperation; Risks
and deviances in the functioning of families; Cooperation — special needs educational
support for the families; Modern teaching methods (cooperative technics, projects);

Multicultural/intercultural education; Communication in the teacher’s role; Supporting
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conversation — developing communication skills; Developing empathic skills; Counselling;
Possibilities of differentiation in the education, etc. These courses are available for different
“specialization-pairs” in different amount as a compulsory or an optional subject, but all
students can choose them for the 12 credits of free choice.

In the last couple of years a group of lecturers introduced so called “inclusive seminars”
for the students for the subject: “Historical and social aspects of disability”. The inclusive
seminar is led by two persons: one of them is a professional lecturer the other leader of the
seminar is a “participative co-lecturer”, who is a person with disability. The man or woman
with a disability is not just invited as a guest to the seminar to speak about his or her
experiences and feelings of his or her everyday living, but the whole seminar is prepared
together with the “participative expert”, which we can also call “experience-expert”.
Students of special needs education are coming from an educational system where they
couldn’t see or experience the real meaning of “inclusion”. During these seminars they are
not just seeing how the lecturer communicates and cooperate with a person with disability,
but students also have to make small projects involving the participative co-lecturer into
their smaller groups. In this way they get also concrete and “face-to-face” experience about
how to communicate, cooperate, how to be together and work together, they can
understand what the basic principle “Nothing about us without us!” in the practice means.

Hopefully the students will be well prepared in the future for inclusive education of
children and youngsters with special educational needs, and could support the professional
development and scientific research of inclusive education and inclusion as well on different

scenes of education and rehabilitation.
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INKLUZIVNA EDUKACIA - VYZVA K POZITIVNYM
ZMENAM SUCASNEJ SKOLY

INCLUSIVE EDUCATION - A CHALLENGE FOR POSITIVE
CHANGES IN PRESENT - DAY SCHOOL

Vladimir Klein, Viera Silonovd

Abstrakt: Prispevok je zamerany na problematiku budovania inkluzivneho prostredia
materskych a zdkladnych §kol prostrednictvom inkluzivnych timov, v ktorych klItucova ulohu
zohravaju odborni zamestnanci (Skolsky Specidlny pedagog, socidlny pedagdg, skolsky
psycholdg, liecebny pedagog). Autori prispevku pracovali v ndrodnom projekte PRINED
(PRojekt INkluzivnej EDukdcie) ako odborni garanti (st aj autormi tohto projektu) a jednou
zjeho aktivit bola evalvacia. Cielom vyskumu bolo nielen ziskat data o plneni vystupov
a meratelnych ukazovatelov, ale aj zhodnotit pdsobenie inkluzivnych timov v ZS (osobitne
odbornych zamestnancov) a sucasne ziskat informadcie o vysledkoch depistaznych vysetreni
a aplikacie stimulaéného programu v MS. Vyznamnym cielom bolo ziskat data o pripravenosti
materskych a zédkladnych $kol k inkluzivnemu vzdeldvaniu. V projekte bolo zapojenych 50 MS
al1l00 ZS, ktoré predstavovali zakladny vyskumny stbor. Bola zvolend kombinacia
kvantitativnej (technika dotaznika) a kvalitativnej vyskumnej stratégie (Struktirované
rozhovory, pripadové Stadie. V zavere prispevku obozndmime Ccitatelov so zisteniami
z vyskumu tykajace sa vytvorenych pracovnych pozicii odbornych zamestnancov v rdmci
projektu PRINED - Specidlnych pedagdgov, socidlnych pedagogov, skolskych psycholégov
a liecebnych pedagdégov ako vyznamnej sucasti inkluzivnych timov v procese kreovania

inkluzivneho prostredia na Skolach.

KTacové slova: Skola. Inkluzivne vzdeldvanie. Odborny zamestnanec.

Abstract: The article is focused on problems of the inclusive establishment in the climate of
nursery and basic schools by the means of inclusive teams where the key role belongs to

professional employees (school special pedagogue, social pedagogue, school psychologist,
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cure pedagogue). The authors were engaged in the national project PRINED (the inclusive
education project) as professional guarrantees (they are also the authors of this project) and
one of its activities was the evaluation. The research objective was not only to gain the data
about the filling of outcomes and measurable figures but also to evaluate the acting of
inclusive teams at basic schools (especially the professional employees) and simultaneously to
gain the information about the outcomes of depistage investigations and the application of
stimulating programme at nursery schools. The extraordinary objective was to gain a data
about the readiness nursery and basic schools for the inclusive education. In the conclusion of
this article we’ll try to acquaint the readers with the research findings concerning the
established work positions of professional employees within the PRINED project — the special
and social pedagogues, the school psychologists and the cure pedagogues as important co-part

of inclusive teams in the process of creating inclusive surrounding at schools.

Key words: School. Inclusive education. Professional employee.

1 TEORETICKE VYCHODISKA

Skolsky systém na Slovensku v sticasnosti rie$i naliehavé otazky integracie a inkltzie.
Skoly nenavétevujui rovnaki Ziaci, ich skladba je roznoroda podla regiénov, etnika, jazyka,
Specifickych vzdeldvacich potrieb. Povinnostou sSkoly je poskytnut vsetkym bez rozdielu
kvalitnt vychovu a vzdeldvanie, ¢o je narocné vzhladom na vybavenost §kol, pripravenost
ucitelov, aplikované koncepcie edukdcie a iné. Donedavna sme sa stretavali hlavne s pojmom
integracia, ktory predstavuje zacleriovanie deti s rd6znym znevyhodnenim do Skoly. Prostredie
Skoly sa nemeni, ale Ziak sa mu prisposobuje. Inkluzivne vzdeldvanie sa chape SirSie ako
naplnenie zdkladného prava na pristup vsetkych ziakov ku vzdelavaniu ¢o najvyssej kvality,
ide o prispdsobenie Skolského prostredia (pedagogické, materidlne, socidlne, psychické)
znevyhodnenému jednotlivcovi (Zelina, 2012, s. 6). Inkltzia v Skolskom prostredi je
orientovana na identifikdciu jedincov, skupin, ktoré si ohrozené marginalizaciou, exkluziou,
zlyhanim z dovodu rdznych bariér v skolskom systéme, ktory je nedostato¢ne otvoreny ich
potrebam a zvlastnostiam (etickym, jazykovym, nabozenskym, zdravotnym apod.).
Inkluzivna Skola podporuje roznorodost, jej akceptaciu vSetkymi aktérmi Zivota v Skole,
vznikd z potreby poskytovania spravodlivych podmienok na vzdeldvanie minimalizaciou

negativnych vplyvov individudlnych, socidlnych, kultarnych, socidlnych, ekonomickych a
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rodovych podmienok. V dosledku odstrafiovania bariér a uplatiiovania principov inkluzie
v Skole sa zniZuje Skolska netispesnost, predcasné ukoncenie Skolskej dochadzky a iné prejavy
segregacie vo vychove a vzdelavani.

Inkltzia umoznuje prijatie Ziakov ucitelom a prijatie Ziakov medzi sebou tak, aby bolo
mozné rozvijat hodnoty inkltzie, nachddzat moznosti optimélnej edukacie Ziakov zo socidlne
znevyhodnujuceho prostredia v podmienkach beznych 3$kol a Skolskych zariadeni.
Rozdielnost inkltizie a integrécie, ktorti spominaji Klein, Rusnékové a Silonova (2012, s. 47) vo
svojej publikdcii, spociva v tom, Ze pri integracii ide o fyzické zaclenovanie Ziakov do beznych
8kol, pri inklazii ide o naplnenie zdkladného prava na pristup vsetkych ku vzdelaniu co
najvyssej kvality, ktoré vo svojej obsahovej zlozke zahfria aj hodnotovy aspekt a v pristupe ku
skupindm a osobdm so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami reSpektuje principy
spravodlivosti a rovnosti Sanci. Koncepcia inklazie, tak ako uvadza Selicka (2008, s. 70),
znamena aj aplikdciu multikultarnej vychovy. Z hladiska vychovy znamend vytvorenie takej
edukacnej bazy, aby kazdy clen spolo¢nosti, ¢i uz minoritny alebo majoritny, bol ochotny
a schopny reSpektovat osobnost kazdého c¢loveka a aby bol ochotny a schopny spravat sa
v intencidch akceptovania kaZdej osobnosti. ReSpektovanie osobnosti kazdého cloveka je
cielom inklazie, ktory sa d4 dosiahnut len doslednou, systematickou a dlhodobou vychovou
zameranou na kvalitné spoluZitie Iudi, rozli¢nych ras, ndboZenstva a presvedceni.

Edukacny systém musi byt zaloZeny na spolupréci, na individudlnom pristupe k Ziakom,
na dovere, zodpovednosti a na rovnosti pristupu k vzdelaniu pre vsetkych. Nepodporujme
sutazivost medzi Skolami, Standardizaciu, casté testovanie, skort Specializaciu ¢i hodnotenie
uéitelov na zaklade vysledkov Ziakov. Ziaci by nemali pracovat pod ¢asovym stresom a mali
by zaZit pocit uspokojenia z dokoncenej prace.

Napriek tomu, Ze legislativa Slovenskej republiky v rezorte sSkolstva vo vzfahu
k ndrodnostnym mensindm a etnickym skupindm nie je segregacnd, dlhodobo sa ndm nedari
vytvarat inkluzivne prostredie v Skole pre tychto ziakov. Dokazom su dlhodobo neuspokojivé
vysledky ich vzdelavania.

Dovody alebo preco si sticasna situdcia vyzaduje efektivne riesenia:

1. Vysledky prieskumu OECD ukazali, Ze slovensky Skolsky systém dava detom
najmensie Sance prekonat socidlne nerovnosti a tento stav sa dalej zhorSuje aje
najnepriaznivejsi spomedzi vSetkych 34 krajin OECD. Nepriaznivé socidlne zazemie

ziakov mad najvyraznejsi negativny vplyv na ich vzdeldvacie vysledky. Ak je dieta
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z chudobnej rodiny, nema Sancu ziskat potrebné vzdelanie (Podobna situdcia je aj
v oblasti edukacie zdravotne znevyhodnenych Ziakov).

V aprili 2015 iniciovala Eurdpska komisia (EK) konanie proti Slovenskej republike
na zaklade porusenia smernice Eurdpskych spolocenstiev (Formalna vyzva EK —
porusenie ¢. 2015/2025) v tychto oblastiach: 1. disproporcne vysoké percento
romskych deti vzdeldvanych v paralelnom Specidlnom Skolstve a 2. vytlacanie
romskych deti na okraj spolo¢nosti prostrednictvom rozlicnych sposobov
vzdelavania v beznych Skolach (napr. oddelené triedy len pre romske deti) alebo v
skolach, ktoré navstevuja len romske deti.

Posledné aktudlne Statistiky Europskej agentury pre Specidlne a inkluzivne
vzdelavanie ukazujti, Ze Slovensko patri do skupiny ¢lenskych krajin EU s
najvyssim percentom ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami
(viac ako 4%), ktori sa vzdeldvaja v segregovanych Skoldch (Skolskych
zariadeniach). (Kyriazopoulou, 2017)

Je potrebné uvedomit si, ze predovSetkym na vychodnom Slovensku deti
pochadzajiuce zo segregovanych rémskych osdd st hendikepované dvakrat: 1.
socidlny hendikep — chudoba, socidlna izolacia.... 2. kultirno-jazykovy hendikep —
diefa vyrastd v prostredi, kde sa komunikuje rémskym jazykom a nare¢im. So

spisovnym jazykom sa prvykrat stretava aZ pri nastupe do 1. roénika ZS (SZS).

Nevyhnutnost zmeny Skolského systému v SR (vychodiska, predpoklady, alohy):

Presadzovat novu filozofiu vzdelavania — vzdelavania pre vSetkych bez rozdielu,
bez vyc¢lenovania (réznorodost sa stava normou). Od instituciondlneho ¢lenenia k
obsahovym zmendm. Delit deti a Ziakov nie inStitucionalne ale obsahovo (od
segregovanych SZS k inkluzivnym MS, ZS).!

Snazit sa o osobnostny rast kazdého dietata, Ziaka - bez porovnavania s inymi
detmi, Ziakmi, porovndvania $kol, rebricky uspesnych/netispesnych $kol su
neziaduce, skodlivé a zavadzajace, pretoze kazda trieda, skola ma ziakov roznej
urovne. Porovndvame neporovnatelné.... (napr. aj v Skolach s vylu¢ne romskymi

Ziakmi je mozné budovat inkluzivne prostredie skoly).

Nulté roéniky ZS a 8pecializované triedy ZS sa v zmysle platnej legislativy nepovaZuju za segregacné.
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- Akcelerovat vyvin dietata od seba samého k sebe samému — sledovat, aké pokroky
a uspechy dosahuje v oblasti edukacie, pretoze kazdé dieta je jedinecné a kazdé
dietfa dosahuje roznu troven vedomosti, schopnosti v kognitivnej aj v afektivnej
oblasti.

- Nazerat na vzdeldvanie inkluzivnym objektivom tak, Ze namiesto zlyhania
jednotlivca sa za problém bude povazovat zlyhanie systému. Zlyhdva ucitel,
pedagdg, skola, riaditel Skoly, minister Skolstva.... Dieta, ziak zlyhdvat nemdze.

- Inkluzivny pristup definujeme ako ,bezpodmienecné akceptovanie Specidlnych
potrieb vSetkych deti”. Smeruje k tomu, aby sa heterogénnost chdpala ako
normalita. Pre vychovu a vzdeldvanie v Skole to znamenad, Ze deti sa nedelia na tie,
ktoré maju Specidlne potreby a na tie, ktoré ich nemaju.

- Vnimat skutocnost, Ze z pohladu cielov inkluzivneho vzdelavania romske deti, deti
pochdadzajtiice zo socidlne znevyhodnujuceho prostredia alebo deti pochadzajiace
z prostredia rémskych marginalizovanych komunit nepovaZujeme za deti so
zdravotnym znevyhodnenim. Z tychto dovodov bude nevyhnutné zmenit pristup
v diagnostike deti a Ziakov tak, Ze sa odklonime od medicinskej diagnostiky
smerom k diagnostike pedagogickej a k diagnostike inkluzivnej a skoncime
s charakteristikami (s nalepkovanim) deti a Ziakov so socidlnym (zdravotnym)
znevyhodnenim a prejdeme k vSeobecnej podpore vSetkych deti a Ziakov

v prostredi inkluzivnej Skoly.

Spravnost myslienky nesegregovat zdravotne ¢i socidlne znevyhodnené deti (a ich pravo
na vzdeldvanie vbeznych ZS - nie v S$pecidlnych zakladnych $kolach pre mentalne
postihnutych Ziakov) potvrdzuje aj rozsudok Najvyssieho sadu SR zo dna 24.9.2015. NS SR
rozhodol v prospech rodicov, ktori ziadali, aby ich dcéra s Downovym syndrémom chodila do
be’nej ZS a potvrdil, ze Ela méa pravo na inkluzivne - flexibilné vzdelanie podla dohovoru
OSN. MSVVaS$ SR by malo tento rozsudok vyuZif na zmenu $kolského zékona tak, aby 20 000
deti s postihnutim v SS a v $pecidlnych triedach mohli byt vzdeldvané v podporujicom
inkluzivnom vzdeldvacom prostredi.

RieSme zakladny problém (dilemu): Chceme inkludovat skupiny alebo jednotlivcov? Ved
homogénne skupiny neexistuju. Zamerajme pozornost na dieta, na jeho individualitu a na
jedinecnost osobnosti kazdého dietata v intencidch humanistickej pedagogiky! Prestarime delit

deti na také a onaké. Pochopme, e dieta je diefa: ni¢ viac — ni¢ menej..... Zivotny pribeh
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kazdého dietata neuzatvarajme jednou psychologickou diagnostikou, ale nechajme Zivotny

pribeh kazdého dietata ako , pribeh otvoreny.”

Inklazia versus integracia
Idea inkluzivneho vzdeldvania ma svoje pramene v integrativnom vzdeldvani. Sabo
a Pavlikova hovoria, Ze integracné procesy sa vnimaju ako ,prirodzeny predvoj inkluzivnych
trendov” (Sabo — Pavlikova, 2011, s. 7). Napriek tomu, Ze spomenuté integrativne vzdelavanie
sa sice spajalo s myslienkami rovnosti, humanity a vzajomnej tcty medzi ludmi, v praxi ale
nepostacovalo na naplnenie tychto myslienok. V zaveroch z konferencie UNESCO sa uvadza,
Ze jednym z hlavnych nedostatkov integrativneho vzdeldvania je skutocnost, Ze pri integracii
nedochddza k zmendm organizdcie vychovno-vzdeldvacieho procesu v beznych sSkolach,
v dosledku c¢oho sa vytvaraju edukacné bariéry (UNESCO. 2005). Spociatku sa idea inklazie
vnimala ako sticast pojmu integracia, alebo ju niektori autori povazovali za urdity vyssi stupen
integracie.
V tomto kontexte hovori Schmidtova (2013) otzv. trojdimenziondlnom ponimani
inkluzie, podla ktorého ju moZzno vnimat v troch rozmeroch:
- inkltzia ako stotoZnenie s integraciou,

- inklazia ako kvalitativne vyssi pristup k edukadcii nez je integracia,

inkltzia ako tplne nova kvalita pristupu k edukdcii, kedy ide o bezpodmienec¢né

akceptovanie Specidlnych potrieb vSetkych deti a Ziakov.

Mnohi odbornici ale postupne dospeli k presvedceniu, Ze napriek urcitym podobnym
¢rtdm su integracia ainkltzia dva odliSné asamostatné pojmy. Na rozdiel medzi
spomenutymi dvoma terminmi upozornuju aj Hajkova a Strnadova (2010), ktoré tvrdia, ze
inkltzia nie je optimalizovand a rozsirend integrdcia, ale je to koncept, podla ktorého by
vetky deti mali navstevovat triedy v hlavhom vzdeldvacom prude, a to bez ohladu na stupern
postihnutia. Zelina pod pojmom integracia rozumie predovsetkym koexistenciu dvoch alebo
viacerych skupin, podskupin v triede, v Skole, ¢ celkovo v spolocnosti, pricom hlavnym
zadmerom je postupne mensinové skupiny ¢i odliSnych jednotlivcov asimilovat do vacSinovej
kulttary. Pri integracii paralelne existuju integrovana aj segregovand edukacia (Zelina, 2012, s.
9). Pri charakteristike inkluzie sa upriamuje pozornost predovsSetkym na akceptovanie
roznorodosti a jedinecnosti, pricom tie sa vnimaju ako samozrejmost. Myslienku inkluzivneho
vzdelavania Zelina rozvija nasledovne: ,Ziak je jedine¢ny, iny, skupina v triede, v $kole moze

byt aje jedinecna ajej jedinecnost nie je len samozrejmostou, ale ma sa aj reSpektovat....
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Finalitou inkluzivnej pedagogiky nie je, aby sa jedinecnost stala jednotou, ale aby jedinecnost
bola reSpektovand.” (Zelina, 2012, s. 9).

Rozdiely medzi integraciou a inkltziou prezentujeme v nasledujicom obrazku.

') -2 09
exkluze segregace integrace

Obrdzok 1 Rozdiel medzi integrdciou a inkliiziou podla Milana Hamerského

Myslienky inkluzivneho vzdeldvania presadzujeme aj ako vysokoSkolski pedagogovia na
Pedagogickej fakulte KU v Ruzomberku prostrednictvom projektu KEGA s ndzvom Podpora
inkluzivnej edukdcie na predprimarnom a primarnom stupni Skolskej stistavy s akcentom na
socidlne znevyhodnené skupiny (2016-2018, Katedra PEP SZS na IJP v Levoci) a aj
prostrednictvom narodnych projektov Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR,
v ktorych pdsobime ako autori, odborni garanti, ¢i experti tychto narodnych projektov. Prave
implementdcia narodnych projektov a ich evalvécie st vybornym zdrojom pre skvalitiiovanie
urovne vysokoskolskej pripravy buduacich pedagogickych zamestnancov v oblasti
predskolskej a elementadrnej pedagogiky socidlne (aj zdravotne) znevyhodnenych skupin. St to
tieto narodné projekty:

a) Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov k inkltizii marginalizovanych romskych
komunit (MRK 1),

b) Inkluzivny model vzdeldvania na predprimarnom stupni skolskej sustavy (MRK 2),
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c) PRINED - PRojekt INkluzivnej EDukAcie.

V suicasnosti sa podielame na priprave narodného projektu Ministerstva vnatra SR TAKE
AWAY - Program podpory inkluzivneho vzdeldvania deti v ranom detstve, ktory bude
spusteny v najblizsich mesiacoch v 150 obciach SR. Doba realizacie projektu je predpokladana
na sedem rokov a povazujeme ho za prelomovy v oblasti inkluzivnej predskolskej edukacie na
Slovensku. Prvy krat v historii Skolstva SR bude v prostredi beZnej materskej skoly pracovat
Skolsky Specidlny pedagdg ako odborny zamestnanec. Sucasne participujeme aj na
implementacii Narodného projektu SOV (Skola otvorend vsetkym), ktorého realizatorom je

Metodicko-pedagogické centrum v Bratislave.

2 VYSKUM AKO SUCAST EVALVACNEJ SPRAVY NARODNEHO PROJEKTU PROJEKTU
INKLUZiVNEJ EDUKACIE (PRINED)

Stcastou narodného projektu PRINED bola aj jeho evalvacia (Kol. autorov, 2015), ktorej
vysledky vyberovo uvadzame v dalSej casti naSho prispevku. Ndrodny projekt PRINED
svojou komplexnostou a inovaciami jedinecnym sposobom prispel k ulah¢eniu prechodného
obdobia od integracie k inkltzii vo vybranych materskych a zdkladnych Skoldch po celom
Slovensku. Mozeme ho povazovat (napriek mimoriadne kratkemu casu jeho implementacie)
za projekt s vyraznym prinosom pre zavadzanie inkluzivneho modelu skoly v podmienkach
Slovenskej republiky. Zistenia evalvacnej spravy relevantnym sposobom dokazujt, ze aktivity
narodného projektu PRINED reflektovali potreby slovenskych materskych a zdkladnych $kdl,
deti/ziakov aich rodi¢ov. Sucasne ich implementdcia ukdzala, zZe pedagogicki a odborni
zamestnanci vcelku vitaju spolocensku objednavku systémovej zmeny, ale na druhej strane
nevyhnutne potrebuju financnt, materidlnu a odbornt podporu. Materské a zdkladné Skoly
zapojené do projektu PRINED este nie st1 dostatocne pripravené v oblasti konkrétnej Skolskej
praxe kinkluzivhemu vzdeldvaniu. V kazdom pripade vdaka zapojeniu sa do projektu
PRINED vykonali dalsi kus pradce na ceste k zmene. Narodny projekt PRINED bol velmi
pozitivne hodnoteny zo strany riaditelov, ucitelov, odbornych zamestnancov, rodicov aj
clenov skupiny hlavnych expertov inklazie.

V tejto casti prispevku budeme informovat ¢itatelov o vysledkoch vyskumu vyplyvajacich
zo zaverecnej evalvacnej spravy projektu PRINED s akcentom na analyzu postavenia

odbornych zamestnancov v inkluzivnej skole (vyberovo sa sustredime na profesiu Skolsky
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Specidlny pedagdg asocialny pedagdg). Evalvacnti spravu spracovala hlavna evalvacna
skupina, ktort tvorili: Dr.h.c. prof. PhDr. Bedta Kosova, CSc., prof. PaedDr. Jozef Liba, CSc.,
doc. PaedDr. Katarina Zilkové, PhD., doc. PaedDr. Tatiana Matulayovd, PhD., Mgr. Pavol
Janosko, PhD., PaedDr. Dusan Gabor, PhD. pod odbornou garanciou autorov prispevku.

Zamerom Narodného Projektu PRINED bolo nielen nadviazat na predchadzajuce
projekty, ale aj co najkomplexnejSie rieSit potreby deti, Ziakov arodicov zo socialne
znevyhodneného prostredia. NajvyznamnejSou inoviciou so zdsadnym dopadom na inkliziu
v materskych a zakladnych Skoldch bolo vytvorenie inkluzivnych timov.

Inkluzivny tim tvorili pedagogicki zamestnanci Skoly (ucitelia, pedagogicki asistenti,
riaditel Skoly alebo nim povereny zdastupca) a odborni zamestnanci (Skolsky psycholdg,
Skolsky Specidlny pedagog, socidlny pedagdg, prip. aj liecebny pedagog alebo logopéd).

Strategickym cielom Narodného projektu PRojektu INkluzivnej EDukacie (dalej len
PRINED) bolo ,,...modelovanie inkluzivnej skoly prostrednictvom zmeny slovenského skolského
systému smerom k inkluzivnemu vzdeldvaniu.” Stanovenie strategického ciela vychddza
z predpokladu, Ze ,prostrednictvom zavedenia inkluzivneho modelu vzdeldvania (prica inkluzivnych
timov na ZS, depistize v MS, pomoc pri vstupe deti na ZS aich sprevidzanie v prostredi ZS) sa
vytvoria lepsie sance pre Ziakov z MRK na tispesné ukoncenie zikladného vzdelania a pokracovanie
vzdelavania na dalsich stuptioch skol a tym padom aj ziskavanie zrucnosti potrebnych na trhu price.”

Specifické ciele projektu st formulované takto: ,, Obsahovo a persondlne podporit inkliiziu v
prostredi MS skvalitnenim diagnostického procesu a stimuldcie, ako aj zapojenim pedagogickych
asistentov v MS a v ZS vytvorit inkluzivne edukaéné prostredie zapojenim inkluzivneho timu
pedagogickych a odbornych zamestnancov.”

Projekt PRINED pozostaval z troch hlavnych aktivit:

- aktivita 1 Podpora inkluzivneho prostredia MS a ZS,

- aktivita 2 Podpora celodenného vychovno-vzdeldvacieho systému (dalej len CVVS)
na zakladnej Skole a podpora uzsej spoluprace s rodinou a komunitou romskych
deti a ziakov,

- aktivita 3 Didakticka a technick4 podpora ZS a MS.

Zamerom evalvacie bolo nielen =ziskat data o plneni vystupov a meratelnych
ukazovatelov, ale aj zhodnotit posobenie inkluzivnych timov v zakladnych skolach, osobitne
posobenie odbornych zamestnancov a stucasne ziskat informdcie o vysledkoch depistaznych

vySetreni a aplikdcie stimulacného programu v materskych Skoldch. Vyznamnym cieflom
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evalvacie bolo ziskat data o pripravenosti materskych a zakladnych $kol zapojenych do
projektu PRINED k inkluzivnemu vzdeldvaniu. V rdmci evalvacie bolo podstatné ziskat
nazory a hodnotenie projektu z ¢o najsirSieho spektra odbornikov zapojenych do projektu — od
¢lenov skupiny hlavni experti inklazie cez ucitelov a odbornych zamestnancov aZz po Ziakov
zakladnych Skol.

Dal$im ciefom evalvacie bolo identifikovanie prikladov dobrej praxe implementéacie
modelu inkluzivneho vzdelavania v zdkladnych Skolach zapojenych do projektu.

Bola zvolena kombindcia kvantitativnej (technika dotaznika) a kvalitativnej vyskumnej stratégie
(Struktarované rozhovory, pripadové studie).

Celkovo bolo v rdmci zberu dat vyuzitych 5 dotaznikov. Styri dotazniky boli vytvorené
¢lenmi hlavnej evalvacnej skupiny ato: dotaznik zamerany najmd na plnenie vystupov
a meratelnych ukazovatelov projektu, dotaznik pre odbornych zamestnancov, dotaznik pre
ziakov adotaznik pre hlavnych expertov inkluzie. So zamerom ziskat informadcie
o sebaevalvacii zdkladnych $kdl zapojenych do projektu bol vyuzity aj upraveny dotaznik

Joseta Lukasa (2011) ,, Pripravenost skoly k inkluzivnemu vzdeldvaniu.”

3 HLAVNE ZISTENIA A ODPORUCANIA

Vzhladom na rozsiahlost vyskumnych zisteni sa v prispevku zameriame na prezentaciu
najvyznamnejsich s cielom zdoraznit tie, ktoré st relevantné k téme nasho prispevku.
Narodny projekt PRINED bol velmi pozitivne hodnoteny zo strany riaditelov, ucitelov,
odbornych zamestnancov aj clenov skupiny hlavni experti inkltazie. Vysledky evalvacie
preukazuju zlepSenie dochddzky, spravania aj prospechu ziakov §kol, zapojenych do projektu.

Riaditelia zakladnych Skol:

- vysoko ocenili ucinnost celodenného vichovného systému ako jedného z nastrojov
inklazie. Celodenny vychovny systém, tak ako bol nastaveny v projekte PRINED,
podporil komplexné vychovné posobenie a pripravu ziakov na vyucovanie,
umoznil znizit mozny negativny vplyv rodinného a SirSieho socidlneho prostredia
na Ziaka.

- ocenili pritomnost inkluzivneho timu v Skole ajeho prinos pri zlepSeni spoluprace
s rodinou, individualizacii v pristupe k Ziakom, preventivhom vplyve vo vztahu
k socidlno-patologickym javom, pri zlepSeni dochadzky Zziakov, formovani

pozitivnej klimy v triede, v skole.
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velmi pozitivne hodnotili ¢innost odbornych zamestnancov a ich vplyv na
skvalitiiovanie profesijnych kompetencii pedagogickych zamestnancov.
zdoraznili, Ze 8kola potrebuje zamestnat na plny pracovny uvazok predovsetkym
skolského Specidlneho pedagoga, ale aj viacerych dalsich odbornych zamestnancov.
za prinos projektu PRINED dalej povazuju:

o ucinnejsiu spolupraca s rodicmi,

o zlepSenie klimy Skoly,

o zlepSenie dochadzky Ziakov,

o materidlno-technickt podporu skolskej edukacie,

o zlepSenie pripravy na vyucovanie a prospechu ziakov,

o zlepSenie spravania Ziakov.
poukazovali na neprimerané administrativne poziadavky, oneskorenost v dodacich
lehotach (napr. didakticky bali¢ek), neocenenie prace, nedostatocnu ¢asovu dotaciu

projektu, neujasnenost perspektivy projektu.

Hlavni experti inkluzie — skupina 10 odbornikov, ktori pocas implementacie projektu

poskytovali zdkladnym Skoldm metodickti podporu, hodnotili projekt PRINED takto:

silnou strankou projektu je najma zamestnanie odbornych zamestnancov priamo na
skolach, ktoré im umoznilo poskytovat odborny servis Ziakom a ich rodi¢om.
Experti pozitivne hodnotili timovt spolupracu na Skolach ajej prinosy v podobe
zlepSenia prospechu a dochadzky Ziakov, rovnako ako aj klimy skoly, ¢i prevencie
socialno-patologickych javov.

nedostatky sa vyskytovali najmd v oblasti manaZovania projektu (nedostatocnej
koordinécii a komunikovani tloh a pravidiel).

projekt PRINED poskytuje prileZitost' k systémovej zmene na trovni skolskej politiky
(vratane jej legislativneho ramca), ako aj na urovni $kol a skolskych zariadeni
(zavedenie novych pracovnych pozicii odbornych zamestnancov, skvalitnenie

diagnostikovania).
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Ucitelia aodborni zamestnanci povaZzuju za najvacsi uspech dosiahnuty pocas

implementdacie projektu PRINED:

pokrok  Ziakov: zlepSenie ich vychovno-vzdelavacich vysledkov, spravania
a schopnosti komunikovat, zvySenie sebavedomia a motivacie ziakov,

rozsirenie a skvalitnenie sluzieb Skoly pre Ziakov a rodicov: zvySenie komplexnej
starostlivosti o Ziakov, skvalitnenie mimoskolskej a zaujmovej ¢innosti, pritomnost
odbornych zamestnancov v skole a nimi realizované intervencie.

zlepsenie socialnych vztahov a klimy skoly.

Pripravenost $kol k inkluzivnemu vzdelavaniu

Skoly zapojené v projekte PRINED este nie sii dostatocne pripravené na inkluzivne
vzdeldvanie.

konkrétnej praxe: problémom je skutocna praktickd individualizacia vyucovania
a hodnotenie Ziakov, ako aj uplatfiovanie samostatnosti v praci ziakov (aj v praci
ucitelov).

Materské skoly preukazali v pripravenosti na inkluzivne vzdeldvanie lepsie vysledky
ako zakladné skoly.

Inkluzivny tim vytvdra vo vnutri $kol priaznivé podmienky pre inkluzivne vzdeldvanie.
Existencia inkluzivnych timov a pedagogickych asistentov ako ich sucast zlepsila
oblast kultiry skoly, a to najmd komunikdcie, spoluprace a informovanosti vo vnutri

skoly i navonok.

Hodnotenie ¢innosti odbornych zamestnancov ziakmi ZS

Vadsina ziakov sa stretdvala s odbornymi zamestnancami s cielom zlepsit svoj
Skolsky vykon. Ocenlovali schopnosti odbornych zamestnancov vysvetlit im ucivo
a pripravit ich na vyucovanie, ich pristup k nim a skutocnost, Ze sa s nimi zabavili
a zasmiali, rovnako ocenili aj moznost viest s nimi rozhovory.

Odborni zamestnanci poskytovali Ziakom aj poradenstvo (najmé individudlne) pri
rieSeni problémov v spravanim, vo vztahoch v triede, v rodine aj medzi rovesnikmi

a pomahali im aj pri rieSeni ich problémov, ¢i pri vybere strednej Skoly.
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Ziaci hodnotili spolupracu s odbornymi zamestnancami ako vybornt a svojim

kamaratom by urcite odporucali spolupracu s nimi.

Hodnotenie ¢innosti odbornych zamestnancov uciteI'mi ZS

Ucitelia hodnotili spolupracu s odbornymi zamestnancami vel'mi pozitivne napriek
tomu, Ze na zaciatku projektu si museli zvyknut na novu situdciu v Skole a s tym
suvisiacu zmenu podmienok.

Podla ucitelov spociva prinos odbornych zamestnancov pre Ziakov najma v ich
individudlnom pristupe. Ocetiovali priamu intervenciu najma u Ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia a s poruchami ucenia aspravania aodborné
poradenstvo, ktoré im odborni zamestnanci poskytovali.

Pozitivne bola hodnotena ¢innost odbornych zamestnancov vo vztahu k rodindm
Ziakov.

Ucitelia oceniuju zlepSenie prospechu a dochadzky Ziakov a posilnenie sebavedomia
Ziakov a ich pozitivnej motivacie.

Za prinos povazuju aj vytvaranie vztahov dovery, pomoci ziakom s tlohami.

Depistazne vySetrenia a stimula¢ny program

Deti vybranych materskych kol celkovo dosiahli Statisticky vyznamne lepsie
vysledky vo vystupnej depistazi ako vo vstupnej depistazi.

Vysledky chlapcov a dievcat sa celkovo Statisticky vyznamne nelisili.

Miera zlepSenia vysledkov vystupnej depistaze bola udeti zo socidlne
znevyhodneného prostredia Statisticky vyznamne vyssia ako zlepSenie vysledkov
intaktnych deti.

Individudlny posun deti, ktoré absolvovali stimulacny program, bol Statisticky
vyznamne vyraznejSi ako individudlny posun deti, ktoré dany program
neabsolvovali.

Intenzivna praca s detmi zo socidlne znevyhodneného prostredia prostrednictvom
cieleného stimulaéného programu priniesla pozitivne vysledky najmad v miere

individudlnych posunov deti medzi vstupnym a vystupnym meranim.
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Odporucania

Je nevyhnutné zabezpecit kontinuitu projektovych aktivit - najma persondlnu
podporu inkltzie zamestnavanim odbornych zamestnancov v skolach.

Pokracovat vo vytvarani inkluzivnych timov v zakladnych aj v materskych skolach.
Zdokonalovat diagnosticky proces deti a ziakov skvalitiovanim manuadlov,
stimulaénych programov a metodik vytvorenych v projekte PRINED.

V materskych Skoldch realizovat depistdZne screeningové vysSetrenia odbornymi
zamestnancami a ndsledne zabezpedit individudlnu stimuldciu deti.

Nadalej finan¢ne aj metodicky podporovat celodenny vychovno-vzdelavaci systém
na Skoldch. Zaujmové utvary, Skolské kluby deti, priprava na vyucovanie a
poskytovanie didaktickych balickov skoldm st vhodnymi ndstrojmi pre zvysSenie
motivacie ziakov aich rodiov a prindsaju pozitivne vysledky v oblasti Skolskej
uspesnosti ziakov.

V oblasti uzSej spoluprace Skoly srodinou finanéne podporovat vytvaranie
pracovnych miest odbornych zamestnancov v skolach.

Pripravit a realizovat programy kontinudlneho vzdeldvania, ktoré by intenzivnejsie
rozvijali schopnosti ucitelov v skutocnej individualizacii vyucovania, ale najma
v individualizacii hodnotenia a pomohli odstranit nepochopenie niektorych
zakladnych principov inkluzie.

Vytvorit a overit metodiky pre pracu skolskych Specidlnych pedagogov, Skolskych
psycholdgov, a socidlnych pedagdgov.

Podporovat siefovanie $kol a S8kolskych poradenskych zariadeni navzajom s cielom
rozvijat spoluprdcu a odovzdavat si sktisenosti a to nielen v rdmci projektov, ale aj
ako sucast kazdodennej Skolskej praxe.

Zavadzat superviziu pre odbornych zamestnancov zo strany Skolskych
poradenskych zariadeni.

Propagovat postavenie a kompetencie odbornych zamestnancov (Skolsky Specidlny
pedagog, Skolsky psycholdg, socidlny pedagdg) v pedagogickej obci, vo vztahu

k inym inStiticidm a aj medzi rodi¢mi ziakov.

Zaverom mozno najmd konstatovat, Ze pdsobenie odbornych zamestnancov v zdkladnych

Skolach je ucitelmi vnimané pozitivne - st si vedomi konkrétnych prinosov ich prace pre

ziakov, rodic¢ov, ich samych aj pre Skolu. Za velmi kratky cas pdsobenia v Skoldch sa
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odbornym zamestnancom podarilo ziskat ucitelov pre spolupracu a ziskat si ich respekt. So
ziakmi si (aj podla nazoru uditelov) vytvorili ¢asto vztahy dovery, pomohli im k zlepSeniu
Skolskych vysledkov, ¢ k rieSeniu ich problémov. Aj v oblasti prace srodi¢mi Zziakov
zaznamenali urcity pokrok, pricom ucitelia oceriuju ich tlohu prave v tejto oblasti. Celkovo
projekt PRINED je hodnoteny participantmi pozitivne. Najviac znich povazuje za
najdoleZitejsie ispechy: pokrok Ziakov, skvalitnenie a rozsirenie sluzieb Skoly, zlepSenie klimy

Skoly a zlepSenie spoluprace s rodinami Ziakov.

ZAVER

V sucasnej spoloc¢nosti, charakterizovanej globalizaénymi procesmi sprevadzanymi
mnozstvom negativnych javov, sa ukazuje ako mimoriadne doélezité hladat anachadzat
kIacové stratégie a pristupy k zmierfiovaniu ich dopadov. V danom kontexte stipa vyznam
vzdeldvania vo vztahu k celej populdcii, teda aj k novym cielovym skupindm. V podmienkach
Slovenskej republiky v poslednych dvoch desatrociach reaguje na vyzvu zvysovanie vzdela-
nostnej trovne prislusnikov romskeho etnika velké mnozstvo erudovanych a angazovanych
odbornikov na turovni teoretickej, vyskumnej, deciznej, ¢ na irovni vykonu rdznych
pomahajucich a inych profesii. Odbornici, zaoberajtci sa rémskou problematikou, sa zhoduju
v nadzoroch, Ze jednym zo zdkladnych problémov rémskeho etnika a spolo¢nou , prapri¢inou”
mnohych tazkosti v ich Zivote a v Zivote celej spolocnosti je ich nizka vzdelanostna troven (a
my snimi sthlasime). Tento fakt zdroven naznacuje, ze kltucova ulohu pri postupnom
zlepSovani zivotnej urovne rémskeho etnika bude mat zvysSovanie ich vzdelanostnej tirovne
v intencidch novych pristupov a novej filozofie buducej inkluzivnej slovenskej Skoly. Zaverom
chceme zdoraznit, zZe z pohladu cielov inkluzivheho vzdeldvania romske deti, deti
pochadzajuce zo socidlne znevyhodneného prostredia alebo deti pochadzajtice z prostredia

romskych marginalizovanych komunit nepovazujeme za deti so zdravotnym znevyhodnenim.
Tento prispevok je publikovany v ramci realizdcie KEGA ¢&. 032 KU-4/2016 Podpora

inkluzivnej edukdcie na predprimdrnom a primdrnom stupni skolskej stistavy s akcentom na socidlne

znevyhodnené skupiny.
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SPOLUPRACA SKOLY S RODINOU V INKLUZIVNEJ SKOLE
A SKOLSKI SOCIALNI PEDAGOGOVIA

SCHOOL - FAMILY COOPERATION IN INCLUSIVE SCHOOL AND
SCHOOL SOCIAL PEDAGOGUES

Ingrid Emmerova

Abstrakt: Spolupraca skoly srodinou je velmi doleZzitd, osobitne naliehava je spolupraca
s rodinou Ziakov, ktori pochddzajui zo socidlne znevyhodneného prostredia. Kazdé dieta, aj
dieta zo socidlne znevyhodneného prostredia ma pravo na kvalitné vzdelanie. Inklazia je
moznostou na zefektivnenie ich vzdeldvania. Stadia sa zaobera spolupracou $koly s rodinou
v inkluzivnej Skole a moznostami Skolskych socidlnych pedagdgov v tejto oblasti. Inkluzivne
vzdeldvanie podporuje preventivna a socidlno-vychovna cinnost socidlnych pedagégov v

skole.

KItcové slova: Spoluprica skoly s rodinou. Inkluzivna skola. Skolsky socidlny pedagdg.

Abstract: Cooperation between school and family is extremely important, but it becomes even
more important the cooperation with the pupil’s family, who come from socially
disadvantaged backgrounds. Every child, even a child from a socially disadvantaged
background has a right to a quality education. Inclusion is an opportunity to improve the
education of these children. The study deals with school-family cooperation in inclusive school
and possibilities of school social pedagogues in this area. Preventive measures and socio-

educational activities carried out by social pedagogues support inclusive education at schools.

Key words: School-family cooperation. Inclusive school. School social pedagogue.
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UvobD

Rodina a Skola predstavuju prostredia, ktoré velmi silno ovplyviiuju zivot kazdého
¢loveka, osobitne deti a mladeze. Sti to dominantné vychovné a socializaéné ¢initele. Skola by
mala vykondvat preventivne asocidlno-vychovné cinnosti najmda vo vztahu
k malopodnetnému rodinnému prostrediu dietata. Zvysenu pozornost musi venovat Ziakom
pochadzajucim z ohrozenych rodin, zo socidlne znevyhodneného prostredia a Ziakom

s rizikovym spravanim.

1 SPOLUPRACA SKOLY S RODINOU

Dobra vzajomna spolupraca Skoly arodiny ma pozitivny vplyv na Ziakov. Pod
spolupracou Skoly a rodiny sa rozumeju aktivity pedagogickych a odbornych zamestnancov
$koly a rodicov sliZiace k zjednocovaniu sa v otdzkach vychovy a vzdeldvania Ziakov. Skola
a rodina spolupracuja réoznymi formami. Medzi individualne formy spoluprace patri pozvanie
rodi¢ov do skoly, navstevy v rodine, individudlny rozhovor, Ziacka knizka a dalSie formy
pisomného styku. Prdve pisomny styk ucitela s rodi¢mi je najcastejSie pouzivanou formou
spoluprace. Takdto forma vSak uZz v sucasnosti nepostacuje aje potrebné hladat aj iné
moznosti. Medzi kolektivne formy spoluprace zaradujeme triedne schodze (najrozsirenejsia
kolektivna forma spoluprace Skoly a rodiny), dni otvorenych dveri, besedy a dalSie aktivity
organizované Skolou. V suiasnosti je rozsirend aj elektronicka forma komunikacie. Niektori
rodicia uprednostnuju pasivnu tcast na diani v skole, dalsi zas preferuju aktivnu participaciu.

Vyznamnou poziadavkou sa stava zlepSenie spoluprace a prepojenosti skoly a rodiny v
oblasti prevencie socidlnopatologickych javov. Skola by mala uskuto¢iovat stretnutia rodicov
s odbornikmi, kde by sa vramci triednych schodzok poskytli informdcie o problematike
poruch spravania a socidlnopatologickych javov a tieZ o rieSeni problémov s nimi savisiacich.
Podla E. Gajdosovej existuju Styri irovne spoluprace skoly s rodi¢mi:

1. Systematické poskytovanie informadcii rodi¢om o diani v Skole a o osobnostnom
vyvine ich dietata.

2. Programy spoluprdce srodi¢mi auditelmi (napr. pri intervencidch v suvislosti
s elimindciou portch spravania ziakov alebo profesionalnou orientaciou).

3. Aktivna spolupraca rodicov na diani skoly (vecierky, besedy, vylety a pod.).

4. Recipro¢né vzdelavanie rodicov a ucitelov navzajom.
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Problémom spoluprace Skoly a rodiny sa javia nerealistické oc¢akavania rodic¢ov od Skoly
(napr. Skola sa postard o prevenciu sama, ak ma Skola problémy s dietatom vyriesi ich bez
zataZovania rodicov a pod.) a naopak, nerealistické ocakavania Skoly od rodicov (rodina sa
postara, aby do Skoly chodili len neproblémovi Ziaci, rodi¢ia buda automaticky suhlasit so
vetkym, ¢o 8kola pontika a pod.). Ulohou uéitelov, najma triednych uéitelov, je korigovat
nerealistické poziadavky a podporovat poziadavky realistické.

Ucitel by mal rodicov informovat o moZnostiach poradenstva, o odbornej pomoci
koordinatora prevencie ¢i navrhnut spolupracu s odbornikmi v pripade vyskytu problémov.
Uz pri spozorovani mensich problémov by mal uditel kontaktovat rodicov a zistit, ¢i je
v rodine vSetko v poriadku. Je potrebné ziskat informdcie o rodinnom prostredi a o vychove
rodicov, socio-kultirnom zazemi, o doterajSom priebehu vychovy a vzdeldvania, Skolskych
vysledkoch a spravani ziaka na vyucovani.

Vyvin dietata je podmieneny rodinnym zazemim. Harmonické rodinné prostredie
a vhodnd rodinna vychova st dobrym odrazovym mostikom pre kazdé dieta. V rodine
s dobrymi socidlnymi vazbami medzi jednotlivymi ¢lenmi rodiny a bez vaznejsich problémov
narusajucich pokojna atmosféru, je mensia pravdepodobnost vzniku problémov v spravani.

Prava i povinnosti rodicov (resp. zdkonnych zastupcov) upravuje aj Zakon ¢. 245/2008 Z. z.

o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon) v § 144 ods. 6 a ods. 7. Rodi¢ ma pravo:

ziadat, aby sa v ramci vychovy a vzdeldvania v Skole alebo v Skolskom zariadeni

poskytovali detom a ziakom informacie avedomosti vecne a mnohostranne

v stulade so stcasnym poznanim sveta a v sulade s principmi a cielmi vychovy

a vzdelavania podla tohto zdkona,

- obozndmit sa svychovno-vzdeldvacim programom Skoly alebo Skolského
zariadenia a Skolskym poriadkom,

- byt informovany o vychovno-vzdeldvacich vysledkoch svojho dietata,

- na poskytnutie poradenskych sluzieb vo vychove a vzdeldvani svojho dietata,

- zudastnovat sa vychovy a vzdeldvania po predchadzajucom suihlase riaditela Skoly
alebo skolského zariadenia,

- vyjadrovat sa kvychovno-vzdeldvaciemu programu Skoly alebo sSkolského
zariadenia prostrednictvom organov Skolskej samospravy,

- byt pritomny na komisiondlnom presktsani svojho dietata po predchadzajucom

suhlase riaditel'a Skoly.
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Rodi¢ alebo zdkonny zastupca je povinny:

- vytvorit pre dieta podmienky na pripravu na vychovu a vzdelavanie v Skole a na
plnenie skolskych povinnosti,

- dodrziavat podmienky vychovno-vzdelavacieho procesu svojho dietata urcené
Skolskym poriadkom,

- dbat na socidlne a kultarne zazemie dietata a reSpektovat jeho Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby,

- informovat Skolu alebo Skolské zariadenie o zmene zdravotnej spdsobilosti jeho
dietata, jeho zdravotnych problémoch alebo inych zavaznych skutocnostiach, ktoré
by mohli mat vplyv na priebeh vychovy a vzdelavania,

- nahradit Skodu, ktort Ziak imyselne zavinil.

Existuja rozne predstavy — casto znacne rozdielne — ucitelov a rodic¢ov v delbe pravomoci
a zodpovednosti za vychovu ziaka. Tato skutocnost moze byt zdrojom konfliktov medzi
ucitelom a rodiCom. NerieSenie konfliktov mdZe v krajnom pripade vyustit do agresivneho
spravania rodica.

Dobra spolupraca s rodi¢mi podporuje tcinnost prace ucitelov i dalSich odbornikov so
ziakmi — tak v oblasti prevencie ako aj rieSenia pripadného vyskytu problémového spravania.
Takéto spravanie Ziaka je potrebné riesit nielen poradensky a timovo, ale ddlezité je tiez
konzultovat situdciu s rodi¢mi.

Pri rieSeni problémov v spravani by Skola mala kontaktovat rodicov ¢ zdkonného
zastupcu ziaka. Pri IahSej forme problémového spravania zohrava dolezita ulohu triedny
ucitel a rodinni prisludnici, pri zdvaznejSom probléme by uz mal pomdhat kompetentny
odbornik spolupracujtci so skolou a samozrejme s rodinou ziaka.

Je potrebné pocitat so skutocnostou, ze rodicia mozu pri komunikacii s ucitelom reagovat
neproduktivne, napriklad ked nevhodne uplatriuju (M. Lipnicka, 2017):

- branenie - nekriticky dietfa posudzuji, nepriptistaja uneho problémy, nevidia
priciny v dietati,

- obvinovanie — pri¢iny problémov dietata nachadzaji v neprofesiondlnom pristupe
ucitela,

- ochranovanie — zastdvaju sa diefata, prehnane ho ochranuja a obhajuju jeho
nedostatky a problémy,

- osocovanie — zastieraju pravdu, nepravdivo a nespravodlivo ohovaraji, odsudzuju

a hania ucitela.
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- orodovanie — prosia o vyhody pre dieta, o to, aby sa jeho problémy neriesili alebo

boli trpené.

Angazovanost a ochotu rodicov spolupracovat podporuje (Levcikova, M. a i., 2004):

- oboznamenie rodiCov so Skolou, Skolskym prostredim, sucitelmi a inymi
odbornymi pracovnikmi,

- dobra priprava ucitela alebo iného odbornika na stretnutie s rodi¢mi, prezentacia
profesiondlnej erudovanosti, ktora dava rodi¢om istotu, ze o ich dieta sa staraju
kvalifikovani odbornici,

- popri profesiondlnom vystupovani pouzivanie zrozumiteIného jazyka, pripadné
vysvetlenie odbornych pojmov, taZzkosti dietata alebo naopak  prehnané
a neadekvatne ocakavania,

- schopnost vcitit sa do situdcie rodi¢ov, nacuvat ich problémom, diskutovat
o tazkostiach vo vychove dietata a vediet im poradit,

- vpripade individudlneho vzdeldvacieho planu obozndmit rodicov s obsahom
individudlneho vzdeldvacieho planu Ziakov, dohodnut spolo¢né postupy vo
vychove deti,

- pravidelnd vzijomnd informovanost na zdklade osobnych stretnuti alebo

pisomnym kontaktom.

Osobitnu pozornost v oblasti socidlno-vychovnej starostlivosti je v Skole potrebné venovat
7iakom zo socidlne znevyhodneného prostredia. Ziakom zo socidlne znevyhodneného
prostredia je podla Zdkona ¢. 245/2008 o vychove a vzdeldvani Ziak Zzijaci v prostredi, ktoré
vzhladom na socidlne, rodinné, ekonomické a kultirne podmienky nedostatocne podnecuje
rozvoj mentalnych, volovych, emociondlnych vlastnosti dietata alebo zZiaka, nepodporuje jeho
socializaciu a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti.

Socidlne znevyhodnené prostredie (znevyhodnenie chudobou alebo kultiirou) definujeme
ako prostredie, ktoré vzhladom na socidlne a jazykové podmienky nedostatocne stimuluje
rozvoj mentalnych, volovych a emociondlnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje jeho
efektivnu socializdciu a neposkytuje dostatok primeranych podnetov pre rozvoj osobnosti.
Spdsobuje socidlno-kultarnu deprivaciu, deformuje intelektudlny, mravny a citovy rozvoj
jednotlivca a z aspektov edukacie ho z tychto dovodov povaZzujeme za osobu so Specidlnymi

vychovno-vzdeldvacimi  potrebami. (Vychova avzdeldvanie Ziakov zo socidlne
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znevyhodneného prostredia. 2012) Ide predovSetkym o romskych Ziakov pochadzajtcich
z malopodnetného rodinného prostredia, najcastejSie zo segregovanych osad a osoby Zijuce
v marginalizovanom prostredi socidlneho vyltcenia.

Medzi hlavné priciny kolskej netispesnosti rémskych deti podla E. Sotolovej (2008) patri
odlisny jazykovy vyvoj, odli$na kvalita plnenia funkcii rodinnej vychovy, nedoceneny vyznam
vzdelania, nedostatona priprava na skolu, niZSia informovanost casti deti vyplyvajuca zo
socialnej izolovanosti mnohych rodin, nedostato¢nd pripravenost ucitelov pre pracu
s minoritami. Pri vstupe deti pochadzajucich zo socidlne znevyhodnujuceho prostredia
z marginalizovanych rémskych komunit do Skolského systému V. Klein, E. Sobinkovicova
a kol. (2013) medzi zdkladné obmedzenia a problémy zarad'uju: nizku vzdelanostnti troven
romskych deti, neskoré nastupy do Skoly, socidlne znevyhodnujuce, nemotivujuce az
degradujuce prostredie romskych deti, nedostatok pozitivnych zdrojov podporujtcich ich
ucast na vychovno-vzdeldvacom procese, proces zrenia nepodporovany podnetmi
z prostredia, nedostatocné hygienické a pracovné navyky, romske dieta neovladda slovensky
jazyk, ani materinsky jazyk neovldda v potrebnom rozsahu, slovna zdsoba aj v rdmcine je
nedostacujuca a jazykovy kéd obmedzeny, nedostato¢nt pripravenost skolského systému na
osobitosti vzdeldvania Romov, nerozvijanie individudlnej zodpovednosti za svoje ciny,
spravanie aza seba, posobenie Skoly je protichodné spdsobenim rodiny, nizku uroven
vztahov medzi rdmskymi rodinami a Skolami, ich vztahy st formdlne a ¢asto dochadza az
k odmietavym postojom, vnimanie Skoly ako represivnej instittcie, predsudky medzi detmi —
odmietanie kontaktov deti navzdjom, romske dieta je velmi zivé, temperamentné a vyzaduje
vela pozornosti dospelych, ¢o modzZze u ucitela vyvoldvat negativne pocity a odmeranost,
romske dieta byva dietatom neobltibenym.

Inkluzivne vzdeldvanie sa prejavuje v prispdosobeni vzdeldvacich podmienok tak, aby
zodpovedali potrebam vsetkych Ziakov, aj ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia.
Inkluzivna Skola, ako uvadza P. Janosko (2011, s. 99), sa transformuje zo skoly selektujtcej na
Skolu pre vSetkych a stdva sa spoloénym vzdeldvacim priestorom charakteristickym vysoko
funkénou komunikdciou a kooperdciou medzi vSetkymi c¢lenmi spolocenstva. Osobitne

dolezitii tlohu tu zohrava komunikacia medzi skolou a rodinou.

2 SOCIALNY PEDAGOG AKO ODBORNY ZAMESTNANEC SKOLY

Inkluzivne vzdeldvanie podporuje preventivna a socidlno-vychovna ¢innost v skole, ktoru

vykondva socidlny pedagog. Socidlny pedagog je relativne nova pracovna pozicia v Skolach,
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ktora patri medzi dalSie zloZky vychovného poradenstva a prevencie amda vykonavat
prevenciu socidlnopatologickych javov v Skolach a Skolskych zariadeniach na profesionalnej
urovni. Jeho posobenie v Skolach je uz v Slovenskej republike legislativne ukotvené v Zakone
¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani v §130. Zakon ¢. 317/2009 o pedagogickych zamestnancoch
a odbornych zamestnancoch ho zaclenil do kategorie odbornych zamestnancov a v §24
konkretizuje jeho cinnost takto: ,Socidlny pedagdg vykondva odborné cinnosti v rdmci
prevencie, intervencie a poskytovania poradenstva najmad pre deti azZiakov ohrozenych
socialno-patologickymi javmi, zo socidlne znevyhodneného prostredia, drogovo zavislych
alebo inak znevyhodnenych detom a Ziakom, ich zdkonnych zastupcov a pedagogickych
zamestnancov Skol a Skolskych zariadeni. Socidlny pedagoég plni tlohy socidlnej vychovy,
podpory prosocidlneho, etického spravania, socidlnopedagogickej diagnostiky prostredia
a vztahov, socidlnopedagogického poradenstva, prevencie socidlnopatologickych javov
a reedukadcie spravania. Vykondva expertiznu ¢innost a osvetovu ¢innost.”

Na zdklade vlastnych vyskumov, analyzy ¢innosti socidlnych pedagdgov pdsobiacich v
zdkladnych a strednych skolach (socidlni pedagogovia uz dlhsie pdsobia v Skolach v Banskej
Bystrici, Lucenci, Trencine ai.), vsulade s platnou legislativou Slovenskej republiky
a Pokynom ministra ¢. 39/2017, ktorym sa vyddavaju profesijné Standardy pre jednotlivé
kategorie a podkategorie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov $kol
a skolskych zariadeni, moZzno vymedzit ¢innosti socidlneho pedagdga v Skolskom prostredi:

- Realizovanie primarnej prevencie socialnopatologickych javov, na Skolach
s vyskytom problémového spravania aj sekundarnej prevencie
Realizaciu prevencie socidlnopatologickych javov mozno pokladat za dominantnu
sféru socidlno-vychovnej cinnosti socidlneho pedagoéga v Skole. V sucasnosti
v 8kolach na Slovensku je tazisko zodpovednosti za realizovanie prevencie na
pleciach koordinatorov prevencie — ucitelov, ktori vacSinou na plny tvdazok aj ucia,
nie st financ¢ne ohodnoteni za vykon tejto funkcie a ¢asto nemaja ani pozadovanu
erudiciu. Narast socidlnopatologickych javov u deti a mladeZe si vSak vyzaduje
profesionalizaciu prevencie uz aj v Skolskom prostredi, kde by mal posobit prave
socidlny pedagog, ktory je na tato ¢innost odborne pripravovany. Sticasna situdcia
vyzaduje zvysit pocet odbornych zamestnancov $kol. Tato tlohu im uklada aj
platna Skolska legislativa. Ako vsak upozoriiuje ]J. Hroncova (2017), socidlny

pedagog v skole, podobne ako ini odborni zamestnanci, pdsobit iba ,mdzu, nie
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musia”, ¢o spOsobuje eSte stale ich slabé zasttipenie v slovenskych Skolach na
stabilnych pracovnych pozicidch.

Skola, predovsetkym zakladna, méa ddleZiti tlohu, kedze ju navstevuje cela
populécia vo veku od 6 rokov, okrem ojedinelych vynimiek. PIni viaceré funkcie, je
dominantnym vychovnym a socializa¢cnym ¢initeflom a zohrava nezastupitelnu
ulohu aj pri prevencii. V zmysle Pedagogicko-organiza¢nych pokynov na skolsky
rok 2017/2018 by mala byt prevencia integralna sucast vychovno-vzdeldvacieho
procesu.

V dlhodobejSom  ¢éasovom  horizonte  realizujeme  vyskum  u uditelov
v stredoslovenskom regidne, ktori vykondvaju funkciu koordindtora prevencie (v
rokoch 2004, 2007, 2010). Zaujimali sme sa, s akymi problémami sa vo svojej praci
koordinatora stretdvaji. Najviac respondentov malo problém s nedostatkom casu,
resp. poukazovali na skutocnost, Ze praca koordinatora nie je zohl'adnena v avazku,
nie su odbremeneni od inych pracovnych povinnosti a praca koordinatora je tak
pracou ,nadcas”.

Vroku 2017 sme opéat realizovali vyskum u koordindtorov prevencie. Vsetci
respondenti hodnotia situdciu ohl'adne vyskytu problémového spravania negativne
— poukazuji na ndrast problémového spravania u Ziakov. Zdoraziovali najma
narast agresivneho spravania a rizikového spravania v savislosti s IKT.

Zaujimalo nas, ktoré st najzdvaZnejSie a najcastejSie problémy koordinatorov
prevencie v praxi. Najviac poukazovali na nedostatok casu, resp. Ze praca
koordindtora nie je zohladnend v uvazku anie su odbremeneni od dalsich
pracovnych povinnosti. Za vyrazny nedostatok povaZuju nedostatok casu na
realizovanie prevencie. Negativne hodnotia aj oblast spoluprdce s rodinou
a nezdujem rodicov o spolupricu. Dalej poukazovali na nedostatocnu
vysokoskolskt pripravu ucitelov v oblasti prevencie, tretina respondentov
poukazala aj na neochotu kolegov ucitelov participovat na prevencii.

NasSe zistenia koreSponduju so zisteniami Z. Hrivikovej (2016), podla tudajov
z celoslovenského  vyskumu zrealizovaného na vyskumnej vzorke 211
koordinatorov prevencie v zdkladnych skolach v mesiacoch april a maj 2016 mozno
konStatovat, ze koordindtori prevencie sa pri svojej praci stretdvaji s mnohymi
problémami. VacdSina respondentov uviedla viac ako jeden problém, pricom

najcastejSie uvadzali: nedostatok casu (76,30%), zvySeny vyskyt problémového
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spravania u Ziakov (65,40%), absencia odbornika pre realizovanie prevencie
(62,56%), neochota spoluprace zo strany rodicov (58,29%), chybajice metodické
prirucky a materialy pre oblast prevencie (48,34%).

Aktivna participacia na rieSeni problémov v spravani u zZiakov

Dalou oblastou posobenia socidlneho pedagdéga je rieSenie problémového
spravania ziakov — pri Ziakoch zakladnych a strednych skol ide o Siroké spektrum
nevhodného - problémového spravania, ktoré este nemusi byt zaradované do
skupiny poruch sprdvania ¢i socidlnopatologickych javov. Socidlny pedagdg ako
pomahajuci profesiondl je kompetentny pracovat so Zziakmi s problémovym
spravanim prostrednictvom reedukacnych a resocializacnych aktivit.

Oficidlne Statistické udaje a viaceré vyskumy poukazuju na pokles vybranych
druhov problémového sprdvania, napr. pachania trestnych ¢inov maloletymi
a mladistvymi osobami (podla tdajov z Ministerstva vnutra o poctoch trestnych
¢inov, ktoré spachali maloleti a mladistvi), tiez deti a mladeZ menej experimentuju
s legalnymi i nelegdlnymi drogami (vysledky vyskumov TAD 1 a TAD 2, ESPAD).
Vyskumy realizované u ucitelov beZnych zdkladnyjch a strednijjch skél vsak
poukazujii na ndrast problémového spravania Ziakov. Rozsiruju sa aj nové formy
neziaduceho sprdvania Ziakov zdkladnych a strednych $kol. Prvé problémy
v spravani ziakov sa zacinaju objavovat u coraz nizsich vekovych kategodrii. Tento
narast sa odzrkadluje aj v kaZdodennej praci ucitelov.

Pre stcasnu situdciu je typické, Ze sa rozSiruju aj nové negativne javy. Médid
a informacné technoldgie maju obrovsky pozitivny potencial, prenikli a prenikaju
do mnohych oblasti nasho Zivota. Ich pouzivanie prinieslo okrem mnohych vyhod
aj viaceré rizika ¢i hrozby, osobitne pre deti a mladez (Holl4, K., 2016, Tomczyk, L.,
Kopecky, K., 2016). Zavaznym problémom stcasnosti je tzv. kyberSikanovanie ¢ize
elektronické Sikanovanie (Kyriacou, Ch., Zuin, A., 2016). Ide o zneuzivania
mobilnych telefénov ainternetu na posielanie agresivnych, nenavistnych
a poskodzujucich sprdv, pripadne zastrasovanie osob. PredovSetkym anonymné
prostredie internetu predstavuje v tomto smere znacné nebezpecenstvo (napr.

sexting, kybergrooming, kyberstalking a pod.).
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Osobitnt1 pozornost by socidlny pedagdg mal venovat Ziakom, ktori pochadzaja
zo socidlne znevyhodneného prostredia a aktivne s nimi pracovat

Adekvatnu pozornost v oblasti socidlno-vychovnej starostlivosti je v Skole potrebné
venovat Ziakom zo socidlne znevyhodneného prostredia a aktivne s nimi pracovat.
V zmysle platnej legislativy casto socidlny pedagog realizuje aj terénnu socidlno-
vychovnu pracu. Osobitnt pozornost by mal socidlny pedagdg v Skole venovat
romskym Ziakom, ktori pochddzaju zrodin, ktoré neprijali beZne uzndvané
spolocenské normy a nezabezpecuju adekvatne podmienky pre rozvoj svojich deti.
V stcasnej dobe aj napriek snaham skolskych institacii o ¢o najaktivnejsSie zapojenie
rodicov do Zivota Skoly, pretrvava vo vztahu rodiny a Skoly mnoZstvo bariér
a predsudkov, osobitne v rémskej rodine. Jednou z klicovych oblasti socializacie
dietata je spoluprdca Skoly srodinou. Ako uvadza D. Kopcanova (2014, s. 29)
z atributov neuspesnosti romskeho dietata v Skole je zjavné, ze velky vyznam ma
postoj rodicov k vzdeldvaniu. Ak sa nadviaZe skutocna spolupraca medzi rodi¢mi
a Skolou, pozitivne vysledky sa rozvijaju vtom, Ze sa medzi Skolou arodinou
rozvija vdcSia dovera, rodicia a uditelia pracuju ako tim na vytvoreni pozitivnej
sktisenosti ziakov zudenia aZiaci maja uzitok z prdce kooperativnych timov

dospelych.

Spolupraca s rodi¢mi ziakov

Vyznamnou poziadavkou sa v sicasnosti stdva zlepSenie spoluprace a prepojenosti
Skoly a rodiny v oblasti prevencie socidlnopatologickych javov. Spolupraca skoly
srodinou je nesmierne dolezitd vo vSeobecnosti ale aj pri prevencii
socialnopatologickych javov. Pri rieSeni problémov v spravani Ziaka je nevyhnutna.
Osobitne naliehava je aj spoluprdaca s rodinou ziakov, ktori pochadzaji zo socialne
znevyhodneného prostredia. Dobra spolupréca s rodi¢mi podporuje téinnost prace
ucditelov idalsich odbornikov so Ziakom. Spolupraca by mala byt zaloZena na
kooperacii a efektivnej komunikdacii. Sacastou vztahu by mala byt vzdjomna
akceptéacia, ucta, tolerancia. K zlepSeniu situdcie v tejto oblasti by tiez mohol
prispiet  Skolsky socidlny pedagdg. Spoluprdca srodinou zo socidlne
znevyhodneného prostredia je naro¢na, ¢o potvrdili aj zistenia Statnej Skolskej
inSpekcie. Rodicia svoje povinnosti orientuji len na starostlivost o materidlne

zabezpecenie ich deti, menej sa zaoberaja ich vychovno-vzdeldvacimi vysledkami,
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plnenim povinnej Skolskej dochddzky ¢i pomocou pri domacej priprave na

vyucovanie.

Socidlne poradenstvo

Socidlny pedagog poskytuje socialno-pedagogické poradenstvo ziakom, ucitelom,
vychovavatelom irodicom. Osobitne prinosné je poradenstvo ziakovi, ktory ma
problém. Skolski socidlni pedagdgovia z praxe poukazujii na skutocnost, Ze ¢asto s
oni ti, ktori si Ziaka vypocuju a komu sa ziak mdze zdoverit. Okrem usmernenia je
kompetentny poskytnut aj kontakty na dalsich odbornikov z oblasti pomahajtcich

profesii.

Spolupraca s odbornikmi

Spolupraca s odbornikmi je dalSou z oblasti jeho pdsobenia — najma pri prevencii
a rieSeni problémového spravania Ziakov. RieSenie problémov v spravani ziakov je
naroéné azdihavé. Vyzaduje znaéni trpezlivost a odbornost. Skole irodine

pomahaju pri rieSeni problémového spravania rozne zaradenia a institucie.

Oblast mediacie pri konfliktoch
Socidlny pedagdg v skole ako mediator — neutrdlna osoba — moze napomahat

sporiacim sa strandm vyjednat urovnanie sporu v Skolskom prostredi.

Od skolského roku 2014/2015 sa zvysil pocet odbornych zamestnancov v zdkladnych
Skolach v ramci projektu PRINED (PRojekt INkluzivnej EDukdcie). Narodny projekt PRINED

mal za ulohu podporit inkluzivne prostredie v materskych a zdkladnych Skolach s cielom

zabezpecitf predchddzanie neopradvneného zaradovania rémskych ziakov do systému

Specidlneho Skolstva a vytvorenim inkluzivnych timov v zdkladnych Skolach podporit

inkltziu Ziakov pochddzajucich z marginalizovanych rémskych komunit. Negativne treba
hodnotit, Ze projekt PRINED skonc¢il 30. novembra 2015.
Na projekt PRINED nadvizuje ndrodny projekt Skola otvorena vietkym, ktorého cielom je

zabezpecit rovnaky pristup ku kvalitnému vzdeldvaniu a zlep$it vysledky a kompetencie

ziakov. V ramci projektu sa bude podporovat inkluzivne vzdeldvanie a vytvoria sa spolocné

odborné timy (planuje sa podporit viac ako 500 novych pracovnych miest pedagogickych

asistentov a odbornych zamestnancov v materskych a zadkladnych Skolach).
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4 SKOLSKY SOCIALNY PEDAGOG A JEHO SPOLUPRACA S RODINOU

Skolskéa prax potvrdzuje opodstatnenie funkcie skolského pedagoga, ktora okrem iného
umoznuje aj ucitefom kvalitnejSie vykondvat vychovno-vzdeldvaci proces. K pozitivam
posobenia socialnych pedagoégov v skolach mozZzno uviest znizenie zaskolactva, pokles poctu
agresivnych prejavov ziakov, odbremenenie riaditelov od komunikdcie s odbornymi

K silnym strankam spoluprace socidlnych pedagogov s rodi¢émi v rdmci projektu PRINED
podla Zaverecnej evalvacnej spravy mozno zaradit:

- poskytovanie poradenstva pre rodicov,

- vybudovanie doverného vztahu a fakt, Ze ich ma kto vypocut,
- terénnu pracu s rodinou,

- pomoc pri zvladani vychovy dietata,

- zlepSenie komunikdcie a spoluprace Skola — rodi¢ — Ziak,

vacsi ohlad a doraz na skolsktt dochadzku.

Na opodstatnenost zavedenia pozicie Skolského socidlneho pedagdga do zdkladnych
a strednych kol v Ceskej republike poukazuju aj vysledky $tadie Zavedeni pozice socidlniho
pedagoga do skol (studie proveditelnosti), podla ktorej ,pasivny postoj velkej casti rodicov ku
Skole je zo vSetkych vyziev, s ktorymi sa socidlni pedagogovia stretavaji, tou najvacSou”. Na
Skolach s velkym podielom socidlne znevyhodnenych Ziakov alebo s vyskytom problémového
spravania je socidlny pedagdg nenahraditelny. Kazda skola je vSak ind a preto napli prace
socidlneho pedagodga musi byt formulovana dostatocne Siroko a otvorene.

Nedostatkom projektov je, Ze sa zameriavaju na Skoly, ktoré navstevuja Ziaci zo socialne
znevyhodneného rodinného prostredia, najcastejsie zo segregovanych romskych osad. Poéty
odbornych zamestnancov by bolo potrebné zvysit vo vSetkych skolach, pretoze problémové
spravanie sa vyskytuje na kaZdej Skole. Riaditelia by podla skladby svojich Ziakov
a problémov, ktoré su Specifické, mali mat moznost zvolif si a najméd zaplatift odborného
zamestnanca, ktorého potrebuju.

V skolskom roku 2015/2016 sme realizovali vyskum u socidlnych pedagogov v skolach. Na
zdklade naSich zisteni moZno konstatovat, Ze uditelia potrebuju pomoc najma pri rieSeni
vychovne problémového spravania ziakov a nasledne pri jeho predchadzani. Potrebna je aj

aktivna spolupréca s rodi¢mi ziakov.
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Zaujimavé je tiez zistenie, Ze rozdiel vo vypovediach medzi socidlnymi pedagdégmi
posobiacimi v zdkladnych a v strednych Skolach sa nepreukazal. Vyrazny rozdiel je medzi
socidlnymi pedagdgmi, ktori st financovani z projektov — ti st viac zatazeni administrativou,

vypisovanim réznych vykazov a sprav.

ZAVER

Socidlny pedagog pracuje v Skole nielen srodinou zo socidlne znevyhodneného
prostredia, ale s rodinami vSetkych Ziakov. Osobitne naliehava je jeho spolupraca s rodinou
pri problémovom spravania Ziaka. Slovenska Skolskd prax ukazuje, Ze socidlni pedagdgovia
najdu uplatnenie aj na Skolach, ktoré nenavstevuje zvySeny pocet Ziakov z marginalizovanych
romskych komunit. Bolo by prospesné, keby sa na Skolach zvySil pocet odbornych
zamestnancov — socialnych pedagdgov, ¢o uz skolské legislativa umoztiuje. Skolsky socialny
pedagdg, ako pomahajuci profesionadl, plni v zakladnych a strednych Skolach mnohé ulohy, je

prinosom aj pri spolupraci skoly s rodinou.
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CESTY ZAVADZANIA INKLUZIVNEHO VZDELAVANIA NA
SLOVENSKU

WAYS OF IMPLEMENTATION OF INCLUSIVE EDUCATION IN
SLOVAKIA

Jana Kaémarova

Abstrakt: Inkluzivne vzdeldvanie je téma, ktord v poslednych rokoch zacina rezonovat aj na
Slovensku, a to ako v pedagogickej tedrii, tak aj v praxi. Hoci sa diskusia nezriedka zuzuje iba
na problematiku Zziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, inkluzivne
vzdeldvanie sa tyka pripravenosti a schopnosti $kol adekvatne reagovat na potreby vsetkych
deti. Je teda legitimnou sucastou akychkolvek diskusii o reforme vzdeldvania a novych
podobach vzdeldvacieho systému, ktoré v sticasnosti na Slovensku prebiehaju. Predlozend
Stadia identifikuje procesy v ramci Skolskych vzdeldvacich programov, ktoré moézeme oznacit

ako inkluzivne, resp. inkluzivnu edukaciu podporujutce.

KTIaéové slova: Inkluzione vzdeldvanie. Inkliizia. Index inkliizie.

Abstract: Inclusive education is an issue that in recent years begins to resonate in Slovakia,
both in educational theory and in practice. Although the debate is often narrowed only on the
issue of pupils with special educational needs, inclusive education refers to the readiness and
capacity of schools to adequately respond to the needs of all children. It is therefore a
legitimate part of any discussions on the reform of education and new forms of education
system, which is currently underway in Slovakia. The present study identifies processes at
school education programmes which can be described as inclusive, respectively supporting

inclusive education.

Key words: Inclusive education. Inclusion. Index for inclusion.
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INKLUZIVNE VZDELAVANIE - FENOMEN SUCASNEHO SKOLSTVA?

Inkluzivne vzdeldvanie je pomerne novym pojmom zavadzanym do vychovnovzdelavacej
reality Slovenského Skolstva. Teoretické vychodiskd inklazie vsak siahaju ovela hlbsie. O
inkluzivnom vzdeldvani zac¢iname hovorit a uvazovat od roku 1994, kedy sa konala v
Salamanke? svetova konferencia venovana problematike deti so zdravotnym postihnutim.
Vyhlasenie, ktoré bolo na nej prijaté, zdsadnym sposobom meni dovtedy v edukdcii
aplikovanu filozofiu vzdeldvania deti so zdravotnym postihnutim, ale aj filozofiu vzdelavania
deti patriacich k ndrodnostnym mensindm. Konferencia na Salamanke organizovana pod
zastitou UNESCO v roku 1994 predniesla pred takmer stovkou predstavitelov krajin celého
sveta novu filozofiu vzdelavania vSetkych deti bez rozdielu, bez vy¢lenovania teda segregacie.
Deklaracia zo Salamanky 1994 prispela k vyraznému posunu a usmerneniu humanistickej
koncepcie vychovy na vyrazne pedocentrickt, pricom kladla dbéraz na pedagogicky,
organizacny a kulturny potencial vzdelavacej institucie, nie na dovtedy preferovanu otazku
sposobilosti diefata pre Stadium v klasickej Skole.

Hormnak a Silonova (2013, s. 5) o inkltizii vo vzdelavani tvrdia, Ze ,,...v popredi zdujmu je tak
priprava prostredia na prijatie dietata so Specidlnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami do spolocnosti.
Spolo¢nost mu ma vytvorit také podmienky, aby mu umoZnila tispesné zaclenenie.” V oblasti
vzdeldvania nastdva takpovediac kopernikovsky obrat v mysleni spolocnosti, kedy
prestdivame hladat dovody preco je konkrétne dieta nespoOsobilé tucasti beZzného
vychovnovzdeldvacieho procesu v klasickej Skole. Zac¢iname hladat spdsob ako zaclenit
konkrétne dieta do vyucovania tak, aby sme dokazali splnit vSetky jeho vychovnovzdeldvacie
potreby, a zmenit prostredie a celkovi klimu Skoly tak, aby bola skola dietatu blizka,
otvorena, podporujuca jeho zdujmy a rozvijajiica jeho nadanie. Inkluzivne vzdelavanie sa tak
zameriava na kazdé dieta v Skolskej triede, nie len na deti z marginalizovanych rémskych
komunit, alebo na deti so Specidlnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami, ale aj na ostatné deti
v triede.

Roéznorodost v Skolskej triede sa teda stava normou, nie vynimkou. Mozeme tvrdit, Ze

roznorodost je dokonca nevyhnutne ziadtcou értou vychovnovzdeldvacieho procesu.

2 Vijuni 1994 sa v Spanielskej Salamanke uskutocnila konferencia, na ktorej sa zucastnilo viac nez 300
predstavitelov 92 vladd a 25 medzindrodnych organizacii. Celd konferencia bola organizovana Spanielskou
vladou a organizaciou UNESCO. Myslienka vzdelania dostupného pre vsetkych bez rozdielu pramenila vsak
uz z Deklaracie Iudskych prav, ktora bola prijata uz v roku 1948.

Zdroj: http://www.unescobkk.org/education/inclusive-education/what-is-inclusive-education/background/
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Inkluzivne vzdeldvanie chdpeme ako schopnost a ochotu Skoly o vzdeldvanie a vychovu
Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami spoloc¢ne so Ziakmi intaktnymi.
Multikulturalita, tolerancia, solidarita, a buranie bariér v sicasnej modernej spolo¢nosti by sa
mala preniest aj do prostredia Skolskej triedy. Vytvorenim inkluzivneho prostredia v klasickej
Skole tak vytvorime vyraznejsi predpoklad k tomu, Ze k inklazii dojde aj na socialnej iirovni
v konkrétnej spolocnosti. Odstranime tym socidlny jav exkltzie, a zabranime prehlbovaniu
rozdielov medzi majoritnou spolo¢nostou a spolocnostou minoritnou. V konecnom doésledku
teda predideme segregacii populdcie marginalizovanych komunit.

Pedagogicky slovnik opisuje margindlneho jedinca ako jedinca ktory sa odliSuje od
vacsiny beznej populdcie svojim fyzickym, psychickym, etnickym alebo nejakym inym rysom.
, Ziaci mozu mat problém so zaradenim sa do socidlneho prostredia v skole a astejsie vyZadujii zvysenti
pozornost ucitela.” (Prticha — Walterova — Mares, 1995, s. 112).

Pohlad na marginalitu nachddzame v socioldgii, pedagogike, ale aj literatare.
NajvyznamnejSie postavenie margindlneho moZeme najst v ruskej literature, ktord
margindlneho ¢loveka — ¢loveka zbytoéného — vykresluje ako cloveka, ktory je ,,...vyclenény ze
svého prostiedi a odcizeny svému okoli, citici snad pravé proto viici nému jakousi povysenost, clovek,
ktery si svou odcizenost idealizuje a utipi se v narcisovském sebezrcadleni, pada do snii o jakémsi svém
vyssim poslani do nejcernéjsi skepse a nihilismu, clovék v jadru vdsnivy, aktivni, nesentimentdlni, s
divokymi poryvy viile se neumi objektivizovat, clovek, ktery spravné citi hluboky rozpor mezi svou
hlubokou povahovou a Zivotni pustotou, clovék potdcejici se v ,,ohromné prazdnoté”, tedy clovek typicky
neplodny.” (Mathesius, B., 1975, s. 118).

Dokumenty prijaté na konferencii v Salamanke sa stali akymsi odrazovym mostikom pre
vytvaranie inkluzivneho prostredia aj v naSich Skoldch. MoZeme vsak konstatovat, Ze cesta
vytvarania inkluzivneho vzdeldvania na Slovensku bola dlho klukat4 a nejasnd. Za akysi prvy
krok k odstrdneniu segregacie zo Slovenskych skol sa povazovalo zaclenenie romskych
ziakov, a ziakov so zdravotnym postihnutim do procesu vyucovania v klasickej Skole. Bola tak
vytvorena koncepcia integracie.

V pedagogickom slovniku sa stretdvame s definiciou inkltuzie vo vzdeldvani, ktord
tento jav opisuje ako “...zmenu pohl'adu na zlyhanie dietata v skolskom systéme, respektive o zlyhanie
Skolského systému v pripade konkrétneho dietata. Princip inkliizie implikuje, Ze bezné Skoly by mali
vzdeldvat deti bez ohl'adu na ich fyzické, intelektudlne, emociondlne, socidlne, jazykové c¢i iné
podmienky. Bezneé skoly s inkluzivnou orientdciou st najefektivnejsim prostriedkom pre potlacenie

diskriminujiicich postojov. Prostrednictvom zmeny klimy v skole a triede umoZiiuje detom inkluzivne
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vzdeldvanie, zaclenenie deti so Specifickymi potrebami, vrdtane deti s tazkym postihnutim.” (Pracha
a kol., 2003, s5.97)

MARGINALIZACIA A INKLUZIA V SLOVENSKOM SKOLSTVE

Klein a Sobinkovic¢ova (2013) konstatuju, Ze Skolstvo na Slovensku sa ocitlo v kritickej
situdcii najma v oblasti vzdeldvania deti z marginalizovanych romskych komunit.

Romska otazka je dlhodobym socidlnym, ekonomickym, politickym, etickym,
a v neposlednom rade aj pedagogickym problémom.

»Stratégia SR pre integriciu Rémov do roku 2020 predstavuje koncepcény materidl schvdleny
vladou SR, ktory definuje vychodiskd, principy pristupu a dlhodobé ciele. Zaroven naznacuje sposob
implementdcie, monitoringu a evalvdcie....suicasne deklaruje globdlny ciel: Zlepsit pristup ku
kvalitnému vzdelavaniu vrdtane vzdeldvania a starostlivosti v ranom detstve, ale aj zdikladného,
stredoskolského a vysokoskolského vzdeldvania, s osobitnym dorazom na odstranenie segregicie
v skoldch, predchadzat predcasnému ukonceniu skolskej dochddzky a zabezpecit iispesny prechod zo
skoly do zamestnania. Realizovat’ také politiky, ktoré budii odstrariovat rozdiely vo vzdelanostnej tirovne
Rémov a ostatnej populdcie.” (Pavlov — Petrasova — Porubsky, 2014, s.4).

Zastavame nazor, Ze prave problematika rémskej otdzky v krajinach Eurdpskej unie, je
tym prvkom, ktory v prostredi slovenského vzdeldvacieho systému sposobuje najvacsie
nejasnosti pri zavadzani a celkovom vytvarani inkluzivneho vzdeldvacieho systému na
Slovensku. Uz vysSie spomenuté konkrétne problémy spdjajuce sa srémskou otazkou
zavadzaju pedagogov posobiacich v skoldch k nespravnej interpretdcii inkltzie vo vzdeldvani.

Zaujimavy pohlad na inkltiziu prindSaja aj Bokova a Samardzi¢-Markovié (2014) v tivode
publikacie Inclusion From the Start. Guidelines on inclusive early childhood care and education for
Roma children, kde sa odvoldvaju na dokumenty ustanovujuce prava dietata na vzdelanie —
Deklaraciu o pravach dietata (1989), Dohovor UNESCO o odstraneni diskrimindcie vo
vzdeldvani (1960) a Odporucania vyboru ministrov RE o vzdeldvani rémskych deti (2000) —
a konstatuji, Ze napriek medzinarodnej platnosti a dodrziavaniu spominanych dokumentov
sa vsucasnosti az patfdesiatim percentdm deti z marginalizovanych romskych komunit
v Eurdépe nepodari ukondit primarne vzdeldvanie.

Autorky konstatuju vzhladom na tidaje World Bank Report z roku 2012, ze v krajinach

Eurdpskej unie iba takmer patdesiat percent deti pochddzajucich z marginalizovanych
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rémskych komunit je vzdeldvanych v predskolskych zariadeniach.® Len dvadsat percent
romskych deti navstevuje strednti $kolu a menej ako jedno percento z nich ukonci tercidrne
Vzdelavanie. V porovnani s detmi majoritnej eurdpskej populdcie su tieto cisla vyrazne niZsie.
Autorky v publikacii takisto zdoraznuju, Ze romske deti st prili§ casto zaradzované do
Specidlnych tried, ¢im sa iba posilfiuje miera exkltzie, socidlneho vylacenia, diskrimindcie
a segregdacie. V romskej populdcii tak geometricky narastd miera chudoby a bezmocnosti,
z ktorych pramenia dalSie celospolocenské problémy.

Pavlov, Petrasova aPorubsky (2014, s.4) konStatuju, Zze ,..Polet Ziakov zo socidlne
znevyhodneného prostredia od roku 2009 vzristol z 57286 na 64744 v roku 2013, ¢o sa prejavuje aj
vyssou celkovou netispesnostou vietkych Ziakov v bezmyjch triedach ZS v SR. V rdamci SR sii Ziaci so
SZP v zikladnych Skoldch percentudlne najviac zastipeni v nultom rocniku (¢im vyssi roénik, tym
v 6smom a deviatom rocniku zdkladnej Skoly. Podla prieskumu MPC povinnii skolskii dochddzku
skoncilo v roku 2009 v nizsom ako deviatom rocniku zdkladnej Skoly az 34% Ziakov so SZP. Takmer
10% ziakov so SZP ukoncilo povinni skolski dochddzku v niZsSom ako siedmom rocniku zaikladnej
skoly. Celkovy percentudlny podiel Ziakov opakujiicich rocnik je u Ziakov zo SZP wvo vsetkych
sledovanych prieskumoch najoyssi v proom rocniku (v roku 2009 — 30,2%) a md narastajiici trend.
Podobna situdcia je aj v piatom rocniku (rok 2009 — 18,9%)...Pre porovnanie v priemere na Slovensku
opakuje rocnik 2,3% Ziakov zdikladnych skol v beznych triedach. Ako jedna z pricin neuspechu tychto
zZiakov je ukazovatel vymeskanych hodin, ked” az 20% z celkovych vymeskanych hodin vymeskali Ziaci
zo socidlne znevyhodneného prostredia.” (Pavlov — Petrasova — Porubsky, 2014, s.4)

Mozeme teda konStatovat, Ze v krajindch Eurdpskej tinie aj na Slovensku je vzdeldvanie
ziakov z marginalizovanych romskych komunit azaroven aj Ziakov zo socidlne
znevyhodneného prostredia alarmujica. Skolsky netspech, odlisnost, kultirne ajazykové
rozdiely v prostredi klasickych zakladnych $kol prispievaju k prehlbovaniu a vyhrocovaniu
globalnych sociokultirnych, ekonomickych aaj politickych problémov, pricom vznika

vyraznd socidlna exkltzia veduca k vzniku socidlnopatologickych javov. Z tychto doévodov

3 Percento deti zmarginalizovanych rémskych komunit zaradenych do vzdelavania v predskolskych
zariadeniach sa vSak v krajinach Eurdpskej tinie lisi. Autorky publikacie sa odvolavajiu na World Bank Report
zroku 2012. Podla tychto tdajov v Madarsku je v predskolskych zariadeniach vzdelavanych 76 % deti
z marginalizovanych rémskych komunit vo veku od troch do Siestich rokov, v Bulharsku iba 45%, v Rumunsku
37% , v Ceskej Republike 32%, ana Slovensku 28%. V Srbsku je podla World Bank Report zroku 2012
vzdelavanych priblizne 50% deti z marginalizovanych rémskych komunit v predskolskych zariadeniach
v programe urcenom pre deti starSie ako pat rokov.
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chdpeme zavadzanie inkltuzie do vychovnovzdelavacieho systému na Slovensku, a jeho
spravnu interpretaciu ako vel'mi do6leZity moment so Sirokym a dlhodobym dopadom na chod
slovenskej, eurdpskej ale aj celosvetovej spolocnosti.

V kratkom porovnani by sme preto chceli demonstrovat zdkladné rozdiely medzi

inkltaziou a integraciou (Kocurova a kol., 2003).

INKLUZIA INTEGRACIA
Zaujem o potreby vSetkych deti v triede Zameranie sa na integrované dieta
Expertizy beznych ucitelov Expertizy Specialistov
Dobré vyucovanie pre vsetkych Specialna intervencia
Prospech pre vSetky deti Prospech pre integrované dieta
Celkova zmena skoly Ciastkova zmena prostredia
Zameriavanie sa na skupinu a triedu Zameranie na integrované dieta
Celkova stratégia ucitela Specialne programy pre dieta s postihnutim
Hodnotenie dietata ucitelom, zameranie sa na | Hodnotenie dietata expertom
vzdelavacie faktory

Klein a Sobinkovicova (2013, s.4) chdpu inkluzivne vzdelavanie ako ,sposob edukacie
v beznych Skoldch, ktorého podstatou je pravo kazdého diefata (aj romskeho) na kvalitné
vzdelanie skladenim doérazu na buranie bariér v Skolstve, ktoré znemoZnuju rovnocenny
pristup ku vzdeldvaniu a k automatickému pravu navstevovat beznti matersku (zédkladnu)
Skolu, vzdelavanie vSetkych deti spolu.”

V teoretickej rovine povazujeme za jasnu vychovnovzdeldvaciu koncepciu segregdcie,
integracie, v sicasnosti aj inkltazie. V praxi vSak modze byt problematické posudit do akej
miery je konkrétna skola inkluzivna. Touto problematikou sa zaoberali autori T. Booth a M.
Aincow, ktori vytvorili index inkltzie. Index inkluzie je systém vytvoreny na meranie miery
inklazie v prostredi konkrétnej skoly. Je tvoreny zakladnymi piliermi :

- Inkluzivna kulttra Skoly (inkluzivna komunita a hodnoty)
- Tvorba inkluzivnej politiky vzdeldvania (podpora réznorodosti)

- Rozvoj inkluzivnej praxe (organizacia ucenia, mobilizacia zdrojov).
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ZAVADIZANIE INKLUZIVNEHO VIDELAVANIA DO PROSTREDIA ZAKLADNYCH SKOL NA
SLOVENKU

Na zdklade zozbieranych poznatkov o principoch inkluzivneho vzdeldvania aich
postupnom zavadzani do prostredia slovenského Skolstva, sme sa rozhodli preskimat vztah
medzi proinkluzivne orientovanym Skolskym vzdeldvacim programom Skoly a jeho
praktickym uplatnenim v kazdodennej edukacnej realite. Predpokladali sme, Ze aj u $kol
s inkluzivne orientovanym Skolskym vzdeldvacim programom bude moZné pozorovat
a identifikovat integracné, indiferentné, alebo aj segregacné pristupy k vychove a vzdeldvaniu,
na zaklade ¢oho bude mozné nasledne vytvorit odporucania pre prax.

Priprava prieskumnej pilotaZe spocivala vo vybere a formulacii prieskumného problému,
vo vybere konkrétnej Skoly a jej Skolského vzdelavacieho programu, jeho podrobnej obsahovej
analyzy, urcenia si najvhodnejSieho spdsobu zberu udajov a zostavenia casového
harmonogramu prieskumnej pilotaZe.

Za hlavny prieskumny problém nasej pilotdZe sme si stanovili zistit a popisat aktualny
stav inkluzivneho vzdeldvania v konkrétnej zakladnej Skole, ktorej Skolsky vzdeldvaci
program vykazuje znaky inkluzivneho vzdeldvania. Pre nasu pilotdZ sme si vybrali Zdkladnt
Skolu v PreSove, ktorej Skolsky vzdeldvaci program obsahoval principy inkluzivneho
vzdeldvania, atakisto bola tato Skola zaradend do ndrodného projektu , Vzdeldvanie
pedagogickych zamestnancov k inklizii marginalizovanych rémskych komunit”.

Hlavnym cielom prieskumu bolo teda vykonat analyzu konkrétneho Skolského
vzdeldvacieho programu so zameranim na prvky inkluzivneho vzdeldvania a overit mieru
zavedenia principov inkluzivneho vzdeldvania do kazdodennej vychovno-vzdeldvacej reality
skoly.

Prieskumnym nastrojom bola teda obsahova analyza Skolského vzdeldvacieho programu
konkrétnej zakladnej skoly a nasledné pozorovanie. Na zaklade tychto stanovenych kritérii
sme sa rozhodli pre vykonanie longitudidlneho pozorovania v zékladnej skole. Pozorovanie
prebiehalo pocas doby jedného Skolského roka, od septebra 2016 do juna 2017. Na zaklade
tohto pozorovania sme boli schopni zozbierat mnoZstvo hodnotnych tidajov, zozndmit sa
s chodom konkrétnej skoly, lepsie pochopit jej kulturu, spoznat pedagogickych a odbornych
zamestnancov, zozndmit sa so Ziakmi a celkovo spoznat kultaru Skoly.

Pri pozorovani sme sa opierali o uz vypracované indikatory inkluzivneho vzdeldvania

podla Kleina a Sobinkovicovej (2013), ktoré boli vytvorené na zaklade analyzy existujuceho
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stavu Skolskych vzdeldvacich programov materskych skol. Menovani autori za indikatory

inkluzivneho vzdeldvania povazuju :

Vymedzenie vlastnych cielov s ohladom na Specifikd deti z marginalizovanych
romskych komunit

Vymedzenie vlastného zamerania Skoly sohladom na Specifikd deti
z marginalizovanych romskych komunit

Personalne zabezpecenie z hladiska kvalifikaénych predpokladov a profesijnych
kompetencii vo vztahu k podmienkam skoly

Materiadlno- technické a priestorové podmienky z hladiska ich vplyvu na plnenie
cielov a poslania skoly s detmi z marginalizovanych rémskych komunit

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti vo vztahu k dodrZiavaniu prav dietata
Vnatorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov vo vztahu k dodrziavaniu
prav dietata

Poziadavka na kontinudlne vzdeldvanie z hladiska potrieb vychovy a vzdeldvania

deti z marginalizovanych romskych komunit.

KedZe sme longitudidlnym pozorovanim ziskali velké mnozstvo dat, ktoré v sticasnosti

eSte stadle vyhodnocujeme, pripravili sme prehladnt tabulku v ktorej porovndvame obsah

Skolského vzdeldvacieho programu uverejneného na stranke Skoly a vysledky nasho

pozorovania.

Skolsky vzdelavaci program ZS

Vysledky pozorovania

Nasim cielom je, aby kazdy ziak v skole zazil
uspech, aby bol stastny, bez ohladu na rodinné

a majetkové pomery, socidlne prostredie a rasu.

Zistenie: Nie vSetci ziaci v $kole majua pocit
uspechu, menej tspeSnym Ziakom sa nevenuje

Specidlna pozornost.

V Skole st zriadené triedy pre Ziakov
s narusenou komunikacnou schopnostou,
ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia a ziakov

z menej podnetného prostredia.

Zistenie: Na skole posobi niekol'ko Skolskych
logopédov, ktori pracuju so ziakmi individualne,
vzhladom k poctu deti s NKS, ktoré st zaradené
do ,,programu” je vSak takéto posobenie na deti
slabo efektivne. Takmer Ziadne dieta okrem
Skolského logopéda nenavstevuje logopedicka

ambulanciu. Faktom vsak je, Ze Skola ma naozaj

zriadené triedy pre deti s poruchami ucenia
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a Ziakov z menej podnetného prostredia
(marginalizovanych skupin) , o povazujeme za

vyrazne segregacny prvok.

Realizujeme vzdelavanie deti s odkladom
Skolskej dochadzky a narusenou komunikacnou
schopnostou prostrednictvom pripravného

rocnika.

Zistenie: Skola zriadila 3 triedy pripravného
rocnika pre deti s odkladom Skolskej dochadzky.
Pripravné triedy vSak fungovali zlucene tak, ze
triedy A a B fungovali po cely rok ako velka
skupina, pricom trieda C fungovala pocas celého
roka samostatne. V triede C sa nachadzali deti

s vyrazne nerusenou NKS a deti

z marginalizovanych romskych komunit. Tento
vyber spojenia skupin nepovazujeme v3ak za

ndhodny.

Na nasej Skole podporujeme zavadzanie
inovativnych a aktivizacnych metod vo
vyucovani jazykov (najznamejsia je metdda
CLIL). Vyuzivame metddu vyucovania ANJ
pomocou syntetickej fonetickej angli¢tiny Jolly

Phonics.

Zistenie: V skolskom vzdeldavacom programe
Skola deklaruje vyucovanie cudzieho jazyka
metddou CLIL, ktora sa vSak nerealizuje.
Podstatou vyucovania jazyka metédou CLIL je
aplikacia cudzieho jazyka do priebehu bezného
(rozumej nejazykového) vyucovania. Na
vyucovanie metddou Jolly Phonics ma
absolvované vzdelavanie iba jeden ucitel
anglického jazyka, z ¢oho vyplyva, Ze Skola nie je
schopna garantovat troven vyucby cudzieho

jazyka touto metddou.

Nasa skola je Skolou, na ktorej Ziaci maja
moznost ziskat vedomosti aj prostrednictvom
modernych didaktickych prostriedkov (IKT,

multimedidlnej ucebne, pristupom na internet)

Zistenie: Skola sa snaZi o postupné zakupenie
technickych didaktickych prostriedkov.

V sticasnosti sa vSak interaktivne tabule
nachadzaju len v triedach, v ktorych sa
nenachddzaju deti zo socidlne znevyhodneného
prostredia, alebo deti s poruchami uéenia. Vyber
umiestnenia takychto pomocok teda povazujeme
v istej miere za segregacny. V priebehu nasho
pozorovania sme zaznamenali vysokti mieru
zaujmu o pracu s IKT u deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia. Deti s poruchami

ucenia, ale aj deti z marginalizovanych romskych
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komunit zaujima vyucovanie v ktorom by ucitel
vyuzival interaktivnu tabul'u, projektor, alebo
pocitac. Takato moznost vzdeldvania uvedena

v Skolskom vzdeldvacom programe Skoly je vSak
,dostupna” len pre intaktné deti z majoritnej

spoloc¢nosti.

ZAVER

V sticasnosti sa Coraz CcastejSie uz aj v prostredi slovenského Skolstva stretdvame
s poziadavkou aby sa k detom vo vychove a vzdelavani pristupovalo ohladuplne, s ohladom
na individudlne vychovno-vzdelavacie potreby kazdého dietata — Ziaka. V zdujme kazdého
rodica, ziaka a aj ucitela teda je pomoct detom na ceste vychovy a vzdeldvania tak, aby sa
edukacny proces v ¢o najvacsej miere podielal na rozvoji a budovani vedomosti a schopnosti
konkrétneho ziaka. Princip inkluzivneho vzdeldvania sa v beZznych zdkladnych Skoldch citelne
odraza aj v zadkladnych kurikuldrnych dokumentoch $koly, Skolskych vzdeldvacich
programoch. Predpokladali sme, ze aj v skolach sinkluzivne nastavenym s$kolskym
vzdeldvacim programom bude mozné pozorovat a identifikovat integraéné alebo aj
segregacné pristupy k vychove avzdeldvaniu, vzhladom na dlhoro¢ne zauzivany model
vyudovania. Tento predpoklad sa nam po longitudidlnom pozorovani v konkrétnej ZS
potvrdil. Hoci sa konkrétna skimana ZS javila na zéklade obsahovej analyzy $kolského
vzdeldvacieho programu ako inkluzivne orientovand, pri pozorovani sme zistili, Ze Skola sa
Vv praxi stretdva s roznorodymi problémami pri budovani inkluzivnej klimy. Povazujeme preto
za dolezité v buducnosti hlbSie preskimat vztah medzi proinkluzivne orientovanym
Skolskym vzdeldvacim programom sSkoly ajeho praktickym uplatnenim vo vyucovacom

procese.
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POHLAD VYSOKOSKOLSKYCH STUDENTOV
VYKONAVAJUCICH METODICKOPEDAGOGICKU PRAX
NA INKLUZIVNE VZDELAVANIE

THE VIEW OF UNIVERSITY STUDENTS PERFORMING METHODICAL
AND PEDAGOGICAL PRACTICE ON AN INCLUSIVE EDUCATION

Lucia Dihenesc¢ikovad, Rendata Orosovd, Katarina Petrikova

Abstrakt: V prispevku prindSame pohlad na inkluzivne vzdeldvanie v prostredi $kol v ramci,
ktorych vykonavali $tudenti Univerzity Pavla Jozefa Safarika metodicko-pedagogickt prax.
V sticasnej skole a nielen tej Specidlnej, pribida mnozstvo Ziakov so Specidlnymi potrebami.
Ide o Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, s poruchami sprdvania, s nadanim a Ziakov
pochadzajucich so socidlne znevyhodneného prostredia. Na Filozofickej fakulte, Univerzity
Pavla Jozefa Saférika si tito skuto¢nost plne uvedomujeme a z tohto dévodu pontika Katedra
pedagogiky okrem iného, moznost volitelného predmetu Inkluzivna pedagogika, ktory si
dava za ciel pripravit buducich ucitelov na vykon tejto prace. V nasledujtcej ¢asti pontikame
teoretické spracovanie vybranej problematiky a z nej vyplyvajuci prieskum na vzorke stych

studentov.

KItcové slova: Inkliizia. Inkluzivne prostredie. Integricia. Ziak so $pecidlnymi potrebami.

Abstract: In this contribution we look at the inclusive education in school environment, within
a Pavol Jozef Safarik University students were performing methodical and pedagogical
practice. Also at contemporary school, not the only special, there is a large increase of the
students with special needs. It involves the students with a handicap, with growth and
behavioral disorder, also students who come from social disadvantaged environment, on the
other hand even gifted students. At the Faculty of Arts, we are fully aware of this reality, so
Department of education, inter alia, offers to choose a facultative subject Inclusive pedagogy.

The aim of this subject is to prepare future teachers for work with students with special
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educational needs. In the following section we describe a theoretical processing of this

problem and related research with the sample of more than hundred students.

Keywords: Inclusion. Inclusive environment. Integration. Student with special needs.

uvobD

V predoslych rokoch sa vychova avzdeldvanie znevyhodnenych deti zameriavali na
integraciu. Pod pojmom integrované vzdeldvanie mozZno rozumiet pristupy a spOsoby
zapojenia Ziakov so zvlastnymi vzdeldvacimi potrebami do hlavnych prudov vzdeldvania a do
beznych $kdl, pricom cielom tohto vzdeldvania je poskytnut Ziakom s tazkym a trvalym
zdravotnym postihnutim spoloént skasenost sich zdravymi rovesnikmi a pritom vSetkom
reSpektovat ich Specifické potreby (Prticha, 2009). ISlo teda o spoloc¢né vzdeldvanie deti
s postihnutim, srozli‘hou mentdlnou uroviiou, deti pochddzajuce zo socidlne
znevyhodneného prostredia a podobne v beznych triedach zdkladnych $kol. Opakom
integracie bola segregacia. Prticha (2009) v Pedagogickom slovniku definuje segregovanu
edukdciu ako oddelené vzdeldvanie ziakov odliSnych od svojich rovesnikov ato bud
zdravotnym postihnutim alebo st inak znevyhodneni. Edukdcia tychto deti, ktoré si
vyzadovali Specidlne vychovnovzdeldvacie pristupy sa realizovala vyhradne v prostredi
Specidlnych kol a Specidlnych tried. Napriek tomu, ze iSlo o odliSny pristup v edukdcii aj
segregacia, i segregované skoly si kladli za ciel zaclenenie Ziakov do bezného Zzivota, ¢o sa im
vSak nedarilo uskutocnit. Lechta (in Zelina, 2012, s. 9) v tejto suvislosti poznamenal, ze
,celosvetovd zmena platformypristupu k detom s postihnutim sicasne so zdsadnou zmenou politicko-
spolocenského a Statnoprdvneho systému u nds nakoniec vyustila do sndh o ich integrativnu a ndsledne
inkluzivnu edukdciu.”

V ¢om teda spociva rozdiel medzi inkluzivnou a integrativnou pedagogikou? Zelina (2012)
na tato otdzku odpovedd nasledovne. Pri inkluzivnej edukacii ide o akceptovanie roznorodosti
ziakov, pricom roznorodost sa chdpe ako samozrejmost. Jednou zo zdkladnych definicii
inklazie je heterogénnost Ziakov v triede, co znamend Ze odpadadva potreba dosiahnut so
vSetkymi ziakmi rovnaké ciele. V Nemecku sa na odliSenie tychto dvoch pojmov, coraz
CastejSie uplatriuje chapanie integracie ako asimildcie. Integracia bola chapana ako koexistencia
dvoch alebo viacerych skupin v triede, v Skole, v spolocnosti, kde hlavnym dtsilim bolo

vtiahnutie, asimilovanie mensinovych skupin, ¢i odliSnych jedincov do vacsinovej kultury. Po
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formalnej stranke nadalej popri integracii paralelne existuje aj segregovana edukacia. Na inom
mieste definuje Zelina (2004) rozdiel medzi tymto pojmami takto: Inklizia simplifikovane
znamena vztah: Ja a Ty sme My. Integrdcia potom znamena My a Ty sme My a segregdcia je
vyjadrena vztahom Vy a My netvorime My.

Bagalova a kol. (2015) vyjadruju vztah medzi integraciou a inkltziou vo vzdelavani takto:

Tabulka 1 Vztah medzi inkliiziou a integrdciou

INKLUZIA INTEGRACIA
zameranie na potreby kazdého Ziaka zameranie na potreby Ziaka
expertiza ucitela s podporou odbornych
zamestnancov (psycholdg, Specidlny pedagog, expertiza vykonana Specialistom
liecebny pedagog)
personalizacia vzdeldvania Specialna intervencia
Benefit pre kazdého Ziaka benefit pre integrovaného Ziaka

celkova zmena prostredia, klima triedy a Skoly | ciastkova zmena prostredia triedy a Skoly

zameranie na vzdeldvanych zZiakov zaclenenych | zameranie na vzdeldvaného Ziaka so Specidlnymi
v triede a Skole vychovno-vzdelavacimi potrebami

vzdeldvaci program zaloZeny na ¢innostnom . .. . .
Specidlny program pre Ziaka so Specidlnymi

vyucovani s vyuzitim aktivizujucich , ;o e .
vychovno-vzdeldvacimi potrebami

vyucovacich metod

hodnotenie ucitelom, zameranie na vzdelavacie

hodnotenie ziaka expertom
faktory

Zdroj: Hapalovd, Kriglerovd, 2013 in Bagalovd, 2015

V sucasnosti sme svedkami stotoZrovania pojmov inklazie aintegracie, pripadne
povazovanie inkluzie za vy$si stupen integracie. Friend a Bursuck (In Zelina, 2012) konstatuja,
ze inkluizia reprezentuje akusi vieru a filozofiu, Ze znevyhodneni Ziaci sa m6zu plne integrovat
do vseobecnych 8kol aSkoly aich metddy maju byt zaloZzené na ich schopnostiach a nie
neschopnostiach. Inkltizia podla tychto autorov v sebe zahfna:

- fyzicku integraciu — Ziaci s postihnutim su v triedach so Ziakmi bez postihnutia;
- socialnu integraciu — v triede su Ziaci rozli¢nych socialnych skupin;
- inStrukénu integraciu (didaktickd alebo tiez vyucbovd) — edukdcia je zalozena

potrebach Ziakov a nie na vopred urcenych kurikuldrnych standardoch.
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PredovsSetkym treti bod je pre vychovu a vzdeldvanie v inkluzivnom ponati dolezity.

Skoly ako také by sa mali zamerat na buranie bariér, ktoré znemoZiiuji rovnocenny
pristup ku vzdelaniu a k automatickému pravu dietata navstevovat beznu zdkladnu Skolu,
teda vzdeldvanie vSetkych deti spolu. Prioritou by malo byt zabezpecenie rovnakych
prileZitosti pre vSetkych ziakov s osobitnym d6razom na zdravotne znevyhodnenych jedincov
prostrednictvom efektivnych vzdeldvacich sluZieb, potrebnych doplniujucich poméocok ako aj
podpornych sluzieb v 8kolskych triedach s cielom pripravit Ziakov na plnohodnotny Zivot
v produktivnej spolocnosti. Osobitne sa pri utvarani inkluzivneho Skolského prostredia berie
ohlad na tieto cielové skupiny:

- Ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia;
- Ziaci so zdravotnym postihnutim;

- cudzinci a migranti (Bagalov4, 2015).

Priicha (2009) definuje inkluzivnu Skolu ako taku, ktord vytvara priestor pre realizciu
principu spravodlivych vzdeldvacich prilezitosti. Je otvorena pre vsetky deti, reSpektuje
odlisnosti etnické, jazykové, ndbozenské, fyzické a pod., ktoré st1 vhimané ako zdroj inspirdcie
pre kvalitnejSie vzdeldvanie pre vsetkych. Inkluzivna $kola je o prijati odliSnosti vSetkych deti
v danej Skole. A nielen ich. Inklazia v Skolskom prostredi zahffia prijatie odliSnosti opa¢nym
smerom a to prijatie odliSnosti vSetkych zamestnancov skoly samotnymi detmi.

Inak povedané koncept inkltzie v Skolskom prostredi podporuje skvalitiiovanie
funkénosti  Skolského systému prostrednictvom prevychovno-resocializacného progresu
a aktivizaciou zdrojov:

- deti so socidlnym znevyhodnenim prejavujtcich sa napr. podporou a stimuldciou
kognitivnych, komunika¢nych a motorickych funkcii a znich vyplyvajacich
zrucénosti a kompetencii v r6znych oblastiach;

- deti intaktnych prejavujucich sa napr. zvySenou flexibilitou v zataZzovych
situdcidch, schopnostou kooperacie, posilnenim socidlnych zrucnosti a etickych
kompetencii;

- uucitelov, pedagdgov a inych zamestnancov skoly prejavujicich sa napr. osobnou
angazovanostou v riadiacom time Skoly, ako aj aktivnym rozSirovanim

osobnostnych a profesijnych kompetencii (Janosko — Neslusanova, 2014).
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Podla Lechtu (2010) hovorime o ,skole pre wvsetkych”. Ak teda hovorime o Skole pre
vietkych je potrebné mat na mysli Skolu stakou kulturou, ktora prijima heterogénnost,
podporuje socidlnu koherenciu a dokaZe reflektovat aktualne potreby vSetkych zucastnenych.

Inkluzivne vzdeldvanie sa vSak presadzuje len velmi pomaly a s taZkostami. Zaostava
nielen praca s rodi¢mi, ale aj vytvaranie zdrojov na podporu vycerpanych a demotivovanych
pedagdgov. Vzdeldvacie institacie pre deti a Ziakov s postihnutim, naruSenim a ohrozenim
(po¢ntic materskymi Skolami), maji pred sebou v kontexte inkluzivneho vzdeldvania ndroénu
pracu, napr. odstrafiovanie fyzickych bariér, zmeny kurikula, zvySenie kompetencii
a pripravenosti uditelov, podpora komunikdcie a spoluprdce vo vyucovacom procese,
posilnenie socidlnokomunikativnych podmienok a.. ,Nestai wvytvorit vhodné priestorové
a materidlne predpoklady, ale hlavne odstrdnit socidlne bariéry avytvorit inkluzivnu klimu”
(Haskova, 2014, s. 638).

Realizdcia pozitivnhych krokov na podporu inkltuzie si vyzaduje predovsetkym vysoku
angazovanost ainformovanost osOb narozhodovacich postoch. Toto je mozné iba po
dokladnej analyze jednotlivych komponentov inkluzivnej edukécie (Janosko — NesluSanova,
2014). Klein (in Janosko — Neslusanova, 2010) zdodraznuje, ze inklazia ako spolocenska
koncepcia potrebuje planovite a zaroven systematické konanie vo vsetkych spolocenskych
rovinach a to pre vSetky vekové kategdrie.

V nasledujucej tabulke prindsame zdkladne znaky inkluzivnej triedy a Skoly:

Tabulka 2 Zikladné znaky inkluzivnej triedy a inkluzivnej skoly

Inkluzia na urovni triedy Inklazia na arovni Skoly

Kooperativne vyucovanie Vedenie

Spolupraca medzi ucitelmi, asistentom ucitela | Prijatie myslienky inklazie

a dalsimi pedagogickymi a odbornymi Jasna a spoloc¢na vizia

zamestnancami skoly Vedenia/manazmentu Skoly

Inovativne rieSenia pri hladani a vytvarani
alternativnej Strukttry a financovani Skoly
Flexibilna organizacia vyucovania, ktora
umoZnuje a podporuje inkltziu

Kooperativne vyucovanie v heterogénnych Ucitelia a d'alsi pedagogicki pracovnici
triedach, diferencovany pristup podla
vzdelavacich potrieb ziakov Spolupraca medzi ucitelmi a odbornymi

zamestnancami Skoly

Praca v timoch na vyucovani Preferovanie aktivizujticich metdd vyucovania
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Tutorstvo medzi rovesnikmi

Vytvaranie dvojic, pripadne skupin Ziakov ktori
sa spolu ucia

Pomoc starsich Ziakov

Zvysovanie odbornosti pedagogického zboru
Vyuzivanie profesionalnej reflexie
Pozitivne postoje ucitelov k vSetkym Ziakom

Kooperativne rieSenia problémov

Spolocne formulované pravidla triedy
Jasne stanovené poziadavky na Ziaduce
spravanie

Zrozumitelné kritéria hodnotenia

Pruzny systém podpornych opatreni

Dostupné poradenské a podporné sluzby:
Asistenti ucitela

Socialni pracovnici a socialne sluzby
Mediatori medzi Skolou a rodinami
Skolsky psycholég a dalsi odbornici

Efektivne vyucovanie

Doraz na ¢innostné vyucovanie

Vyuzivanie aktivizujtcich vyucéovacich metdd
Pravidelné hodnotenie a sebahodnotenie
Ziakov, vzajomné hodnotenie Ziakov zaloZené
na reflexii

Konstruktivna a vecna spatna vazba

Kontinudlna praca na zlepSovani kvality Skoly

Systém zapojenia celej Skoly a rodic¢ov zalozeny
na spolupraci

Spolupraca s dalsimi ¢lenmi komunity,
komunitnymi centrami

Otvorena skola

Zapéjanie hlavnych aktérov do rozvoja Skoly

Vysoké ocakavania od vsetkych Ziakov
Ocenovanie aj malého tuspechu a kazdého
zlepSenia (porovnavanie Ziaka so sebou samym,
nie rebricky)

Zdroj: Huttovd a kol. 2012 in Bagalovd a kol. 2015

PRIESKUM

V ramci prispevku prezentujeme ciastkové vysledky pedagogického prieskumu, ktory sme
realizovali na vzorke Studentov Ucitel'stva akademickych predmetov Univerzity Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach.

Ciel

Cielom prieskumu bolo zistit, ¢i Studenti ucitelstva vykonavajiaci svoju metodicko-
pedagogicku prax pozoruju vo vychovno-vzdelavacom procese badatelné prvky inkluzivneho

vzdelavania.

Ciastkové ciele
Zistit konkrétne znaky inkluzivneho vzdeldvania pozorované studentmi ucitelstva vo

vychovno-vzdeldvacom procese.
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Zistit, v com vidia Studenti ucitelstva, najvacSie bariéry v zavadzani inkluzivneho

vzdelavania.

Charakteristika vyberového sboru

Vyberovy subor predstavovalo 100 Studentov druhého rocnika magisterského Studia
Ucitel'stva akademickych predmetov, Filozofickej a Prirodovedeckej fakulty, Univerzity Pavla
Jozefa Safarika V Kosiciach, ktori v rdmci svojich studijnych odborov realizovali v poradi uz

tretiu metodicko-pedagogickt prax na zdkladnych a strednych skolach.

Metoda prieskumu
Pre realizovanie prieskumu inkluzivneho vzdeldvania sme pouzili dotaznikovt metodu.
Dotaznik pozostaval z 12 poloziek. Z ¢oho 6 poloziek bolo uzavretych, 1 polozka bola

polouzavreta a 5 poloziek bolo otvorenych.

ANALYZA VYSLEDKOV PRIESKUMU

V nasledujucej ¢asti pontikame prehlad vybranych poloziek dotaznika.

Tabulka 3 Stretli ste sa pocas realizovania svojej metodicko-pedagogickej praxe so Ziakmi, ktori maju specidlne

potreby?
Moznosti Celkovy pocet
ano 92
nie 8
spolu 100

V prvej polozke sme sa respondentov pytali na to, ¢i sa pocas realizovania svojej
metodicko-pedagogickej praxe stretli so Ziakmi, ktori mali Specidlne vychovne potreby. Na
tato polozku odpovedalo az 92 respondentov kladne a iba 8 respondenti uviedli, Ze sa pocas

vykonu svojej praxe s takymito Ziakmi nestretli.

Tabulka 4 Poznite dovody tychto specialnych potrieb u Ziakov?

Moznosti Celkovy pocet
Zdravotné znevyhodnenie 79
Socidlne znevyhodnené prostredie 10
Iné (uviedli nadani Ziaci) 3
spolu 92
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V druhej polozke sme sa pytali respondentov, ktori na predoslu polozku odpovedali
kladne, ¢i poznaju prave priciny, preco su ti, ktori Ziaci vnimani ako Ziaci so Specialnymi
potrebami. Otazka bola polouzavreta. Na vyber mali tri moznosti, pricom Stvrta moznost bola
otvorena a respondenti mohli vpisat int vlastnt sktisenost, ¢o vyuZili traja respondenti, ktori

uviedli ako dovod Specidlnych potrieb nadanost Ziakov.

Tabulka 5 Badali ste pocas realizovania metodicko-pedagogickej praxe snahy o zavddzanie inkluzivneho

vzdeldvania? Ak dno, o aké znaky inkluzivneho vzdeldvania islo?

Moznosti Znaky inkluzivnej triedy Celkovy pocet

ano Pritomnost asistenta ucitela, psychologa, Specidlneho

pedagoga 32

Vyuzivanie aktivizujucich metdd (situacné metddy, hry
a pod.)
Specialne didaktické prostriedky (zrakovo postihnuty)

Ocenovanie aj malych tispechov

Poradenské sluzby

nie 68

spolu 100

V tejto polozke sme sa pytali respondentov, ¢i badaji vo vychovno-vzdelavacom procese
prvky inkluzivneho vzdeldvania. Vacésina respondentov vsak odpovedala negativne a len 32
respondentov uviedlo pozitivhu odpoved na polozent otdzku, pricom ich uvedené znaky

inkluzivneho vzdeldvania sa obmedzili len na niekolko prikladov, ktoré uvddzame v Tab. 5.

Tabulka 6 V com vidite najvicsie medzery pri zavddzani inkluzivneho vzdeldvania?

Najcastejsie odpovede
Nedostatocna priprava ucitelov

Chybajuci asistenti, Specidlni pedagdgovia, psycholdgovia
Nedostatok financii

Celkova zmena koncepcie vzdeldvania
Uprava $kolského prostredia
Specidlne didaktické pomdcky

Chybajuce aktivizujtice metddy
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NajcastejSie uvadzane odpovede na polozku, v ktorej sme sa pytali v céom vidia
respondenti najvacSie nedostatky pri zavadzani inkluzivneho vzdeldvania prindSame
v tabulke Tab. 6.

Tabulka 7 Povazujete inkliiziu za vhodny sposob vzdeldvania?

Moznosti Celkovy pocet
ano 66
nie 34
spolu 100

V tejto polozke sme sa opytali respondentov, ¢i povazuju inkltziu za vhodny spdsob ako
vychovavat a vzdeldvat Ziakov na Skoldch. Zo sto respondentov odpovedalo 66 kladne a 34

respondentov odpovedalo negativne.

Tabulka 8 Ak by ste boli v pozicii pedagdga, ktory si ma vybrat medzi inkluzivnym, integrativnym

a segregovanym vzdeldvanim, aky sposob vzdeldavania by ste zvolili?

Moznosti Celkovy pocet
Inkluzivne vzdeldvanie 63
Integrativne vzdeldvanie 27
Segregované vzdeldvanie 10
spolu 100

V tejto poloZzke sme sa respondentov pytali na moznost volby ak by boli v pozicii
pedagdga, a to medzi inkluzivnym, integrativhym a segregovanym vzdeldvanim. Respondenti
sa v prevaznej vacsine rozhodli pre inkluzivne vzdeldvanie, potom nasledovalo integrativne
vzdeldvanie (27 respondentov) a 10 respondentov by si vybralo segregované vzdelavanie, cize

Specialne Skoly, Specidlne triedy.

DISKUSIA

Na zaklade vysledkov z realizovaného prieskumu mozeme konstatovat, ze takmer kazdy
z respondentov sa pocas svojej metodicko-pedagogickej praxe stretol so ziakmi, ktori mali
$pecidlne potreby. Casto ide o zdravotné postihnutie, poruchy spravania, poruchy ucenia,
socialne znevyhodnené prostredie a pod. Respondenti v prevaznej vacésine povazuju inkluziu

za vhodny spdsob vychovy a vzdeldvania, no vidia mnoho nedostatkov pri zavadzani inkluzie
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do praxe. Chyba pripravenost pedagdgov na takuto koncepciu vzdeldvania, potrebnd je
zmena kurikula, podpora komunikdcie srodinou, podpora komunikdcie na vyucovacom
procese a. i. Teda ako tu uz raz bolo spominané, nestacia len materidlne a priestorové
predpoklady, ale dolezitd je inkluzivna klima as fiou savisiace odstrafiovanie socialnych
bariér (Haskova, 2014, s. 638).

ZAVER

Zavadzanie inkltuzie do vzdeldvania je dlhodoby a ako sa ukazuje velmi ndrocny proces.
Pedagdgovia vyucujuci na Slovensku v tradicnom modeli st demotivovani a nedoceniovani,
navyse inkluzia si vyzaduje systémovu zmenu na urovni Skolskej politiky. Z naSho pohladu je
jednou z moznosti ako nastolit systémovt zmenu, realizacia dlhodobejsich projektov inkluzie
ako bol napr. projekt PRINET, ktorého cielom bolo modelovanie inkluzivnej Skoly
prostrednictvom zmeny Skolského systému smerom ku inkltzii, ale aj mnohych dalsich.

Obsahovo je potrebné sa zamerat na podporu deti uz v predskolskom obdobi, na zmenu
dlhodobej politickej perspektivy (s ciefom zakotvit principy inkluzivneho vzdeldvania do
vzdeldvacieho systému), odbornt pripravu pedagogického zboru a Sirenie dobrej praxe
a opatrenia zamerané na skolu, rodinu a komunitu (Bagalov4, 2015).

Otazkou je, ¢i dokdzeme nastavit cely systém tak, ze bude reSpektovat potreby réznorodej
skupiny. Vyprodukovat inkluzivnu Skolu, v ktorej sa produkuje pestrost deti, individudlny
pristup, ucitelom sa vytvaraju podmienky, aby mali dostatok casu i priestoru byt kreativni
a tvorivi. Ak sa ndm podari vytvorit taktto Skolu, ta sa potom skutocne moze stat miestom,

kde deti nemaju strach, chodia tam rady a teSia sa z poznania.
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KOMUNIKACIA A SPOLUPRACA INKLUZiVNE
NASMEROVANEJ ZAKLADNEJ SKOLY S RODINOU
(PRIPADOVA STUDIA)

COMMUNICATION AND COOPERATION WITH FAMILY IN AN
INCLUSIVE PRIMARY SCHOOL (CASE STUDY)

Jana Svetlikova

Abstrakt: V prispevku autorka predstavuje spdsoby a formy spoluprace jednej detom
priatelskej skoly s rodi¢mi, analyzuje atributy inkluzivneho prostredia danej skoly a bariéry

komunikdcie a spoluprace z pohladu ucitelov a rodicov.

KTacové slova: Spoluprica skoly a rodiny. Inkliizia. Rodicovské stretnutia.

Abstract: In the contribution author presents concept and form of cooperation one children
friendly school with parents, analyses inclusive environment atributes in this school and the
communication and cooperation barriers from the point of view of the teachers and parents

too.

Keywords: School cooperation with the parents. Inclusion. Parents meetings.

UvobD

VSeobecne sa uzndava, Ze spolupréaca rodi¢ov a ucitelov je ddlezitd a potrebna, pretoze
vyznamne ovplyviiuje vychovny proces, proces rozvijania osobnosti deti po vSetkych
strankach (vychovu chdpeme podla Zelinu (2004) ako odborné rozvijanie psychickych funkcii
osobnosti — kognitivnych aj nonkognitivnych — teda pojem zahrnajuci aj vzdelavanie, ktoré je
sucastou celkovej kultivacie osobnosti). Rodic¢ia Ziakov predstavuji hlavného a
najpocetnejsieho partnera pre vztahy skoly s prostredim. Najma v poslednych asi 25 rokoch sa

zacalo pozerat na rodicov nielen ako na prijimatelov informdcii o ziakoch, ale ako na klientov
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vyuzivajucich sluzby Skoly. Tento ,klientsky pristup” zosilnel v dosledku plurality a
konkurencie v gkolstve, kedy rodi¢ia maji moznost volby $koly pre svoje deti (Capek, 2013).
Pre porozumenie procesu komunikacie a spoluprace je uZitocné poznat, ako si predstavuju
obidve strany svoju vzajomnti komunikéciu a spolupracu. Co o¢akévaju $koly od rodicov a ¢o
oc¢akavaju rodicia od Skoly? Prticha (1997) uvadza zistenia RabuSicovej a Pola z roku 1996,
podTa ktorych rodicia ocakadvaju vo vztahu k ucitelom a Skole nasledovné :
- poradit ¢o robit, ked s dietatom nie je nieco v poriadku,
- aby mal ucitel moje dieta rad
- ucitel ma naucit diefa vSetko bez domacich tloh, bez problémov,
- ucitel ma vyrieSit problémy zo skoly v Skole,
- ucitel ma podavat spravy o dietati sikromne a taktne,
- ucitel ma byt spravodlivy k vSetkym,
- nech Skola neobtaZuje a nezatazuje rodicov,

- ucitel naudi v skole a rodi¢ to nema zastavat doma.

Na druhej strane st ocakavania ucitelov vo vztahu k rodicom podla citovaného vyskumu
takéto:

- ochota riesit spolocné problémy,

- vytvaranie pozitivnheho rodinného prostredia,

- starostlivost o pracu svojich deti a ich kontrola,

- zabezpecenie toho, aby deti nosili do Skoly pomocky,

- zaujem o deti a ich volny ¢as - zdujem o stretdvanie sa s ucitelom,

- plnenie poziadaviek ucitela a i.

(Predpokladame, Ze vysledky vyskumu na Slovensku by sa velmi nelisili.)

Z uvedeného vyplyva, Ze rodi¢ia maju tendenciu prenechavat Skole zodpovednost za
vzdeldvanie (a niekedy aj vychovu charakteru) svojich deti, ale ked sa vyskytne problém,
ocakdvaju pomoc. Uditelia by uvitali vacésiu iniciativu a angaZovanost rodi¢ov v spolocnom
asili pri vytvarani edukacného prostredia podporujuceho formovanie osobnosti deti.

V stcasnosti diskutovana koncepcia inkltzie v edukacnom prostredi prindsa nové
impulzy a otdzky aj do vztahu a komunikdacie Skoly a rodiny. Inklazia je podla Janoska a
Neslusanovej (2014) proces, ktorym Skola reaguje na vsetkych Ziakov ako na individuality.

Inkluzivne zamerana Skola je skolou pre vSetkych.
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V tomto prispevku nas z otdzok okolo zavadzania inkltzie zaujima najma to, ako mozno
zvysit participaciu Ziakov a rodicov vo vychovnom procese. Pre metodiku uplatiiovania
principov inkluzie je dolezité skumat kvalitativne ukazovatele vychovy a zbierat skiisenosti
pedagdgov a odbornych pracovnikov a zohladriovat aj poznatky z procesu integracie.

V tejto suvislosti autorku prispevku zaujali informacie o jednej Skole na strednom
Slovensku, ktora uZ pred zhruba 20 rokmi hladala cesty ako zlepsit vztah so svojimi Ziakmi.
Vedenie aj pedagodgovia aplikovali inovativne koncepcie vyucovania a usilovali sa urobit zo
svojej Skoly dobré miesto pre vSetkych. Nie je to Skola, ktord by si podla vyjadreni riaditela
osobovala titul inkluzivna. Inkltziu chape vedenie Skoly ako proces, ako cestu systematického
rozvoja Skoly v kontexte tvorby inkluzivneho prostredia. Uplatiiuja sa tu moderné koncepcie
vyucovania, do Skoly prijimaju aj problémové deti, vychddzaja v tstrety detfom i rodicom,
podporuju vzdeldvanie pedagogov a riadia sa demokratickymi principmi.

Preto sme sa po dohovore s veducim vyskumného projektu KEGA ,Komunikdcia a
spolupraca s rodinou v inkluzivnej skole”, ktory sa v sticasnosti riesi na nasej katedre, rozhodli
navstivit tuto skolu a zmapovat skasenosti pedagogickych a odbornych pracovnikov v oblasti

komunikdcie a spoluprace tejto zaujimavej Skoly s rodi¢mi.

1 VYSKUM V SKOLE

1.1 CIEL VYSKUMU

Zaujimalo nas, ako funguje tato konkrétna skola v oblasti spoluprace s rodi¢mi, podla
akych principov pracuje, aké koncepcie uplatriuje, ¢im sa riadi, aké problémy riesi, v ¢om sa
im dari a pripadne kde vidia prekdzky dalSieho rozvoja. V&imali sme si celé prostredie,
fyzicko-materidlne aj socidlne. Zo SirSich cielov vyskumného projektu sme vzhladom na
mozny rozsah prispevku zvolili nasledovné ¢iastkové ciele:

- zmapovat zdkladné oblasti spoluprace skoly s rodi¢mi,
- identifikovat atributy inkluzivneho prostredia vo vztahu ku komunikdcii a
spolupraci medzi skolou a rodi¢mi,

- identifikovat bariéry vzajomnej komunikacie a spoluprace medzi Skolou a rodi¢mi.
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1. 2 METODY A REALIZACIA

Pre terénny vyskum sme zvolili kombinovani metodolégiu skiimania. V rdmci celého
projektu bol vo vyskume 8kol pouzity na naSe podmienky mierne upraveny Dotaznik
o spolupraci s rodi¢mi v Skolach (Eckert — Sodogé, 2016), ktory sme administrovali aj v nasej
Skole.

Z kvalitativnej metodoldgie sme zvolili polostruktarovany rozhovor, ktory sa uskutocnil s
vedenim Skoly, s ucitelmi (myslime tym ucitelmi aj ucitelkami), odbornymi pracovnickami
Skoly, rodi¢mi a Ziakmi. Rozhovory s riaditefom a zastupkymou riaditela sa orientovali na
koncepcné otazky Skoly, uplatiiovanie inovativnych pristupov, na skdsenosti z tejto prace a
celkového zhodnotenia sndh o lepsSie fungovanie Skoly a tieZ aj ich osobnych skusenosti z
pedagogickej prace ako ucitelov. Rozhovory s pedagogickymi pracovnikmi boli volne
zamerané na ich skuisenosti zo spoluprace Skoly a rodiny, aké formy spoluprdce vyuzivaju,
akym spdsobom realizuja rodic¢ovskeé stretnutia, ¢o sa na nich riesi, o povazuju za pozitivum,
¢i su aj nejaké problémy a prekazky, ktoré brania lepsSej spolupraci a pod. Rodi¢ov sme sa
pytali na ich skusenosti zo spoluprace so sSkolou, ¢i im vyhovuju pontikané formy
komunikdcie a spoluprace, kde vidia pozitiva a kde sa vyskytuju problémy. Deti sme sa pytali
vSeobecne na ich spokojnost v Skole, kamardtov, a na rodicovské stretnutia v trojici.
Rozhovory boli so sthlasom ucastnikov nahravané na diktafén a nasledne doslovne prepisané
do pisanej podoby. Analyzovali sme obsah rozhovorov, vyjadrenia sme kategorizovali a tak
sme hladali odpovede na otdzky obsiahnuté v ciefoch vyskumu. Rozhovory sme realizovali v
pracovni riaditela, zastupkyne riaditela, v pracovni vychovnej poradkyne, v pracovni Skolskej
psychologicky a v odpocinkovej miestnosti pre pedagogov, ktora sluzi aj ako miestnost pre
kontakt s rodi¢mi, pripadne s detmi.

Tieto informadcie boli doplnené pozndmkami z priameho nestruktirovaného pozorovania
zivota v Skole pocas prestavok na chodbach ¢i v zborovni, vyzdoby a vybavenia skoly, ako aj
Stadiom niektorych dokumentov skoly (Skolsky poriadok, pedagogicka dokumentdcia) a
analyzou web stranky skoly.

Skolu sme navstivili styrikrat vzdy po niekolko dni, a to v priebehu mesiacov maj az

september 2017.
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1. 3 VYSKUMNA VZORKA

Dotaznik, ktory sme predlozili pedagogickym pracovnikom v zborovni, vyplnilo 17
pedagdgov (6 ucitelov, 1 asistent ucitela, 7 triednych ucditelov, 3 vychovavatelia) z celkového
poctu 33 (54,%).

Celkovo bolo uskuto¢nenych 18 rozhovorov, z toho s dvomi pracovnikmi vedenia Skoly,
vychovnou poradkyniou, triednymi ucitelkami (4), ucitelkou bez triednictva (1), Specialnou
pedagogickou, skolskou psychologickou, rodi¢mi (4) a detmi (4).

Pri vybere dvojic rodicov a deti sme poziadali o pomoc Skolskii psychologicku, aby
sprostredkovala kontakt rodi¢ov ochotnych poskytnut rozhovor, pricom malo ist o deti, ktoré
su bud integrované alebo maju nejaky problém. Takto sa podarilo uskutocnit rozhovory s
dvomi dvojicami z 1. stupnia a dvomi dvojicami z 2. stupnia a ich triednymi udéitelkami, ¢ize

sme ziskali pohl'ad na spolupracu z troch stran (trojica rodi¢, ucitel, dieta).

2 PASPORTIZACIA SKOLY

V tomto prispevku analyzovand zdkladna Skola je Statna Skola v mensom meste na
strednom Slovensku. Svoju ¢innost zacala 1. 9. 1979.

V skolskom roku 2016/17 ju navstevovalo 353 ziakov (171 dievcat, 182 chlapcov), z toho na
1. stupni 164 Ziakov a na 2. stupni 189. Ziakov so $pecialnymi vychovnymi potrebami bolo
zaclenenych 22 (v Skolskom roku 2017/18 uz 23 ziakov). Priemerny pocet ziakov v triede na 1.
stupni bol 18,2 a na 2. stupni 18,9. Skola ma 48 zamestnancov, z toho je 33 pedagogickych
zamestnancov. Na 1. stupni pdsobi 9 ucitelov a na 2. stupni 16 ucitelov. Skola ma aj jedného
odborného zamestnanca - Skolsku psychologicku na ciastoény tuvadzok. Jedna ucitelka 1.
stupnia ma aj Specidlnopedagogicku kvalifikaciu a posobi zaroven ako Specidlna pedagogicka
tiez na ciastoény uvazok. Nepedagogickych pracovnikov je 14 (hospodarka — tuctovnicka,
uctovnicka PAM, Skolnik, zamestnanci jedalne — 6, upratovacky — 5). Na cele Skoly je riaditel,
ma jednu zastupkynu pre 1. aj druhy stupen. V celom kolektive st traja muzi (riaditel,
telocvikar a skolnik).

Budova Skoly je situovana v pokojnej ,, zelenej” obytnej Stvrti. Ma dve podlaZia, pricom na
prizemi st umiestnené triedy 1. stupnia a prepojené priestory zborovne, pracovni riaditel'stva
a administrativy. Pri zborovni je oddychova miestnost s vchodmi zo zborovne aj z chodby,

kde sa mdzu neruSene konat aj individualne stretnutia pedagdgov s rodi¢mi ¢i Ziakmi. Na
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poschodi st umiestnené triedy 2. stupiia a odborné ucebne. Skola disponuje 30 ucebtiami, z
toho je 10 odbornych. Skola m4 aj vlastnti velk telocvictiu a kniznicu pre Ziakov.

V case vyskumu prebiehala v budove rekonstrukcia vodovodného a elektrického vedenia,
pretoZe tato bola postavena v 70. rokoch. Rekonstrukénymi pradcami sa ciasto¢ne narusil
plynuly chod vyucovania aj vyzdoba chodieb. Ziaci viak ziskali nové pekné hygienické
priestory (WC a umyvarky). Vyzdoba sa postupne obnovuje pod vedenim ucitelky vytvarnej
vychovy, ktora spolu so Ziakmi realizuje r6zne podnetné tvorivé vytvarné projekty, niektoré
financované mimovlddnymi institciami.

Triedy, najma na 1. stupni, st vyzdobené pracami deti, ale aj funkénymi pomdckami —
plagatmi k aktudlnym témam vyucovania, a v kazdej triede je aj (ilustrovany) zoznam
zivotnych pravidiel a zrucnosti, ku ktorym Skola systematicky vychovava.

Skolsky klub ma k dispozicii hertiu, v ktorej sa jednotlivé triedy v tyzdni striedajt. Inak st
ziaci navstevujuci Skolsky klub (135) po vyucovani vo svojich triedach alebo na Skolskom
dvore a na multifunkénom ihrisku ¢i rozsiahlom zelenom ihrisku — like so stromami. Ak je
priaznivé pocasie, Ziaci 1. stupna chodia aj cez velka prestdvku na Skolsky dvor a Ziaci 2.
stupfia na ihrisko. V Skole nie st klasické Satne na odkladanie oblefenia a topanok, ale
uzamykatelné skrine na chodbach. Chodby aj triedy su cisté. Ak Ziaci pri prichode do skoly
topankami znedistia dlazky, po zaciatku 1. vyucovacej hodiny upratovacky chodby umyju.

Skolska jedaleri je umiestnena na prizemi; je svetla a dobre do nej vidno, pretoZe jej steny
dovnutra budovy st sklené. Stravuju sa tu Ziaci aj pracovnici Skoly.

Skola je pocas diia otvorend, pri vchode je sluzba, ktord ma dozor.

Od skolského roka 2004/2005 Skola nesie ¢estny ndzov po miestnom roddkovi a prvom
slovenskom ndmornom kapitanovi. Téma jeho zivota a prace je zakomponovana do tematickej
vyzdoby skoly, ktora zaujme svojou vtipnostou a ndapaditostou — hned vo foyeri sa pod
stropom vznasSa papierova flotila, sklenené steny jeddlne st pomalované farbami na sklo ako
akvarium alebo more; nazvy mori, ktoré preplaval namorny kapitan pocas svojho Zivota, st
nalepené na zemi na druhom poschodi; zborovna s pracoviiami vedenia a administrativy nesie
nazov ,Pristav”, pracovia riaditela ma menovku ,Kapitdn”, a jednotlivé triedy maju tiez svoje
obrazkové menovky suvisiace s moreplavectvom, vodou a morskymi zivocichmi. Cela
vyzdoba a stvarnenie priestoru skoly ma tak svoj charakteristicky vytvarny styl. Na chodbach
na stendch su nastenky a informacné plagaty, kde sa prezentuju tuspechy Ziakov v Sporte,

¢innost Skolského parlamentu ¢i pocetné aktudlne projekty skoly. Na poschodi maju Ziaci k
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dispozicii oddychovy kut s improvizovanymi svojpomocne zhotovenymi sedackami z
drevenych paliet.
Skola sa smerom ku komunite prezentuje informacne dobre saturovanou web strankou.

Rodicia pri zapise svojich deti dostavaju pekny bulletin o zamerani Skoly a jej prioritach.

3 PEDAGOGICKA KONCEPCIA $KOLY

Skola chce byt $kolou pre zvedavé deti a v ,namornom” $tyle sa usiluje sa vychovat
,dobrych a mudrych plavcov v ocedne Zivota”. Snazi sa vytvarat humdnne orientovanu Skolu,
v ktorej budu mat Ziaci poteSenie z ucenia a zaziju tspech - Skolu, v ktorej buda deti Stastné.

Skola je otvorena svetu, zameriava sa na cudzie jazyky, je ekologicka, $kola, ktorej to mysli,
priatelska detom - reaguje na potreby deti, rozvija Zivotné zruc¢nosti — zodpovednost,
pruznost, iniciativu, vytrvalost a dalSie, v prepojeni so snahou dosiahnut vysoku gramotnost
v oblasti digitalnych technologii (bulletin Skoly).

Cielom Skoly je:

- spojitf ju so skutoénym zivotom pri reSpektovani meniacich sa podmienok a
poZziadaviek spoloc¢nosti,

- vytvorit humanne orientovanu skolu, v ktorej budt mat Ziaci poteSenie z ucenia a
zaziju uspech,

- dosiahnut ¢o najvysSiu gramotnost v oblasti IKT a kvalitna pripravu Ziakov v
cudzich jazykoch (anglicky, nemecky, rusky),

- zavadzat a upevnovat Zivotné zrucnosti pri praci s detmi a naudit ich efektivne
vyuzivat nielen v Skolskom prostredi, ale i v Zzivote (flexibilita, ohladuplnost,
iniciativ, organizacia, integrita, participdcia, priatelstvo, komunikdcia, rieSenie
problémov, sebaddvera, spolupréca, starostlivost, trpezlivost, snaha, vytrvalost,
zdravy rozum, zmysel pre humor, zodpovednost, zvedavost, odvaha, napaditost,

hrdost, akceptacia...)

Pedagogicku koncepciu Skoly mozno strucne zhrnat do nasledovnych bodov:
- Skola je zaloZena na principoch Vysoko efektivneho ucenia, pri jeho zavadzani Skola
spolupracuje s Asocidciou S. Kovalikovej,
- vyucuje sa s vyuzitim inovativnych foriem a metod, elektronickych ucebnic a
aplikdcii, tabletov, interaktivnou tabulou, aplikuje sa projektové vyucovanie, prvky

galerijnej pedagogiky,
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u ziakov sa cielene rozvijaju zdkladné gramotnosti pre buducnost (digitalna,

jazykova, prirodovedna, ¢itatel'ska, vizudlna, matematicka a financna),

- Skola poskytuje individudlnu integraciu Ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami (v Skole je Specidlny pedagdg, Skolsky psycholog,
vychovny poradca, pedagogicki asistenti),

- Skola pontika vyucovanie informatiky od 2. ro¢nika a cudzieho jazyka od 1. ro¢nika,

- vyucovanie ja zaloZené na jedinecnych vztahoch ucitela a Ziaka.

Skola sa snazi o systémovu inovaciu v ramci projektu ,Skola pre 21. storocie”. Ide o proces

permanentnej zmeny v nasledovnych oblastiach:

riadenie Skoly,

- socialna klima,

- kurikulum,

- rozvoj pedagogov,

- spolupréca s rodi¢émi a komunitou (web stranka skoly).

Ako v jedna z mala $kol na Slovensku sa tu vedenie a pracovnici rozhodli cez projekt
Skola 21 pod vedenim dvoch odbornych garantiek a s podporou Asocidcie S. Kovalikovej
nastapit na nelahku cestu ,Riadenej zmeny”, prostrednictvom ktorej sa snazia zavadzat a
rozvijat Zivotné zrucnosti, aplikovat principy vysoko efektivheho ucenia zaloZené na
vyskumoch mozgu a reSpektujtiicej komunikacie, vytvarat bezpecné a obohatené prostredie,
vzdeldvat svojich zamestnancov v sucasnych pristupoch. ,Niekto by mohol namietat, Ze
zakladom sucasnej skoly maju byt predovsetkym digitalne technoldgie, ktoré maju popredné
miesto aj u nas, ale je potrebné pripomenut, ze technoldgie samotné mudreho a dobrého
cloveka do Zzivota nepripravia. Prave zmysluplnd a cielend symbio6za i prepojenost vsetkych
zloziek vytvori Skolu, ktord ma ambiciu oznacovat sa ako stucasnd humdanne orientovana
Skola” (bulletin skoly).

4 SPOLUPRACA SKOLY S RODICMI - VYSLEDKY VYSKUMU

Spolupraca s rodi¢mi predstavuje jednu z oblasti inovativneho ramca ,Skola pre 21.
storo¢ie” a v 8kole jej venuju velkt pozornost. Udaje ziskané dotaznikom od pracovnikov

Skoly wukazuji mieru naplnenia jednotlivych dimenzii spoluprace: predpoklady pre
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spolupracu, vytvaranie spoluprace, obsahy spoluprace a postoje v ramci spoluprace. V tychto

oblastiach st zahrnuté jednotlivé polozky, konkretizujiice obsah dimenzii.

4.1 PREDPOKLADY PRE SPOLUPRACU

Nasledujuica tabulka 1 obsahuje osem vyjadreni o réznych predpokladoch pre spolupracu.

Ako vidno, vo vaésine polozZiek sme zaznamenali vysoky podiel stithlasnych odpovedi.

Tabulka 1 Predpoklady skoly pre spolupricu

Predpoklady pre spolupracu ano nie neviem

1. Skola mé pisomne pripraventi metodiku pre pracu s rodinou. 2 7 8
11,1% 38,9% 44,4%

2. Skola ma v time odbornikov uréenych pre pracu s rodinou. 16 1 1
88,9% 5,6% 5,6%

3. Skola ma presne vymedzeny cas pre spolupracu s rodinou. 6 12 -
33,3% 66,7%

4. Skola ma k dispozicii primerané miestnosti pre rozhovory s 18 - -

rodi¢mi. 100%

5. V skolskom time je odbornik pre poradenstvo. 17 1 -
94,4% 5,6%

6. Skola podporuje poradenské kompetencie uéitelov a odbornych 17 - 1

zamestnancov prostrednictvom d'alSieho vzdelavania. 94,4% 5,6%

7. Odborni zamestnanci Skoly st supervizne vedeni. 11 4 3
61,1% 222% | 16,7%

8. Skola informuje rodi¢ov o sieti podpornych zariadeni (CPPPaP, 18 - -

CSPP, ambulancie a pod.) 100%

Podrobnejsie opiSeme situaciu podla jednotlivych poloziek:
- Skola ma pisomne pripravenu metodiku pre pracu s rodinou — nema.
- 8kola ma v time odbornikov pre pracu s rodinou — v prvom rade je to vychovna
poradkynia, skolska psychologicka a Specidlna pedagogicka, ale aj triedni ucitelia
- Skola ma presne vymedzeny cas pre spolupracu s rodinou — v tejto otazke vladla
nejednotnost, pretoze niektori povazovali presne vymedzeny cas za cas stanoveny
pre plenarne a celotriedne stretnutia a ini zase vnimali skor ista flexibilitu terminov

v osobnych stretnutiach. V podstate je to tak, Ze na zaciatku Skolského roka sa
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konaju celotriedne stretnutia a potom raz za pol roka osobné konzultacie a podla

potreby aj dalSie dohodnuté stretnutia

- Skola ma k dispozicii primerané miestnosti pre rozhovory s rodicmi — vedla
zborovne je mensSia miestnost, ktora ma vchod zo zborovne aj z chodby, v ktorej sa
mozu neruSene konat rozhovory; samostatnii pracoviiu ma tieZ vychovna
poradkyna a Skolska psychologicka

- v Skolskom time je odbornik pre poradenstvo — vychovna poradkyna a okrem nej
poradenstvo realizuje aj Skolska psychologicka a Specidlna pedagogicka, podla
potreby a povahy tazkosti aj triedna ucitelka

- Skola podporuje poradenské kompetencie ucitelov a odbornych zamestnancov —
vedenie Skoly aktivne podporuje snahy pracovnikov o vzdeldvanie sa a v snahe
systematicky zlepSovat prostredie a vychovny proces sa zapdja do roznych
vzdelavacich projektov; ,Skola dlhodobo reaguje na ponuky vzdelavania najma cez
projekty, nadacie (Skola dokoran, Nadacia pre deti Slovenska, Nadacia S.
Kovalikovej) a komeréné kurzy vzdeldvania (nielen na beZzné vzdeldvanie cez
metodické centrd). Pedagogicky zbor sa dlhodobo vzdeldva priamo v skole, viaceri
ucitelia absolvovali vzdeldvanie v programoch Krok za krokom, Skola, ktorej to
mysli, Riadend zmena v Skolstve a pokracuje vzdeldvanie v metodike rozvoja
zivotnych zruénosti, v re$pektujticej komunikAcii. Program Skola pre 21. storocie a
spolupraca s kou¢mi Naddacie S. Kovalikovej tu funguje uz Styri roky” (tcastnik
rozhovoru 3, dalej v skratke ,1” a web stranka skoly).

- odborni zamestnanci Skoly st supervizne vedeni — tu sa v odpovediach objavila
urcitd neistota a mozno aj neinformovanost pedagdégov, ale ak povazujeme
konzultacie, pracu pod vedenim Specialistu z poradne, rady a odportcania pre
pracu s problémovymi detmi od odbornikov v poradni odbornym zamestnancom
Skoly, tak potom mozno odpovedat suhlasne; takéto stanovisko mali aj samotni
odborni zamestnanci

- Skola informuje rodicov o sieti podpornych zariadeni — vo vSeobecnosti a najma
konkrétne v pripade potreby spoluprace alebo konzultacie, pomoci dietatu a rodine;

Skola spolupracuje s viacerymi poradiiami v okoli
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4.2 VYTVARANIE SPOLUPRACE

Druhou sledovanou oblastou bolo vytvaranie spoluprdce medzi Skolou a rodi¢mi, v

dotazniku konkretizované v 11 polozkach.

Tabulka 2 Vytvdranie spoluprdce medzi Skolou a rodicmi

Vytvaranie spoluprace ano nie | neviem

9. V skole sa vyzaduje vedenie zaiznamu o kontakte s rodicom. 18 1
100% 5,6%

10. Zaznamy o kontaktoch s rodi¢mi st pristupné vsetkym 17 i 1
odbornikom, ktori pracuju s dietatom. 94,4% 5,6%
11. Rodicia st informovani o ponukach pre spolupracu so skolou 15 3
(konzultacny den pre rodic¢ov, rodi¢ovsky vecer, ndstenka). 83,3% 16,7%

12. Rozhovory s rodi¢mi sa vedu pravidelne (nezavisle od 16 1 1
aktualnych udalosti, konfliktov). 88,9% 5,6% 5,6%
13. Spolupraca s rodi¢mi v $kole zahffia aj neformalne stretnutia 18

(triedne slavnosti, Skolské slavnosti, vylety). 100%

14. Pri kontaktoch sa zohl'adnuje r6znorodost a odliSnost rodin a 18 1

ich zivotnych podmienok (iny jazyk, kultarne a nabozenské 100% 5.6% -

tradicie).

15. Pri slavnostiach a sviatkoch v Skole alebo v triede sa vyuziva 10 1 6

kultarne bohatstvo rodin. 55,6% 56% | 33,3%

16. Skola sa stara o pravidelné kontakty s inymi institiciami vo 18

svojom okoli (napr. kniZnice, voI'nocasové zariadenia, zariadenia 100% - -

pre seniorov). °

17. Skola sa navonok prezentuje ako sucast obce alebo sidliska 16 i 2

(spoluorganizuje vystavy, slavnosti, brigady) 88,9% 11,1%

18. Spolupraca skoly a rodiny je planovana spolo¢ne (spolocné 6

formulovanie cielov a obsahov spoluprace) 6 > 38%3,3
poIIprace). 333% 278% T,

19. Ucitelia a odborni zamestnanci maja pisomne uzavreté dohody s 6 7 5

rodi¢mi o poradenskej a terapeutickej intervencii. 33,3% | 389% | 27,8%j

Komentar k jednotlivym polozkam:
-V skole sa vyZaduje vedenie zaznamu o kontakte s rodicom — ano aj nie, podla toho
o aky zaznam ide, pretoze nie z kazdého rozhovoru sa robi zaznam, len v

zavaznych pripadoch (4-17)

*119



KOMUNIKACIA A SPOLUPRACA INKLUZIVNE NASMEROVANEJ ZAKLADNEJ SKOLY S RODINOU
(PRIPADOVA 3TUDIA)
e Jana Svetlikova e

- Zaznamy o kontaktoch s rodi¢mi st pristupné vSetkym odbornikom, ktori pracuja s
dietatom — dokumentdcia o kontaktoch je po vyZiadani dostupna

- Rodicia st informovani o ponukach pre spolupracu so Skolou — formou odkazov
cez ziakov, informdciami na nastenke a na web stranke skoly, cez Radu rodicov, na
plenarnom rodic¢ovskom stretnuti, ako aj podla potreby osobne pracovnikmi Skoly

- Rozhovory s rodimi sa vedu pravidelne (nezavisle od aktualnych udalosti,
konfliktov) — ano, pravidelne na rodicovskych stretnutiach a okrem toho aj podla
potreby

- Spolupréaca s rodi¢mi v Skole zahfna aj neformdlne stretnutia (triedne slavnosti,
Skolské slavnosti, vylety) — Skola pozyva rodicov na mnohé svoje akcie (napr.
pochod strasidiel, karneval, exkurzie, vylety, besedy a pod.) alebo na tcast v
projektoch (zber papiera, zber plastovych vrchnakov, Adopcia srdca, Den rodicov a
pod.) ,Ucast rodi¢ov Ziakov 1. stupfia byva obvykle vyssia neZ rodicov Ziakov 2.
stupnia. Rodicia z 1. stupnia st aktivnejsi a ochotnejsi spolupracovat mozno aj preto,
lebo aj deti si to velmi Zelajti. Ziaci z 2. stuptia uZ tak velmi nestoja o to, aby ich
rodi¢ priSiel do skoly a viedol tam nejaku aktivitu” (a-2), skor Ze sa spolocne
zldlastnia napr. pochodu strasidiel. Okrem toho vela rodiov ma existencéné
problémy a/alebo sa im neda uvolnit z prace.

- Pri kontaktoch sa zohladnuje roznorodost a odliSnost rodin a ich zivotnych
podmienok (iny jazyk, kultirne a ndbozenské tradicie) — zohladniuju sa najma
zivotné podmienky rodin (hmotnd nadza, socidlna situdcia); miestni Rémovia
hovoria po slovensky a st zacleneni v katolickej komunite; nie je tu multikultarne
prostredie (1-17)

- Pri slavnostiach a sviatkoch v Skole alebo v triede sa vyuziva kultiirne bohatstvo
rodin — odpovede nie st jednotné, pretoze kulttirne tradicie sa sice vyuzivajua, ale
nie v zmysle rdéznorodych kultur, lebo na to nie je dovod (kulttirne tradicie nie su
roznorodé) (u-17)

- Skola sa stara o pravidelné kontakty s inymi intitGiciami vo svojom okoli (napr.
kniznice, voInocasové zariadenia, zariadenia pre seniorov) — pri Skole pracuje
sukromné centrum volného ¢asu Majacik, je regiondlne centrum projektu Komunita
priatelskd detom, funguje tu obcianske zdruzenie Cesta poznania, informacné

centrum digitalizdcie kol a Sportovy klub Crazy rock, sSkola spolupracuje s
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regionalnym muzeom, umeleckou koldniou, s Asocidciou S. Kovalikovej a i.
(bulletin skoly)

Skola sa navonok prezentuje ako sucast obce alebo sidliska (spoluorganizuje
vystavy, slavnosti, brigddy) — uz tradicne organizuje napr. Dert Zeme a obltubeny
celomestsky pochod strasidiel

Spolupraca skoly a rodiny je planovana spolocne (spolo¢né formulovanie cielov a
obsahov spoluprace) — ¢iasto¢ne ano a ciastocne nie, pretoze nie vSetky akcie sa
dohaduju spolocne, niektoré akcie poriada a ponuka rodicom Skola; Rodicovska
rada spolu so zastupcami Skoly konzultuju napr. vyuzitie finanénych darov z 2
percent dani (kipa nabytku do tried)

Uditelia a odborni zamestnanci maju pisomne uzavreté dohody s rodiémi o

poradenskej a terapeutickej intervencii — 4&no, ale v tejto oblasti neboli vSetci

respondenti informovani, preto odpovede st rozne

4.3 OBSAHY SPOLUPRACE

Tretia oblast bola zamerana na obsah spoluprace. K tejto téme bolo formulovanych 10

poloziek, ktoré okomentujeme podobne ako predchadzajuce.

Tabulka 3 Obsah spoluprdce skoly a rodicov

Obsahy spoluprace

20. V 8kole sa konaju informacné podujatia o Specifickych témach aj 2 13 3
pre rodicov (poruchy reci, ADHD, poruchy spravania). 11,1%  72,2% = 16,7%
21. Skola pontika poradenstvo pre rodicov pri zmene $koly a 17 i 1
planovani profesie pre dieta. 94,4% 5,6%
22. Skola pontika poradenstvo pri potrebe terapeuticko-vychovnych 17 i 1
opatreni pre dieta. 94,4% 5,6%
23. Skolské poradenstvo sa tyka aj krizovych situacii v rodine (napr. 15 1 2
rozvod, tazké ochorenie, umrtie rodica). 83,5%  56% 11,1%
24. Skola organizuje , velery pre rodicov” (neformalne stretnutia) s 1 13 4
informéaciami a ponukami od pomahajtcich instittcii a roznych

. , , 56%  72,% @ 22,2%
svojpomocnych skupin.
25. Ponuka skola rodi¢om spolupracu pri organizovani r6znych 16 i 2
skolskych podujati? 88,9% 11,1%
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26. Medzi pedagogickymi zamestnancami sa ¢asto hovori o moznych 18
formach spoluprace skoly a rodiny. 100%

27. Rozhodnutia skoly, ktoré sa tykaja dietata (napr. zmena ucitela,

. . . oy .y 16 2
vychovavatel'a, odborného zamestnanca) sa rodicom patricne

889% 11,1%

zdovodnia.
28. Rodicia su informovani zo strany $koly o ich pravach a 17 1
povinnostiach v suvislosti so Skolskou alebo inou pomocou (napr. - o
(1 94,4% 5,6%

logopédia).
29. Rodi¢éia su informovani o osobach a ulohach odbornikov, ktori sa 18
zucastnuju na starostlivosti o dieta. 100%

Komentar:

-V Skole sa konaju informacné podujatia o Specifickych témach aj pre rodicov
(poruchy re¢i, ADHD, poruchy spravania) — takéto podujatia sa nekonaja, ale v
sucasnosti si rodi¢ia vyZziadali na plendrne rodicovské stretnutie prednasku skolskej
psychologicky k problematike vychovy deti; v pripade integracie dietata s
autizmom tieZ Skolska psychologicka objasnila na rodi¢ovskom stretnuti rodi¢om
vSetkych ziakov, o akti poruchu ide a ako je vhodné sa k takému dietatu spravat

- Skola pontika poradenstvo pre rodi¢ov pri zmene $koly a planovani profesie pre
diefa — tejto problematike sa intenzivne venuje vychovna poradkyna, ktorad
poskytuje ziakom i rodi¢om individudlne poradenstvo pri vybere dalSej skoly

- Skola pontika poradenstvo pri potrebe terapeuticko-vychovnych opatreni pre dieta
— ano, prostrednictvom Skolskej psychologicky

- Skolské poradenstvo sa tyka aj krizovych situdcii v rodine (napr. rozvod, tazké
ochorenie, umrtie rodica) — ano

- Skola organizuje ,velery pre rodi¢ov” (neformalne stretnutia) s informaciami a
ponukami od pomadhajuacich instittcii a r6znych svojpomocnych skupin — nie, ale
rodicov informuje podla potreby

- Pontka skola rodi¢om spolupracu pri organizovani roznych Skolskych podujati? -
ano, Skola ma zaujem o ucast rodi¢ov napr. na Dni rodicov, ale rodicia z rdznych
pri¢in najméa na druhom stupni sa ztcastiiuju menej

- Medzi pedagogickymi zamestnancami sa casto hovori o moZnych formach
spoluprace Skoly a rodiny — ano; autorka mala moznost sledovat komunikaciu

pedagdgov v zborovni a zistila, Ze skutocne téma spoluprdace s rodi¢mi bola pocas
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prestavok a volnych hodin medzi pedagdgmi vysoko frekventovana a diskutovana

kazdy den pocas realizacie vyskumu v skole

- Rozhodnutia Skoly, ktoré sa tykaju dietata (napr. zmena ucitela, vychovavatela,

odborného zamestnanca) sa rodiCom patricne zdovodnia — 4no, Ziadna takato

zmena sa nerobi bez oboznamenia rodica

- Rodidia st informovani zo strany skoly o ich pravach a povinnostiach v stvislosti

so Skolskou alebo inou pomocou (napr. logopédia) — ano, rodicia st informovani

- Rodidia st informovani o osobach a ulohach odbornikov, ktori sa ztcastiiuju na

starostlivosti o dieta — dno vzdy

4.4 POSTOJE V RAMCI SPOLUPRACE

Stvrta oblast spoluprace $koly s rodi¢mi sa tykala postojov skoly k rodi¢om, pre ktort bolo

v dotazniku formulovanych sedem poloZiek.

Tabulka 4 Postoje skoly k rodicom

Postoje v ramci spoluprace

odbornymi zamestnancami.
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30. Tim skoly dava rodicom najavo, ze st v skole vitani. 17 1
94,4% 5,6%
31. Stretnutia s rodi¢mi sa konaju v prijemnej atmosfére. 16 2
88,9% 11,1%
32. Skolsky tim chape spolupracu s rodi¢mi ako kvalitativny prinos. 18 i
100%
33. Prispieva spolupraca skoly s rodi¢mi k dobrej povesti skoly? 18 i
100%
34. Rodicovské zdroje Skola vyuziva systematicky pre podporu 16 2
vychovno-vzdelavacich a dalsich (mimoskolskych) aktivit. 88,9% 11,1%
35. Rodicia sa chapu ako rovnocenni partneri pri dolezitych 17 1
rozhodnutiach. 94,4% 5,6%
36. Podporné moznosti pre dieta so Specifickymi potrebami st 17 1
naplanované spolocne pri okrihlom stole s rodi¢mi, uciteI'mi a 9449, 5 6%
-, 47/0 ,070
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Komentar ku Stvrtej oblasti:

- Tim 8koly dava rodicom najavo, Ze su v Skole vitani — &no, pedagdgovia si
uvedomuju, Ze v pripade akychkolvek problémov si bez spoluprace s rodi¢mi len
tazko poradia a maju zaujem o spolocné rieSenia prijatelné pre obe strany. Aj ked sa
vyskytuja objektivne prekazky braniace lepSej spolupraci, pedagogovia davaja
najavo, Ze su tu vzdy pre dieta aj pre rodi¢ov (poskytnutie osobnych telefonickych
kontaktov, dostupnost pocas celého dna, aktivny zdujem o dieta). Okrem toho sa
vita kazda aktivita rodicov a ochota podielat sa na akcidch a projektoch skoly.

- Stretnutia s rodi¢mi sa konaju v prijemnej atmosfére — 4no, ucitelia sa snaZia
reSpektovat rodicov, uznat kvality dietata (nielen ho kritizovat), v komunikacii
pouzivaju tzv, sendvi¢ovi metddu, t,j. Ze najprv dieta pochvalia, potom vyjadria aj
kritické stanovisko a na zaver tieZ vyzdvihnua pozitivne érty a perspektivu (a-17). Aj
autorkine pozorovania v zborovni potvrdzuju tato skutocnost. Vyskytuju sa vsak aj
pripady nedorozumeni, alebo Ze si pedagdgovia a rodicia jednoducho ,nesadnt” a
komunikacia ide nie Ziaducim smerom.

- Skolsky tim chape spolupracu s rodi¢émi ako kvalitativny prinos — jednoznacne sa
spolupraca s rodi¢mi vnima ako nevyhnutnd pre progresivne smerovanie skoly (a-
2).

- Prispieva spolupraca skoly s rodi¢émi k dobrej povesti skoly? - jednoznacne ano,
pracovnici Skoly si uvedomujui, Ze spokojnost rodicov so Skolou prispieva k jej
dobrej povesti.

- Rodicovské zdroje Skola vyuziva systematicky pre podporu vychovno-vzdelavacich
a dalSich (mimoskolskych) aktivit — ano, Skola prizyva a vita aktivnu tcast rodicov
na vsetkych svojich podujatiach, ma zdujem o zvySenie participacie rodi¢ov na
diani v Skole.

- Rodicia sa chapu ako rovnocenni partneri pri dolezitych rozhodnutiach - ano, v
tych veciach, ktoré sa ich tykaju.

- Podporné moznosti pre dieta so Specifickymi potrebami st naplanované spolocne
pri okrthlom stole s rodi¢mi, ucitelmi a odbornymi zamestnancami - ano,
podporné opatrenia sa prerokuju spolocne aj s rodi¢mi a v pripade potreby sa

vyzaduje suhlas s navrhovanymi opatreniami.

*124



Inkluzivna skola a rodina

4.5 ,TROJRUZA"“

Za tymto pomenovanim sa skryva istd velmi zaujimava a prinosna forma rodicovskych
zdruzeni - stretnuti. Ide o stretnutie rodica, Ziaka a triedneho ucitel'a, ktoré si takto neformalne
a poeticky pomenovali samotni ucitelia Skoly. Tieto stretnutia si vyzaduju svoju organizaciu
¢asu, preto triedny ucitel urci podla poctu Ziakov vo svojej triede niekolko popoludni v tyzdni
urcenom na tieto stretnutia, vacsinou zac¢iatkom decembra a v polovici aprila, a vypiSe terminy,
na ktoré sa mozZu rodicia prihlasit (ako na casenku). Na jedno stretnutie je obvykle
vymedzenych asi 30 minut. Stretnutia v trojici maju svoje plus v tom, Ze zticastneni maju viac
¢asu a moznost osobnejsie prediskutovat spolocné zalezZitosti v sikromi a nie za pritomnosti
celej rodicovskej skupiny. ,Deti st tam preto, aby mali mozZnost sa vyjadrit, aby mohli
reagovat na problémy alebo situdcie” (1-9).

, Trojruza” ma svoj povod v programe Step by step a na 1. stupni to tu takto funguje uz asi
20 rokov, no na 2. stupni zavadzanie trvalo dlhsie (a-1). ,Kym na avodné triedne stretnutia
alebo bezné celotriedne schodzky obvykle prichddzala maximdlne polovica rodicov (aj z
dovodu, ze v Skole maju viaceré deti a nemohli sa ztcastnit vSetkych stretnuti), tak na
stretnutia v trojici pride 95-100% rodic¢ov” (4-3). Vedia, ze nebudu c¢akat, Ze tu nebudu dlhsie,
tak potom aj spolupréca je lepSia.

Na 1. stupni prebiehaju stretnutia v trojici podla istej osnovy — najprv rozprava dieta o
tom, ako sa mu dari v Skole, triedna uditelka ho vyzve, aby sktsilo porozmyslat, v ¢om sa mu
dari, ktoré predmety sa rado udi, aby tieZ porozpravalo, comu sa doma musi viac alebo menej
venovat, ¢o si samo rado dodita, ¢o ho bavi menej, ¢o mu az tak nejde, v ¢om by potrebovalo
pomoc od maminky (rodica) aj od ucitelky. Ak dieta nie je motivované a nechce povedat o
sebe alebo nemd zdujem o Skolu a plnenie tloh, tak mu ucitelka vysvetluje jeho ulohy ako
podobnu pracu, ako maju rodicia a Ze kazdy pracuje. ,...poviem mu - toto je jeho praca, aj
maminke sa tiez vZdy nechce, ani mne sa vZdy nechce, som len ¢lovek. Snazim sa im povedat
pravdu. Ked som aj nespokojnd, tak sa im to snazim povedat tak, aby som sa ich nedotkla.
Idem najprv po kladoch a potom sa dostanem k nedostatkom, aj ich poviem” (1-4). Nasledne
spolo¢ne hladaju spdsoby, ako by mohli nedostatky odstranit, ¢o by mohli urobit rodicia, ¢o
by mohla urobit pani ucitelka a ¢o by mohlo urobit samotné dieta, aby malo lepSie vysledky.
Triedna ucitelka sa snazi o dohodu s rodi¢mi, apeluje na nich, ze sama bez ich pomoci to
nedokaze, lebo aj doma treba s dietatom pracovat podla dohovoru a odporucani, pomdct mu,
aby malo lepSie vysledky v zmysle Montessoriovského ,Pomdz mi, aby som to dokazal”.

Hodnoti sa aj spravanie dietata v Skole a ak st1 nejaké problémy, tak a o nich hovori a dietatu
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vysvetluje kedy, ako aj preco sa treba spravat istym sposobom. , Uvedomme si, ze kazdy sme

iny a ¢o dokaZem kamaratovi prepacit... mna to boli, ked ma udrieS a keby som ti ja tak —
pacilo by sa ti to?” (G-4). Oproti tradiénym stretnutiam je tu velky rozdiel , Tu si dieta povie
chyby a rodi¢, ¢o by aj mozno bol na vazkach, ¢i ucitel hovori dobre, tam to od svojho dietata
pocuje, Ze je to naozaj tak, ako ucitel hovori, tam sa to potvrdi.” (4-4) Tym potvrdenim sa
buduje vzajomna dovera. Deti sa na stretnutiach vac¢Sinou snazia, hanbili by sa pred rodi¢mi,
keby vyslo najavo, Ze nieco nedodrzali. Vedia, Ze na dalSom stretnuti sa bude hovorit o tom, ¢i
pracovalo tak, ako sa dohodli. Aj ono sa chce pochvalit.

Z pohladu rodicov su stretnutia v trojici prinosné, ale zaleZi vel'mi na osobnosti ucitelky,
aky pristup zvoli, ¢i vIudny, pokojny a Iudsky alebo direktivnejsi, kritickej$i a menej osobny,
pretoze deti st na to v mladSom Skolskom veku velmi vnimavé a citlivo reaguju. V prvom
pripade st ovela spokojnejsi ,,..mam pocit, Ze sa rozpravam s nejakym anjelom, lebo ona je
pokojna a vyzaruje z nej entuziazmus a laskavost a deti ju miluja.” (a-5). Veci, ktoré by dieta
neporozumelo, riesi ucitelka len s rodicom mimo stretnutia v trojici, tu sa rieSia také zalezitosti,
ktoré dieta motivuju. ,....ona povie aj synovi, Zze v ¢om by sa mal viac usilovat, na ¢om by mal
popracovat. Ona to povie tak pekne, Ze to dieta si z toho vela zoberie. Aj ked detom povie, ale
nekri¢i na nich, len jemne zvysi hlas.” (1-7). V druhom pripade direktivnejSej a prisnejSej
komunikdcie to rodic¢ia vnimajui ako isty nedostatok empatie a pochopenia pre dieta, ¢i
ocenenia snahy dietata o lepsi vykon. Vyrok ako napr. ,,...on mobilizuje svoje posledné sily,
lebo vie, ze musi”, ¢ize nepochvali (4-5) alebo konstatovanie matky, Ze ,,...uéitel’ka hovorila aj
také veci, ktoré dietatu nepomohli...” (4-7) rodi¢ov demotivuju. Na druhej strane rodicia vel'mi
kvituju, Ze ucditelky st ochotné poskytnut aj svoje sikromné telefénne ¢islo, aby im mohli v
pripade potreby telefonovat, co aj skutocne vyuzivaju, ked sa potrebuju poradit.

Pre deti z 1. stupria bolo asi dost tazké hovorift o stretnutiach v trojici.
Zda sa, ze nevedeli dost dobre zhodnotit to, o ¢om sa tam diskutovalo ,,...neviem, nepamétam
siuz.” (a-6), ,iba som odpovedal na otazky” (a-8).

Na 2. stupni prebiehaju rodicovské stretnutia v trojici obdobne, len deti st aktivnejsie.
Nezacina rozpravat ucitel o Ziakovi, ale najprv dostane diefa papierik s vypisom svojich
znamok a ma moznost vyjadrit sa k svojej praci za uplynulé obdobie, lebo v skole sa povazuje
za dolezité poznaf pri kazdom probléme stanovisko dietata. Ucitelka sa ho pyta, ¢o by chcel
zlepsit, ako sa mu ¢o ucilo, ¢i md s nie¢im problém a pod. Rodic a uditel ho poctavaju. Potom
zhodnoti triedna uditelka zo svojho pohladu pozitiva dietata a da svoj komentar ku

znamkam a ku spravaniu ziaka, ¢i st aj nejaké tazkosti, ako by sa mohli riesSit a napokon
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dostane slovo rodi¢, aby sa k tomu ¢o pocul, vyjadril. Triedni uditelia vyzdvihuja najma
otvorenost a dovernost rozhovorov. ,Dieta c¢asto povie, ¢o ho trapi, ¢o by nepovedalo pred
ostatnymi. Je to sposob ako predist niecomu skrytému.”, ((-2), napr. Sikane. Ani jeden z
ucastnikov nemoZe nieco zastierat alebo zahmlievat, lebo veci vyjdd na povrch. V pripade
potreby sa tieZ uzatvara medzi i¢astnikmi istd dohoda, o ktorej sa spiSe zapis. Uc¢itelia ocenuju,
Ze stretnutiami v trojici motivuja rodicov prist do Skoly a riesit potrebné zaleZitosti. , Ked je
nejaky problém, my ho sami nezvladneme, ale s rodi¢mi, kde je Sanca cez citové vazby, tam
nam rodi¢ pomodze.” (1-2). Ochotou vypocut dieta aj rodica nielen ako ucitel, ale ako vnimavy
clovek, sa buduju vzdjomné vztahy dovery a dobra spolupraca. Takto sa pracuje s kazdym,
nielen s problémovym dietatom, lebo aj ten bezproblémovy rodi¢ je rad, ked sa modze
dozvediet nieco pozitivne o svojom dietati. ,Potom asi aj rodi¢ ma vacési zdujem dietatu
pomoct, lepsie ho spoznd, vidi aj jeho dobré stranky z pohladu ucditela” (G-10).

Spontannost deti na stretnutiach sa meni s vekom, Siestaci si spontdnnejsi, nez ti starsi,
ktori uz nie tak radi odhaluja svoje vnutro. Podobne zavisi aj od osobnosti dietata, ako vnima
takyto sposob komunikdcie a spolocnej prace. Napriklad jeden velmi dobre socializovany
byvaly problémovy chlapec Siestak sa vyjadril, Ze , Je to taka vzdjomna praca, Ze kazdy pracuje
na nie¢om a potom z toho vznikne spolo¢nd spokojnost. Tym padom je menej konfliktov v
triede. Pani ucitelka da aj radu rodi¢om tych, ktori maja horsie znamky, Ze ako to spravit, aby
si ich zlepsili” (1-12). Ocenil tieZ prinos pre Ziaka aj rodica ,kedZe aj rodi¢ pred Ziakom sa
dozvie, Ze nejaké pochvaly, pripadne nejaké drobnejsie staznosti a je to viac osobnejsie, nez na
plenarnom...” (4-12). Podla vyjadreni tohto Ziaka sa zd4, Ze vacSina spoluziakov je spokojna s
takymito stretnutiami, ale st aj taki, ktori to povazuju za hlupost, st to najma ti ,, pochablejsi”,
ktorym nevyhovuje otvorenost a zrejme nechcti hovorit o vSetkom, ¢o robia. Niekedy maju
deti problém hovorit o sebe, najma ak si zhorsili zndmky. Niektori star$i a problémovi Ziaci
maju tendenciu sa vyhybat stretnutiam: ,Mne sa tam nechcelo ist, chodim do posilovne, lebo
som bol unaveny. Nemdm s tym problém, len sa mi tam nechcelo ist. Mamina je urcite s nimi
spokojnd, lebo aby vedela o mne veci.” (1-15). Na druhej strane je vSak tento Ziak schopny
ocenit moznost vyjadrit sa k veciam, ktoré sa ho tykaju a Ze rodic¢ sa nemusi hanbit za dieta
pred ostatnymi rodi¢mi (kvoli problémom v spravani alebo slabym vykonom).

Rodicia tiez uznavaju vyhodu stretnuti v trojici, lebo vedu dieta k porovnavaniu stanovisk
a tym k objektivnemu pohladu na diskutované zalezitosti - ,aj dieta je v obraze, Ze ¢o sa deje
a ze nie su ziadne tajnosti” a ,kazdy ma moznost sa vyjadrit” (1-11). NemozZe nastat situdcia

ako pri tradi¢nych stretnutiach rodica a ucitela, Ze by doma dieta povedalo ,ale toto tak nie je
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alebo to nebolo tak” (1-14). Ucitelia vedu deti k sebareflexii, aby si uvedomili, za ¢o mozno

pochvalit a kde treba pridat. Ak sa vyskytna problémy v spravani, vo vztahoch medzi
spoluziakmi, nerieSia sa len na rodicovskych stretnutiach, ale podla povahy problému aj na

rannej komunite v ramci celej triedy.

4.6 BARIERY VZAJOMNEJ KOMUNIKACIE A SPOLUPRACE

Jednoznacne najvacsim problémom v spolupraci s rodi¢mi je podla ucitelov slaby zaujem
mnohych rodicov o skolské vysledky dietata. Nedostatok starostlivosti o dieta v tejto oblasti
moZe byt sposobeny objektivnymi aj subjektivnymi faktormi. V okrese je pomerne vysoka
nezamestnanost a mnohi rodicia za pracou cestujd, potom sa vracaju vecer neskoro domov, su
unaveni a nemaju cas sa venovat dietatu alebo prist do Skoly konzultovat ¢i rieSit nejaké
problémy. ,,... s rodi¢mi je dost tazka spolupraca, pretoZe nezamestnanost je v tomto regione
vysSia, tak mnohi musia dochadzat za pracou do vacsich vzdialenosti; ludia musia viac dbat
na to, ¢i budu mat peniaze” (a-2). Tento nizsi zaujem o dieta sa vyskytuje najma u rodicov deti
2. stupnia, pretoZe rodicia ocakavaju uz vacSiu samostatnost deti a nevenuju im tolko
pozornosti a podpory. ,hddam ich nebudem kontrolovat v piatom roc¢niku?!”, ,s prestupom
na druhy stupen ako keby zrazu mali byt deti zodpovedné, dospelé, vSetko brali na seba a
rodi¢ zardba” (0-3). KedZze mnohé rodiny rieSia ekonomické problémy, tak toto ako keby
vypustali zo svojej pozornosti a potom deti zaéntt hodne spomalovat v Skolskej praci.

Dalsim stvisiacim problémom je bezprizornost niektorych deti - ,deti byvajt popoludni
a vecer bez dozoru, vonku st bez obmedzenia — myslim, Ze by rodi¢com malo viac zdleZat na
detoch; je to problém kvazi chudobnejsieho obyvatelstva , (4-3). ,,...hadam aj polovica rodin
je rozvedenych, mnohé mamy chodia do Rakuiska opatrovat seniorov, tym padom je rodina
bez mamy a ked otec tieZ chodi za pracou do zahranicia na dlhsie pobyty, tak o dieta sa stara
raz otec, raz stary rodic, inokedy mama a kazdy ma iné poziadavky na dieta; niektoré deti st
vonku az do noci a ich rodiéia to nepovazuju za problém, ved uz su velki” (-3).

S tym suvisi aj nedostatok zaujmu rodicov o Skolu, ktory sa prejavuje aj v nizSej tcasti
rodicov na akcidch Skoly, nehovoriac o vlastnej iniciative rodi¢ov, ktora je naozaj velmi
ojedineld. Ti aktivnejsi rodicia, ¢lenovia Rady Skoly, si tiezZ uvedomuja nizku aktivitu rodicov:
,Rodicia st pasivni, Skola aj ma zdujem, ale vSeobecne rodicia su pasivni, je to asi tou dobou,
ze vSetci su radi, Ze pridu domov z roboty a Ze si mozu riesit svoje a nie sa zapodievat nejakou

Skolou” (matka, 0-5). ,ked ddme nejaké stretnutie Skoly s rodi¢mi, tak pride mozno 5
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rodi¢ov” (a-9) ,,...naozaj mnohé veci by sme im radi a vedeli porozpravat, vysvetlit ako maja
doma postupovat s detmi. Ale ako ich sem dotiahnut? Aj na stranku Skoly chodia malo — asi sa
spolahnu, Ze dieta ma vSetky oznamy v Ziackej kniZke alebo v zapisnikoch. Podobne malo
vyuzivaju internetovu Ziacku knizku, preto ked nieco chcem rieSit, tak velakrat musim prist o
piatej aj neskor, len aby som sa s nimi stretla; nefunguje to v ramci mojej pracovnej doby po
druhej” (4-3). ,, Dostat rodi¢ov v c¢ase vyucovania do Skoly na druhom stupni velmi nejde; st
zamestnani alebo nemaju zadujem, na tom aj pomaly zanikd Den rodic¢ov; skor ked vedenie a
pracovnici nieco vymyslia a prizvu ich, tak je Sanca, Ze pridu” (-2).

Dalsie problémy vznikajt, ked st rodi¢ia nekriticki voéi svojim detom natolko, Ze to
brani veku primeranej socializacii dietata do Skolského Zivota.

Rodicia nie st len pasivni, ale niektori z nich prejavili zdujem a aktivitu v tom, Ze si
zalozili obcianske zdruZenie, takZe moZu ziskavat 2% z dani a spolufinancovat potreby skoly,
sami od seba vymysleli prieskum v Skolskej jedalni s cielom zlepsit spokojnost stravnikov.

Rodicia su aktivnejsi najma vtedy, ked ocakavaju nejaka pomoc alebo sa chca poradit.
Viac sa zaujimaju o spravanie nez o vzdeldvacie vysledky, tie bert tak, Ze na to dieta ma alebo
nema (1-3). Nemozno vsak vsetkych rodi¢ov ,hadzat do jedného vreca”, su aj taki, ktori
ochotne a tucinne spolupracuji, maju zaujem pomoct svojmu dietatu zlepsit sa, a tam sa
potom spolupréca dari a ma efekt. Spolupraca s rodi¢émi deti na 1. stupni je podstatne ina, deti
su rady, ked rodicia pridu do Skoly a aj rodicia venuji mensim detom viac pozornosti, aj maju
sklon sa viac zapéjat do akcii Skoly, ked tym urobia radost svojmu dietatu.

Isté bariéry na strane Skoly predstavuju slabSie komunikac¢né schopnosti niektorych
ucitel'ov, kedy si nie celkom ,,sadnt” s istymi typmi deti a rodicov.

Zo strany rodicov, pokial spomenuli problémy v spolupraci so Skolou, tykali sa ani nie
pedagogickej koncepcie alebo vybavenia Skoly, ale skor vztahu konkrétneho ucitela k ich
dietatu v zmysle menSej miery porozumenia a akceptacie dietata takého aké je, s jeho
Specifickymi problémami a potrebami.

Okrem toho moze posobit aj inava z pracovného nasadenia — nie kazdy pedagog rovnako
znasa isty tlak na vykon a na fungovanie v rdmci naro¢nych procesov inovécii ,Skoly pre 21.
storocie”, a nemozno ani ocakdvat, Ze v beznej Skole budu vSetci pedagdgovia tplne
stotozneni s jej koncepciou, pretoze v mnohych ohladoch sa tu uplatiiuje aj typ osobnosti a

osobnostne preferovany Styl komunikacie. A autentickost pedagoga je tiez vyznamna.
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4.7 ATRIBUTY INKLUZIVNEHO PROSTREDIA VO VITAHU KU KOMUNIKACII A
SPOLUPRACI MEDZI SKOLOU A RODICMI

Analyzou rozhovorov a kategorizovanim odpovedi pracovnikov Skoly i rodi¢ov sme
identifikovali niekolko charakteristik, ktoré podla nasho ndzoru spoluvytvaraju Specifické
prostredie a atmosféru Skoly a prispievaju k postupnému procesu inklazie.

Uz samotna filozofia skoly a koncepcia Skoly pre 21. storocie je vhodnym ramcom pre
fungovanie Skoly priatel'skej detom.

Demokraticky styl riadenia Skoly. Vedeniu zdleZi na tom, aby pedagogovia prijali
inovativne koncepcie do svojho komunikacného Stylu, aby sa s nimi stotoznili, avSak ,nie
zéklade prikazov zhora, ale vniitornou motivaciou” (4-1). Specifické pre skolu je, Ze ,Tudia st
ochotni a snazia sa postuvat dopredu, Ze to nie je len odudit si a ist domov, Ze v lete maju
prazdniny” (i-1), ale so Skolou Zija a maja zdujem o svoju pracu. Vedenie podporuje svojich
zamestnancov Vv iniciativach, v dalSom vzdeldvani, zmeny nenavodzuje direktivne, ale
postupne a ma porozumenie pre osobné postoje i pochybnosti.

Ustretovost, otvorenost a taktnost pekne ilustruje vyrok (4-3): ,ked si voldme rodi¢a
kvoli problémom so Ziakom, tak mu musi byt jasné, Ze nie sme proti nemu a Ze bude musiet
pocuvat, aj preto robime rodicovské stretnutia v trojici a tiez sa to rieSi cez Specidlneho
pedagdga alebo Skolského psycholdga; nerieSit zaleZitosti jedného Ziaka pred celou triedou,
ale napr. po hodine v klude medzi Styrmi o¢ami.”

LCudsky pristup sa prejavuje v tom, Ze ucitel posobi ako vItudny chapajici clovek s
uprimnym zdujmom o diefa, nevnima ho len ako Zziaka, ale najmd ako diefa. Pedagogovia
skuto¢ne malo pouzivali v re¢i pojem Ziak, takmer vZdy hovorili o diefati a defoch. ,ja som
vzdy situdcie riesila tak, ako by som to so svojim dietatom, tak sa vcitit do detskej duse” (a-4).

Urobime pre dieta ¢o sa da. Tato snaha bola zjavnd u takmer vsetkych ucastnikoch
rozhovorov. ,Ked dostaneme odportcanie, Ze mame vytvorit pre dieta Specidlne podmienky,
tak to berieme vazne a vzdy ide o to vytvorit tie podmienky. Nie Ze sa to nedd. Proste mame
také dieta a chceme mu pomoct, skutocne je to skola orientovand na dieta, dieta je prvoradé.
Nestalo sa, Ze sme nebrali vazne odporacania odbornika” (4-3). Davno pred Miléniom alebo
Ucdiacim sa Slovenskom sa pedagdgovia usilovali o reSpektujucu komunikéciu, vysoko
efektivne ucenie a vytvaranie bezpecného prostredia.

HlI'adame cestu ako dietatu pomoct by mohlo byt aj krédom Skoly. ,vZdy sa snazim
porozumiet, ¢o asi dieta citi, ako to ono chape a proste hladat cestu ako mu pomoct” (a-4);

rodi¢ia problémovych a integrovanych deti si cenili ochotu vytvorit dietatu vhodné
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podmienky pre ucenie a zapojenie sa do kolektivu triedy. Rodi¢ia ocenujui, Ze priamo v Skole
posobi Skolska psychologicka a Specialna pedagogicka, ktoré poskytujui odborntt pomoc na
mieste, Ze nemusia tak ¢asto dochadzat do poradni, ¢o im spdsobuje problémy v zamestnani.

Dovera je zaklad. Ucitelia i odborni pracovnici Skoly sa usiluju o vytvaranie dobrych a
doveryhodnych vztahov. ,,Od zaciatku musel rodic¢ vycitit, Ze nam zaleZi na diefati, aj ked je
problémové, proste berieme ho také aké je, musime mu ukdzat, Ze ho mame radi, tie deti to
vycitia (ak by to len hral uditel), ked rodi¢ vidi, Ze nie sme tu preto, aby sme mu vraveli aké st
problémy, a ¢o stym ide robit on?, ale Ze ¢o ideme spoloc¢ne robit, aby sme mu pomohli —
potom pride ddvera a ked si ziskate rodica, potom sa veci daju riesit.” (4-3) V skole si
uvedomuju vyznamné postavenie triednych ucitelov a ich tlohu v integracii uasilia: ,Ja som
ten inicidtor, som profesiondl, musim si ndjst cestu k rodiovi a pritiahnut ho ku
spolupraci.” (4-2)

ResSpektujuca komunikacia je zaloZend na tom, Ze deti sa nevedu len k poslusnosti, ale aj
k zodpovednosti; nie direktivne, ale spolo¢ne sa vytvaraju pravidld a vyzaduje sa déslednost
pri dodrziavani dohodnutych pravidiel spravania. Pravidld predstavuju vyznamny regulator
zivota v Skole, deti ich vnuatorne lepsie prijimaji, ked si ich mdzu aj sami (spolu)vytvarat.
Ucitelia ich v tom podporuju a pomahaji im pri formulovani. ,Oni sami, ked videli aké maja
problémy, pomenovali si ich a sami si vymysleli pravidla. Pat pravidiel vymysleli a povedali,
Ze toto budeme robit, aby sa ndm problémy v triede ako v kolektive odstranili. Mali ich na
svojej vlastnej nastenke a ked si ich vytvorili oni, tak si ich aj sledovali. A boli aj doslednejsi v
dodrziavani.” (1-10 o ziakoch 5. ro¢nika)

,Su rozne typy ucitelov, jedni stavaju na pravidlach a hraniciach, ktoré ked deti porusia,
davaju poznamky. Maja pocit, Ze deti su zIé a ska¢u ndm po hlave a treba trvaf na trestoch.
Ale tu ich je malo. Ini sa domnievaji, Ze zapis nie je rieSenie problému, treba tiez zvazit
situdciu a rozpoloZenie dietata. Myslim, Ze vadsina Iudi tu skor ide tymto smerom, prist na
pri¢inu reSpektujucou komunikdciou, to ndm pomaha, zdkazy nie su rieSenia, sme za dohody,
ale dieta musi byt zodpovedné za svoje konanie. Je za tym aj intuicia a improvizacia, nemame
navody na zvladnutie situdcii. Ak vSak ma Ziak neospravedlnené hodiny a ubliZuje druhym,
tak na to su opatrenia, ale vo vSeobecnosti nechceme ist cestou prikazov a trestov, ale skor
riesit tak Iudsky. (a-3)

Podpora vzajomnej pomoci deti v Skole. Deti si nepriamo aj priamo vedené ku
vzajomnej pomoci, napr. dievcéatko v 3. roéniku prislo za triednou ucitelkou a poziadalo ju,

aby k nej posadila problémového chlapca, Ze ona d4 nanho pozor, aj skutocne mala narho

* 131



KOMUNIKACIA A SPOLUPRACA INKLUZIVNE NASMEROVANEJ ZAKLADNEJ SKOLY S RODINOU
(PRIPADOVA STUDIA)
e Jana Svetlikova e
dobry vplyv (4-17). V 6. roéniku sa dve deti ujali spoluZiakov so slabsimi vysledkami a
doucovali ich (4-1), v podstate deti robili tatora slabSiemu alebo odliSujicemu sa dietatu.
Skolsky poriadok vymedzuje nielen prava a povinnosti ziakov, ale aj rodiov. Je tu
badatelna snaha vtiahnut rodicov prostredia Skoly a priviest ich ku spoluzodpovednosti za
vysledky a spravanie ich dietata.
Problémy sa nezastieraju, ale sa o nich otvorene a citlivo hovori s detfmi aj s rodi¢mi,

podla mozZnosti tu a teraz.

ZAVER

Analyza fungovania spoluprace sledovanej skoly s rodi¢mi ukdzala, Ze pre dobry vysledok
je treba mat kli¢, ako klIa¢ do zdmky, na ktorom ma kazdy zubok svoj vyznam a bez neho by
neslo zdmku odomknut. V prvom rade do procesu vstupuje zdkladna orientdcia a zmysluplne
progresivna koncepcia skoly, ktort je schopné zaviest do praxe angazované vedenie, realizuje
ju kvalitny tim vzdelanych a osobnostne zrelych, optimisticky ladenych vyrovnanych
profesiondlov. Pridanou hodnotou je lIudskost, otvorenost, tstretovost a hlboky zdujem o
diefa, z ktorych potom vyviera humanistickd komunikacia na vsetkych tirovniach.

Inovativna $kola Skola pre 21. storocie kladie doraz na podporu spéjania sil , dolezitych
dospelych” v prospech ,,ich” deti, r6zne formy spoluprdce a participacie v komunite, sposoby
siefovania kli¢ovych hracov v komunite na podporu Skoly ako centra kultury a celoZivotného

vzdelavania.
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Z1IAK SO ZRAKOVYM POSTIHNUTIM A JEHO INKLUZIA DO
ZAKLADNEJ SKOLY

PUPIL WITH VISUAL IMPAIRMENT AND HIS INCLUSION IN
ELEMENTARY SCHOOL

Lenka Téthalova

Abstrakt: Soucasnym trendem ve vzdélavéani je inkluze. Zaci s postizenim jsou integrovani do
kolektivu nepostiZzenych zak a casto je pro né problematické se do tohoto kolektivu zac¢lenit.
Na tuto situaci je mozné se divat z mnoha pohledti. Jednim z nich je socidlni oblast, ktera je
pro celkovy rozvoj zdka velmi dulezitd. Prispévek se tedy zaméfi na zdky se zrakovym
postizenim, ktefi jsou vzdélavani na bézné zakladni skole v kolektivu intaktnich spoluzaki.
PopiSe formy a zptlisoby vzdélavani zaka se zrakovym postiZenim a jejich moznd postaveni
ve zvoleném kolektivu. Vyzkum se zabyval socializaci a socidlni integraci zdka se zrakovym
postizenim. Vyzkum probihal formou sociometrickych metod HIFTO a Tfidni nebe

a nestandardizovaného sociometrického dotazniku Hadej kdo?

Klicové slova: Zik se zrakovym postizenim. Inkluze. Vrstevnickd skupina.

Abstract: The current trend is inclusion. Pupils with disabilities are integrated in the group of
pupils without disabilities. It is difficult to integrate into the group. We can look in many
ways. The first is the social sphere. His is very important for pupil development. Our paper
will focus on pupil with visual impairment at elementary school in a group of pupils without
disabilities. The article describes forms and methods of education of pupils with disabilities
and describes position of the pupil with disabilities in the group. The research is focused on
socialization and social integration of pupil with visual impairment. We used the sociometrical
techniques. He first was used HIFTO, another was used Class sky and the last one was used

sociometrical non-standardized questionnaire Guess who?

Keywords: Pupil with visual impairment. Inclusion. Peer group.
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UvobD

Velmi casto jsou Zaci s postizenim integrovani do kolektivu nepostiZzenych Zakii. Tato
situace miZe byt pro obé strany ndrocna, ale také prinosna. DiileZitou oblasti Zivota je oblast
socidlni. Jak si Zaci se zrakovym postiZenim stoji v kolektivu intaktnich vrstevnik? V ramci
vyzkumu byla provedena sonda do tfid zdkladnich s$kol, kde bylo pozorovano

a sociometrickymi metodami zjiStovano postaveni zaku se zrakovym postizenim.

1 TEORETICKE UKOTVENI

Zrakové postiZzeni predstavuje pro jedince ndrocnou Zivotni situaci, kterd zasahuje do
vyvoje v prubéhu celého Zivota. Ma velky vliv na rozvoj osobnosti a socializaci, jelikoZ
ovliviiuje nejen vyvoj urcitych funkci, ale i postoje a chovani socidlniho okoli. Jak uvadi
Véagnerova (2004) ,z psychologického hlediska plati, Ze jakékoli postiZzeni se neprojevi jen poruchou
funkci jednoho organového systému, ale ovliviiuje rozvoj celé osobnosti postizeného jedince a podili se na
vytvorenti specifické socidlni situace spoluurcujici jeho spolecenské postaveni”.

Nastup do skoly je klicovym obdobim nejen pro déti se zrakovym postizeni, ale také pro
jejich rodice. Ti toto obdobi chdpou jako potvrzeni urcité trovné normality. Zména, kterd
prichazi, ale zatéZuje déti s postizenim vice nez déti intaktni, rodice tedy musi brat ohled
predevsim na dité. Tomu se nabizeji dvé moznosti vzdélavani. Jednou je, Ze dité nastoupi do
Skoly uréené pro zaky se zrakovym postizenim, druhou, Ze bude integrovano do hlavniho
vzdélavaciho proudu. Toto rozhodnuti by mélo respektovat individudlni vlastnosti jedince.
Rodi¢tim s rozhodovanim muize pomoci Skolské poradenské zafizeni, které doporudi, zda je
pro dité vhodnéjsi vzdélavani v bézné skole, ¢i ve Skole specidlné urcené pro zaky s danym
postizenim. Konecné rozhodnuti je ale na rodicich.

Vzdélavani tedy muze probihat dvéma formami. Obé moznosti s sebou pfindsi vyhody i
nevyhody. Nejprve se zaméfime na specidlni vzdélavani. PfestoZe jsou Zaci na tomto typu
Skoly vzdélavani podle stejného Ramcového vzdélavacitho programu, jsou do vyuky
automaticky zafazeny predméty specialné pedagogické péce (prostorova orientace,
logopedicka intervence), zatimco pfi integraci jsou tyto pfedméty zahrnuty az po pfidéleni
jistého stupné podptrnych opatfeni. Dalsi vyhodou je pfitomnost pedagogti, ktefi maji
specidlné pedagogické vysokoskolské vzdélani, znaji specidlni metody a postupy pouzivané
ve vyuce ataké maji praxi svyukou Zakt s postizenim a déale velmi dobré technické a

materidlni zdzemi (kompenzacni pomiticky, tyflotechnika, uéebnice). DileZité je pro Zaky se
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zrakovym postiZzenim také moznost identifikace s vrstevniky se stejnym typem postiZeni, ¢imz
ale miZe dochazet k izolovanosti od intaktni spolecnosti, tedy segregaci, a tim se z vyhody
stava nevyhoda. Druhym typem vzdélavani je integrace, jeZ je v soucasné dobé velmi
prosazovana a casto se také pracuje s pojmem inkluze. Novosad tuto teorii prosazoval uz
vroce 1997, kdy ve své knize Nékteré aspekty socializace lidi se zdravotnim postiZenim
napsal: ,Kazdé zdravotné znevyhodnéné dité (aZ na vyjimky) je prvotné zarazeno do bézné
Skoly mezi intaktni spoluzaky bez ohledu na typ jeho postiZzeni. Tomu napomaha bezbariérové
prostfedi, kvalitni kompenzacni a edukacni pomiticky, postoje verejnosti, individualni
pedagogicka a psychologicka péce a pfipadné i pomoc osobniho asistenta ¢i asistenta ucitele.
Teprve v pripadé, kdy se prokaZze, Ze dité neni schopné béZznou dochazku zvladnout,
nastupuje feSeni v podobé nabidky jeho umisténi ve specidlnim zafizeni.” Kazda zakladni
Skola musi, pokud ji to kapacita dovoluje, pfijmout zaky, ktefi patfi do jeji spadové oblasti.
Skolské poradenské zafizeni provede vysetieni Zaka s postiZzenim a stanovi druh podptirnych
opatfeni. Je poté na skole, aby do 4 mésict zajistila vSechna podptlirna opatfeni, ktera poradna
stanovila. Financni prostfedky na tato opatfeni (ndkup pomucek, aj.) musi poskytnout
ziizovatel gkoly. Ukolem specidlné pedagogického centra neni jenom stanovit podptirna
opatfeni, ale napomadhat Skole, ucitelim, rodiné a také zakovi v procesu integrace. Rodice by
se pri rozhodovani o typu Skoly pro své dité méli zaméfit na zkuSenosti dané instituce s zaky
se zrakovym postiZenim, najeji zdzemi, dpravu prostiedi, vybavenost kompenzacnimi
pomitickami, atd.

Z&kovi je na zakladé vysetieni ve $kolském poradenském zafizen{ vyhotoven individualni
vzdélavaci plan, ktery obsahuje: cile vzdélavani, metody vyuky, apravy obsahu vzdélavani,
upravu ocekdvanych vystupli vzdélavani, organizaci vyuky, zptisob zadavani a plnéni tkolq,
zplisob ovéfovani védomosti a dovednosti, hodnoceni Zdka, pomticky a ucebni materialy,
personalni zajisténi tprav prabéhu vzdélavani (asistent pedagoga), spolupraci se zakonnymi
zastupci zdka a dohodu mezi Zakem a vyucujicim.

Pro pfijeti role skoldka a adaptace na Skolu je dtlezité dosazeni urcité urovné socialni
vyspélosti. Socializace jedince probihda uz od narozeni, v pripadé postizeni probiha odlisné
a dité md casto omezené dispozice. Primarnim socializacnim ¢initelem je rodina. Jeji postoje
maji velky vliv na budouci vyvoj ditéte. Dle Vagnerové (2000) nedochdazi pfrili§ casto
ke kontaktu scizimi lidmi ¢éi vrstevniky. Role ditéte s postizenim vychdazi ze stereotypti
spolecnosti a déti tudiZ nejsou Zddoucimi partnery, spolecnd hra neni uspokojujici ani pro

jednu stranu.
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Nastup do 8koly je klicovy, jak jsme zmirovali vySe. Vzdy zdleZi na individualité ditéte a
vSech ostatnich podminkach, na prostfedi skoly, pedagozich a predevsim vrstevnické skuping,
ktera je velmi vyznamna z hlediska potieb ditéte a jeho spolecenského uplatnéni. Jak uz jsme
uvadéli ,velky vyznam pro socidlni vyvoj jedincii s postizenim maji i postoje Sirstho socidlniho
prostiedi a zejména postoje vrstevnikil a ddle napt. postoje ucitelii a vychovatelii” (Lechta, 2010).
Velkou roli zde hraje odlisSnost od ostatnich spoluzaki, ti vyjadfuji svym chovanim postoje, jez
jsou prebirany od rodic¢t. Jedinec hleda ve vrstevnické skupiné svou identitu, hodnoty, vytvari
si nazory, postiZzeni vSak muZe komplikovat zaclenéni do skupiny intaktnich vrstevniki.
., Ptijeti postizeného dospivajictho do vrstevnické skupiny zdvisi také na jeho osobnostnich rysech, na
schopnosti navazovat a udrzovat socidlni vztahy, coz je zdvislé na jeho pfedchozim vyvoji. Neni tieba
zduraziiovat, Ze prijeti Ci neptijeti dospivajiciho jeho vrstevniky md, zvldsté v p¥ipadé postizeného,
zdvazné diisledky pro jeho sebehodnoceni. Riziko zranujicich socidlnich zkusenosti v kontaktu s
nepostizenymi vrstevniky je velké” (Vagnerova, 2000, s. 217).

Zaci mohou ve vrstevnické skupin€, v nasem pripadeé ve tfidé, zaujimat rizné role:

role alfa — neformalni vidci, akceptuji ostatni Zaky ve tfide, vétSinova reakce je

pozitivni, ucitelé s nimi nemaji zadné problémy

- role beta — chytfi, inteligentni, tvofivi Zaci, rozvijeji varianty feSeni prezentovanych
vlidcem, zaujimaji pozici radct, byvaji spiSe respektovani nez vlivni;

- role gama — zdaci, ktefi tvori vétSinu tfidy, nejsou sttedem pozornosti, nejsou pfilis

aktivni, pfizptisobuji se viidci, nechévaji se vést;

- role omega — Z4ci z rznych dvod neoblibeni stojici na okraji skupiny.

2 METODOLOGIE

Vyzkumné Setfeni je zaméfeno na popis socidlni situace jedincti se zrakovym postizenim
v edukaénim procesu s diirazem na integraci do vrstevnické skupiny.

Prvni sociometricky test nesl nazev , Tfidni nebe”. Spociva v tom, Ze déti si do svého nebe
vybiraji spoluzdky. Kazdé dité je slunickem nakreslenym uprostfed listu, spoluzaci pak
mréacky, které sluni¢ko obklopuji. Zak si miize do svého nebe vybrat maximalné 7 spoluzaka.
Metoda byla zvolena vzhledem k véku respondentt.

Dal8im sociometrickym testem byl test HIFTO (How I feel towards others scale), ktery byl
zvolen také na zékladé véku zakii —jeden z vyzkumi probihal v 1. t¥idé ZS. Zaci v tomto testu
kazdému ze svych spoluzakt prifadi jednu z nabizenych ikon, jde tedy o vzajemné hodnoceni

¢lent kolektivu. Jsou to otaznik = nezndm ho, nebavim se s nim; usmivajici se tvar = mam ho
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rad, mradici se tvaf = nemdm ho rdd, neutralni tvar (rovna cara jako usta) = zndm ho, ale
nemam k nému zadny vztah.

Posledni metodou byl sociometricky nestandardizovany dotaznik, vytvofeny na zakladé
standardizovanych dotaznikti. Nami pouZity dotaznik nesl nazev Hadej kdo? a sestaval
z nékolika ukold. Nejprve méli Zaci k jedenacti vlastnostem (spolehlivy, se vSemi se bavi,
nemysleny, protivny, sympaticky, nespravedlivy, hodny, osamoceny, zly, nudny, zabavny)
prifadit vZdy jednoho ze spoluzakt. Nasledovalo nékolik otazek — Kdo do nasi tfidy nepatfi?
Kdo by mél ze tfidy odejit? Kdo ze tfidy je odvazny a neboji se? Koho ma ve tfidé pani
ucitelka nejradéji? Je ve tridé nékdo, komu se ublizuje? Stava se ve tfidé, Ze nékdo nékomu
ublizuje? UbliZoval Ti nékdo ze tfidy? Poslednim tikolem bylo vybrat tfi spoluzaky, které by

dany zak pozval na oslavu narozenin.

3 SETRENI

Vyzkumny vzorek tvorili 2 zaci se zrakovym postiZenim, jeZ jsou formou integrace
zaflenéni do hlavniho vzdélavaciho proudu. Stupenn zrakového postizeni nebyl pfesné
vymezen, zaci vSak museli mit zrakové postiZeni alespor na tirovni slabozrakosti.

Vyzkumné Setfeni bylo provadéno na konci druhého pololeti skolniho roku 2016/2017 na
zdkladnich Skolach v Olomouci. Data byla ziskdvana prostfednictvim sociometrickych metod.
Vsechny metody byly zvoleny a uzptisobeny véku respondentti, ktefi navstévovali 1. stupen
ZS.

Prvni skupinou byla 1. tfida, ve které je celkem 31 zakti, Prvnim je Honza. Pfi vyzkumu,
ktery probihal v ¢ervnu, tedy na konci 1. tfidy, tfidni ucitelka stale neznala stupert Honzova
postizeni, na zpravu z vySetfeni stale cekala a ani ve vyuce nepouzivala zadné kompenzacni
pomtcky. Byla pouze informovana specialni pedagozkou ze Specidlné pedagogického centra,
ze vada je pomérné tézka a bude potfeba zakovi zajistit ,specidlni lavici, lupu a svétlo”.
Predkladany text je Zakovi prozatim zvétSovan o 25 %.

V testu Tfidni nebe se Honza umistil na 11. misté. Sedm spoluzdka by siho vybralo
do svého tfidni nebe. Protoze se nas vyzkum tyka osob se zrakovym postizenim, nejsou
vysledky interpretovany i vzhledem kjinym zdktim tfidy. V grafu jsou vysledky Honzy

uvedeny pod cislem 23. Pocet voleb kazdého zdka mtizeme vidét na grafu €. 1.
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Graf 1 Vysledky metody Ttidni nebe — Honza

Vysledky testu HIFTO byly nasledujici: 10 Zakt zvolilo u jeho jména usmivajici se tvar, 5
zakl tvar neutralni, 8 zak mracici se tvar a zbyli tfi zvolili otaznik, coZ miiZeme vy¢ist z grafu

¢. 2. Jeden dotaznik nebyl vyplnén spravné, tudiZ nebyl do vyhodnoceni zapocitan.

otaznik NG
mracici se tvai NG
neutrdlni tvar  INIEEGEG
|

usmivajici se tvar
Pocet voleb

Graf 2 Vysledky metody HIFTO — Honza

Posledni pracovni list, ktery Zaci dostali, nesl nazev ,Hadej kdo?” a Honzovo jméno se zde
vyskytovalo mnohokrat, jak v pozitivnich bodech, tak obcas i v negativnich. Nejcastéjsimi
vlastnostmi, které volili Honzovi spoluzaci bylo hodny a protivny, u obou téchto vlastnosti se
Honzovo jméno vyskytlo dvakrat. Jeho jméno se jedenkrat vyskytlo u vlastnosti spolehlivy,
se vSemi se bavi, nespravedlivy, osamoceny, zly. Pozitivni vlastnost tedy byla uvedena 4x,
negativni vlastnost také.

Na otdzku, kdo do nasi tfidy nepatfi, pfifadil pouze jeden Zak Honzovo jméno. Otdzka, u
které se Honza vyskytl nejcastéji, byla Kdo z nasi tfidy je odvazny a neboji se. Jeho jméno zde

padlo 6x. Pouze tfi pfipravené linky méli zaci u otazky Koho bys pozval na oslavu narozenin?,
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Honzu by pozvali tfi spoluzaci, vSichni chlapci. V dotazniku se objevily také otazky, zda
nékdo do tfidy nepatfi a zda by mél nékdo odejit. V prvni otdzce byl Honza zvolen 2x, v druhé
otazce jednou. Jeden ze spoluzakii o Honzovi uvedl, Ze se mu ubliZuje, jiny uved], Ze Honza je
ten, ktery nékdy nékomu ublizi. VSechny volby z tohoto dotazniku miiZeme vidét v grafu €. 3.
Piesto, Ze se obcas v testech vyskytly pro Honzu negativni volby, z mnoZstvi téch
pozitivnich by se dalo fict, Ze Honzova role ve tfidé je akceptovand osoba, pripadné v pozici

gama, kdy je vétsi casti tfidy pfijiman.

sam ubliZuje jinym
ublizuje se mu
pozvani na oslavu
odvazny a neboji se
mél by odejit
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o
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Pocet voleb

Graf 3 Vysledky metody Hddej kdo? — Honza

Druhy vyzkumny soubor tvofila 3. tfida, kterou navstévuje 22 zakt, jedna zadkyné ma
zrakové postizeni na drovni tézké slabozrakosti a v ramci podplirnych opatfeni je ve tridé
pritomen asistent pedagoga a v individudlnim vzdéldvacim planu popsany postupy prace

s ¥akyni.
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Graf 4 Vysledky metody Ttidni nebe — Aneta

V testu Tfidni nebe se Aneta umistila na 5. misté. Devét spoluzdkti by si ji vybralo
do svého tfidni nebe. Jeji vysledek mizZeme vidét v grafu ¢. 4 pod ¢islem 12. Tim se umistila
v prvni ctvrtiné zaka s nejvySsim poctem bodli, miZzeme tedy fict, Ze Zdkyné je ve tridé
pomérné oblibena.

Z metody HIFTO ndm také vyplyva oblibenost zdkyné ve tfidé. 11 zakh zvolilo u jejiho
jména usmivajici se tvar, 5 zakt tvar neutrdlni, 4 zaci mracici se tvar a otaznik nezvolil zadny
z zakl (graf ¢. 5). Otaznik se v této tfidé nevyskytl ani jednou. Divodem oproti pfedchozi
tfidé mutiZze byt jednak pocet zakti, kdy v menSim poctu dochdazi k castéjsi interakci mezi
spoluzaky, jednak v roéniku, ktery jsme sledovali. Zatimco v 1. tfidé v poctu 30 zakti se nékteri

jesté nestihli poznat, ve 3. tfidé uz spolu zaci par let stravili.
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neutralni tvar
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o
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Graf 5 Vysledky metody HIFTO — Aneta
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Pomoci metody Hadej kdo? jsme zjistili, Ze ve vlastnostech maji pfevahu ty dobré. 4 Zaci
uvedli Anetino jméno u vlastnosti hodny, 2 Zaci u vlastnosti sympaticky, spolehlivy, ale také
nespravedlivy. 1x se jeji jméno vyskytlo u zdbavny, nudny, namysleny a osamoceny. Jeden Zak
uvedl, Ze se Aneté nékdy ublizilo, v této otdzce se ale umistilo mnoho rozli¢nych jmen.
U otdzek Kdo donasi tfidy nepatfi? a Kdo by mél ze tfidy odejit? znély casto odpovédi
,nikdo”. Tento stav je dle mého ndzoru zptisoben kvalitni praci tfidni ucitelky, kterd umi
vyborné pracovat s kolektivem a ve tfidé vytvofila tolerantni a spolupracujici prostfedi. Na
svou oslavu narozenin by Anetu pozvalo 6 zakd, v tomto pripadé divek. Pfehled o volbach

spoluzaku viiéi Aneté je uveden v grafu €. 6.
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pozvani na oslavu I —
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hodny  IEEE—
nespravedlivy
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namysleny A
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]

spolehlivy

Pocet voleb

Graf 6 Vysledky metody Hidej kdo? — Aneta

ZAVER
Z vysledkil Setfeni mtizeme vyvodit, Ze socidlni oblast kvality zivota osob se zrakovym

postizenim v oblasti edukace je vcelku uspokojiva. Prostfedi ptisobi pozitivné na zaclenéni

obou sledovanych Zaki do tfidy bézné zakladni skoly. Velky vliv na pfiznivé klima tfidy ma
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ale ve vsech ptipadech ucitel, ptipadné jiny pedagogicky c¢i nepedagogicky pracovnik ptisobici
ve tfidé. Je nutné, aby integraci do tfidy, kterou vede, pfijal s nadhledem a v dané oblasti se
dale vzdélaval, tcastnil se seminafii, vyhledaval informace, ucil se novym technikam prace
s zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Ve dvou uvedenych tfidach se integrace zakt
se zrakovym postiZenim dafi, diivodem ale mutZze byt také niZsi stupen postiZeni, ktery
sledovani maji. Spoluzaci pozoruji n€jaké odlisnosti, ty ale zkoumanym zakiim pouze omezuji,

ne znemoznuji vykonavani spolecnych c¢innosti.

LITERATURA

BARTONOVA, M. et al. 2016. Inkluze ve $kole a ve spolenosti jako interdisciplindrni téma :
Inclusion in schools and society as an interdisciplinary issue. 2. upravené vyd. Brno : Masarykova

univerzita, 2016.

BASLEROVA, P. 2012. Metodika price asistenta pedagoga se Zikem se zrakovym postiZenim.

Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2012.
CAPEK, R. 2010. T¥idni klima a $kolni klima. Praha : Grada. Pedagogika, 2010.

FINKOVA, D. 2012. Edukace jedincii se zrakovym postizenim v kontextu kvality vzdéldvini.

Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2012.

FINKOVA, D. 2013. Iniciaéni analyza podminek inkluze u osob se specifickymi potiebami. Olomouc :

Univerzita Palackého v Olomouci, 2013.
GRECMANOVA, H. 2008. Klima skoly. Olomouc : Hanex, 2008.
HELUS, Z. 2007. Socidlni psychologie pro pedagogy. Praha : Grada Publishing, 2007.

JERABKOVA, K. 2013. Skolskd integrace Zikii se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami. Olomouc :

Univerzita Palackého v Olomouci, 2013.
KOLAR, Z. 2012. Vijkladovyj slovnik z pedagogiky : 583 vybranyjch hesel. Praha : Grada, 2012.

LECHTA, V. (ed.). 2010. Zdklady inkluzivni pedagogiky : dité s postizenim, narusenim a ohroZenim
ve Skole. Praha : Portal, 2010.

LUDIKOVA, L.2012. Pohledy na kvalitu Zivota osob se senzorickym postizenim. Olomouc :

Univerzita Palackého v Olomouci, 2012.

* 143



ZIAK SO ZRAKOVYM POSTIHNUTIM A JEHO INKLUZIA DO ZAKLADNEJ SKOLY
e Lenka Téthalovd e

LUDIKOVA, L.2014. Vyzkum kvality Zivota vybramjch skupin osob se specidlnimi potiebami.

Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2014.

MICHALIK, J. 2005. Skolski integrace %ikii s postizenim na zikladnich $kolich v Ceské republice:

vyzkumnd zprdva. Olomouc : Univerzita Palackého, 2005.
VAGNEROVA, M. 1995. Oftalmopsychologie détského véku. Praha : Karolinum, 1995.

VAGNEROVA, M. 2004. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 3., rozs. a pfeprac. Praha :
Portal, 2004.

VAGNEROVA, M. - HADJ MOUSSA, Y. 2000. Vijvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stdri.
Praha : Portal, 2000.

VAGNEROVA, M. — STECH, S. 1993. Psychologie handicapu. Dotisk 1. vyd. Praha : Karolinum,
1993.

Kontaktné Udaje
Meno a priezvisko: Bc. Mgr. Lenka Téthalova

Pracovisko: Ustav specidlnépedagogickych studii, Pedagogicka fakulta
Univerzita Palackého v Olomouci

Adresa: Zizkovo ndm. 5, 771 40 Olomouc, Ceska republika

E mail: ltethalova@centrum.cz

* 144



OPATRENIA NA PODPORU INKLUZIVNEJ KLIMY TRIEDY
RECOMMENDATIONS TO SUPPORTING INCLUSIVE CLIMATE

Veronika Kusnirovd

Abstrakt: Odporucani a rad, ako realizovat edukaény proces v stulade s inkluziou a ako
posiliiovat dobri klimu v triede kreovanu tak, aby sa kazdy ziak citil prijimany a
akceptovany, nie je v naSom priestore dostatok. V teoretickej studii sme sa zamerali na analyzu
odporucani po slovensky, ¢esky a anglicky piSucich odbornikov na podporu dobrej klimy
triedy pri zavadzani inkluzivnej edukacie, zacleneni dietata a jeho prijati spoluziakmi, teda na
kreovanie inkluzivnej klimy. Vysledkom je sumar a Specifikdcia opatreni odportacanych

odbornikmi na zdklade dobrej praxe alebo empirického potvrdenia efektivnosti.

KTacové slova: Inkluzivna klima triedy. Inkliizia. Klima triedy. Odporiicania.

Abstract: There in our area is not enough recommendations and advices how to realize
education process in accordance with inclusion and to strengthen the good classroom climate
where that each pupil feels welcome and accepted. In the theoretical study, we focused on the
analysis of expert advices to promote good clasroom climate when introducing inclusive
education, for the creation of inclusive climate. The result is a summary and a specification of
the measures recommended by experts as result of good practice or empirical confirmation of

effectiveness.

Keywords: Inclusive Clasroom Climate. Inclusive. Clasroom Climate. Recommendations.

UvobD

Ucitelia beznych $kol sa obavaju zavadzania inkluzivnej edukdcie, kedze sa necitia byt
dostatocne pripraveni na pracu s detmi s postihnutim a nie st presvedceni o tom, Ze

inkluzivna edukacia je prinosna. Odporacani a rad realizdcie vyucovacieho procesu a
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posilnovania dobrej klimy v triede kreovanej tak, aby sa kazdy Ziak citil prijimany a
akceptovany, nie je v nasom priestore dostatok. Pre ucitelov a Studentov ucitel'skych odborov
su pristupné iba v malej miere a vedecké clanky a vyskumné zistenia sa casto vyznacuju
naroc¢nou a tazkopadnou Stylizaciou. Zahrani¢né vedecké stadie, ktoré prinasaju empirické
overené udaje, su pre beZnych ucitelov a znacnu cast Studentov ucitelskych odborov
vzhladom na nedostatocné kompetencie nepristupné. Uvedené ddévody nds vedu k
odporucaniam, ktoré pochadzaju prevazne od zahrani¢nych autorov, v prostredi ktorych
ma vyskum problematiky inkluzivnej edukdcie a prezentdcia sktsenosti ziskanych na jeho
zdklade dlhodobejsiu tradiciu. Cielom Sstudie je vytvorit prehlad odporacani na podporu

dobrej inkluzivnej klimy triedy.

1 TEORETICKE VYCHODISKA

VSeobecnym zakonom kazdého humadnne zameraného vzdeldvacieho systému je
zabezpecovat blaho kazdého dietata. Blaho dietata je chapané ako akceptacia jeho osobnosti,
vytvaranie bezpecného a podnetného prostredia plného emociondlnej a socidlnej pohody pren,
ktoré v plnej miere bude podporovat viestranny rozvoj jeho osobnosti (Poliakova — Sramov4,
2014). Inkluzivna edukdcia zdo6raznuje potrebu spravodlivosti v moZnostiach rozvoja kazdého
ziaka. L. Anderlikova (2014) zdoraznuje, Ze inkltizia vychadza zo skutoénosti, Ze vsetci Tudia
su rozdielni a kazdy mdze spoluutvarat a spolurozhodovat.

Inklazia je pojem demokratického a humdanneho spoluzitia. Uzndva rovnaké prava
a sluzbu k bliznym, ¢o znamend, ze kazdy clovek je:

- povazovany za rovnopravneho c¢loveka,

- plnohodnotnym ¢lenom spoloc¢nosti, bez ohladu na to, aky vykon podava,

- pre svoj rozvoj odkazany na spolocnost,

- plnohodnotny v prave na participaciu, nevyradovanie zo spolo¢nosti (Hornak, 2014,

S. 6).

Cielom inkltazie je vytvorit vychovno-vzdeldvacie prostredie, v ktorom sa vSetci
zudastneni (zZiaci, ucitelia a rodicia ziakov) budu citit bezpecne a dobre, pricom prostredie
bude maximalne tstretové z hladiska ich individualnych potrieb. Podla V. Silonovej a V.
Kleina (2017) inkluzivna Skola ,vznikd z potreby poskytovania spravodlivyjch podmienok na

vzdeldvanie minimaliziciou negativnych vplyvov individudlnych, socidlnych, kultirnych, socidlnych,
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ekonomickych a rodovych podmienok. V dosledku odstrariovania bariér a uplatiiovania principov
inkliizie v skole sa zniZuje skolskd netispesnost, predcasné ukoncenie Skolskej dochddzky a iné prejavy
segregdcie vo vychove a vzdeldvani” (Silonova — Klein, 2017, s. 282).

.,V inkluzivnej skole je vytvorené prostredie, v ktorom vladne prijemna atmosféra, dominuji dobré
vztahy, vzdjomna iicta a respekt, porozumenie, dobro, dovera a pocit bezpecia.” (évébové, 2017, s. 10).

Za zakladné principy inkluzivneho vzdelavania Europska agentara pre rozvoj Specidlneho
vzdelavania (2011) povazuje:

¢ princip rovnakych prilezitosti,

¢ nediskriminaciu,

* univerzalny pristup.

Dalsie principy (Evropska agentura pro rozvoj specialniho vzdélavani (2011):
e nacuvanie hlasom ziakov,

e aktivna ucast ziakov,

* pozitivne postoje ucitela,

¢ schopnosti efektivneho ucitela,

e uvedomelé vedenie $kol,

¢ zmysluplnost interdisciplindrnych sluzieb.

Aké dalsie principy, rady a odportcania je potrebné dodrziavat pri realizacii inkluzivnej
edukdcie? Tvrdi sa, Ze sa najspolahlivejSie clanky moZno ndjst v recenzovanych vedeckych
stadiach, clankoch prezentujucich vysledky vyskumov a pod. Pre ucitelov st vSak tieto
dokumenty zvycajne tazko dostupné, velakrat pisané v odbornom ndro¢nom Style alebo

v anglickom jazyku.

2 CIEL A METODOLOGIA VYSKUMU

Cielom stadie je vytvorit prehlad odporucani na podporu dobrej inkluzivnej klimy
triedy.

Inkluzivnu klimu definujeme ako klimu triedy v ktorej dominuju dobré vztahy medzi
¢lenmi, prijatie kazdého Ziaka s jeho Specifikami, otvorenost k odliSnosti, spravanie podla

hodno6t ako tolerancia, reSpekt k odliSnostiam, empatia a tcta k sebe, inym a k svetu.
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Studia je vytvorend na zaklade teoretického vyskumu. Pracovali sme s vedeckymi
a odbornymi ¢lankami a kniznymi publikdciami. Boli zozbierané, analyzované, nasledne boli
udaje spracované metédou syntéza. Najprv sme zozbierali ¢lanky, ktoré boli klasifikované ako
zaoberajuce sa inkluzivnou klimou triedy (inclusive clasroom cimate) a opatreniami na
budovanie inkluzivnej edukacie. Na zaklade skriningu abstraktu a v pripade vhodne
zameraného ¢lanku ako aj celého textu clanku sme vybrali iba tie, obsahujiice opatrenia zistené
na zdklade vyskumu alebo uvddzanymi ako priklady dobrej praxe. Neanalyzovali sme ¢lanky
teoretického charakteru prezentujuce odportcania — ndzory autora. Provenienciu vacsiny
zahrani¢nych knih a $tadii moZzno vyhladat prostrednictvom databazy ERIC (Institute of
Education Sciences). Dalsiu ¢ast zdrojov tvoria prace slovenskych a ceskych autorov.
Spomenutd databdza obsahuje bibliografické zdznamy literatary (prevazne c¢lankov a
vedeckych studii v ¢asopisoch) o vychove a vzdeldvani a texty v plnom zneni.

Uskutocnili sme analyzu ¢lankov a informacie a to ako podporit inkltiziu sme analyzovali
na konkrétne parcidlne opatrenia. Zaroven bolo realizované otvorené kddovanie, opatrenia
boli nami pomenované a pridelili sme im vystizne nazvanti podkategdriu. Nasledne sme
rovnaké opatrenia zlucili do jedného. Po viacndsobnom zlucovani a presnom definovani
podkategorie sme ich zaradili do vhodnej kategdrie. Vyuzili sme techniku otvorené kddovanie.

Uvedomujeme si, Ze v dnesnom globdlnom svete st pristupné ¢lanky a Stadie z mnohych
krajin a zaroven, Ze nie je mozné ziskat prehlad o vSetkych vedeckych ¢lankoch s predmetnou
tematikou v celosvetovom meradle ako ani urcit ich celkovy pocet, a preto sme vyhladdvanie
zahrani¢nych ¢lankov v anglickom jazyku uskutoénili v databaze ERIC, najvacSej databazy s
tematikou vychovy a vzdeldvania. Vyberali sme iba ¢lanky eurdpsko-americkej proveniencie.

Zozbierané odporucania sme rozdelili do troch velkych skupin: vyucovaci proces, metoédy
a stratégie, druht skupinu tvoria opatrenia nevyhnutné na realizaciu inkluzivnej edukacie
a tretiu vytvaranie inkluzivnej klimy triedy — opatrenia na podporu dobrej socidlnej klimy
triedy a prijatie Ziaka so SVVP spoluZiakmi. Z velkého mnozstva roznych odportcani

v prispevku prezentujeme iba tretiu skupinu.

V prezentovanej kategorii inkluzivna klima sme zaradili opatrenia na:
1. formovanie inkluzivnej klimy — prijatie Ziaka s inakostou,
2. zamerané na spoluprdcu vsetkych subjektov (pedagogickych zamestnancov,
odbornych zamestnancov a pod.),

3. charakterizujice spravneho ucitela a jeho kompetencie.
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Celkovo sme po zuZeni a zluc¢eni podobnych odporucani =ziskali 49 roéznych opatreni
a odporucani venovanych podpore inkluzivnej klime prostrednictvom spomenutych troch

hlavnych oblasti.

3 VYSKUMNE ZISTENIA

Formovanie inkluzivnej klimy — prijatie Ziaka s inakostou

Pre dieta a jeho edukdciu, je potrebné vytvorit bezpecné prostredie, v ktorom bude citit istotu
(Mittler, 2005). K tomu prispeje, ak znevyhodneny Ziak nesedi sdm v poslednej lavici alebo so
spoluziakom s podobnym "problémom". Tym by sa citil vycleneny z kolektivu. Od spoluziaka
s podobnym problémom alebo jednej lokality sa mdzZe snazit diStancovat. Zaroven by mal by
sediet tak, aby dobre videl na tabulu (Bagalova — Bizikova, Fatulova, 2015, s. 29).

Na vytvdranie spolocenstva triedy podla trojice autoriek L. Bagalova, L. Bizikova, Z.
Fatulova (2015, s. 30) sa osvedcilo stretnutie v kruhovom zoskupeni (v komunite). Pri sedeni v
kruhu Ziak a ucitel vzdjomne na seba dobre vidia a moéZu nerusene komunikovat. Kruh
vyjadruje rovnocennost vzajomnych vztahov. Diskusia v kruhu vytvara siet vzdjomnej
dovery. Stretnutie v kruhu je najvhodnejSie zaradovat rano (10 — 15 min.) aspon raz — dva razy
tyzdenne. Najefektivnejsie je, ak sa uskutocnuje, kazdy den. Podla slovenskych pedagogov
(podla Haskova, 2017, s. 69) pomdha slovne podporovat povedomie jednej triedy, jednej
rodiny a vzdjomnych dobrych vztahov.

Ziak ma vediet, na koho sa mdze obrétit, ak potrebuje pomoc (Bagalova — Bizikova —
Fatulova, 2015, s. 29).

Pri komunikdcii a oznaceni sa zamerat' na cloveka, nie na postihnutie. Zdoraznit I'udi, nie
nalepky. Nehovorit o Tudoch prostrednictvom ich ochorenia alebo postihnutia, teda nie
postihnuty ale ¢lovek s postihnutim, nie vrodena porucha, vrodena deformdcia, znetvorenie,
ale ¢lovek narodeny s postihnutim, ¢lovek majtci vrodené postihnutie a pod.

Vadsina ucitelov zapojenych do vyskumu v USA (Leopold — Hange, 1996, s. 13) suhlasila,
e spravanie $tudenta so SVVP ma vadsi vplyv na jeho uspech v triede nez jeho schopnosti a
vedomosti. Pomaha, ak sa intaktni Ziaci nauéia ignorovat nevhodné spravanie Ziaka so SVVP a
vedia sa postavit za svoje prava (Leopold — Hange, 1996, s. 13). Ucitel ma s triedou pracovat
tak, aby vSetci Ziaci pochopili, ze konanie ako Sikanovanie a urdZanie je neprijateIné (Bagalova
- Bizikova, Fatulova, 2015, s. 29).
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Z mnozstva odporucani sme nasli viaceré aj velmi konkrétne a Specifické, ako napr. podla
vyskumov Tannenbergerovej (2016, s. 68) v inkluzivnej Skole je pri vstupe do budovy uvitanie
vSetkych Ziakov a ich rodicov napisané jazykmi a formami, ktoré v3etci poznaju. Kazdy prvak
ma svojho patrona zo ziakov deviateho roc¢nika, resp. vyssieho ro¢nika. Patréni v priebehu
roka vymyslaju rozne aktivity a sutaZe, navstevuju ich obcas v triede a st im v niektorych
situdcidch ndpomocni (Tannenbergerova, 2016, s. 60).

Morcom a MacCallum (2012) uvadzaju ako priklad budovania inkluzivnej kultary v triede
explicitnii vychovu k hodnotim, rozvijanie vodcovskych schopnosti Ziakov a preskiimanie ich
osobnych hodné6t. Vychova kinkluzivnym hodnotdm znamend formovat hodnoty ako
empatia, tolerancia, reSpekt k odliSnostiam ai. (HaSkova, 2017, s. 69). Prijimanie Ziackej
rozmanitosti je v inkluzivnej Skole jednoznacne ocenené a uznavané. MozZe pomoct ukazat
Iudi s postihnutim ako aktivnych ¢lenov spolocnosti, vzdjomné spoznavanie kultar
a etnickych skupin, z ktorych Ziaci pochddzajt, ako i lepSie spoznanie Ziakov navzdjom. Podla
Salto-youth inclusion Resource Centre (2016, s.22) zobrazenie ['udi s postihnutim v interakcii
bez postihnutia v kazdodennom socidlnom a pracovnom prostredi pomaha burat bariéry a

poskytuje dobry priklad pozitivnej a reSpektujticej interakcie.

Spolupraca

Nevyhnutnym predpokladom pre uspesnu inkluzivnu edukaciu je zdielanie odbornych
znalosti ucitelov, Specialistov a rodicov pracujiicich ako komunita. Vo vyskumnej stadii Mortiera
(2010) su prezentované vysledky diskusii v ramci stretnuti komunit uditelov, rodicov
a Specialistov o Skolskych sktsenostiach deti a o tom, ¢o moézZu urobit pre ich podporu. Konali
sa raz mesacne. Spoluprdca so Specialistami a odbornymi zamestnancami predstavovala
zdklad budovania inklazie aj v rdmci projektu Prined - Projekt inkluzivnej edukécie.
Overovanie efektivity projektu (Kolektiv autorov, 2015; Silonova — Klein, 2017) potvrdilo
pozitivny vplyv odbornych zamestnancov na skolach.

Podla ucitelov zapojenych do vyskumu v USA (Trump - Hange, 1996, s.14, 17) su
potrebné dobré vztahy medzi kolegami a potrebujii dostatok casu na planovanie a spolupracu
so Specidlnymi pedagégmi. Ini vitaji porady, na ktorych koleogvia zdielaju svoje napady,
vymieniaju si rady alebo navrhy, ktoré by chceli vyskusat (Leopold — Hange, 1996, s.14).
Potrebna je tiez spolupraca s pedagogickymi asistentmi a ich pritomnost na skole v potrebnom

rozsahu.
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Rovnako doleZité je zapojenie rodica do komunikacie o edukacnom procese. Vedomosti,
ktorymi disponuje rodic ¢i ini rodinni prislusnici, maja byt vyuZivané na podporu vychovno-
vzdelavacieho procesu dietata. Rodicia nemaju byt povaZovani za klientov ale za partnerov.
O postupnych tuspechoch a pokrokoch dietata diskutuju rodic¢ia sodbornikmi, a preto
pedagdgovia vyuzivaja rozne postupy a moznosti ako informovat rodi¢ov o obsahu edukacie.
Medzi takéto formy podavania informacii patria rozne brozury, videa, vystavy, neformalne
rozhovory. Prostrednictvom spoluprace medzi rodiémi, detmi a pedagdgmi sa rodicia citia byt
vitani a potrebni. Rodié¢ia by mali spolu s pedagogmi prekonzultovat vsetky zaujmy,
schopnosti, potreby dietata, okolnosti, ktoré st potrebné na zabezpecdenie ucéinného,
efektivneho edukac¢ného procesu.

Podla dvojice autorov Leopold a Hange (1996, s. 12), ucitelia vitaju, ak rodicia podpisuju
pracovné zoSity (poznamkové zosity) a uditelia ich nasledne minimdlne raz tyzdenne
kontroluju.

Potrebu zapojenia rodicov uvaddza aj Eurdpska agentira pre rozvoj Specidlneho
vzdelavania (2012) a viaceri nasi autori ako Lechta (2009), Hornakova (2014), Janosko
a Neslusanova (2014), Pokorna (1997) a i.

Nemenej dolezitd je uz samotnd podpora, podpora ucitelov zo strany zriadovatela (resp.
spravcu) Skoly, podpora od riaditela aod odbornych zamestnancov. Dolezité je, ak
zamestnanci Skoly vedia, Ze st tu jeden pre druhého.

Okrem popisanej spoluprace medzi ucitelmi navzijom, medzi uditelmi a odbornymi
zamestnancami, pedagogickymi asistentmi a vzajomnej komunikécie a spoluprace s rodi¢mi,
sme objavili eSte jednu dolezitii oblast spoluprace. Ide o spoluprdcu a prirodzenii podporu od
rovesnikov, spoluziakov. Podla vyskumov skimajacich potreby ucitefov z USA a zistujucich,
¢o sa im v praxi osvedcilo, (Scruggs — Mastropieri, 1994; Leopold — Hange, 1996; Trump -
Hange, 1996) tutorstvo rovesnikov ¢i podpora st nevyhnutné. Prostrednictvom tatoringu
dosiahli vo vykonoch Ziakov zlepSenie. Podobne aj v dalSich ¢lankoch sme nasli v rdmci
prikladov, ¢o v praxi funguje, uvedent podporu intaktnych Ziakov pomadhajtcich ziakom so
SVVP. MoZe sa tak diaf formou rovesnickeho tutoringu (peer tutoringu).

Skola predstavujtica priklad inkluzivnej $koly sa snaZi o kazdom novom Ziakovi, ktory
nastupi na skolu, ziskat vstupné informacie, ktoré im pomozu pochopit situdciu i pripadné
potreby ziaka. Tie dostavaju od materskej Skoly alebo predchddzajicej Skoly
(Tannenbergerova, 2016, s.67).
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Pedagog v inkluzivnej skole

Sme presvedceni, Ze uroven inkluzivneho naladenia triedy, zavisi vo velkej miere od
ucitela. Prave pedagogovia su ti, ktori maja velky podiel zapojeni vSetkych Ziakov do ¢innosti,
naformovani ich pristupu k zZiakovi s postihnutim, na klime triedy ai. Preto dolezitym
predpokladom pri zavadzani inkltizie na Skole st pripraveni kvalitni a motivovani ucitelia.

Dolezité je, aby ucitel v triede aj mimo triedy vyjadroval verbdlne aj neverbalne jeho
pozitivny postoj ku vSetkym Ziakom (Trump — Hange, 1996; Haskova 2015). Ucitel by mal mat
proinkluzivne ndzory. Nemal by separovat deti, nerobit medzi nimi rozdiely, spravat sa k nim
s uctou a ku vSetkym rovnocenne. Ma mat vieru v schopnosti dietata (Haskova, 2017). Podla
G. Leopolda a J. Hange (1996) postoje ucitelov k Ziakom so SVVP sa zmenili, ak sa so Ziakmi so
SVVP osobne spoznali ako s jednotlivcami. U¢itel, ktory nazyval Ziakov so SVVP "tieto deti,"
sa po osobnom zozndmeni s niektorymi opytal svojho kolegu: ,,ako mu méZeme pomoct k
uspechu? Mam o neho starost.” (Leopold — Hange, 1996. s. 13)

Vysokoskolské stiidium ma poskytnut primerané skusenosti na zdklade réznych podmienok
— ¢innost s jedincami s réznymi postihnutiami a droviiami. Bezni uditelia ako i Specidlni
pedagogovia by mali pocas neho stravit cas pozorovanim vyucovacieho procesu aj v
$pecidlnych triedach a inkluzivnych triedach. Zacinajacim ucitelom by pomohlo, aby by mali
moznost kratku dobu pozorovat sktsenejSich uéitelov priamo na vyucéovani v skole.

Programy vzdeldvania pre uditelov, tréningy su efektivne, ak praktickou ¢innostou uditelia
zistia, Ze aj oni medzi sebou st rozdielni, Ze heterogenita je normalna. Ak obsahuju cas
vyhradeny na rozhovory so skiisenymi ucitelmi pracujtcimi v inkluzivnych triedach. Podla G.
Leopolda aJ. Hange (1996, p.14-15) najcastejSie uvadzané odporucanie pre Skolenia ucitelov
podla ich vyskumu ndzorov ucitelov je poskytnut viac skiisenosti z triedy. Tréning je najlepsi
na pracovisku. Navrhuji, ze ucitelia by mali stranit urcity cas v inkluzivnych triedach.
Najefektivnejsi vycvik bol podla tcastnikov ten, ktori viedli odbornici z praxe, ktori maju
praktické skusenosti a pracuju v realite. Na tréningu boli motivovani a dostali ,hmatatelné
vedi, ktoré si zobrali domov*. Cast neocenila Skolitelov, ktori predavali inkluziu.

Vyucujuci pracujuci inkluzivne by mali disponovat vlastnostami ako otvorenost, trpezlivost,
spravodlivost, mali by mat rozvinuté pedagogické kompetencie a Siroky repertoar ro6znych

pedagogickych pristupov.
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ZAVER

Clanok bol vytvoreny s cielom poskytntit prehlad preaktickych odportcéani na podporu
inkluzivnej klimy triedy. Sme si vedomi, Ze nevycerpava resp. neprezentuje vsetky moznosti
aodporacania pre podporu dobrej inkluzivnej klimy triedy. Jeho zamerom bolo
pedagogickym zamestnancom a buducim uditelom poskytnat odporacania pre podporu
inkltzie; akademikom, vyskumnikom predkladd analyzu odporucani a prehlad pristupov
odbornikov v tejto oblasti.

Inkluzivna trieda sa vyznacuje prijatim kazdého dietata, ¢o zahfma potrebu vytvorit
bezpecné prostredie, v ktorom kazdé dieta bude citit istotu a podporu. Prijimanie Ziackej
rozmanitosti je ocenené a uznavané. Ucitel ma s triedou pracovat tak, aby vsetci pochopili, Ze
konanie ako Sikanovanie a urdZanie su nepripustné. Pomaha vychova k inkluzivnym
hodnotam ako empatia, tolerancia, reSpekt k odliSnostiam, rozvijanie vodcovskych schopnosti
a preskumanie ich osobnych hodnot. Ako prvy ma inkluzivne hodnoty prezentovat samotny
pedagdg. Ucitel v triede aj mimo triedy verbalne aj neverbdlne vyjadruje svoj pozitivny postoj
ku vSetkym ziakom.

V oblasti spoluprace je potrebnd spolupraca avzdjomnd komunikdcia jednak medzi
ucitelmi navzdjom, s pedagogickymi zamestnancami, s odbornymi zamestnancami, rodi¢mi
ale aj spolupréaca a podpora Ziakov so SVVP od spoluZiakov a rovesnikov formou tatoringu a
podpory. Inkluzivna edukdcia predstavuje novu koncepciu vyucovania, na ¢o je dobré
ucitelov pripravit formou Skoleni, tréningov a budtcich pedagogov aj predgradualnou

pripravou.

Prispevok vznikol ako parcidlny vystup z projektu KEGA ¢. 030KU-4/2016 Komunikdcia a spoluprica

s rodinou v inkluzivnej skole.
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BARIERY V JAZYKOVEJ KOMUNIKACII UCITELOV
A RODICOV

BARRIERS IN LANGUAGE COMMUNICATION BETWEEN
TEACHERS AND PARENTS

Milena Lipnicka

Abstrakt: Prispevok je vysledkom rieSenia projektu KEGA ¢. 013UMB-4/2017 s nazvom Tvorba
kurikula v oblasti jazykovej a literdrnej gramotnosti v novoakreditovanom bakaldrskom stidiu, ktorého
zodpovednou riesitelkou je doc. PaedDr. Milena Lipnickd, PhD. Obsah prispevku prezentuje
niektoré myslienky znajnovsej knihy autorky prispevku. Pod nadzvom Poradenskd cinnost
ucitele v materské skole bola vydana vo vydavatelstve Portdl v Prahe. Cielom prispevku je
vysvetlit zdsadné poznanie o bariérach jazykovej komunikdcie ucitelov a rodiov pre rieSenie

projektu, prezentovanie na konferencii a publikovanie v zborniku.

Klaéové slova: Diefa. Komunikdcia. Skola. Ucitel.

Abstract: The scientific paper is a result of KEGA project no. 013UMB-4/2017 entitled Creation
of a curriculum in the field of linguistic and literary literacy in a newly-accredited bachelor study. Doc.
PaedDr. Milena Lipnickd, PhD. is the responsible researcher. The content of the scientific paper
presents some ideas from the author's most recent book - Counseling activity of the teacher in
kindergarten. The book was published in the publishing house Portal in Prague. The aim of
the paper is to explain important knowledge about teachers' and parents' language barriers to

project solving, presentation at the conference and publishing in the proceedings.

Keywords: Child. Communication. School. Teacher.
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UvobD

Spolupraca ucitelov srodi¢mi je dand zdkonom a preto musia snimi komunikovat
(Skolsky zadkon, 2008, § 144). Rodic¢ia do spoluprace akomunikdcii s ucitelmi vstupuja
dobrovolne, iste aj pod vplyvom presvedcenia, Ze je to pre dobro ich dietata. Rodicia st
vtomto smere vedeni i zodpovednostou za spolupatricnost v prostredi, ktorého su
kazdodennou sucastou. Naladenie a motivacia ucitelov arodi¢ov komunikovat modzu byt
rozne. V zdsade je mozné rozliSovat Styri typy vzajomnej komunikdcie ucitelov a rodic¢ov v
Skolach:

- formadlna, typu: , vybavit vSetko, ¢o treba, ale viac nie”,
- neformadlna, typu: , vybavit vSetko, ¢o treba, aj naviac, ako treba”,
- problémova, typu: , vybavit nutné, ak je to naozaj treba, naviac nie”,

- nefungujuca, typu, ,nebudem nic riesit, vybavovat, to netreba”.

Podla Emmerovej (2017) niektori rodi¢ia mozu uplatiiovat pasivnu tcast na diani skoly,
dalsi zas preferuju aktivnu participaciu. Spolupraca skoly srodinou sa odvija najma od
spoluprace konkrétneho ucitela skonkrétnym rodi¢om. TaZiskové postavenie ma vsak
manazment Skoly, ktory na spolupracu vytvdra vhodné podmienky. Spolupraca uditelov
a rodi¢ov ma byt vyvazend. Vzdjomné kontakty a aktivity medzi nimi maji byt v optimalnom
mnozstve aj kvalite, aby ich nezatazovali. Naopak, maju byt obojstranne prospesné, zamerané

na dobro dietata/deti.

Oblasti spoluprace a komunikacie uditelov a rodicov sa maju tykat vysledkov a procesu
vychovy a vzdeldvania diefatu/deti v Skole. V spolupraci a komunikdcii s rodi¢mi ma ucitel
chranit vlastné pedagogické poOsobenie pred neodbornymi zdsahmi (zdkon ¢. 317/2009).
Skuseny ucditel sa sice opiera o spoluzodpovednost rodi¢ov v edukdcii, ale pritom zachovava
autondmiu svojej prace. Uc¢itel ma koordinovat priame i nepriame vplyvy rodi¢ov do vychovy
avzdeldvania deti v Skole podla etickych a skolskych noriem. Rodicia zodpovedaju za
vychovnu starostlivost o dietata. V skole vSak musia reSpektovat predpisy a poziadavky,
ktoré v nej platia. Rodic¢ia maja pravo byt informovani o vo vychove a vzdeldvani dietata aj sa
na nej spolupodielat. Z toho vyplyvaju konkrétne oblasti spoluprace a komunikécie ucitelov
arodicov (Lipnickd, 2017). Je vhodné, ked si tieto priebezne dohoduju a aktualizuju. Je
ziaduce, aby zdsadné pravidld spoluprace ucitelov a rodicov boli napisané v Skolskom

poriadku a v aktivitach Skolského vzdelavacieho programu.
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Objektivne obsahy komunikacie ucitelov a rodicov maju byt zamerané na vychovno-
vzdelavaci proces a vysledky dietata, ktoré sa ho tykaju v oblasti hodnotenia aj skvalitfiovania.
Je vhodné, aby ucitelia v komunikacii srodi¢mi neporovnavali dieta, jeho vysledky so
spoluziakmi. Kazdé dieta je jedinecné ahodnotné. LepSie je porovndvanie pokrokov
a nedostatkov rozvoja a vzdeldvania dietata s nim samym za urcité obdobie. V komunikovani
srodi¢mi je presvedcivé, ak ucitel svoje tvrdenia o dietati podlozi , dokazmi” napriklad
vysledkami pedagogického diagnostikovania (porfoliom prac, zdznamov). Rodicia potrebuju
vediet doveryhodné a objektivne informadcie o dietati. Na druhej strane, aj ucitelia potrebuju
pravdivé informadcie o dietati. Ucitelia ba mali ¢asto komunikovat s rodi¢mi, pocavat ich.
Rodicia najlepSie poznaja svoje dietata, ucitelom moZzu sprostredkovat potrebné informacie.
Obsahom komunikdcie ucitelov s rodicmi by mali byt opodstatnené informdcie suvisiace
s optimalizdciou vychovy avzdeldvania dietata v Skole, nie informacie sukromného
rodinného charakteru. Ucitelia tiez nemozu rodicov kritizovat, ani potcat, lebo sa ich partneri
vo vychove a vzdeldvani deti. Rovnocennost a dovera ucitelov a rodi¢ov podporuja objektivne

obsahy komunikdcie a predchadzaju vzniku komunikacnych bariér.

Bariéry vjazykovej komunikacii (Lipnickd, 2017) moézu byt iné ukazdého rodica aj
ucitela a nedaju sa zovSeobecriovat, ale niektoré je moZzné pomenovat. Zabrany, prekdzky
vjazykovej komunikdcii ucditeflov arodicovn moézu v prvom rade vznikat pre
komunikovanie odlisnymi jazykmi. Problémom v komunikdcii moze byt i rozdielny intelektudlny
a hodnotovy potencidl komunikujiicich. Spdsobuje to nedorozumenia v hodnotam a postupoch
vychovy a vzdelavania diefata. Dalsim obmedzenim v komunikacii uéitelov a rodi¢ov moze
byt vzdjomné nepociivanie sa, ¢i vobec nekomunikovanie. Ak sa rodicia a ucitelia vzajomne neucia
o hodnotach svojho vychovného posobenia, nedokdzu sa pochopit a vychovne zjednotit.
Prekazkou efektivnej komunikacie moze byt aj negativny postoj ku komunikacnému partnerovi,
rodicovi alebo ucitelovi vplyvom predsudkov, menejcennosti ¢i neistoty (Lipnickd, 2008). Na
priaznivii komunikdciu a spolupracu ucditelov arodicov mozZe negativne vplyvat aj
precefiovanie vlastnej autority. Ucitelia a rodicia si nemdézu vzdjomne ,diktovat”, o a ako je
potrebné vo vychove dietata. Mozu sa spoloc¢ne radit aj si pomahat v procese pedagogického
poradenstva. Vysokd miera autority aautonomie Skoly ajej zamestnancov iste nie je
spolupraci s rodi¢mi prospesna podobne, ako priliSna tstretovost k zasahovaniu rodi¢ov do

vychovy a vzdeldvania deti v Skole. Komunikaciu ucitelov a rodicov m6zu zhorSovat i obranné
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reakcie niektorého z komunikacnych partnerov. Nastat moZu z negativnej sktisenosti, zo sklamania
alebo zanedbavaného vzajomného komunikovania. Obranné reakcie mozu rodicia uplatiiovat
vo vztahu k ucitelovi, lebo sa pri iom citia neisto, stiesnene aj pri plneni povinnosti, ktoré im
vyplyvaju zo Skolského poriadku. Ucitelia zas nepreZivaju priazen rodicov, ktori poskodzuju
ich dobré meno ohovaranim, neopravnenym stazovanim sa, zniZovanim ich autority pred

detmi, neplnenim si povinnosti voci dietatu, skole ap.

Problematicka komunikacia ucitelov arodi¢ov sa moze vyskytovat vo verbalnej
komunikacii hovorenym aj pisanym jazykom. UCcitelia arodicia moézu mat problémy
v obsahovom vyjadrovani sa (slovna zdsoba, porozumenie vyznamov slov a textov, spisovnosti
jazykovej komunikdcie) i formdlnej rovine jazykovej komunikdcie (spravna vyslovnost, zretelnost
a plynulost reci, pravidla pravopisu, obligatnost dokumentu, spravy). Vzdjomné porozumenie
ucitelov a rodiCov moze problematizovat nevhodnd formuldcia a neempatické podanie problému
dietata, obrariovanie, obviiiovanie, osocovanie a orodovanie vo vymene ndzorov (Vybiral, 2005;
Lipnicka, 2008). Konstruktivnu komunikdaciu ucditelov a rodicov moZe tieZ narusat negativne,
ndladové, depresivne &i nervézne spravanie niektorého z komunikacnych partnerov. Vzijomnu
komunikdciu uditefov arodi¢ov mdzu problematizovat i viaceré tendencie. Nelson-Jones
(1986; podla Fontana, 1997) uviedli niektoré, napriklad:

- kritické poznamky a pripomienky,
- moralizovanie, poucanie,

- navodzovanie casovej tiesne,

- nerieSenie podstaty problému,

- ignorovanie, nezaujimanie sa,

- podceriovanie citov, ndzorov.

Samozrejme, ze v komunikdcii uditelov a rodicov mozu byt problémom aj neadekvatne
neverbalne prejavy niektorého znich. Neadekvatne spravanie niektorej osoby, tieZ moze
komunikaciu komplikovat. Ucitel ma preto problémom, bariéram v komunikacii s rodi¢mi

predchadzat aj ich pozitivne riesit a odstranovat.

ZAVER

Odstranovanie bariér v komunikacii ucitelov arodiov spociva vo vzdjomnej akcepticii

a dovere. Dolezité su tiez pravidld organizdcie komunikicie. Ucitelia si maja vymedzit ¢as na
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osobnu ¢i neosobntt komunikdciu s rodiémi. Rodicia sa mozu ucitelom prisposobit, aj si s nimi
dohodnut iné, urcité pravidla. Pre organizované komunikovanie napriklad jedného uditela
s viacerymi rodi¢mi je potrebné ustanovit formy, cez ktoré bude komunikdcia prebiehat, napriklad
cez konzultacie, informovanie sa, poradenské aktivity alebo iné aktivity spoluprace. V procese
komunikdcie st zas nevyhnutné autentickost, empatia atiprimnost ucitelov arodicov. Aj
nepriaznivé informadcie a kritiku si ucitelia arodi¢ia maju sprostredkovat slusne, taktne
a ohl'aduplne. Ucitel ma byt pre rodicom vzorom komunikacéného partnera, ma komunikovat
pokojne, rozvdzne, ,spravnymi slovami, myslienkami” priliehavymi k téme, obsahu komunikacie.
Ucitel ma v komunikdcii s rodi¢mi zabezpecovat atmosféru bezpecia, priaznivej emociondlnej
atmosféry, usmerniovat komunikdciu k vzdjomnému porozumeniu srodiom a

konstruktivnym rieSeniam problémov deti.
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RODICOVSKE DISKURZY O SPOLUPRACI SO SKOLOU
V MARGINALIZOVANYCH ROMSKYCH KOMUNITACH

PARENTAL DISCOURSES ABOUT COOPERATION WITH SCHOOL
IN MARGINALIZED ROMA COMMUNITIES

Estera Kovérova

Abstrakt: Predkladany clanok sa zaobera formdalnym systémom vzdeldvania atym, ako
produkuje areprodukuje socidlne nerovnosti, ako implicitne zvyhodnuje urcité socidlne
skupiny pred inymi. Skola ako disciplinujica socidlna institticia odoldva zmenam po
desatrocia a pretoje velmi tazké vytvorit v nej inkluzivne prostredie. V nasej vyskumnej
analyze sme sa zamerali na osem vyskumnych rozhovorov srodi¢mi mladych TIudi
z marginalizovanych rémskych komunit, ktori boli tspesni v stredoSkolskom vzdeldvani.
Rozhovory sme analyzovali s ciefom identifikovat diskurzy o spolupraci rodiny a skoly.
Spolupraca rodiny askoly sa ukazuje ako vyznamny faktor uspechu v stredoSkolskom

vzdelavani.

KTacové slova: Spoluprdca rodiny a skoly. Marginalizované romske komunity. Rodicia. Diskurzy.
Diskurzivne praktiky. Socidlne nerovnosti. Segregicia. Pristup pozitivnej devidcie. Socidlna zmena.

Jazykovy kod. Moc. Disciplindcia. Inklizia.

Abstract: This paper deals with formal system of education and how this system produces and
reproduce social inequalities, how implicitly favours certain social groups before the other.
School as disciplining social institution resist reforms for decades. That is the reason, why is
very hard to create an inclusive environment in it. In our research analysis we focus on eight
interviews with parents from marginalized environment, whose children are successful in
formal system of education. Our goal was to identify discourses about family and school

cooperation. Family and school cooperation seems like important factor of high school success.
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UvobD

Mladi ludia z marginalizovanych rémskych spolocenstiev musia celit vo vzdelavacom
systéme mnozZstvu bariér, ktoré zabranuju ich aspechu v Skolskom vzdeldvani. Jenou z tychto
bariér je aj vnimanie Skoly ako nepriatel'skej nerdmskej institticie zaloZenej na dontteni, kam
musia deti chodit, lebo inak rodina nedostane peniaze, na ktorych je existencne zavisla. Aj
tato restriktivna politika mdze stat v pozadi tohto nepriatelského postoja. Rodicia a deti
vnimaju Skolu ako cudziu, ako nie¢o velmi vzdialené (Castokrat doslovne) od ich
prirodzeného prostredia a Zivotného sveta. Citia sa tam permanentne ako na navsteve, ako by
tam oni ani ich deti nepatrili. Velakrat je tato priepast medzi rodinou (komunitou) a Skolou
posiliiovanad samotnym postojom ucitelov a uditeliek a mnozstvom mytov, ktorym veria, ale aj
konfliktnym pristupom na strane rodicov. V nasom vyskume sa ukazuje, Ze fungujtca
spolupraca a komunikdcia rodiny a skoly je jednym z podpornych faktorov vo vzdelavacej

kariére mladého cloveka zo segregovaného prostredia.
1 KONCEPTUALNE A METODOLOGICKE VYCHODISKA

1.1 SKOLA AKO INSTITUCIA REPRODUKUJUCA SOCIALNE NEROVNOSTI

V svojej praci vychddzam z koncepcii, ktoré chapu formalny systém vzdeldvania ako
produkujtci a reprodukujtci socidlne nerovnosti. To znamend, Ze Skolsky systém, namiesto
toho aby vyrovnaval diskrepanciu, ktord suvisi so socidlnym kontextom ziakov a Ziacok, tak
tato nerovnost prehlbuje. Cize mladi ludia opustaju brany $koly s nerovnakymi $ancami
uplatnit sa na trhu prace a byt aspesni.

Mozno ndm do tejto problematiky vnesie svetlo histdria formalneho systému vzdeldvania.
Foucault (2004) popisuje vznik Skolského systému. Tvrdi, Ze oproti majestatnej, viditelne

demonstrovanej, krutej avonkajSej moci suveréna (feudala), funguje v zjednodusene
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povedané ,, postfeudalnej“* spolo¢nosti moc, ktora nie je aZ takd zjavna. Nendpadne prenikéa
celou spoloc¢nostou a jej jednotlivymi funkciami (ako napriklad pripravovat I'udi na trh prace,
vzdelavat, odstrafiovat socidlne problémy, produkovat zisk, liecit chorych). ,Nendpadna”
moc funkcie spoloc¢nosti zintenziviiuje a zaroven cez ne posiliiuje samu seba. Je efektivna —
prenikd celym spolocenskym telesom. Je vSeobecna — ma velku pOsobnost a na jej udrzanie
nie je potrebné vynalozZit velké ndklady. Je to moc, ktora je nenapadna, ale ucinna.

S tymto novym mocenskym systémom prichddza individualizacia, alebo individudlna
kontrola. Zdoraziovanie individuality a diferencidcie ddva priestor pre vznik humanitnych
vied i pedagogiky.

KedZe disciplinacna moc prenikd celym spolocenskym systémom, dostava sa aj do oblasti
vzdeldvania alebo pripravy na zamestnanie. V Skole sa snaZia ucitelia svojich ziakov
zdisciplinovat, spravit z nich poslusné a ucinné individud, ktoré by mali dokazat efektivne
fungovat na trhu prdce auspesne sa integrovat do spolocnosti — taky je ciel vychovy
a vzdelavania. Zaroven chce Skolsky systém svojou mocou kontrolovat negativne spolocenské
javy, ktoré by mohli narusat spolocensky poriadok alebo ohrozit spolocenskti hierarchiu
a pevné mocenské vztahy. Kontrolovat javy, ktoré akymkolvek spdsobom vybocuju z normy,
alebo nesu bilag inakosti.

Prave toto dizajnovanie formdalneho systému vzdeldvania z 18. storodia, ktoré popisuje
Foucault (2004) je jednym z dovodov, preéo Skolsky systém odoldva akejkolvek zmene
a posunu napriklad smerom k inkluzivnemu prostrediu.

Foucault (2004) sice opisuje spolo¢nost na prelome 19. a 20. storocia, ale mnozstvo jeho
myslienok mozno aplikovat na Skolu sucasnosti, ktord aj napriek rozsiahlym reformdm
nadalej odoldva zmene. Zavedenie verejného vzdelania pre masy v 19. storoci neprinieslo
zmensenie socidlnych nerovnosti. Predstava o vzdelani, ktora rezonovala na zaciatku 20.
storocia a potom v patdesiatych a Sestdesiatych rokoch, zobrazovala vzdelanie ako vytah
(Keller — Tvrdy, 2008), ¢i ako kompenzaciu socidlneho znevyhodnenia. Tato predstava sa
v dnesnej postindustridlnej spolo¢nosti rozplynula ako prchavy dym. Keller a Tvrdy (2008, st.
47) pisu: ,Vytah® demokratizicie $kolstva socidlnu nerovnost nezrusil, iba ju spravil menej

ndpadnou.”.

4 Foucault vo svojej publikacii(2004) nepouziva vyraz , postfeuddlna”. My tento vyraz pouzivame pre oznacenie
spolo¢nosti, ktoré nasleduju po feudalizme.

5 V zavere kapitoly (tamtiez) hovoria, Ze vzdelanie uz v dnesnej postmodernejn spolocnosti neslazi ako vytah
k vzostupu na spolofenskom rebricku, ale ako poistka k tomu, aby sme na fiom neklesli prili§ hlboko.
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Kovérova (1993) pisSe o procese vychovy ako strete réznych socidlnych svetov. Tento novy
uhol pohladu sa vsociologii vychovy zacéina objavovat v druhej polovici 20. storocia
v suvislosti s vyskumami, ktoré odhalili socidlnu nerovnost reprodukovant prostrednictvom
formalneho vzdeldvania, aj napriek demokratickym idealom o rovnosti Sanci na vzdelanie.
Deti znizSich socidlnych vrstiev, alebo inych etnickych skupin dosahuju niZSiu uroven
konven¢éného (,majoritného”) myslenia, ktoré je v skole pokladané za normu. Musia preto
vyvintt ovela vicsie Gsilie, aby prekonali zataz vlastného socidlneho prostredia a uspeli. Skola
je miesto, kde sa stretdvaju rozne socidlne determinované typy myslenia, ale len jedno je
pokladané za normu. Skola tak skryte reprezentuje hodnoty a normy vacsinovej spolo¢nosti.
Je teda pre dieta pri vstupe do Skoly podstatné aky kultirny a lingvisticky kapital si so sebou
prina$a. Tedria kultirnej a etnickej deprivacie® vychadza z predstavy, Ze existuje kultirna
norma, ktort isté spolodenské skupiny (v tomto pripade etnické) nespiiiaji. St patologické a
je potrebné ich asimilovat alebo resocializovat, ¢iZze urcitym sposobom prinatit, aby sa vzdali
svojej inakosti ak chca uspiet. Ide o otdzku moci ¢i nadvladdy jednej socidlnej skupiny nad
druhou, nie o otazku spravnosti ¢i pravdivosti. Aj nasa skola si zachovava prizmu patologie
pri posudzovani spravania ziakov/cok romskeho etnika, v ¢om im vyrazne pomaha verejne
akceptovana kategdria ,,socidlne neprisposobivy obéan”.

Koncepcie lingvistického kapitdlu sa zaoberaju aj tzv. tedriou verbdalnej deprivacie. Tieto
koncepcie sa tykaju presvedcenia, Ze deti z minorit, alebo nizSich socidlnych vrstiev su
verbalne deprivované vplyvom malopodnetného alebo nepodnetného rodinného prostredia.
Sa pri vyvine reéi malo alebo nespravne stimulované svojimi matkami. Bernstein (podla
Tizard, 1988) dokonca rozlisuje z lingvistického hl'adiska obmedzeny a rozpracovany jazykovy
koéd a tvrdi, Ze deti z nizSich socidlnych vrstiev a z minorit pouzivaju obmedzeny jazykovy
kod.

Tvrdenie, Zze deti znizsich socidlnych vrstiev pouzivaji obmedzeny jazykovy kod
vyvracaju zistenia Tizard a kol. (1988, st. 241)7. Na zdklade vyskumu prisli na to, zZe , situdcia
md vel'ky vplyv na jazykovy Styl deti z pracujiicej triedy”. Dievcata z pracujucej triedy pouzivali
v mensom rozsahu rozpracovany jazykovy koéd pri komunikdcii so svojimi ucitelmi

a ucitelkami ako so svojimi matkami — menej v situdcii v Skole a viac v situdcii doma. Pricom

¢ Pozndme aj iné tedrie Skolskej netspesnosti deti zetnickych skupin — tedria znevyhodnenia a tedria
podvykonnosti (pozri Reeves — Chevannes, Ideological Construction of Black Uderachivement, 1988).,

7 K podobnym zisteniam dospel aj Labov uz v roku 1969 v ¢lanku Logic of Non-Standard English (podla Tizard
a kol., 1988).
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nejaké vyrazne deficity v lingvistickom kode ich matiek neboli identifikované. Lingvistické
kody ich matiek mozZzno priradit do kategdrie rozpracovaného lingvistického kodu. Dané
skutoc¢nosti autori a autorky interpretuju na zaklade toho, Ze dieta z pracujtcej triedy skolské
prostredie vnima vyrazne odliSne od svojho prirodzeného prostredia. Ucitelia a uditelky su
v podstate predstavitelmi a predstavitelkami inej kultury, vlastnia rozdielny kulturny kapital.
Dieta tak citi stres, alebo nepohodu z tejto inakosti. V situacii v Skole preto rozprava
obmedzenym jazykovym koédom aj napriek tomu, Ze ovlada aj rozpracovany jazykovy kod.
Kovérova (1993, st. 52) pise: ,Dieta, ktoré si v predskolskom veku osvojilo jazyk podobny jazyku
skoly, ma menej vychovnych a vzdeldvacich tazkosti, ako dieta, ktorého ,materinsky” jazyk je odlisny.”
Najvacsi problém maju teda deti z odliSnych kulturnych ajazykovych prostredi, ako je to
Skolské.

Bourdieau aPasseron (1990) naznacuju, Ze dovodom rozliSovania kulturnych
ajazykovych prostredi nie je pravdivost alebo spravnost ale skrytym doévodom je
o hegemoniu jednej kultiry nad druhou. Tato nadvlada, tato kultirna arbitrdZ a podmienky jej
produkcie st reprodukované vzdelavacim systémom a vztahmi, ktoré v iom funguju.

Ako hovori Keller aTvrdy (2008) skolsky systém vyuziva svoju autondémiu, aby
potvrdzoval socidlne nerovnosti a robi to tak, Ze ,neutralizuje socidlne” — vydava socidlne
vzniknuté nerovnosti za nerovnosti dané od prirody. Za clonou nestrannosti, tak Skola
reprodukuje a legitimizuje zdedené privilégid. Bourdieau (podla Keller a Tvrdy, 2008) sa
domnieva, zZe zdsadné nerovnosti medzi Studentmi nie su iba dielom pdsobenia skoly, ale
vznikaji i v mimoskolskom prostredi. Skola ich len zvyraziiuje ana zaklade svojej
diskriminac¢nej® funkcie udrZiava status quo hegemoénie jednej socidlnej skupiny nad druhou.

Bourdieau (2000) hovori o symbolickom nasili a o zamienani pri¢iny s acinkom. O
zamienani pomenovaného (stav veci) s pomenujtcim (slovo). To ako I'udia o veciach hovoria je
urcitou diskurzivnou praktikou. Vztahy nadvlady sa zdaju ako prirodzené, pretoze ti, ktori
nemaju v rukdch moc, na tieto vztahy aplikuju kategdrie tych, ktori v rukdch moc maja. Ide
o kategorie jazyka ,bieleho muza strednej triedy”. , K symbolickému ndsiliu dochddza vtedy, ked’
ovladani nemdze inak, ako vlddnuceho (a teda nadvlddu) akceptovat, pretoze k reflektovaniu ako jeho, tak

seba samého, presnejsie povedané k reflektovaniu vztahu medzi sebou a nim, disponuje iba ndstrojmi

8 Diskriminovat znamena odlisovat, a skola tak odlisuje na zaklade vykonu, tirovne schopnosti talentu, zarad'uje
ziakov do roznych skupin — pokrocili/zadiatocnici.

* 167 ¢



RODICOVSKE DISKURZY O SPOLUPRACI SO SKOLOU V MARGINALIZOVANYCH ROMSKYCH
KOMUNITACH
e Estera Kovérova e

poznania, ktoré s nim md spolocné a ktoré nie s nic¢im inym len osvojenou formou vztahu nadvlidy
a ukazuji preto tento vztah ako prirodzeny” (Bourdieau, 2000, s. 35).

,Rasa” alebo socidlna vrstva nie je len kategoriou (atributom), pod ktorti mozno zaradit
individud, ale moZzno pod 1iu subsumovat aj systémy ¢i Struktury a jednym z nich je aj Skolsky
systém. Skolsky systém nie je v tomto smere neutralny, ale je ,rasovo”, alebo triedne zataZeny.
Michalitch (2010) tvrdi, Ze ekonomicky systém je rodovo zataZeni, ma vlastnosti, ktoré
priradujeme muZskému rodu, ako napriklad stutazivost, doraz na vykon, racionalita....

Jazyk je vnovoveku akousi autondémnou entitou, diskurz si zije vlastnym Zivotom.
V uvazovani o jazyku sme sa tak posunuli od predstavy skorého Wittgensteina (2007), ktory
vo svojom Traktate predostrel ,,obrazkovu tedriu” jazyka. Tvrdi, Ze jazyk je odrazom toho, aky
je svet, k predstave, Ze jazyk neodraza skutocnost, ale ju vytvara. To ako o veciach hovorime
neznamena, Ze také veci su. Ide tu oiné ciele, nie popisat svet, ale ustanovit mocenské
Struktury — vztah vladnucich a ovladanych.

Cestu zo zajatia jazykového diskurzu naznacuje Faircloud (1992) a socidlny
konstruktivizmus. ,Svet kaZdodenného Zivota nie je totiz iba svetom, ktory obycajni clenovia
spolocnosti pokladajii za danii realitu pri svojom subjektivnom a ciel avedomom kazZdodennom konani. Je
to tiez svet, ktory md svoj pdvod v ich myslienkach a ¢innostiach a ktory je prdve tymito myslienkami
a ¢innostami ako redlny udrzovany” (Berger, Luckman 1999). Faircloud (tamtiez) hovori o urditej
socidlnej praxi vo vztahu k socidlnej Struktare alebo mocenskému usporiadaniu do ramca,
ktorého su vsadené diskurzivne praktiky individui. Diskurzivne praktiky st nieé¢im, ¢o Tudia
aktivne produkuju achdpu na zdklade zdravého rozumu. Pokial ludia pouzivaju tieto
praktiky, neuvedomuju si socidlne Struktury a mocenské vztahy, ktoré stoja za produkciou
vyznamov. Tretou rovinou su texty (v naSom pripade prehovory participantov/iek), ktoré st
vysledkom tychto diskurzivnych praktik. Determindcia diskurzom alebo socidlnou praxou nie
je vSak absolutna. To znamend, Ze uditelia a ucitelky, Ziaci/¢ky a rodicia sice pouZzivaju vo
svojej diskurzivnej praxi kategdrie dominantného diskurzu, ktory je odrazom
urc¢itych mocenskych vztahov v spolo¢nosti, avSak diskurzivnu prax nartsaji a menia
inovativni jednotlivci, ktori pouZivaju iné diskurzivne praktiky, nezataZené dominantnym
diskurzom. Aj my si budeme v tejto casti analyzy vSimat prehovory zatazené dominantnym
diskurzom (napriklad , réomsky rodi¢ia sa nezaujimaju o svoje deti”), ale tieZ tie inovativne

a od dominantného diskurzu ciasto¢ne oslobodené.
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1.2 PRISTUP POZITIVNEJ DEVIACIE

Zakladnym konceptudlnym a metodologickym vychodiskom je koncepcia pozitivnej
deviacie (dalej len PD). Singhal — Dura (2009, s. 1) piSu: , Pristup pozitivnej devidcie je na kladoch
zalozeny pristup k socidlnej zmene a zmene v sprdavani, ktory identifikuje rieSenia problémov komunity
vo vniitri komunity”. Autori a autorky tvrdia, Ze ciefom tohto pristupu je dosiahnutie socidlnej
zmeny. Bazalnym predpokladom je, Ze v kaZzdej komunite sa nachadzaju Iudia alebo rodiny,
ktorych praktiky a spravanie im umozZnuje rieit problémy, ktoré ostatni clenovia, aj napriek
pristupu k tym istym zdrojom, rieSit nedokdzu. Takyto prislusnici komunity sa potom
nazyvaju , pozitivnymi deviantmi” (positive deviants)®. ,, Deviantni“ st preto, lebo sa spravajt
inak ako ostatni — uplatriuju iné stratégie spravania. ,Pozitivne” preto, lebo ide o spravanie
veduce k rieSeniam. V pozadi tohto pristupu stoji presvedcenie, Ze mudrost potrebna k
rieSeniu problémov lezi vo vnutri komunity a nie st tu potrebné Ziadne Specidlne externé
zdroje - pre komunitu vonkajsie. Je to na komunitu zamerany pristup (comunity-centered
approach) 1. Vyhodou vyuZivania kapacit komunity pri rieseni socidlnych problémov
komunity je okrem iného udrzatelnost rieSeni v dlhodobom c¢asovom horizonte. Pristup je
efektivny — aj s malymi vstupmi je mozné dosiahnut velky dopad. Tento pristup otvara linie
komunikdcie a buduje doveru. Stava sa, zZe spolu zaént komunikovat strany, ktoré predtym
spolu nekomunikovali (predstavitelia Statu, samospravy, mimovladne organizacie, komunitni
lidri, ludia z komunity) a vytvaraju sa vztahy zalozené na dovere a resSpekte.

Pristup pozitivnej devidcie je efektivny a najviac ucinkuje pri vypuklych a nepoddajnych
problémoch, ¢ize nie je primarnou ¢i sekunddrnou prevenciou. RieSenia sa vyndraju skor, ked
ludia zacnti chapat replikovatelné aspekty existujucich rieSeni, nie ked sa spravaja
predpisanym spdsobom bez pochopenia zmyslu svojho spravania. Pristup pozitivnej deviacie
je prostriedkom ochrany a tercidrnej prevencie. Clenovia komunity maji moznost ochratiovat
svojich pribuznych pred negativhymi javmi - vlastnia problémy, ale aj ich rieSenia.
Preventivne tento pristup posobi na ludi tym, Ze im déva do rak moc vyrovnat sa s
negativnymi javmi. Treba vSak spomenut, Ze pristup pozitivnej devidcie je situacne a kultirne
Specificky. V kazdej situacii je vytvoreny iny stubor nastrojov na rieSenie problémov komunity,
ktora je zasadend do jedine¢ného socio-kultirneho ramca (Singhal, Bruscell, Lindberg, 2010,

Pascale, Sternin, Sternin, 2010).

9 Preklad E.K.
10 Preklad E.K.
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Vo svojom vyskume som sa snazila ndjst tych mladych Tudi z marginalizovanych
romskych komunit, ktori boli uspesni v stredoskolskom vzdeldvani, ¢o znamend Ze bud na
strednej Skole Studovali, alebo strednt skolu absolvovali, boli teda podla pristupu pozitivnej
devidcie , pozitivnymi deviantmi”. V tomto clanku by sme radi predostreli nazory/ diskurzy
rodicov alebo inych rodinnych prislusnikov pozitivne deviantnych Ziakov a Ziacok. Diskurzy

alebo nazory, ktoré sa tykaju doleZitého faktoru aspechu a to spoluprace rodiny a skoly.

2 DISKURZY RODICOV Z MARGINALIZOVANYCH ROMSKYCH KOMUNIT O SPOLUPRACI
SO SKOLOU

2.1 VYSKUMNA VZORKA

Pre potreby tohto textu budeme analyzovat polostruktirované rozhovory ziskané od
rodicov, alebo rodinnych prislusnikov mladych lIudi z marginalizovanych romskych komunit
(vo vyskumnej vzorke su tieZ rozhovory s uditelmi/kami, Ziakmi/¢kami a socidlnymi
pracovnikmi/ckami, tieto nds pri analyze v rdmci tohto ¢lanku nebudu zaujimat). Dévodom je,
fékus na to, aky maju rodicia deti, alebo ti, ktori sa o deti staraju, obraz o spolupraci rodiny a
Skoly. Vyskumnu vzorku pre potreby tejto analyzy tvorilo devit rodicov, alebo rodinnych
prislusnikov ! zo iestich marginalizovanych rémskych komunit. Vzhladom na to, Ze
vyskumnut vzorku tvorili iba mladi I'udia, ktori boli tspesny v stredoskolskom vzdeldvani,
vysledkom analyzy bude diskurz tispesnych Rémov/iek. Bolo by vSak zaujimavé pozriet sa aj

na diskurzy tych netspesnych.

2.2 VYSKUMNE ZISTENIA

Zistili sme, Ze vo vSetkych pripadoch boli najzauzivanejSou formou kontaktu rodica so
Skolou pravidelné rodicovské zdruzenia, kam sa rodicia snazili do velkej miery chodit, najma
pokial ich diefa bolo na zakladnej 8kole. Dal$im najcastejsim dévodom kontaktu boli
administrativne zalezitosti ,vybavit papiere” (PDRR), kedy napriklad riaditelka jednej zo skol
navrhla Ziacke poberanie Stipendia, alebo v pripadoch, ked bolo nevyhnutné Kklasifikovat

ziaka/¢ku ako ,ziaka/¢ku zo socidlne znevyhodneného prostredia”, kvoli prispevkom na

11 Nie vSetci rodinni prislusnici/cky boli rodi¢mi deti, budeme ale pouzivat vyraz rodicia v celom texte, kvoli
Stylistickej uprave.
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Skolské pomdcky a obedy. Toto sa dialo rovnako na strednych aj zdkladnych Skolach. Na
strednych iSlo o Stipendid, na zdkladnych o spominané prispevky.

Vzhladom na to, Ze rodicia, s ktorymi sme robili rozhovory boli rodi¢mi mladych Tudi,
ktori mali dobré zndmky a nemali vychovné problémy, tak neslo o kontakt apridrne konfliktny
ako oniom hovori Krieglerova (2012). Autorka (tamtiez) piSe o apriorne konfliktnom vztahu
medzi rodi¢om z marginalizovanej romskej komunity a ucitefom/Ikou. Tento konfliktny vztah
vznika na zaklade toho, Ze rodi¢ je do Skoly volany iba v pripade, ked nastane problém (ked
dieta nechodi do Skoly, alebo nereSpektuje pravidld). V naSom vyskume prave naopak, vSetci
rodicia reflektovali na to, Ze ucitelia/Iky ich deti chvalia za dobré zndmky a snazivost.

V analyze rozhovorov sme zachytili odlisné diskurzy o spolupraci rodiny a Skoly medzi
rozpravaniami o strednej a zakladnej Skole dietata. Stredna Skola je spravidla vzdialend od
miesta, kde mladi I'udia a ich rodiny Ziju a travia svoj volny ¢as. Nachadza sa vo vacSom alebo
okresnom meste. Je preto pre rodicov zlozitejSie udrziavat kontakt so Skolou a skola v tomto
smere nevyvija iniciativu. Vaésinou preto rodi¢ia konstatovali, Ze na zdkladnej Skole chodili
pravidelne do Skoly a boli pravidelne v kontakte s triednou ucitelkou svojho dietata, ale teraz
sa tak nedeje a kontakt s ucitelmi/kami, ¢i riaditelom/kou je velmi sporadicky. Dovodom je
velkd vzdialenost a nedostatok financii na cestu. Zaroven romski rodic¢ia maju pocit, Ze clovek
na strednej skole je uz dospely, nie je preto potrebné sa o neho/fiu, tak intenzivne starat.
Jakoubek a Hitr (2008) hovoria v tejto suvislosti o tom, Ze v marginalizovanych rémskych
komunitach sa mladi Tudia stavaju ovela skor dospelymi, ako je to u majoritnej populdcie.
V tychto spolocenstvach obdobie medzi detstvom a dospelostou, ktoré sa unerdmskej
populdcie nazyva mladost, neexistuje. Mladi Iudia velmi skoro preberaju rolu a ¢innosti
dospelych clenov spolocenstva podla rodovej prislusnosti. To znamend, Ze chlapci stt s muzmi
a vykonavaju ¢innosti spolu s nimi a dievcata st so Zenami a zapdjaju sa do aktivit, ktoré
vykondavaju v komunite Zeny. V rozpravani o zakladnej skole popisuju ako vodili deti kazdy
den autobusom do Skoly, na strednej Skole boli raz ¢i dvakrat za pol roka.

Rodic¢ia casto hovorili o nezdvaznom rozhovore, pozdraveni, neformdlnom kontakte
mimo skolu, ako o ddlezitom faktore budovania vztahu medzi nimi a uciteflom/kou. Tu opat
badat rozdiel medzi zdkladnou a strednou Skolou. Zakladna Skola sa nachadza v blizkosti
miesta kde rodiny Ziju — v obci, komunite. Ucitelia su tiez castokrat obyvateImi obce, zdielaju
srodinami jeden Zivotny priestor. Takto zakladna Sskola mdze byt vyznamnym aktérom
budovania vztahov v komunite, pretoZe je institticiou, ktora sa nachddza v Zivotnom priestore

romskych aj neromskych obyvatelov/iek obce. Inak je to pri strednej Skole. Stredna skola je
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vzdialena od miesta, kde rodiny Ziju, kde mladi I'udia travia vac¢Sinu volného casu. Ucitelov
a ucitelky zo strednej Skoly rodicia nestretdvaju na urade ¢i v obchode, nie su sucastou
komunity obce. Tento ,komunitny potencial” majii najma , komunitné skoly”. CiZe také, kde
ucitelia aj riaditel st obyvateImi obce alebo blizkych obci a tvoria tak vSetci spolu aj s romskou
komunitou jednu velkti komunitu definovanu lokalitou. Takyto dizajn maji najma obecné
Skoly. Inak je to v zakladnych Skoladch v mestach, kde je prilis vela Iudi na to aby vytvorili
jednu komunitu, zaroven je tu vacsia anonymita.

V prostredi segregovanej komunity — pokial st romska a nerémska komunita od seba
oddelené je velmi tazké saturovat potrebu rodi¢ov po neformalnom kontakte s ucitelmi a
ucitelkami, ktory sa v naSom vyskume ukazuje ako vel'mi ddlezity. Osobny alebo inak blizky
vztah a kontakt s uciteImi a ucitelkami robi zo Skoly priatel'ské prostredia kam rodicia radi
chodia — nevnimaju potom Skolu ako ,nepriatelsku institaciu”, tak ako otom hovori
Krieglerova (2012). Ukazuje sa, Ze slabé socidlne vizby'? (aj sucitelmi a ucitelkami) st
faktorom, ktory posobi podporne pre mladych I'udi z marginalizovanych rémskych komunit
vo formalnom systéme vzdeldvania.

Niekedy absenciu slabych socidlnych vazieb saturujd komunitni pracovnici, ktori maju
blizko k obyvatelom marginalizovanej romskej komunity, ale zaroven su nerdémovia, cize
tvoria akysi most medzi Skolou a komunitou. V jednom prehovore bola popisand cielend
stratégia starého otca, ktory poziadal komunitného pracovnika, aby iSiel za ucitelkou svojho
vnuka a poziadal ju, aby sa mu viac venovala. Podla slov starého otca , to vybavil tak dobre, Ze
chlapec teraz chodi na vysoku skolu” (PDRSL2).

V prehovoroch bolo tiez pocutelné, Ze rodicia z marginalizovanych rémskych komunit
vnimaju nespravnu predstavu ucditelov a uciteliek o tom, Ze sa nestaraju a nezaujimaju o svoje
deti. Jedna participantka to hovori velmi otvorene: ,Ked sme niecomu nerozumeli boli sme sa
spytat do skoly, ucitelky boli prekvapené Ze ja ako Rémka idem do Skoly..... oni si myslia ze
Romovia sa nezaujimaju o svoje deti”. Niekedy moze byt aj tato predstava ucitelov/iek
bariérou komunikdcie rodiny a Skoly.

Vo vyskumnych zisteniach sme predostreli ako marginalizovani Rémovia uvazuju

o komunikadcii a spolupraci so Skolou svojho dietata.

12 Slabé socialne véazby su také, ktoré prekracuju segregované prostredie. V pripade Romov/iek su to vdzby
s neRémami/kami, ktoré nie su zaloZené na pribuzenskom principe. Silné socidlne véazby st vazby v ramci
rodiny, slabé sociadlne vdzby st vazby, ktoré moze clovek ziskat v zamestnani, skole... Blizsie pozri Lureau
(2003)
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ZAVER

Tak ako som spominala vySSie fungujuca spolupraca rodiny a sSkoly je jednym z
podpornych faktorov, ktoré vedu k uspechu mladého c¢loveka z marginalizovanej romskej
komunity vo formalnom systéme vzdeldvania. Z tohto dovodu je nevyhnutnym prvkom
budovania inkluzivneho prostredia na Skolach. Zaroven je prostriedkom dialogu medzi
majoritou a minoritou. Skola je ten priestor, kde sa mé tento dialég odohréavat, $kola moze byt

vyznamnym aktérom budovania komunity.

Tento clanok bol napisany s podporou projektu KEGA Komunikicia a spoluprdica s rodinou v
inkluzivnej skole. Projekt ¢. 030 KU —4/2016.
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EMPOWERMENT RODINY AKO NASTROJ INKLUZIE
PARENTAL EMPOWERMENT AS A TOOL OF INCLUSION

Lucia Rosdakovq, Zuzana Michalikova

Abstrakt: Systém vzdeldvania je objedndvkou spoloc¢nosti, v ktorej rodi¢ a ucitel vystupuju
voci dietatu primdrne ako nastroje a sprostredkovatelia vzdelavania a vychovy. Dieta a rodi¢ v
tomto systéme nevystupuju ako aktivni spolutvorcovia. Su len jeho pasivnymi prijimatelmi.
Absentuje princip subsidiarity, ktory by dietatu v stlade s jeho vyvojovymi schopnostami
umoznoval aktivne participovat v jeho vlasthom vzdeldvani a Zivote, a na druhej strane
rodi¢om umoziioval posiliiovat ich vlastny pocit zodpovednosti za vzdelanie diefata. Uspesna
inkltizia musi preto v trojuholniku Skola - rodi¢ - diefa vytvorit rovnocennejsi vztah. Prax
domaceho vzdeldvania deti so SVVP na Slovensku ukazuje nielen podcefiované prinosy a
rizikd tejto moZnosti, ale aj suvislosti s neexistujucou inkltiziou v Skoldch a chybajacim
posilnenim angazovanosti rodic¢a. Vyrastanie v segregovanom prostredi Skoly v detstve

neprinesie pocit inkltzie v dospelosti.

KTacové slova: Inklizia. Domdce vzdeldvanie. Empowerment rodin.

Abstract: System of education is a social contract, in which parents and teachers represent
primarily a tool of education toward children, they are mediators of their upbringing. Children
and parents are not active co-creators of the system. They are mainly its passive consumers.
There is a lack of subsidiarity, in which each child would be empowered to play an active and
participatory role in his or her education and life in line with his or her state of development.
On the other hand it would empower the parents to feel their own role and responsibility in
their child s upbringing. Inclusion success depends on more balanced roles of the relationships
among parents, children and teachers. The current experience of homeschooling of children
with SEN in Slovakia indicates that there are some underestimated benefits as well as risks of
this practice, also due to a non-existent inclusion in schools and the absence of parental
empowerment and engagement. Growing up in a segregated school system cannot ensure the

feeling of inclusion in adulthood.
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UvobD

Inkltzia nie je hotova destindcia, nieco ¢o sa da dosiahnut, ale je to hladanie, cesta, a to
mozno v kazdej Skolskej komunite a v kaZdej rodine s inou vyslednou podobou. Zda sa, Ze na
Slovensku je ¢oraz viac odbornikov, ale aj rodicov a ucitelov, ktori touto cestou chct ist. Ako
zdsadnu prekdzku na tejto ceste vnimame nedostatocnt spolupracu medzi ucitelmi a rodi¢mi -
nielen v téme inklazie, ale vSeobecne rodic nie je v skole (ani oficidlne, legislativne) vitany. Nie
su pomenované formy takejto spoluprace, nie st jasné kompetencie. Velmi chyba aj
spolupraca medzi rodi¢mi intaktnych a znevyhodnenych deti, ktora by Skola ako centrum
vzdeldvania v komunite mohla podporovat. Chybaju pristupné a zrozumitelné informacie o
inkluzii a viditelna dobra prax. Pre rodica je inkltzia strasiakom — ako pre rodica intaktného
diefata, tak pre rodica znevyhodneného dietata.

Inkltzia by podla definicii mala byt prostredim a diskurzom, ktory zahfma vsetkych, od
deti, cez triedu, skolu, rodinu, pedagdgov, odbornikov, tradnikov, akademikov, politikov... a
to s ich individudlnymi potrebami a zodpovednostou za seba aj prostredie, ktoré
spoluvytvaraju. Teda nejde o integraciu deti so Specidlnymi potrebami, ale o Skolu, ktora je
pripravena prijat vietky deti, tvorit sa spolu s ucitelmi, detmi, rodi¢mi ako centrum komunity.
Toto nevyluduje napiianie $pecialnych potrieb znevyhodnenych, naopak, v inkluzivnej skole
sa pracuje s individudlnymi potrebami a potencidlom kazdého ¢lena Skolskej komunity, a
nikto by nemal byt potla¢any alebo vylu¢ovany na zaklade svojich potrieb. Ale odkial to ma
vediet rodi¢, ktory sa boji ¢i budt napiiiané potreby jeho dietata? Ako tomu mé rozumiet,
najmd ak absentuje na jednej strane hodnota tolerancie a solidarity, na druhej strane dovera
vocéi komunite, Ze bude rozhodovat a fungovat na zdklade solidarity, pretoze v takomto
prostredi tiez nebol vychovavany?

Ako podmienku inklazie vhimame moZznost participacie vsetkych clenov na tvorbe svojej
komunity — Skoly. Participacia na principe subsidiarity prindSa skompetentriovanie clenov
komunity vstupovat do tvorby priestoru (v kazdom zmysle) a do procesov, a tak vytvarat
prostredie zodpovedajiace aktudlnym potrebam aktualnych ¢lenov. Tiez prinasa reflektovanie
aktudlnych potrieb a potencidlov aktudlnych ¢lenov komunity, teda aj potrebnu flexibilitu pri

hladani stale lepSich a aktudlnejSich rieSeni. Participacia na spravovani vlastnej skoly, ak

176 ¢



Inkluzivna skola a rodina

funguje na zdklade principu subsidiarity, by mala postupovat od jednotlivca, cez vztahy v
triede, v rodine, ku Skole, komunite, krajine... Takdto participdcia mad moznost budovat
solidarny a vztahovy sp6sob spolunaZzivania a zodpovednosti, namiesto konkuren¢ného, ktory
predikuje nielen vzdeldvaci systém ale vyZaduje ho aj nastavenie rodicov voci cielom
vzdelavania. Participacia na tvorbe a riadeni inkluzivnej politiky Skoly by mohla vo véacsej
miere umoznit empowerment jednotlivych subjektov inklazie, rozvijanie ich kompetencii, a
tym budovanie inkltizie naozaj na zdklade potrieb jednotlivych zucdastnenych a ich

zodpovednosti za svoje prostredie - Skolu.

1 SKOLA = OBJEDNAVKA RODINY A SPOLOCNOSTI

Existenciu Skolstva mdzeme prakticky vnimat aj ako objednavku aktudlnej spolocnosti
dospelych a objednavku aktudlneho pracovného trhu dospelych, z ktorej by ale mali
profitovat deti.

Hlavné ciele Skoly, z hladiska tychto jej objednavatelov, méZeme pomenovat ako:

1. vzdelanie podla potrieb aktudlnej spolo¢nosti dospelych a aktudlneho pracovného trhu,

2. umoznenie realiz4cie rodicov na pracovnom trhu.

Tieto ciele v8ak nie st idedlnym zékladom pre vznik inkluzivnej komunity, napltiajticej
potreby vsetkych svojich clenov; za kratsi koniec v nej tahaja deti, ktoré ani v rdmci svojich
moznosti nedostdvaju moznost komunitu spoluvytvdrat a niest za nu zodpovednost. Z
detstva Skola vyrdba cakanie na dospelost. Deti st v hierarchickom systéme Skolského
vzdeldvania viac objektom nez subjektom ich vlastného ucenia sa. Popieranie principov
inklazie je aj to, Ze individualne potreby deti st menej dolezité ako potreby dospelych - aj pri
¢innostiach tykajucich sa priamo casu a aktivity deti, akou je ucenie sa; individualne potreby
deti si menej dolezité ako pracovny trh, ako povinnost ucit vSetky deti rovnakeé veci,
rovnakym sposobom, porovnavat ich. Viac ako na potencidl a potreby dietata, dbame na
potreby dospelych (aZ za hranice zanedbavania detskych potrieb a potencidlov). Vzdelavaci
systém a snaha dospelych st prirodzene zamerané na zivenie zauzivaného systému,
zotrvacnost. Modifikdcia systému vyzaduje neprirodzent a systematickt namahu, flexibilitu a
otvorenost, ku ktorym sme neboli (Skolou) vedeni. U deti so Specidlnymi potrebami je
zanedbavanie ich potrieb logickym ndsledkom takéhoto nastavenia Skolského systému, ale

tyka sa aj intaktnych Ziakov. ,Preco by mal byt problémom vyraz individualita, individudlny

* 177 ¢



EMPOWERMENT RODINY AKO NASTROJ INKLUZIE
e Lucia Rosdkovad, Zuzana Michalikovd e

pristup, vo vzdeldvacich programoch? D sa spojit’ individudlny pristup s vyjchovou obsahujiicou tah na

komunitu, siidrznost, sebadisciplinu, charakter a religiozitu.” (Pupala, 2016).

2 EMPOWERMENT DIETATA K INKLUZII

My nevieme, ani sa nepytame, aké ciele Skoly by si vybrali deti, ktoré budu tvorit buducu
spolocnost, v ktorej buda ony zit, a buduci pracovny trh, pre ktory ich pripravuje dnesna
Skola. Marek Tesaf, pedagog a vyskumnik ranného detstva University of Auckland, uvadza,
Ze je potrebné: ,...skumat subjektivitu dietata spolu s dietatom a ziskavat tak poznatky, ktoré su
dolezité pre dieta samotné, nielen pre dospelych bddatelov.” (Tesaf, 2015). V systéme hierarchického
Skolského vzdeldvania a preskriptivneho kurikula absentuje princip subsidiarity, ktory by
robil kompetentnejsim dieta v jeho vlastnom vzdeldvani a Zivote. InSpirujico definoval role v
Skole Miron Zelina: , ucitel ako partner” a ,Ziak nie ako objekt ale ako subjekt vzdeldvania” (Zelina,
2016).

Marek Tesaf v rozhovore pre InkluCiTy a SKU o inkluzivnej skole povedal: ,...ked  zacnete
deti delit na rozne skupiny, mdte nekonecny pocet moznosti, ako ich rozdelit. A potom ich moZete zacat
delit podla toho, odkial pochddzaju, aké maji socioekonomické zizemie... Je to velmi nebezpecné.”
ZaraZzajuce je, Ze vObec nepripravujeme deti na inkluzivnu spolo¢nost, ktort propagujeme; ale
vychovdvame ich v labelingu a asimildcii, ¢o st ciele integracie. Robime to dokonca v
segregovanom prostredi. Pritom uz aj na Slovensku moZeme ndjst ¢iastocne inkluzivne skoly,
ktoré zaroven vedu deti k zodpovednosti za seba a svoju komunitu — za vSetkych jej clenov
bez ohladu na ich inakosti ¢i znevyhodnenia. Ako mdze vyzerat skola a vzdeldvanie ak ich
spoluvytvaraju vo vacsej miere aj deti, vidime v demokratickych Skolach ¢i pri unschoolingu.

Zodpovednost za seba aj za ostatnych (solidarita), za vytvaranie inkluzivneho
(univerzalneho) prostredia, sa v prostredi segregovanom a pripravenom bez ucasti deti, neda
vybudovat. Je to ako ucit deti matematiku bez poctov, ako ucit o farbach v tme toho, kto nikdy
nevidel.

Niekedy zo Skoly my rodicia aj s pedagogmi mimovolne urobime miesto na odkladanie
deti, ktoré v Skole nechcii byt — nepokladdme za dost dolezité tvorit prostredie, ktoré by
primarne vyhovovalo detom. Niekedy Skolu vnimame ako ndhradu rodiny, alebo dokonca sa
stant skola a rodina rivalmi. Pre dieta musi byt ndrocné a zrejme nebude najzdravsie vyrastat
v dvoch primdrnych a zdsadne hodnotovo odliSnych prostrediach, ktoré partnersky
nekomunikuja. Takuto schizofréniu si dieta odndsa ako prirodzeny stav do dospelosti a takato

spolocnost bude aj vytvarat.
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,Nase vzdeldvanie a hodnotenie je stile postavené na sutazeni a porovndvani. Avsak deti sa
potrebujii naucit’ najmdi spolupracovat’ s ostatnymi a prekondvat’ sami seba, nie pordzat ostatnyjch.
Nielen, ale najmd u nadanych Ziakov je velkym nebezpecenstvom tlak na vykon, ktory ich Casto
znefunkciiuje (extrémom je dysfunkcny perfekcionizmus). Bezpecné prostredie (v zmysle dovery v seba a
ostatnych) je zdravsie a motivujiicejsie, nez prostredie zamerané na vykon. Zaistit psychickii bezpecnost
znamend budovat otvorenii Skolu, podporovat toleranciu a vnimanie odlisnosti ako obohatenia, nie
ohrozenia.” (Dockal, 2016).

Ak kazda inakost ohrozuje vykon a hodnotenie Ziaka, ak je znevyhodnenie automaticky
predikciou celkového neuspechu, nie je moznd konstruktivna inkltzia. Iny ale neznamena
horsi. Kazdy ma svoj potencidl, ktory sa moze ukazat aj neskdr nez vyzaduju tabulky a
osnovy. Kazdé dieta by malo dostat cas a priestor ucit sa svojim tempom a spésobom; nemali
by sme sa bat nasledovat dieta a vidiet jeho potencidl ako otvoreny. Mat trpezlivost v
obdobiach, kedy nerobi pre nas viditelné pokroky a vediet ¢akat a doverovat mu, to sa oplati
napriklad pri detoch s PAS. Je nasou povinnostou verit, ze kazdy strop dieta mdze prerazit; a
aj keby nie, my nemdme pradvo mu tato mozZnost uzatvarat. Idedlne je Ziadne stropy
neocakdvat a vnimat proces vzdeldvania ako objavovanie cesty s dietatom. ,Dnes je coraz viac
deti, ktorym sii diagnostikované rozne poruchy ucenia, koncentricie, dokonca poruchy spravania. Skoly
tak vytvarajii coraz viac kolonok pre coraz viac deti, pricom do beznej kolonky ,ziak” sa uz postupne
dokdze zmestit' len mdloktoré dieta.” (Kriglerova, 2015, s. 10) Inkltazia je postoj reSpektovania
jedine¢nosti kazdého, lebo nielen deti so SVVP, ale vietky deti st jedine¢né a potrebujt
individudlny pristup. , Nase déti jsou nadané nesmirnym potencidlem. Nasim tikolem je pomoct jim

ho uvolnit.” (Montessori s. a.).

3 EMPOWERMENT RODICA

Zakladné prvky inkluzivneho vzdeldvania (OSF, 2015):
1. pouzivanie asistentov ucitelov alebo Specialistov,
2. inkluzivne kurikulum,
3. zapojenie rodicov.

Rodi¢ a wucditel st vo vzdeldvani a vychove voéi diefatu predovsetkym ndstrojmi
vzdeldvania a vychovy. Za dieta, vratane jeho vzdeldvania, je primarne zodpovedny rodi¢, nie
Stat, ani Skola, ani ucitel. Rodic¢ spravidla realizaciu vzdeldvania a z casti aj vychovy deleguje
na Skolu. Tym sa stdva zodpovednym aj za Skolu svojho dietata. Ale ako upozornil Jan

Orlovsky (2017), vykonny riaditel OSF a byvaly ucitel: , Dieta a rodic v systéme vzdeldvania vsak
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nevystupujii ako jeho aktivni spolutvorcovia, ale len ako pasivni prijimatelia.” Je najmd na Skodu
dietata, ak sa rodi¢ aktivne nezapdja do rieSenia jeho vzdeldavania. Ak napriklad dieta
potrebuje zredukovat dochadzku, alebo by mu prospela pritomnost vztahovej osoby na
vyucovani, rodi¢ by mal mat plnt podporu Skoly, odbornikov, ale aj pomoc $tatu, v plneni si
svojej zodpovednosti za dieta - a v kone¢nom dosledku aj za triedu a skolu, ktora je ndstrojom
vzdelavania jeho dietata. , Ak je Skola komunitnd, tak vicSinou ma aj lepsie vysledky, lebo rodicia do

7

nej chodia, zaujimajii sa o iu...” (Tesaf, 2016). Chceli by sme pri tom zdoraznit primarnu alohu
rodicov vo vzdelavani svojich deti a potrebu spoluprace, ba az spojenectva, medzi ucitelom a
rodi¢om, pretoZe obaja st (v zmysle procesu aj ciela) ndstrojom, nie primarnym subjektom
vychovy a vzdeldvania.

Tak ako skola potrebuje doveru rodicov, aj rodicia potrebujt, aby im Skola doverovala.
Podla Wilfrieda Steinerta, nemeckého experta na vzdeldvanie, , Ucitelia sii odbornikmi na
vzdeldvanie, ale rodi¢ je najkompetentnejsim odbornikom na svoje dieta, aj ked’ u niektorych rodicov st
tieto kompetencie vel'mi mdlo vyvinuté” (Steinert, 2017).

Zapdjanie rodicov, rodin a komunit do tloh doteraz patriacich Skole, umoznuje vytvaranie
silnych partnerstiev ako zachrannej siete detstva. Ak je rodi¢ zodpovedny za dieta, treba mu
jeho kompetencie a zodpovednost nechavat v ¢o najvacésej moznej miere, centrom vsak je dieta
a to sa nesmie stat rukojemnikom zlyhavajiceho systému, ani ak rodi¢ nevladze (nevie,
nemoze, nechce); a prave skola je partnerom, ktory moze podrzat celt siet detstva, rovnako
ako rodic¢ia by mali byt silnym partnerom, ktory podrzi skolu v jej naro¢nych tulohach.
EfektivnejSie, neZ bojovat s rodinou o dieta, je pritiahnut rodicov k budovaniu Skolskej
komunity, ¢im Skola rodica skompetentiiuje v jeho ulohach voci dietatu, ale aj vodi
spolocnosti. Prave rodicia deti s inakostou potrebuji najviac podporu a doveru ucitelov a
odbornikov. ,K nevyhnutnym podmienkam tspesnosti inkluzivnej edukdcie tieZ patri vytvorenie
inkluzivnej klimy skoly. Nadviazanim otvorenejsej spoluprice s rodinami deti a aktivnejSou priacou so
skupinou deti v rdmci jednotlivych tried je mozné takuto klimu postupne vytvorit” (Janosko, 2014, s.
78). Praca s rodi¢mi je ndroc¢na. Ale iba rodic, ktory rozumie inkltzii, ju moéze podporit a nestat
jej v ceste. Marek Tesai v rozhovore pre InkluCiTy a SKU o inkluzivnej skole povedal:
,...rodicia su absoliitne siicastou vyucovacieho procesu, a su doleZitym partnerom. Na jednej strane je
skola, sii deti, je komunita, a sii rodiCia. A celé to vytvara celok, ktory kurikulum absoliitne podporuje,
aby vsetci boli sticastou tohto procesu.” (Tesar)

Malo by byt redlnym pravom rodiny vyberat druh vzdeldvania pre dieta — ¢i uz v skole,

alebo niekedy aj mimo nej. ,Rodicia nevravia ,dajte nim skolu”, ale , dajte nasim detom takii skolu,
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v ktorej budii stastné” (Pupala, 2016). Ako vyzera Skola, ktort zaloZia a spravuju rodicia spolu s
ucitelmi, mo6Zeme aj na Slovensku vidiet v komunitnych Skolach, ktorych st desiatky.
Komunitné Skoly stoja na principe subsidiarity a st principialne inkluzivne. Vznikaju z potrieb
konkrétnych deti, rodin, komunit a konkrétnych ucitelov. Ich hodnotou je sloboda rodin aj
pedagdgov volit si formy a metddy akymi funguju a vzdeldvaju. Preto potrebujeme uvolnit
legislativu tak, aby mohli fungovat takto aj nadalej. Ich zaradenie do systému by prinieslo aj
moznost kontrolovat ich a eliminovat potencial patologickych procesov. Zaroven keby boli v
systéme, mohli by byt pristupnejsie (financne) ako detom, tak aj pedagdgom. ,Neskolské
vzdeldvanie (mimo $kol) nejde len po individudlnych potrebdch deti, ale aj po potrebich komunit.”
(Pupala, 2016).

Narasta pocet rodin, ktoré sa dostavaju do situdcie, kedy skola navrhne redukciu skolskej
dochadzky, az na 100%, alebo individualne vzdelavanie bez dochadzky do Skoly. PretoZe
Skola nema pre dieta podmienky, chybaja asistenti, odbornici, kurikulum nie je inkluzivne.
Pocty domskoldkov rastu, a keby neslo ¢asto o tzv. “nuteny homeschooling”, bolo by to OK.
Redukcia skolskej dochadzky je fatdlnym zdsahom do Zivota rodiny. Ak homeschooling nie je
volbou rodiny, nemdze dobre dopadnut. Nie kazda rodina sa mo6ze vzdat jedného platu, nie
kazdy rodi¢ dokaZe ostat doma s naroénym dietfatom bez odbremenenia a dovolenky, a
vzdeldvat ho podla poziadaviek Skolského systému postaveného pre potreby 8kdl a nie rodin.
Rizikd nateného homeschoolingu sti obrovské a systém ani Skola ich zatial nereflektuje. Ide
najma o riziko vyhorenia vzdeldvajuceho rodica (vysoké najma ak ide o dieta so Specidlnymi
potrebami), ale aj o absolutne nedostatocnii podporu takychto rodin zo strany $kol,
odbornikov a Statu (financné zabezpecenie rodiny ak rodi¢ nepracuje kvoli vzdeldvaniu
diefata, ucebné pomocky, pedagogické a odborné poradenstvo,..). Preto by sme radi
zdoraznili aj moznost flexibility Skolskej dochadzky, ktord v case zrkadli potreby dietata a
moznosti rodiny.

Pri rozhodovani o individualnom vzdeldvani treba velmi citlivo zvazovat:

1. potreby dieta

2. moznosti rodiny
Rodi¢, ktory nechce ucit svoje dieta, to robit nemodze. Iba motivovany a rozhodnuty rodic

zvladne udit dieta so Specidlnymi potrebami. Tiez je podstatné zachovat rodinu z hladiska

potrieb dietata funként; ak by rozhodnutim o domacom vzdeldvani prisla rodina o prijem bez
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ktorého nevyZije, alebo ak by sa rodina mala rozpadnut, nie je domace vzdeldvanie dobrym
napadom.

Ak namiesto toho, aby sa dietatu pomohlo, zlyhava skola a zlyhava aj rodi¢, doplaca na to
zas diefa. A nasledne spolocnost. Zvysuje sa riziko padu do chudoby, rozvoja patologickych
javov v rodine zasahujucich aj surodencov, riziko rozpadu rodiny, buddcnost ¢lenov rodiny,
najma matky a deti, je ohrozend. Vychovavame si takto poberatelov davok.

Zahadou ostava, preco legislativa neumoznuje vzdelavat rodi¢om ich vlastné deti ak su
zdravé a bezproblémové, ale potrebuju pedagdga ktory zabezpecéi domace vzdeldvanie, avsak
ak ide o dieta ndrocné, so Specidlnymi potrebami, odrazu je matka ¢i otec dostatoénym
expertom. Aktudlne odhady poctov individudlne vzdeldvanych Ziakov hovoria o cca 400
ziakoch na 1.stupni, na minimdlne o 100 2. stupni. Podl'a CVTI ide o cca 150 Ziakov na 1.stupni
7S, aviak CVTI zbiera udaje iba o ziakoch, ktori st vzdelavani individudlne na ziadost rodica,
bez zdravotnych dovodov, a ktorych kmenova skola prihlasi do 15.9. aktudlneho sk. roka - ¢im
vSak Skola pride o0 90% normativu na takto vzdeldvané dieta. Tieto deti si doma vzdeldvané z
roznych dovodov a rdéznymi spdsobmi. Kolko z tychto deti ma Specidlne potreby, kvoli
ktorym nechodi do $koly, nevieme zistit. Vela z nich navstevuje spominané tzv. komunitné
Skoly, ktoré zakladaja rodicia spolu s ucitelkami, a ktoré byvaja inkluzivnejSie nez oficidlne

skoly.

4 SKOLA - LEADER INKLUZIE

, Skolstvi nelze ménit shiiry, to se musi ménit zespoda. Tak, Ze jistd skupina lidi se zacne divat
na soucasny stav s vyhradami a hledat nové cesty,” (Hejny, 2017).

Vadsina z inkluzivnych opatreni stoji a pada na dovere medzi jednotlivymi aktérmi, ktori
zabezpecujti vychovu a vzdelavanie dietata. ,Uspesnd inkliizia musi v trojuholniku skola - rodic -
dieta vytvorit' rovnoramennejsi vztah.” (Jan Orlovsky, 2017). Znamena to participaciu rodicov a
deti na cieloch vzdeldvania, na tvorbe klimy Skoly, ale aj otvorent komunikdciu o tzv. skrytom
kurikulu Skoly. TieZ to znamend slobodu pre pedagogov tvorit svoju Skolu a jej vzdelavaci
program podla svojich potrieb a darov a podla potrieb komunity deti a rodicov. ,Neverim, Ze
existuje svet Skoly a svet rodiny. Verim len v jeden svet a tym je svet dietata, v ktorom maji obaja,
ucitel i rodic svoje miesto i rolu” (Kralik, 2017).

Ak je v trojuholniku Ziak — Skola — rodic najsilnejSia Skola a participacia rodi¢ov a deti na
rozhodovani a budovani je oslabend, dieta padd. Skola viak mé potencial byt komunitou,

ktoru spoluvytvaraju aj pedagogovia aj deti, aj ich rodiny. Mohla by byt lidrom zmien, ktoré
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urobia kompetentnymi nielen ucitelov, ale aj rodicov a deti, a nasledne aj komunity, v ich
zodpovednosti za vzdelavanie. Tento diskurz vyjadruje napriklad novozélandské kurikulum,
ktoré je postavené na partnerstvach v trojuholniku rodi¢ — dieta — pedagdg. ,Inkluzivne
vzdeldvanie prospieva vsetkym: cielom inkluzivneho vzdeldvania je poskytmit kvalitné vzdelanie
vsetkym Ziakom. Pri vytvdrani inkluzivnej Skoly je potrebnd podpora celej komunity, od Ccinitelov s
rozhodovacou pravomocou az po koncovych pouZivatelov (Ziakov a ich rodin, spolocnosti). Je potrebna
spoluprica na vsetkych virovniach a vsetci ticastnici musia mat predstavu o dlhodobych cieloch — teda o
tom, akych mladych l'udi Skola a komunita ,vytvori”. Su potrebné zmeny v terminoldgii, postojoch a
hodnotdch, ktoré by odzrkadlovali pridanti hodnotu rozmanitosti a rovnocennej ticasti.” (Eurdpska
agentura pre rozvoj Specidlneho a inkluzivneho vzdelavania, 2014, s. 6).

Kazdé dieta ma pravo na inkluzivne vzdelavanie. Ak vSak Skola nemd vytvorené
podmienky pre vzdeldvanie dietata, mdze ho odmietnut. Deti s inakostou ¢i znevyhodnenim
su eSte stdle vzdeldvané v najlepSom pripade ako integrované, ¢o obndasa labeling a
vnucovanie asimildcie, alebo su vzdeldvané v segregovanych triedach a Skoldch, ¢i ich

vzdeldvanie ostane plne na pleciach rodiny.

ZAVER

Vsetky deti, bez ohladu na individudlne a Specidlne potreby, Ziju a ked vyrasta budu Zit s
ostatnymi na spoloc¢nej planéte, v spolocnej krajine, v jednom meste, na jednej ulici, v jednom
paneldku, a maju pravo mat moznost byvat, pracovat, priatelit sa a Zit s ostatnymi Tudmi,
diagnozy a inakosti nemo6zu byt dovodom na segregaciu. Ak segregujeme uz v skolke a skole,
nebudu vediet spolu zit a vychovdvame spolo¢nost rozdelent na Iudi a ,,podludi” bez prava
na plnohodnotny Zivot na spolo¢nej planéte. To je len krok ku genocide tychto Iudi (aj keby
“humannym” sposobom). Ak znackujeme ludi podla Skatuliek, ktoré vyzaduje systém
vzdeldvania, namiesto toho aby sme pomentvali potreby jednotlivcov podla toho, ako im
treba pomoct kompenzaciami, tak triedime I'udské bytosti - casto uz od kolisky. Oznackujeme
diagnézou, tym predikujeme stropy a hranice ich bytia a ich prav vo vzdeldvani,
zamestnavani, a segregujeme ich. To sa rovna genocide inakosti. Jedinou moznostou preZitia je
asimildcia, ktorej nie su vsetky Tudské bytosti v kazdej oblasti schopné. Toto uci nase skolstvo
naSe deti. Segregované detstvo v Skole nijako nemoze priniest inkluzivnu dospelost. Diverzita
ludstva musi byt zobrazend aj v diverzite Skoly, pretoze segregacia nic¢i schopnost deti
vytvarat spolocnost v plnosti jej roznorodosti. Diverzita Tudstva, originalita kazdého cloveka,

je dar, ktory vnimame ako prileZitost ucit sa Zit spolu. To ako ju uchopime a vyuZzijeme, zavisi
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na jednotlivcoch, ktori s detmi Ziji a pracuju (rodicia, uditelia, odbornici, komunita,...).
Inkluzivny pristup je narocnou vyzvou pre nas vsetkych. Vieme vsetkym detom zabezpecit
naplnenie prava na inkluzivne vzdelavanie, teraz hned? Vacsina skol na to nema podmienky,
a ich snaha je prejavom osobnej odvahy a nasadenia konkrétnych uciteliek a ucitelov,
riaditeliek a riaditelov. Co vsak teraz bez zloZitych priprav a problémov vieme Casto
poskytntt detom so SVVP ako pomoc, st jednotlivé aspekty inkltizie, robiace principy a dary
inkluzivneho vzdeldvanie dostupnejsimi.
Idealna premena skoly na inkluzivnu prinesie:
- slobodu a podporu ucitelom
- participaciu rodicom

- zodpovednost detom

,Inklizia ddva nddej, Ze si viac Skola zacne vSimat individudlne specifikd Zivotnych situdcii deti a
bude ich prijimat s ich moZnostami a hladat cesty, ako zvysit ich rezilienciu a podporit kompetencie
ucit sa.” (Hornakova, 2014, s. 10)

Inklazia je koncept, ktory nepoklada nikoho za hodného vyltcenia, ani deti spomedzi
dospelych, a spomedzi deti ani deti so Specidlnymi potrebami.

,Rastiica mensina premysla inak. Siu to l'udia, ktori podobne ako ja nevidia Ziadnu nddej pre
efektivnu zmenu v rdmci systému. Niektori tito l'udia si vyberaju a dokonca zakladajii radikdlne
netradicné Skoly po vzore skoly Sudbury Valley. Ini volia domdcu vyucbu (homeschooling) alebo
unschooling (¢o je v podstate domdca vyucba riadend detmi), a mnoho z tychto l'udi sa ddva dohromady,
aby pre deti vytvorili bohaté vzdeldvacie prostredie, ako je napriklad Open Connection v Stdte
Pensylvania. Tieto malé skoly a vzdeldvacie centrd si v siucasnej dobe podobné malym cicavcom
neskorych druhohor, ktoré sa snazia vyhybat tomu, aby ich nezbadali a nezasliapli obrovské dinosaury.
Podl'a miia viak budiicnost patri prave nim. Casom dosiahneme bod zlomu. Polet ludi, ktori pre svoje
deti zvolia slobodu bude tak vel'ky, Ze uz nebude dostatocny verejny zdujem financovat tradicné skoly.
Namiesto toho tu bude poziadavka vytvorit bezpecné parky, remeselné centrd, vybavené kniznice, Skoly
typu Sudbury Valley a dalSie verejné vzdeldvacie centrd, teda miesta, ktoré budi poskytovat bohaté
prileZitosti pre ucenie bez niitenia. Tieto miesta budi stit ovela menej ako nase stitne skoly.” (Gray,
2011)
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MOINOSTI ZAZITKOVEHO UCENIA PRI PODPORE
INKLUZIE NA PRIMARNOM STUPNI SKOLSKEJ SUSTAVY

POSSIBILITIES OF EXPERIENTIAL EDUCATION TO SUPPORT
INCLUSION IN THE PRIMARY SCHOOL SYSTEM

Veronika Kusnirovd, Bozena Svdbovd

Abstrakt: Bez ohladu na vek, ziak sa najlepSie u¢i v aktivnych ¢innostiach. Tie dokazu
motivovat k neuveritelnym tvorivym a origindlnym prejavom a vykonom, zaroven rozvijaja
rozne Specialne schopnosti ako hudobné, pohybové, dramatické, vytvarné. Predstavuju aj
efektivny spdsob podpory inkluzie. Prispevok analyzuje moznosti kreovania dobrej klimy
triedy podporujucej inkltuziu prostrednictvom zazitkového ucenia s vyuzitim metod tvorivej
dramatiky a hry. Nasledne prezentuje praktické namety prace so ziakmi s vyuzitim

spomenutych stratégii.

KTlucové slova: Zazitkové ucenie. Tvorivd dramatika. Hra. Inkluzivna edukdcia.

Abstract: A pupil learns best in active activities regardless of age. The active activities can
motivate to incredible creative and original expressions and performances. They develop
different special abilities as musical, movement, dramatic, art abilities. They represent an
effective way to support inclusion, too. The paper analyzes the possibilities of creating a good
climate of inclusion class through experiential education using methods of creative drama and
play. Subsequently, it presents the practical ideas of working with pupils using these

strategies.

Keywords: Experiential education. Creative drama. Play. Inclusive education.
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uvobp

V stcasnosti sa v Skolskom prostredi zdoraznuje odklon od jednostranného a pasivneho
ziskavania novych poznatkov, vedomosti, schopnosti a navykov a poukazuje sa na inovaciu
metod a foriem ucenia, zdorazniuje sa ucenie skuisenostou, vlastnou aktivitou a zazitkom.
Efektivita zazitkového ucenia je v stcasnosti nesporna, potvrdend viacerymi vyskumami
i skusenostami Skolitelov neformalneho vzdelavania a pedagodgov v Skolach. ,...Rozvija kritické
myslenie, niiti k sebareflexii a podporuje rozvoj zrucnosti a zmenu postojov.” (Skrabsky, 2008, s. 7).

Zazitkové vyucovanie bolo spociatku pouzivané iba na rozvoj ,soft skills”, doslova jemné
zruénosti, su interpersondlne zrucnosti ako komunika¢né kompetencie, kreativita, timova
spolupraca, rieSenie konfliktov, organizacné schopnosti a i. V poslednych rokoch sa zazitkové
ucenie dostava v ¢oraz vacsej miere aj do skol ako sticast edukdcie od materskych skol az po
univerzity. Jeho Siroké mozZnosti uplatnenia vidime aj pri zavadzani a podpore inkluzivnej
edukacie.

Pri zazitkovom uceni je dolezité, ¢o prebieha vo vnutri Ziaka, ako sa citi a ako preziva
situdcie. Ako uvadza Skrabsky (2008, s. 7), ,,..nie je ni¢ efektivnejsie, ako zaZit na vlastnej koZi
vylicenie zo skupiny, aby sme pochopili pocity vyliicenych alebo marginalizovanych skupin obyvatel'ov
v redlnom Zivote.” (Skrabsky, 2008, s. 7)

1 ZAZITKOVE UCENIE A JEHO VYUZITIE PRI PODPORE INKLUZIE

Zizitkové vyucovanie je Specidlne orientované na osobnu skusenost tucastnikov. Jeho
zdkladom je, aby kaZzdy ucastnik mal autenticky zazitok, teda odZil si pocity vyvolané
konkrétnou situdciou. Zazitkové ucenie je postavené na aktivite dietata ajeho osobnej
skusenosti z cinnosti. ,Bez ohladu na vek sa dieta uci najlepsie v aktivnej ¢innosti, v ktorej md
moznost experimentovat, objavovat, komunikovat, vstupovat do rozmnych vztahov so spoluhrdcmi
a hl'adat spolocné rieSenie v navodemjch situdcidch a pri plnent iiloh.” (Svédbova, 2014, s. 9)

Zazitkové ucenie sa vyznacuje uréitymi principmi a znakmi, ktoré ho odliSuja od
tradi¢ného ucenia:

e demokratickd spolupréaca vsetkych ucastnikov (na aktivite sa podielaja vsetci Ziaci
rovnako),

e ucenie sa na zaklade ddsledkov vlastného konania,
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zbavenie sa prevzatych predstav o svete a vytvorenie vlastnych individualnych
predstav a nazorov,

spoloc¢né riesenie tloh, v ktorom sa neuplatiiuje sutazivost a konkurencia (Hanus, Chytilova,
2009, s. 22).

Zazitkové ucenie je ucenie, v ktorom sa kladie doraz na vlastna aktivitu a ¢im viac vlastnej

energie musi ucastnik vynaloZit, alebo ¢im je zazitok intenzivnejsi, tym si ho skor zapamata.

Na to poukazuje B. Svabova (2007), vdaka zazitku si ziak vytvara také skisenosti, ktoré

ostavaju v jeho dlhodobej pamati. AvSak nestaci iba silny emocionalny ¢i fyzicky zaZitok, aby

iSlo o zazitkové ucenie. Na rozdiel od rekreacného zazitku, pri zdzitkovom uceni je

nevyhnutné, aby po konkrétnom zaZzitku nasledovala reflexia, teda na zdklade analyzy

¢innosti (aktivity, zazitku) uvedomenie si a vyvodenie zaverov, zovSeobecneni, ziskanych

poznatkov a skusenosti. V zdverec¢nej reflexii sa ziaci u¢ia pocavat, komunikovat, vyjadrit

svoje nazory, hodnotit, uvedomuju si spoluzodpovednost z prezitych situdcii.

Realizaciu zazitkového ucenia moZeme zjednodusene rozdelit do dvoch hlavnych faz:

Zazitok sprostredkovany cez ¢innost (program) — ide o realizdciu aktivit (hier,
¢innosti) dokladne vopred premyslenych anapldnovanych, ktoré od ucastnikov
vyZzaduju aktivitu nad zénu komfortu a zanechdvaja v ich vedomi emdcie.

Reflexia — zdielanie zazitkov a pocitov z realizovanych aktivit, postupu realizacie
uloh aproblémov anasledny vychovavatelom vedeny rozhovor smerujaci
k uvedomeniu si skuto¢nosti, spoznanie (naucenie) sa ktorych bolo cielom

zazitkového ucenia.

Z&Zitkové ucenie je postavené na nasledovnych principoch (Ziaran, 2007, s. 1022):

v zazitkovom ucdeni su starostlivo vybrané zazitky doplnené reflexiami, kritickou
analyzou a syntézou;

zazitky st Strukturované tak, ze od ziaka (ticastnika) vyzaduju iniciativu, prijimanie
rozhodnuti a zodpovednost za vysledky;

pocas zazitkového ucenia je ucastnik aktivne zapojeny do kladenia otdzok,
experimentovania, rieSenia problémov, preberania zodpovednosti, tvorenia a je
vytvorena potreba aby konstruktivne myslel;

Ucastnici st zapojeni intelektudlne, emociondlne, socidlne — duSou i fyzicky,

zapdjanie robi z uc¢ebného procesu autentickti udalost;
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e pocas ucenia dochadza u Studentov aj ucitelov k objavovaniu a testovaniu ich

vlastnych hodnotovych systémov.

Pomocou zazitku a zazitkového ucenia ma pedagdg moznost v roznych aktivitach priblizit
ziakom odliSnost jedincov s postihnutim. Ako uvadza Kovacova (2010) pedagdg mozZe objasnit
detom odlisSnost dvoma sposobmi: , priamou skiisenostou dietata s inym dietatom s odlisnostou” a
,priblizenim odlisnosti pomocou zdzitku v priestore edukacnych aktivit” (Kovacova, 2010, s. 28).

Priblizenie odliSnosti cez zazitkové ucenie mozZe byt navodenim konkrétnej situdcie,
v ktorej dieta vstupuje do roly napr. nevidiaceho maliara, nepocujuceho turistu, strateného
v nezndmom meste, v obchodnom dome ai.,, metddami tvorivej dramatiky a rolovou hrou.
Dieta moze v hre prezit, aké je to zazit vylucenie kolektivom, nezapojenie do skupiny a pod.
Dalsou moznostou je dramaticka hra a rolové hry, ktoré predstavuju metddy vyuZitelné v
zazitkovej pedagogike. Svébova (2013) uvédza, ze v dynamickom procese aktivizuju diefa,
podnecuju k spolupréci a vytvaraniu novych moznosti spoznavat okolie. Hra v role umoziuje
kazdému jedincovi vstupit do roly, ktort by v beZznom zivote nemal moZnost zastavat,
stvarnit novu situdciu, umoZznuje vstapit do sveta, v ktorom ma moZnost zahrat nieco a om
sa mu len snivalo.

Zazitkové ucenie je efektivnym spdsobom vzdeldvania, rozvijania kritického myslenia
a formovania postojov. Vyskumy ukdzali, Ze zdzitkové ucdenie pomaha Studentom lepsie
porozumiet, ako aplikovat tedriu do praxe (Bucher & Patton, 2004), rozvija argumentacné
schopnosti (Coker, 2010) a schopnost spolupracovat a riesit problémy.

Edukacia prostrednictvom zazitkového ucenia ma mnohé rizika, zvlast ak ma byt pouzité
na formovanie postojov k inakosti Iudi, prijatia jednotlivcov alebo skupiny s postihnutim, inej
etnickej minority, rasy, narodnosti a pod.

V aktivitach zazitkovej pedagogiky sa vyuZivajti rozne metédy a hry. Casté je vyuZivanie
inscenacnej metody, rolovej hry, hry na timovu spolupracu, dramatizacia ale aj nehrové
aktivity. Podla I. Rochovskej, D. Krupovej (2015), k najddlezitejSim metédam zazitkového

ucenia u deti a Ziakov sa zaraduju metddy tvorivej dramatiky.

2 TVORIVA DRAMATIKA A METODY TVORIVEJ DRAMATIKY PRI PODPORE INKLUZIE

K aktivizujucim a inovaénym metdédam, ktoré rozvijaji osobnost jedinca sa zaraduje
tvoriva dramatika, ktora je zalozena na uceni zazitkom a vlastnou skusenostou, pri ktorom sa

do popredia dostdva oblast socidlneho rozvoja jedinca. V navodenych modelovych situdciach,
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v dramatickych hrach a pri improvizacii s dejom maju Ziaci moZznost v ramci vyucovacieho
procesu vstupit do rol na réznych urovniach, vzdjomne komunikovat, riesit tlohy, vzajomne
si pomahat, ¢o pozitivne vplyva na vytvaranie vztahov v skupine a zaujimavou a hravou
formou sa pripravit na Zivot (Svébova, 2012).

Na vyznam tvorivej dramatiky pri praci s detmi, ktoré potrebuju Specificky a tvorivy
pristup vo vychove a vzdeldvani poukazuju mnohi odbornici, pretoZe umoznuje modelovat
rozne socialne ulohy a formy verbalnej a neverbalnej komunikacie.

Do vSeobecnych cielov tvorivej dramatiky sa zaraduje snaha pomoct dietatu pochopit
seba asvet, v ktorom zije. Podla D. Kollarovej (2005, s. 9) jadrom tvorivej dramatiky je
komunikdcia a kontakt. Jej aplikdcia réznymi formami umoZzniuje v tvorivom procese rozvijat
v detoch to prirodzené, ¢o v nich je a nerozvijat to, ¢o v nich nie je. Ddva mozZnost vSetkym
detom sa zapdjat a vyjadrit.

Ako uvadza E. Machkova (1998, s. 51) tvoriva dramatika posobi na socidlny rozvoj dietata,
na jeho emociondlnu oblast, rozvija jeho komunikacné schopnosti, rozvija tvorivost, intuiciu
a imagindciu, vedie k sebapozndvaniu, sebarozvoju a k sebahodnoteniu.

Podla D. Kollarovej (2011) tvoriva dramatika ddva priestor vSetkym ticastnikom aktivnych
¢innosti sa zapajat a vyjadrit a ucitel ma moznost:

e preskumat city Ziakov,

e dosiahnut istotu pri uplatiiovani schopnosti Ziaka,

e dosiahnuf istotu v komunikacii ziaka,

e naudit sa vzdjomne reSpektovat,

e naucif sa ziaka spolahntt sa na inych,

e naudit Ziaka pravidla fungovania skupiny,

e viest ziaka k dokonceniu prace, za ktorti nesie zodpovednost,

e viest Ziaka k tomu, aby dokdzal ocenit hodnoty a postoje vlastné a ostatnych.

V ramci tvorivej dramatiky existuje velké mnoZstvo rdznych metdd a cviceni, ktoré
aktivne vtahuju Ziakov do tvorivého procesu. V popredi su také metody, ktoré podporuju
socializciu dietata, jeho sebarealizaciu a ucenie cez zazitky. Metddy tvorivej dramatiky, ako
uvadzaju M. BeneSova a D. Kollarova (2000, s. 6), nie su zamerané na jednostranné verbalne
odovzdavanie poznatkov v hotovej podobe, ale Zziaci objavuji azmociiuji sa novych
poznatkov prostrednictvom vlastnej tvorivej ¢innosti, vlastného zazitku.

K najfrekventovanejsim metédam tvorivej dramatiky sa zaraduju:

® improvizicia,
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e hira v role, rolova hra,

e neverbilne techniky — pantomima a etudy,
e interpreticia,

e dramatickad hra,

e dramatizicia,

e bdbkovd a mariuskovd hra (Svabova, 2012).

Vsetky metody tvorivej dramatiky v sebe spdjaja hru, tvorivost, komunikaciu,
experimentovanie, pozorovanie, radost a nezabudnutelny zazitok.

Hra v tvorivej dramatike ma nezastupiteIné miesto a poméaha navodenim situdcii vSetkym
ucastnikom komunikovat, vytvarat atmosféru vzajomnej dovery, odstraniuje negativne emocie
aotvara nové formy spoluprdce a sebarealizacie. Aktivne zapdjanie ziakov do rdznych
hrovych aktivit vytvara variabilné moznosti objavit u mnohych skryté stranky, ktoré sa vo
vyucovacom procese nemusia nikdy objavit. Metddy tvorivej dramatiky sa pedagdégom
osvedcili (podla vyskumu HasSkovda, 2015) ako vhodné stratégie pri podpore inkluzie a
pri burani bariér inkltzie. Tvoriva dramatika, ako uvadza J. Valenta (2008), sa pri realizacii
metdd a prostriedkov opiera o postupy a vyrazové prostriedky divadla, ale pouZiva i postupy
detskej spontdnnej hry. Prave detska spontdnna rolovd hra ,na niekoho ¢i na nieco” je

zdkladnym stavebnym kameniom tvorivej dramatiky.

Improvizacia

Improvizacia je metddou tvorivej dramatiky, pri ktorej ucastnici na zdklade navodenej
situdcie dokdzu spontanne konat, reagovat a tvorit. Ako uvadza D. Kollarova (2011, s. 152), je
to rychla reakcia na podnet. Doélezitost improvizacie tkvie v tom, Ze dokaZe najhlbsie
preniknat do medziludskych vztahov a do socidlneho rozvoja cloveka. Umoznuje

jednotlivcom osvojovat si rozne sposoby spravania a konania.

Interpretacia

Interpretacia sa zaraduje k zdkladnym metdédam v tvorivej dramatike, pri ktorej ide
o tvorivi pracu s literarnym textom a sa vzajomne prelina a doplia s improvizéaciou, pretoze
mnohi aktéri na zdklade literarnej predlohy nemajii problém zahrat nejakt rolu, ktord savisi s
textom. Na interpretaciu je vhodné pouzit riekanky, basne, piesne, rozpravky, hudobno-

pohybové hry, ktoré dokazu vyvolat u aktéra spontannost a tvorivost. Pri deklamacii textu
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jednotlivec sa volne pohybuje po priestore a pohrava sa s rytmom, rymom ¢i hrou na tele
(Svébova, 2013). Vyuzivanie tejto metédy prispieva k re$pektovaniu réznorodych nazorov,
vedie nas k istej miere tolerancie. Podstatou interpretacie je preniknutie do literarneho textu,
Zivotnej situdcie a pochopenie jej vnutornej podstaty (Kolldrova, 2005).

Pri deklamdcii motivujiceho textu ma moznost skupina na zaklade vlastnej predstavivosti

a fantazie hl'adat vlastny sp0sob stvarnenia a vyjadrenia textu.

Hra v role, rolova hra

Podla J. Valentu (2008, s. 53) kIticovou metodou tvorivej dramatiky je hra v role, ktora
vedie k plneniu esteticko-vychovnych, osobnostne a socidlne rozvojovych cielov, ktora je
podloZend na improvizovanom rozohrani s vychovne hodnotnym obsahom. Tato situdcia sa
realizuje cez ¢innost aktérov a ich spravanim a konanim. Hranie roli ma na aktérov vychovny
a formativny dopad.

Rolové hry umoznuju ucastnikom aktivit zazit nové situdcie, poskytuja zazitok realizacie
a uspesnosti, posobia stimulacne, podporuju samostatné konanie, upevnuju sebadoveru
(Majzlanov4, 2004, s. 95). Hra v role umoznuje ziakom nazriet do sveta a na zivot inak ako len
cez vlastni poziciu, cez charakter a skusenost. V simulovanom prostredi a v navodenych
situdcidch vstup do roly niekoho iného umoznuje tvorivému ucitelovi uvolnit atmosféru
v skupine a pozitivne rozvijat vzajomnt spolupracu, tvorivost, socialne zru¢nosti (Svébova,
2012).

Hra vrole umoznuje celt Skdlu komunikaénych technik akazdy ucastnik tvorivého
procesu ma moznost sa prejavit, hladat vlastny spdsob stvarnenia a vyjadrenia. Podla K.
Majzlanovej (2004) vstup do roly otvdra nové moznosti objavovania a spozndvania seba
a svojho okolia. Jedinec konfrontuje vlastné postoje a poznatky s okolim, ma priestor hrou
vrole rieSit azvladat navodené situdcie, sktorymi sa stretne aj v beznom zivote. Pri
stvarnovani situdcie a hrou v role méa kazdy moznost sa stotoznit s postavou nielen zo sveta
redlneho, ale aj plného fantdzie. Ste tanec¢nikom, spevdkom, princom, kralom, trpaslikom,
zberatelom starozitnosti, obchodnikom, dirigentom, rusfovodi¢om, murarom, zberatelom
liecivych rastlin, ispeSnym moderatorom.

Pedagog pri vyuzivani hry v role, v rolovej hre nechdva ucastnikom konania priestor na
slobodny prejav, v ktorom on moze sledovat rdozne prejavy v skupine ako napriklad ako sa
vzdjomne dokdzu dohodnuf na stvarniovani situdcii, aky postoj dokazu zaujat k istému

navodenému problému a ako vedia hl'adat riesenie.
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Inscenacna metdda

Podstata inscenacnej metody spociva vtom, Ze niektori alebo aj vSetci Ziaci budu
inscenovat uréité roly. Potom sa v diskusii poktsia najst vychodisko z danej situacie. Ziaci
stvariuju prezita skusenost alebo skiisenost, ktort este nezazili a reaguju, ako by sa v danej
situdcii spravali alebo hraju predpisant situdciu. Pri tejto metéde mozZeme vyuzit
Strukturované inscendcie ako hranie rozpravky, nestruktirované inscendcie, kedy skupina
dostane len opis alebo mnohostranné hranie roli, pri ktorom zaéne aj dokonéi pribeh
(Knapikova — Kostrub — Minova, 2002).

3 NAMETY NA TVORBU INKLUZiVNEJ KLIMY TRIEDY

Pre kreovanie dobrej, inkluzivnej klimy triedy moZe pedagdg pre ziakov primarneho
stupnia vzdeldvania pripravit ¢innosti pozostavajtice z precitania rozpravky, naslednej kratkej
diskusie zmeranej preverenie porozumenia a zopakovanie deja, hlavnych postav a ich konania
a naslednej dramatizdcie. V dramatizdcii si ziak vyskuSa, ako sa citila dand postava, ako sa
k nej ostatni spravali a pod. Na zdklade konkrétnej sktisenosti ziskanej cez dramatizaciu sa
ziak dokaze lepSie vcitit do prezivania vylucenej osoby. Po dramatizacii by mala nasledovat
reflexia, v ktorej Ziaci najprv hovoria o svojich pocitoch, nasledne riadenym rozhovorom
zameriame ich pozornost na spravanie negativnych postav a preZivanie postavy, ktord bola
vyc¢lenenad, bolo jej ukrivdené a pod. Pre ¢innost so Ziakmi primarneho stupnia vzdeldvania su
vhodné rozpravky Sol nad zlato, Skaredé kacatko, Domdek, domdek, kto v tebe byva, Janka

a Danka, rdmska rozpravka Jepas — Murs — sildk a i.

Dramaticka aktivita: Sol nad zlato

Ciel’: Vcitit sa do novej roly, prevziat ulohy, zazit prijemné a neprijemné situdcie, hodnotit
arozlisit pozitivne anegativne charakterové vlastnosti na zaklade redlnych a fiktivnych
situdcii, vediet zhodnotit aktivity.

Metodicky postup: Ziaci si sadnt do kruhu, pozorne poctvaju rozpravkovy pribeh, ktory uz
poznaju. ,Bol raz jeden kral a mal tri dcéry. NadiSiel cas, aby sa jedna z nich stala kralovnou.
Museli prejst sktiskou. Chcel pocut odpoved na otdzku, ktord ho najviac I'ibi. Prva ho mala
rada ako zlato, druha ako drahokamy a tretia ako sol. Kral sa na najmladsiu Marusku

nahneval a vyhnal ju z krédlovského zdmku. Mohla sa vratit vtedy, ked bude sol vzacnejsia ako
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zlato a drahokamy. Maruska musela odist a v lese sa stretla so starenkou, u ktorej potom
sluzila. Nakoniec za odmenu dostala vzacny dar — sol. Poznate koniec rozpravky? Stala sa sol
vzacnejSia ako zlato a drahokamy?”

Po vypocuti pribehu kladiem otazky a tlohou Ziakov je hladat odpoved.

Rozhovor so Ziakmi: Aky bol kral? Aka bola Marugka? Aké boli jej sestry? Co sa vam pacilo
na Maruske? Ako by ste reagovali v role krala vy? Co by ste zmenili v rozpravke? Preco sa
stala sol vzacnejsia ako zlato a drahokamy?

Rolové hry, hra v role

,Teraz sa prenesieme na kralovsky zdmok azahrdme sa na krdla ajeho tri dcéry.
Vytvorime Stvorice, rozdelte si roly, rozhodnite sa, kto bude zndzorniovat postavu krala, kto
bude hrat jeho dcéry. Pripravte si situdciu, v ktorej sa krdl spyta dcér, ktora ho md najradse;.
MozZete na zaklade vlastnych predstav pontikat vsetko, ¢im by ste si ziskali priazen krala
a stali sa kralovnou. Spravanie Marusky je odlisné od jej sestier.”

Obmena: Ziaci okrem roly krala a princezien mozu vstipit do roly kuchéra, pekara, radcov
a rozsirit prejav dramatickych situdcii.

Obmena: Zahrat situaciu, ked je Maruska pri starenke a upratuje, umyva dlazku, stara sa
o hydinu, pasie ovecky, spieva si.

Reflexia: Ako ste sa citili v role krala, princeznej, Marugky? Co bolo pre teba tazké? Bolo to
Tahké? Ktora uloha bola naro¢nd? Mali ste dobry pocit, ked ste vyhnali Marusku zo zdmku len
preto, Ze mala krdla rada ako solI? Preco sa sol stala vzacnejSou ako zlato a drahokamy? Kde
nesmie chybat sol? Ako si sa citila (dievca, ktoré hralo Marusku) potom, ¢o ta ostatni vyhnali?

Zdver: zhrnutie Ziakmi povedanych postrehov, ako sa citila Maruska (dievca) potom, ¢o ju
ostatni vyhnali, zhodnotenie priebehu ¢innosti, pochvala.

Postreh z aktivity: Pri tejto aktivite musi pedagdg zohladnit vek ziakov a vyspelost
kolektivu, skusenosti s dramatickym stvarnenim situdcii. Aktivity sa pre Ziakov oZivenim

a spontanne dokazu stvarnit situdcie. Vyuzivajua verbalny aj neverbalny prejav.

Zazitkové ucenie — stazené podmienky

Ciel: Uvedomit si a vediet popisat prezivanie dietata, ktoré ma nejaké znevyhodnenie, je
vylucované z kolektivu, z hry spoluziakmi.

Pomocky: gule vytvorené z novinového papiera a oblepené lepiacou paskou, styri gule st
tazsie, vymodelované guldcky zo samolepiacej adhéznej hmoty — pre kazdého ziaka jedna,

papier formatu A2 s nakreslenymi nepravidelnymi utvarmi — kazdy inej farby, lano, Svihadla,

195



MOZNOSTI ZAZITKOVEHO UCENIA PRI PODPORE INKLUZIE NA PRIMARNOM STUPNI SKOLSKEJ
SUSTAVY
e Veronika Kusnirovd, Bozena Svdbovd e

lavicka, stolicky, lavica — ako prekdZzka na preliezanie, papierova paska na oznacenie Startu
a ciela na podlahe a i.

Metodicky postup:

Prostredie: Vopred je potrebné pripravit prekdzkovu drahu tvorenu s jasne vyznacenym
smerom cesty, pozostavajucu z roznych prekaZzok a nenaro¢nych uloh, ako chodza po lavicke,
preskok nizkych prekazok, podlezenie lavice (Spagata), skdkanie do vyznacenych kruhov,
kotalanie lopty, fukanie do papierovych gul (r6znej hmotnosti pre jednotlivé skupiny) a pod.
Na zadiatku je trat $irokd a umoZiiuje véetkym skupindm zacat naraz. Ulohy maju byt také,
aby sa mohol zapojit kazdy ziak. Do trate zaradime 3 ztiZené miesta, kde budu stat vybrani
ziaci (alebo pedagog) a ich ilohou bude nami uréent skupinu vratit na zaciatok danej etapy.
Na tri stanovistia vyberieme po dvoch ziakov. Dostant inStruktaz, Ze ich tlohou bude nami
zvolenu jednu skupinu (pri vacsom pocte skupin dve skupiny) vratit na zaciatok etapy pre
nesplnenie uloh.

Aktivita: Ziakov motivujeme k prekonaniu naroénych tloh, navodime atmosféru
sutazivosti a zaroven zdoraznime potrebu spolupracovat v skupinach. Nasledne ich rozdelime
do vyvazenych Stvorclennych (pripadne pat ¢lennych) skupin. Ich illohou bude v jednotlivych
skupindch zvladnut danu trat, spravne splnit vSetky tlohy, pricom dolezita je nielen rychlost,
ale aj spravnost vykonania ¢innosti. Do kazdej ¢innosti sa musi zapojit kazdy zo skupiny. Ak
niektort etapu neprekond skupina spravne, bude vritena na zadiatok etapy. Ziakov
povzbudime k éestnosti a vitazstvu.

Hned na zaciatku ich ¢akd tloha:

Uloha ¢. 1: Fikanim do papierovych gul ich ¢o najrychlejsie presuntit na uréené miesto
(vzdialenost cca. 1,5 m), pricom nesmu pouzivat ruky. Pre kazdého Ziaka je jedna gula. Pricom
jedna, ,znevyhodnend” skupina bude mat vyrazne tazsie gule ako ostatni (gule vyrobené
z novinového papiera budi vyrazne viac stladené a viackrat obtocené lepiacou paskou). Ziaci
o tom nebudu vediet. Zaroven t4 ista skupina bude na pokyn strazcov opakovat kazdu etapu
dvakrat.

Uloha ¢. 2: Guli¢kami zo samolepiacej hmoty (samolepiacej adhéznej hmoty) trafit do terca
pozostavajuceho z nepravidelnych utvarov, pricom kazdd skupina ma uréent farbu utvaru,
do ktorého ma4 trafit. Znevyhodnend skupina ma trocha mensi atvar ako ostatni.

Uloha ¢ 3: Nasleduju dalsie ulohy a prekazky, ktoré Ziaci majt splnit, ako chédza po

lavicke, poskokmi na jednej nohe prejst uréent vzdialenost a i.. Prechadzaju plynule. Na
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urcenych stanovistiach je znevyhodnena skupina vratena na Start, a potom na zaciatok nového
useku z dovodu, Ze neporiadne vykonala jednotlivé tlohy.

Skupina, ktord po prejdeni celej prekdzkovej drahy a splneni vSetkych tloh pride do ciela
prva, je oznacena za vitaza. Hra pokracuje, kym vSetci Ziaci ned6jdu do ciela. Nasledne Ziakov
posadime do kruhu a vedieme reflexiu — diskusiu.

Reflexia: Ako ste sa citili (¢lenovia skupiny, ktord vyhrala), ked ste vyhrali? Ako sa citili
¢lenovia skupiny, ktord na zaciatku vyhravala, resp. dosahovala priemerné vysledky. Ako ste
sa citili ti, ktori ste od zaciatku prehravali, resp. boli stale na konci pri plneni tloh? Preco vas
straZzcovia vratili na zaciatok etapy? Ako ste sa pri tom citili, ked ste aj napriek tomu, Ze ste sa
snazili robit vSetko ¢o najlepSie, boli oznaceni ako ti, ktori ulohy nezvladli dost dobre?
Vysvetlim, Ze zdmerne mali stazené podmienky, boli zdmerne vrateni na zaciatok etapy.

Uz ste niekedy mali podobné skusenosti v skole? Stalo sa vdm niekedy, Ze ste mali urcité
znevyhodnenie, prekazku aj v beznom Zivote? Aké to je pre tie deti, ktoré maju urcité
znevyhodnenie alebo st vyclenené z kolektivu ana ostatnych sa pozeraju akoby zozadu?
Diskusia by mala smerovat k uvedomeniu si, Ze deti s postihnutim alebo inymi sktisenostami
to maja v Skole, uceni aj inych ¢innostiach taZsie, Ze su skupiny l'udi, ktori st1 znevyhodniovani.
Oni za to nemo6Zzu. Maju to tazsie a preto potrebuji nasu pomoc.

Zdver: zhrnutie ziakmi povedanych postrehov, zhodnotenie priebehu ¢innosti, pochvala

za realizaciu rdznych dloh, za spolupracu a kolektivnost.

ZAVER

Aby sa $kola stala vhodnym prostredim pre kazdé dieta, musi spitiat poziadavku inkluzie,
¢ize byt Skolou otvorenou, ,hladat anachddzat novu cestu arieSenia zlepSenia edukacie
a spolunazivanie osob v Skole, ktora sa meni, transformuje na skolu pre vSetkych" (Janosko,
2013, s. 19).

Jednou zvhodnych moZnosti je kreovat inkluzivnu klimu triedy prostrednictvom
zazitkového ucenia. Je efektivne. Vcitenim sa do prezivania vylucenych, vycleniovanych
anechcenych spoluZziakov si ziaci skor uvedomia, ako sa majui k sebe navzajom spravat.
Zazitkové ucenie a metddy ako rolovad hra, improvizdcia, imitdcia a iné maju velmi Siroké
vyuzitie. Miera ich vyuZivania je na samotnom pedagogovi a jeho tvorivosti.

Pedagdg pri vyuzivani hry v role, v rolovej hre nechava tcastnikom konania priestor na
slobodny prejav, v ktorom on moZe sledovat rozne prejavy Ziakov ako napriklad spravanie sa

v skupine, prejav k istému navodenému problému a sposob, ako hlada rieSenie.
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BABKOVE A MANUSKOVE HRY V INKLUZIVNOM
SKOLSKOM PROSTREDI V PRIMARNOM OBDOBI
VIDELAVANIA

MARIONETTE AND GLOVE PUPPET GAMES IN AN INCLUSIVE
SCHOOL ENVIRONMENT IN PRIMARY EDUCATION

Bozena Svdbova

Abstrakt: V pedagogickej praci ucitela sa v suvislosti s transforméciou skolstva zdo6raznuje
inovdacia metod a prostriedkov edukacného procesu, ktoré aktivizuju pracu ziakov. Ak je Ziak
vo vyucovacom procese spravne motivovany, ma dostatocny priestor sa sebarealizovat,
zlepsSuju sa jeho postoje ku Skole, ¢o sa prejavuje zvySenym zdujmom o ziskavanie novych
poznatkov, o pracu v skupine, zlepsuju sa jeho komunikaéné zruc¢nosti a socidlne kompetencie.
Prispevok sa zameriava na vyznam bdabkovej a manuskovej hry v primarnom obdobi
vzdelavania, ktorou vnasame do $kdl tvorivost, hravost a zazitkovost. Hra s babkou prispieva
k rozvoju tvorivosti ziaka, k ziskavaniu novych poznatkov, zrucnosti a skusenosti, rozvija
estetické citenie, spolupracu v skupine a v celom kolektive. Pri praci s babkou a tvorivej praci
s literdrnym textom v inkluzivnom prostredi sa ma moznost realizovat a prejavit kazdy Ziak,

ktory si cez vlastnu tvorivu aktivitu do Zivota odndsa nezabudnutelné skusenosti a zazitky.

KTIaéové slova: Babka. Marioneta. Mariuska. Pribeh. ZaZitok.

Abstract: In connection with the transformation of education, the innovation of methods and
means of education process activating pupils’s work, is emphasized in teacher’s pedagogical
work. Pupils, properly motivated during the learning process, have sufficient space for self-
realisation and their attitudes towards school improve — which lead to increased interest in
acquiring new knowledge, working in a group, improving their communication skills and

social competencies. The paper focuses on the importance of puppet games — marionettes and
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hand puppets — in the primary education period. Contribution of puppet games is in bringing
creativity, playfulness and experience to schools. Playing with a puppet contributes to
development of pupil's creativity; acquirement of new knowledge, skills and experience;
development of aesthetic feelings, teamwork and work in a group. Every pupil has the
opportunity to realize and express himself in a creative work with puppet and literary text in
an inclusive environment. He or she gains unforgettable experience through his or her own

creativity.

Key words: Puppet. Marionette. Hand puppet. Story. Experience.

uvob

V pedagogickej praci ucitela sa v primarnom vzdeldvani Ziakov zdoraziuje inovdcia
metdod a prostriedkov edukacéného procesu, ktoré aktivizuji ziaka arozvijaja jeho
komunikacné zrucnosti asocidlne kompetencie. Moderné vyucovanie sa odklana od
jednostranného a pasivneho ziskavania novych poznatkov, vedomosti, schopnosti a navykov a
zdOraznuje sa zazitkové ucenie podnecujiice samostatnost, tvorivost, schopnost komunikovat,
vediet sa rozhodnut a bez zdbran sa realizovat a zapdjat v kolektive, ziskavat nové poznatky
anasledne vediet vyuzivat vo svojom redlnom Zivote. Vyucovaci proces, v ktorom ,ilohou
ucitel'a je vyucovat' a tilohou Ziaka je aktivne sa zmocriovat’ vsetkého nového, poznavat’ a objavovat (pre
neho doposial’) nepoznané” (Petlak, 2004, s. 66) si vyzaduje zo strany ucitela o najefektivnejsie
pracovat s aktivizujicimi metddami, vytvarat optimdlnu klimu v skupine a uplatriovat také
pristupy, aby sa ziaci zmocnovali novych poznatkov netradi¢ne, hravo a zazitkovo. Ako
uvadza I. Turek (2014, s. 166), ,namiesto ucenia sa o niecom by malo ucenie prebiehat ako
objavovanie niecoho nového”. PodIa P. Janoska (2009, s. 3 — 4), na to, aby mohol pedagdg tispesne
vykonavat svoju c¢innost je nutné, aby ziskal a nasledne rozvijal mnoho Specifickych
schopnosti a zrucnosti.

Ak je zakladnym poslanim Skoly pripravit Ziaka na zivot tak, aby don vstapil s vybavou
dolezitych zrucénosti, ktoré ma moznost uplatnit vo svojom osobnom i profesiondlnom Zivote,
je dolezité, aby sa v Skolskom prostredi citil bezpecne a mal moznost sa ¢o najaktivnejsie
zapdjat do edukacného procesu, do Zivota Skoly, ale aj mimo nej. K tomu sa Ziada tvorba

inkluzivneho prostredia, ktoré prijima dieta také, aké je aj s jeho socidlnym prostredim. Podla
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M. Horndkovej (2014, s. 30) premena Skoly na inkluzivnu je dlhodoby proces. T4 si vyZaduje
hlboké zmeny - v postojoch ucitelov, v didaktike, vo formach a systémoch pomodi,
v organizdcii Skoly. A zmena znamena pre vSetkych ztcastnenych potencial pre vyssiu kvalitu
skoly.

Patrit do spoloc¢nosti je prirodzena potreba kazdého ¢loveka, schopnost komunikovat,
spolupracovat a reSpektovat nazory druhych, vhodnym spdsobom presadzovat svoje vlastné
nazory, ¢i doverovat druhému cloveku, je predpokladom vhodného zaclenenia sa do
spolo¢nosti (Skokanova, 2011, s. 8). Ziaci prijimaja v $kolskom prostredi informécie z kazdej
strany a kazdy den je pre nich sériou ziskavania novych poznatkov a skusenosti, ktoré sa
podielaja na ich vyvine. Poznavanie sveta by vSak nemalo byt sprevddzané nudnym ucenim
sa (Kostrub — Zatkov4, 2011).

Z mnozstva novych alternativhych pedagogickych koncepcii, ktoré vznikli v druhej
polovici 20. storocia, zaradujeme okrem inych aj tvoriva dramatiku, ktord je zaloZena na
zazitkovom a kooperativhom vyucovani a svojimi metédami uspesne aktivizuje kazdého
ziaka v edukaénom procese. Tvoriva dramatika je silnym motivacnym a stimulaénym
¢initelom v edukdcii a v plnej miere zastdva hodnotné miesto v inkluzivnej Skole, pretoze jej
prednostou je to, ako uvadzaju M. Benesova, D. Kolldrova (2000), ze reSpektuje kazdého Ziaka
ako jedinecnt osobnost a ma moznost sa novych poznatkov zmocnit prostrednictvom zazitku
anie ,pomocou” casto nepochopitelnych encyklopedickych efektov, v ktorych sa ani nevie

orientovat.

TVORIVA DRAMATIKA V SKOLE

Vyuzivanim alternativnych a aktivizujacich metdd, ku ktorym zaradujeme tvoriva
dramatiku, vstupuje do 8kol hravost, pocit radosti zo ziskavania a atraktivneho
spristupniovania novych poznatkov.

Tvoriva dramatika je zaloZena na uceni zazitkom a svojimi cielmi je v edukacii Specificka,
pretoze sa nesustreduje iba na vysledny efekt, ale celkovo na tvorivy proces a jeho priebeh.
Ako uvadza L. Bekéniova (2012), tvoriva dramatika istym sposobom zrkadli Ziakom zivot,
poskytuje cenny materidl na ziskavanie mnoZstva kompetencil. Udastnik tvorivého
zazitkového procesu sa nielenze zoznamuje s emociami, ale dostdva i moznost svoje emocie

zvladat, spoznavat a kultivovat, o znamena overeny zdklad emociondlnej inteligencie. Podla
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M. Benesovej, D. Kollarovej (2000) tvoriva dramatika nuti pozorovat vSetko okolo seba, nielen
pozerat priamo pred seba, uci citlivo vnimat prostredie a vediet sa viiom orientovat, uci
zdolavat prekazky, riesit problémy bez strachu a zaujat vlastny postoj.

Tvoriva dramatika sa prostrednictvom tvorivych ucitelov dostava do skol a jej prvoradym
cielom je ¢o najlepSie pripravit Ziaka na Zivot a zohladniuje jeho individudlne potreby
a aktualny potencial. Tvoriva dramatika rozvija osobnost nielen ako jedine¢nu, ale aj socidlnu
bytost a ucitel cielene vytvara prijemnt atmosféru, v ktorej ma moznost kazdy Ziak sa
v aktivnych dinnostiach sebarealizovat, rozhodovat, vnimat a tolerovat ndzory a prejavy
druhych.

Jednym z prioritnych cielov tvorivej dramatiky je podla E. Machkovej (1998) rozvijanie
komunikativnych kompetencii, a to v celej Sirke, nielen vo verbalnej zlozke, ale aj
v neverbdalnej a v komplexnom vyraze. V prvom rade ide o schopnost vyjadrit svoje postoje,
pocity a myslienky a vykreslit ich tak, aby boli zrozumitelné aj pre ostatnych, ale taktiez
reSpektovat postoje a pocity inych. K tejto sposobilosti mézeme priradit i dostato¢nt slovnu
zasobu, plynulost reci, artikuldciu, schopnost formulovat dych a hlas, gestikuldciu, mimiku
tvére a tela a vyraz postoja. Dalsim z kltovych cielov tvorivej dramatiky je rozvijanie
tvorivosti, obrazotvornosti, schopnosti kritického myslenia, emocionalny rozvoj, esteticky
rozvoj, poznavanie umenia a kultury.

Tvorivd dramatika umoznuje v tvorivom procese zvysovat zdujem o pracu v skupine,
prinadSa radost zo ziskanych skusenosti, vedie k réznym formdm spravania a konania, k
samostatnosti a otvorenosti v prejave,

Pri praci so ziakmi md ucitel moznost v tvorivom edukac¢nom procese aplikovat metody
tvorivej dramatiky, ktoré motivuju, ozivuja a ukazdého ucastnika zvySuju zaujem a chut
zapdjat sa do aktivit. Ako uvadza L. Bekéniova (2012, s. 20), ,metddy tvorivej dramatiky sii
Specifické, zvicsa zdzitkové a mimoriadne 1icinné, pretoze ich pouZitie aktivizuje komplexnii skiisenost
Ziakov”. Existuje viacero deleni metdd tvorivej dramatiky, ktoré st vSetky aktudlne.
K zdkladnym a v praxi najviac aktudlnym sa zaraduji: improvizacia, hra v role, interpretécia,
dramatizdcia, dramaticka hra, pantomima, etuda, babkova a manuskova hra (Sv’;vébové, 2014).
V edukacnom procese sa metddy vzdjomne prelinaju aich vyber ovplyviiuje obsah a ciel
edukacného procesu.

Prostrednictvom metdd tvorivej dramatiky mobilizujeme Ziaka k aktivite, v tvorivom

procese a v navodenych dramatickych situdcidch hlada vlastné sposoby prejavu, ktoré
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vyvolavaju pozitivhe emdcie a ktoré priaznivo ovplyvnuju rozvoj jeho osobnosti. DoleZité je,
¢o prebieha vo vnutri Ziaka, ¢o citi, ¢im sa meni vztah nielen k sebe, ale aj k Sirokému okoliu,
k prostrediu, v ktorom sa pohybuje (Svébovd, 2007, s. 575).

Metddy tvorivej dramatiky menia vztah Ziaka k procesu ucenia, ma zaujem sa prejavit,
tvorit, spolupracovat, ¢o pozitivne ovplyvniuje ziskavanie novych sktsenosti a poznatkov.
Vedomosti ziskané osobnym zazitkom su trvalejSie a Ziaci si ich dlhsie a lepSie pamataja. Pre
ziakov je velmi ddlezity pocit tispesnosti a tvoriva dramatika ako metoda poskytuje pestrost
podnetov pri praci so ziakmi, ktori maji moznost cez zdujmové aktivity zazivat radost
z tspechu.

V praxi sa osved¢ila praca s babkou, s manuskou, ktora oslovuje a do edukaéného procesu

nepriamo vtahuje kazdého Ziaka.

BABKOVA A MANUSKOVA HRA V PRIMARNOM VZIDELAVANI

Babkové a manuskové hry wvnasaju do 8kdol hravost, tajomnost, pestrofarebnost,
humannost. Babka sa pre Ziaka stdava kamaratom, dovernikom, dokaze s nou komunikovat,
viest dialog, odkryt svoje vnutro, zdoverit sa jej. Praca s babkou vyvolava prijemné pocity,
emocie, nalady.

Babka je mftvy materidl, je to umeld figurativna postava, ma svoje Specifické vlastnosti,
ktoré su pre nu charakteristické (Jurkowski, 2004, s. 7).

Hra s babkou a s manuskou ma v eduka¢nom procese vychovny, vzdelavaci, esteticky, ale
aj terapeuticky vyznam. Babka je medzi ucitelom a ziakom dobrym spdjacim mostom,
motivuje, pomdha odburavat komunikac¢né bariéry, povzbudzuje k aktivnej cinnosti,
k vzajomnej spoluprdci, potlaéa negativne prejavy spravania, ¢o pozitivne ovplyviiuje vztah
k uceniu a k ziskavaniu novych poznatkov.

Podla K. Majzlanovej (2004), babka je pre dieta pritazlivda a prevazne prejavuje o nu
zaujem, v rukdch ucitela, rodicov a terapeutov sa stdva nedirektivnym lie¢ebno-vychovnym
prostriedkom.

V primarnom vzdeldvani sa babka stdva motivacnym cinitelom, zvySuje koncentraciu
pozornosti, vedie ziakov ku aktivite, uvolnuje atmosféru v skupine a vedie k tvorivosti,

nabada ku kolektivnosti a spolupatric¢nosti.
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Ziaci si moZzu vyrabat babky samy a ziskavaju zrucnosti a sktisenosti, rozvijaju fantaziu,
obrazotvornost, tvorivost, estetické citenie a ma dodlezity vyznam v citovej oblasti.

Babky mozZeme vyuzit v rdznych dramatickych aktivitdch, v hrach, pri dramatizcii
literarnych pribehov, ktoré stimuluju k aktivnemu prejavu, ku kolektivnej spolupraci
a umoznuju Ziakom v tvorivom dramatickom procese prejavit individualitu.

Delenie babok

Babka v Skolskom prostredi znamena rozsirovanie poznatkov, ziskanie novych sktsenosti
a prindSa nové skusenosti a zazitky, na ktoré sa nezabuda. Babka musi vzdy posobit ako
celok, nie je skuto¢nou napodobneninou postavy, ale jej Stylizaciou. Musi byt pre kazdého
CitateInd. Babka svojim tvarom a farebnostou charakterizuje urcita postavu.

Babky sa podla sposobu vodenia v priestore delia na spodové (manuska) a zdvesné
(marioneta).

Mariuska sa zaraduje k oblibenym bdbkam, navlieka sa na ruku aumoznuje volné
rozohratie dramatickej situdcie. Je prakticka, pretoze sa pohybuje volne po priestore, moze
pracovat s rekvizitou, manipulovat s predmetom. Manuska ma vyraznu hlavicku a jej velkost
zavisi od toho, pre koho je urcend, kde sa ma vyuzit a s akym cielom.

Marioneta je babka vedena zhora, pri ktorej ucitel/ziak stoji nad flou a ovladda ju pomocou
niti pripevnenych na vahadle (skrizené dreva, palicky). Kyvavym pohybom vahadla sa

uvadzaju do pohybu nohy a ruky. Marioneta je z hladiska vodenia po priestore narocna.

Obr. 1 Marnuska medveda
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Babky sa podla pohybu v priestore delia na priestorové (si dobre vnimané zo vsetkych
stran) a plosné (st vhimané len spredu).

K obltibenym improvizovanym babkam sa zaraduja dlariové a rukavicové babky, ktoré maja
rozne vyuzitie. Tvar dlane a pohyb palca a prstov vytvdraju variabilné mozZnosti vzniku
roznych babok. Na dlan nalepime o¢i, tsta, fazy, vinené vlasy a na prsty poloZime klobucik,
rozne tvary ciapociek, oviaZeme Satku a babka je pripravena na kratky vystup alebo hru.
Vyhodou rukavicovych babok (paléiaky, rukavica so vSetkymiprstami) je, Ze vSetky casti
mame moznost nasit na rukavicu, a tym je pohyb s touto babkou Zzivsi. Hradi sa nemusia

obavat, Ze aranZované casti pri praci v priestore spadnu.

Obr. 4 Dlarnové babky

V Skolskom prostredi sa obltbené plosné bdabky. V porovnani s maniuskou maju obmedzené
moznosti pohybu. Na scéne sa na ne mozZeme pozerat spredu, moézu byt aj dvojstranné a
profilové. Ziaci si ich mdzu vyrobit v $kole na vyucovacich hodinach, ¢im sa vytvara blizky
vztah interpret a babka. Najsilnejsie zazitky ziskaju, ked si zahraju babkovu hru samostatne
bez scenara alebo hru podla vopred urceného scendra. Ucdite] navrhne tému a Ziaci vo
dvojiciach alebo v malych skupindch maji moznost viest dialog s vlastne vyrobenymi
babkami. S plosSnymi babkami si zahraja pribeh tak, Ze ako scénu pouziju lavicu, na ktorej sa

odohrava vystup s babkou.
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Obr. 5a,b,c Plosné babky: Pampusik a zajacik, medved, liska

Velku skupinu babok tvoria wvareskové bdbky. Uz tvar varechy je motivom k vyrobe
originalnej babky. Na jej SirSiu cast sta¢i nalepit o¢i, nos, tsta, vlasy, kralovska korunu,
pripevnit Saty, plast a rozne Casti odevu so zaujimavého materidlu a babka je hotova.

K prakticky vyuzitelnym babkam sa zaraduja lievikové bibky, babky z téglikov a Skatuliek,
bibky z plodov (gastany, Sisky, Sipky, tekvica, slama) a prirodnych materidlov (vetvicky zo
stromov a krikov), ktoré s praktické a lahko vyrobitelné.

Babky, manusky a rozne ozivené predmety su vyraznym komunikaénym prostriedkom
pre ziakov, ktori sa brdnia socidlnemu kontaktu, maju problém s nadviazanim rozhovoru so

spoluziakmi v kolektive.

BABKOVE A MANUSKOVE HRY

VyuZzitie babkovej a mariuskovej hry v Skolskom prostredi si vyZzaduje zo strany ucitela
urcité zrucnosti, schopnosti a znalosti z oblasti vytvarného, hudobného a literarneho umenia.
Ucitel vybera hry s babkou podla cielov a tloh, ktoré chce v edukacnom procese plnit, podla
vyspelosti kolektivu a sposobu vzajomnej spoluprace, podla prostredia, v ktorom chce
s babkou pracovat.

Ciel babkovej hry pri praci so skupinou moéze mat motivaény charakter, ale aj
stimulacny charakter, ktora dokaze uputat a udrzat pozornost skupiny.

Pri praci s babkou uditel zacina najjednoduchsou formou, a to vystupom s jednou babkou,
ktora sa prihovara k ziakom a zaujimavym pribehom dokaze ziskat pozornost. Postupne
pouzije na vystup dve a viac manusky, s ktorymi uz hrd na lavici, na stole. Malé vystupy
s manuskou, marionetou, plosnou babkou si vyzaduju zo strany uditela urciti zrucnost.

Vyzaduje sa, aby bol vyber pribehu a hry puatavy, zrozumitelny, vtahoval do priebehu aktivit
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skupinu, ktord reaguje, pyta sa, ma zdujem spolupracovat a komunikovat. Ako uvadza
H. Ories¢ikova (2009, s. 125), schopnost komunikovat je nevyhnutnou podmienkou pre
osvojovanie uciva, osvojovanie novych poznatkov a zrucnosti, ale aj pre komunikacéné situacie
vznikajtce nielen v rdmci Skoly, ale aj mimo nej.

Ucitel hlada motivujace namety, pri praci s babkou improvizuje a cely vystup smeruje
k urc¢itému cielu. DdleZité je vytvorit prijemnu atmosféru a ucitel ma moZnost cez hru
s babkou angaZzovat kazdého ziaka, ktory hlada odpovede na otazky a zaleZi mu na tom, aby
sa spontdnne as c¢o najvacSou chutou mal moZnost zapdjat, so skupinou dokéazal
spolupracovat. Po zozndmeni s réznymi babkami a manuskami ucitel ocakava, Ze si ziaci
vybert babku, s ktorou sa zozndmia a postupne vznikne tuzba si s iou zahrat pribeh. VoIné
hry bez scendra vznikaja na zdklade charakteru babky. Babky z r6znych rozpravok a znamych
pribehov (kohutik a sliepocka, sova, datel, Gulko Bombulko, Pinocchio, koctr, medved, zajac,
liska, dedusko, starenka, mys, rybka, snehuliak) dokdzu oslovit skupinu a bez riadenia
a motivacie ucitela vedi medzi sebou dialog.

Volna hra s babkou, ako uvadza K. Majzlanova (2004, s. 115), poskytuje uéitelom obraz
ospravani ziaka, ojeho ziujme o bdbky, oturovni recového prejavu, o povahovych
vlastnostiach, fantdzii a predstavivosti. Volna hra niekedy vyustuje do hry podla scendra,
ktora sa realizuje so skupinou.

Pri vybere hier s babkou a manuskou ma rozhodujtci vyznam namet, ktory umoziuje
vSetkym Zziakom, aby sa bez zdbran sebarealizovali, nemali obavy z vystupu s babkou,
s ktorou sa pohybuje a hra situdcie. V tivode prace s babkou a manuskou je vhodné vyuzivat
basne, piesne, riekanky, postupne prechadzat ku kratkym etuddm a rozpravkovym pribehom.
K oblibenym babkam sa zaraduju zvieratkd a pribehy o nich. Pri vybere literarnych textov sa
ziada respektovat detsky svet, ako uvadza V. Obert (2009), reSpektovat troven hodnotenia
skutocnosti. Prifazlivé pribehy dokazu prirodzenym sposobom zapojit kazdého v skupine.
Podla V. Haskovej (2015), uéitel poznd skupinu a vie, ¢o ich zaujme.

Pri vystupe s babkou ziaci sedia tak, aby dobre videli na miesto, kde sa odohrava vystup.
Ucitel nesmie zabudnut na pochvalu a povzbudenie Ziaka v priebehu tvorivych ¢innosti, aby
mal ¢o najvacsi zdujem zapadjat sa do aktivit z vlastnej iniciativy. V zavere aktivit, ako
uvadzaju D. Krupova al. Rochovska (2016), je potrebné komunikovat a vyzdvihnut

napaditost, tvorivost, samostatnost objavovania, schopnost spolupracovat v skupine.

* 209



BABKOVE A MANUSKOVE HRY V INKLUZIVNOM SKOLSKOM PROSTREDI V PRIMARNOM
OBDOBI VZDELAVANIA
e BoZena Svdbovd e

NAMETY NA PRAKTICKE VYSTUPY S BABKOU

Vystup s babkou koctira: Kociir v sedemmilovijch ¢izmdch (S. Moravéik, 1997, s. 32)

Motivicia: Na jednom dvore zil koctar Filomén, ktory sa rozhodol odist z domu, pretoze
chcel spoznat nové miesta. Bol to odvazny kocurik. Teraz sa vdm predstavi a prezradi nam,
kde sa vybral.

Priebeh realizovanej aktivity: Babka kocura prichddza na scénu, vSetkych pozdravi
a predstavi sa: ,Dobry den, voldm sa koctr Filomén a chcem vam oznamit, ze odchadzam
z domu preg, ale nie preto, Ze by som sa mal na dvore zle, ale chcem spoznat nové miesta.”

Ja som koctir tilavy, (babka koctra pri interpretacii textu sa mierne naklana)

na cely svet zvedavy,

lezanie ma nebavi, (babka sa nakloni a hrac si ju poloZzi do dlane druhej ruky)

lakajii ma dialavy. (babka urobi obluk)

Obujem si svoje ¢izmy (babka sa predkloni)

a prejdem kus velicizny!(babka sa pohybuje v priestore vpravo a vlavo)

Slovensko je carokrdsne, (babka urobi velky obluk pred sebou)

prejdem ho, kym slnko zhasne. (babka sa pohybuje a pozrie smerom hore)

Vystup s babkou snehuliaka, dramatizacia piesne: Snehuliak

Motivdcia: PriSla zima a sneh prikryl polia, laky, chodniky a cesti¢ky. Deti vytiahli sanky
a vSade pocut krik a smiech. Na konci dediny si deti postavili snehuliaka. Janko doniesol
mrkvu, Janka cierne uhlie, Jozko naSiel stary hrniec a Anicka niekolko prutikov zo starej
metly. Zo snehu si postavili snehuliaka. Teraz vstupime do zimnej krajiny a snehuliac¢ikovi
zaspievame piesen, ktord sme sa naucili.

Snehuliacik, vitaj nam, aky si ty pekny pdn! (ukdzat na postavu snehuliaka, ktory je najprv
otoceny chrbtom ku divakom)

Miesto nosa mrkvicka, z uhlia cierne ocickd, (snehuliak sa otaca a ukazuje smerom k nosu,
k ociam)

fuizy ZIté z konopi, kto ta dal tak dokopy? (snehuliak sa naklana a tancuje)
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Dejové etudy s babkou s rozpravkovym pribehom

Motivicia: Vstapime do rozpravkoveého lesa, v ktorom sa stretli postavy zroéznych
rozpravkovych pribehov.

Babky Janicko a Marienka: zbierajui jahody, smejii sa a tesia z toho, kolko jahdd nasli pod
krikom; Marienka sa zacne bdt, lebo uz nevidi chodnik a nevie, ako sa vritit' domov; Janik ju utesuje
a veri, Ze ndjdu chodnik a vratia sa k mamke; zbadajii chaliipku a veria, Ze im niekto pomoZe a ukize,
ako sa vratia domov.

t]lohy: Aké plody zbierame v lese? Preco sa Marienka a Janicko stratili v lese? Na co
musime v lese davat velky pozor? Ako sa skoncil pribeh?

Béabky starcek a zlata rybka: smutny starcek prichddza k jazierku a vold na zlati rybku; zlatd
rybka prichddza a upokojuje ho, lebo splni vsetky tri Zelania.

Ulohy: Preco bol staréek smutny? Co potreboval od zlatej rybicky? O ¢o by ste poprosili

zlatt rybicku? Komu by ste urobili radost, keby vam splnila vase Zelanie?

Vystup s babkou Pampusik a zajacik

Pampusik prichddza na scénu a veselo sa prechadza a spieva si.

Pampusik: |, Tralala, tralala, jar sa uZ zacala. Slniecko, hrej, nech je koniec zimy zlej! Juchii.
Kotiil'am sa po cesticke, kamienok preskocim, okolo jazierka sa prejdem!”

Zajacik: , Ahoj! Kto si? Co tu na nasej litke robis?”

Pampusik: , Ahoj, som pampuisik a vybral som sa do lesa! A ty si kto?”

Zajacik: , Ja som zajko Pobehajko a tu byvam. Pod, ukizZem ti nasu liku a aj ku vysokej skale ta
zavediem.”

Pampusik: , Nepotrebujem kamardtov. Zavadzal by si mi. Ahoj, zajacik!”

Zajacik: ,Nepondhlaj sa, nechod’ tam! Tomu miestu sa zvieratkd vyhybajii!”

Pampusik: , Auii, auti! Pomdc, zajacik, pocujes ma? Pomoz mi!”

Zajadik: , Pampuisik, tu som! Ojojoj! Co si to urobil?*

Pampusik: , Zajacik, pomoz mi! Nedostanem sa z jamy von. Je hlbokd. Prosim, pomoz mi!”

Zajacik: ,, Pomézem ti, pockaj, musim doniest’ hruby kondr, aby som ta vytiahol z jamy von! Tu je,
chyt sa ho a vytiahnem ta von! Podl”

Pampusik: , Dakujem ti zajacik, zachrdnil si ma.”

Zajacik: ,Rdd som ti pomohol.”

Pampusik: , Zajacik, prosim, pod’ so mnou a ukdz mi to pekné miesto!”
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Zajacik: ,, Pampusik, vel'mi rad. Pod’ za mnou!”

Spolu: , Tralala, jar sa uz zacala.”

Spolu spev: , Ty a ja, my dvaja, prechddzame sa, sa, sa!”

Ulohy: Kde sa vybral Pampusik? Aké miesto chcel spoznat? Ako sa sprival Pampisik ku
zajacikovi? Aky sa sprdaval zajacik ku Pampusikovi? Ako sa skoncil pribeh? Ma kazdy vo svojom okoli

kamardta? Kto to je kamardt? Co mozu robit kamardti? Ako sa spravame, ked niekto potrebuje pomoc?

Tvoriva dramatika ababkové amanuskové hry maju svoje miesto v primarnom
vzdeldvani a tvorivi uditelia sa stdvaju autormi réznych dramatickych vystupov a motivuju
ziakov  k aktivitdm a sebarealizdcii, umoznuju prezit cez vlastné aktivity pocit
uspesnosti, ziskavat nové poznatky a skusenosti, ktoré potrebuju do Zivota. M. Zelina (2011)
poukazuje na to, ze ulohou ucitela je podporovat a rozvijat dobro, krasu a ulahcéovat

prejavenie sa potencionality kazdého ticastnika v aktivitach.

ZAVER

Ucitel je rozhodujticim cinitelom v edukacnom procese, hlada nové spdsoby prace so
ziakmi, aplikuje aktivizujuce metddy a prostriedky, pri ktorych sa dieta bude ucit priamym
prezivanim, tvorivo a samostatne a ktoré ich budt motivovat k lepsim vykonom, k zdujmu
o komunikovanie s okolim, ¢o vSetko pozitivne ovplyviiuje rozvoj osobnosti a ¢o najlepsSie sa
zaradenie do Zivota.

Babkové amanuskové hry prindsaju  vSetkym tcastnikom tvorivého procesu
nezabudnutelné zazitky a praca sbabkou svojou pestrostou aspravnym zaradenim do
edukacie je prilezitostou na tvoriva pracu so ziakmi nielen v Skolskom, ale aj v mimoskolskom

prostredi.

Prispevok vznikol ako parcialny vystup projektu KEGA ¢. 030KU-4/2016 Komunikdcia a spoluprdca s

rodinou v inkluzivnej skole.
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INKLUZIA V CUDZOJAZYCNEJ EDUKACII
INCLUSION IN FOREIGN LANGUAGE ACQUISITION

lvica Koleédni Lenc¢ova

Abstrakt: Cesta k inklazii je na rozdiel od integracie jednotlivych osob alebo skupin do
existujiceho systému spojend s podstatnymi zmenami systému vychovy, vzdeldvania a Skoly.
Je inkltizia vyzvou alebo hrozbou pre vyucujacich cudzich jazykov? Dokazu ucitelia cudzich
jazykov toleranciou, vdéSou otvorenostou a individudlnym pristupom zmenit zauzivané
a rokmi overené formy a metédy prace na hodine tak, aby umoznili a zabezpe(ili spoluticast
kazdého Ziaka na vyucovacom procese? Na tieto a dalSie otdzky sa snazime vo svojom
prispevku odpovedat. Hladdme moZnosti prepojenia hodin nemeckého jazyka s inkltuziou

tym, Ze vyuzivame potencial umeleckych artefaktov a vizualnych médii.

Do diskusie pontikame niekolko postupov, pri ktorych uplatiiujeme metddy celostnej
pedagogiky v kontexte kreativno-humanistického nasmerovania cudzojazycnej edukacie.
Pohybové a uvolniovacie cvicenia, fantazijné cesty, rolové hry, identifikacné cvicenia a cvicenia
na spatnu vazbu (feedback-cvicenia) vzbudzuju u Ziakov zvedavost tym, Ze ich oslovuju
komplexne. Do vyucovania sa zapdja telo, rozvija sa intuitivna, kreativha a emociondlna
oblast, podporuje sa autondémne ucenie. Praca s umenim a malé hravé formy prace umoznuju
prispievaju k personalizdcii vyucovania, vyjadreniu individudlneho a zaroven reflexii
ostatnych v skupine. Estetické a kultdrne ucenie pontika velky priestor na ulahcéenie cesty

k inkltzii a zdroven k medziodborovej spolupraci.

Klacové slova: Inklizia. Vyucovanie cudzich jazykov. Celostnd pedagogika. Umenie. Vizudlne

meédium.

Abstract: Inclusion, unlike integration of individuals and groups into an existing system of
education, is connected with crucial changes of the system of education, upbringing and the
school system. The key question is whether inclusion represents a challenge or a threat to
teachers of foreign languages. Are teachers of foreign languages able to change their well-

established and proven forms and methods of teaching in order to facilitate participation of
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each student in the lesson and thus enhance tolerance openness and individual approach? In
the following study, we attempted to answer aforementioned questions as well as many
others. We were searching for way how to incorporate inclusion into the lessons of German

language by the use of artistic artefacts and visual media.

We suggested several procedures using methods of global/holistic pedagogy in the context of
creative and humanistic trends in foreign language acquisition. Some of these trends include
physical and relaxing exercises, phantasy trips, role plays, identification exercises and
feedback exercises which increase students” curiosity and have a holistic impact on them.
Learning process incorporates the body, enhances intuitive, creative and emotional spheres
and supports autonomous learning. Learning via art and playful forms of work further
contribute to personalisation of learning, expressing the individual and reflexion of others
within a group. Esthetical and cultural learning stimulates inclusion and also interdisciplinary

cooperation.

Keywords: Inclusion. Foreign language acquisition. Holistic pedagogy. Art. Visual medium.

UvoD

Dynamicky rozvoj sucasnej spolo¢nosti, historické zmeny a prebiehajice inovdcie
vyZaduju prehibenie demokratickych vztahov civilizécie, ktora akceptuje pluralitu nazorov,
bohatost a rozmanitost kultdr, mnohotvarnost sveta, ¢o by vsak bez tolerancie, empatie a
kultarneho povedomia bolo sotva realizovateIné. V tomto kontexte sa v dnesnej spolo¢nosti
musia dostat do popredia otazky vychovy vSade tam, kde je to mozné.

V edukaénom prostredi modernej Skoly do znamena vytvorenie podmienok na podporu a
rozvoj kreativity, autonémie Ziaka, vytvorenie priestoru na reflexiu a sebareflexiu a tym aj
mordalneho a estetického. Zelina (2011) poukazuje na dolezitost a potrebu vychovy vo
vyucovani na vsetkych stuprfioch Skolského systému, ako aj na ddleZitost posilnenia
vychovnych metdd astcasne eliminovania neefektivneho prebytocného vzdelavania. Do
popredia sa dostavaju vychovné otdzky rozvoja kreativity, emocionality a v neposlednej miere
stym spojenej emociondlnej inteligencie. V tomto smere si vychova zasluzi urcite vacsiu
pozornost — je potrebné viac priestoru venovat motivacii, zazitkom ziaka a jeho emdciam.
VyvaZenym poOsobenim v informativno-vzdeldvacej a formativno-rozvijajucej oblasti sa da

dosiahnut komplexny rozvoj Ziaka tak v kognitivnej, ako aj v afektivnej a emociondlnej sfére.
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Kvalitativne nova vychova stavia do popredia rozvoj metakognicie (sebapoznanie,

sebareguldcia etc.), emocionality, socializacie, komunikdacie, autoregulacie a kreativity.

1 INKLUZIA V SPOLOCNOSTI

1.1 INKLUZIVNE VZDELAVANIE

V procese spolocensko-ekonomickych zmien poslednych rokov aneustdle sa meniacej
diverzity v spolocnosti a Skolach odzrkadluje inkltzia tsilie o nachddzanie systémovych
odpovedi na tieto zmeny. Inkltizia sa snaZzi ndjst sposoby koexistencie v spolo¢nosti, v ktorej sa
heterogenita stala normou a vychodiskom pri odstrafiovani bariér, schopnosti hodnotit
komplexne pri zohladneni rdéznych aspektov. Inklizia teda znamena tucast, zazitie pocitu
Stastia a uspechu bez rozdielu. Zahfria taktieZ osobit pozornost voci marginalizovanym
skupindm, vzdeldvanie a rovnaky pristup ku vSetkym bez rozdielu.

V tomto kontexte predstavuje inkltuzia vzdeldvanie pre vsetky deti bez rozdielov,
vzdeldvanie, ktoré pripravi kazdé dieta na redlny Zivot a primerané povolanie. Podla
Bagalovej, Bizikovej a Fatulovej ,inkluzivne vzdeldvat znamend vytvorit' v skoldch pre vsetkych
Ziakov bez rozdielu také podmienky na vzdeldvanie, ktoré im pomodzZu prekonat bariéry v uceni
a podporia rozvoj ich individudlneho potencialu. Inkluzivny pristup je definovany ako bezpodmienecné
akceptovanie potrieb vsetkych deti” (2015, s. 5).

VSetci Ziaci maju teda pravo na rovnaku kvalitu vzdelania, ¢o je podstatou inkluzivneho
pristupu v Skolskom vzdeldvani. K do6leZitym charakteristikdm inkltazie patri jej zameranie na
potreby kazdého Ziaka bez rozdielu, zmena prostredia aklimy triedy, personalizacia
vzdeldvania, ¢innostné ucenie, aktivizujice a motivujice metddy a formy prace.

Kazdé diefa si vyzaduje individualny pristup, aby mohlo spolu s ostatnymi detmi rozvijat
svoj individudlny potencidl. Vyucovaci proces by sa mal preto vyznacovat inovativhym
pristupom ucitela. Ucitela, ktory je otvoreny voci zmendm v edukaénych podmienkach Skoly.
To si ale vyzaduje uskuto¢nenie systematickych zmien vo vzdeldvani a priprave buducich
uditelov a v dalSom vzdeldvani uditelov z praxe. Ztoho vyplyva potreba kurikuldrnych
zmien, diferencovanie réznych trovni vzdeldvania, vytvorenie nového systému hodnotenia

ziaka.
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1.2 INKLUZIA V SKOLSKEJ PRAXI

V ostatnych rokoch sa na Slovensku vytvorili podmienky na vytvorenie novej ,filozofie”
Skoly — tradi¢né zacielenie Skoly na vykonnost sa nahradilo humanistickou orientaciou skoly,
v ktorej maja pevné miesto vychovné hodnoty, zazitkova oblast ziaka a atraktivita
vyucovania. V pedagogickej praxi zastavaju aktivita, samostatnost, sebazodpovednost
a kreativita Ziaka vyznamnu rolu.

Kedze kazdé dieta vnimame ako individualitu akazdé dieta je uznané v jeho
individualite, tak potom dieta - ziaka vnimame s jeho silnymi a slabymi strankami, ako aj
Specifickymi potrebami. Podporujeme jeho sebavedomie, aby bolo schopné zucastnit sa a
podielat sa na spoloc¢enskom Zivote.

Vintencidch inkluzivneho pristupu vo vzdeldvani sa vytvaraju lepSie podmienky na
implementdciu inovativnych pristupov a alternativnych pontk

v obsahovej a metodickej rovine. K najvyznamnej$im patria:

- podpora autondmie Ziaka,

- formy otvoreného vyucovania,

- diferencované tlohy,

- komplexné ulohy,

- kreativne tlohy, ktoré umoznuju celostny pristup (celostnopedagogické postupy,

tvoriva dramatika etc.),

vyuzitie novych médii.

Inkltzia v Skolskych podmienkach znamend vyzvu na senzibilnu diverzifikaciu
vyucovania. Implementacia inkluzivneho vzdeldvania si vyZzaduje zmeny v legislative
(Standardy, technoldgie a stratégie, ucitel, asistent ucitela, hodnotenie ziaka), lepsiu
informovanost (osveta — skola, rodina, média) a zmeny v pristupe, pretoze aktudlny skolsky
systém realne nepodporuje diverzifikdciu vo vyucbe.

Inkltizia znamena aj nové poziadavky na ucitelov, tj. zmenu paradigmy vzdelavania
(kurikulum, hodnotenie deti, priprava buducich ucitelov), inak koncipované ucebnice a dalsi
ucebny materidl. Taktiez sa buda realizovat zmeny, ¢o sa tyka obsahov hodiny, metdd,
stratégii a foriem prace, vykonnosti ziakov vSeobecne a vo vztahu k ré6znym oblastiam ucenia
sa cudzieho jazyka, ako aj vo vztahu k rovnako a diferencovane zacielenej hodine a tomu

zodpovedajicemu overovaniu a testovaniu vykonnosti ziaka.
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2 CUDZIE JAZYKY A INKLUZIA

2.1 VYUCOVANIE CUDZICH JAZYKOV A CELOSTNA PEDAGOGIKA

V komunikativnom interaktivnom vyucovani cudzich jazykov sa ucitefovi ponuka vela
moznosti na motivovanie Ziaka. Rozhodujucim je jeho ,majstrovstvo”, tj. schopnost ziskané
vedomosti, skiisenosti a zru¢nosti transformovat do praktického vyuzitia na hodine. Dobré
komunikativne schopnosti pomo6zu ucitelovi vytvorit priazniva socidlnu klimu ako ddlezity
predpoklad pre uspesné vzdeldvanie. Len priazniva klima, ktora je charakterizovana citlivym
vnimanim, toleranciou a akceptaciou, mdze byt motivujuca pre Ziaka. Jednym z dolezitych
principov je orientdcia na ziaka. Ucitel by mal mat pochopenie pre svojich Ziakov, vediet ich
pocuvat, vsimat si ich verbdlne i neverbalne prejavy, reflektovat ich pocity a dat im
konStruktivnu spatna vazbu. Na naSich Skolach stale preferovana vykonova paradigma
neponuka ziakom dostatoény priestor na komplexny rozvoj tak v kognitivnej, ako aj
emocionalnej a afektivnej oblasti. Vykonové a konkurencné myslenie moze ustapit do tizadia,
pokial uditel nie je primdrne zamerany na vykon a vystupuje nielen ako dobry manazér, ale
nechava volny priechod aj svojim ludskym kvalitdm. Celostnd pedagogika, ktora spaja
metddy humanistickej pedagogiky a psycholdgie, tvorivi dramatiku, skupinovit dynamiku
s europskou tradiciou reformnej pedagogiky (Montessori, Freinet) mdze uditelovi pomoct
vystupit z kazdodennej profesnej rutiny a rozsirit si kompetencie v socidlnej a emocionalnej
oblasti (Burow 1993, Biirmann 1995).

Aké metddy celostnej pedagogiky st vhodné pre inkluzivny vzdeldvaci proces? Z ponuky
celostnopedagogickych metdd vyberdme tie metody, ktoré sa pouzivaju, resp. preferuju vo
vyucovani cudzich jazykov. Ide o metddy, ktoré vychadzaju z bohatej ponuky humanisticky
orientovanych konceptov( celostna psychoterapie, psychodrama etc.) a prevazne nie su
ponimané len ako samostatne sa rozvijajtice celostnopedagogické metddy. Z pohladu celostnej
pedagogiky su pri aplikovani metdd dolezité zmenené stuvislosti v ich vyuziti. Ucitel si do
vlastného edukacného Stylu integruje uvedené metddy so zacielenim na rozvoj integrovanych
vyucovacich procesov.

Ak uditel prekroéi pomyselné hranice frontalne vedenej hodiny a venuje viac priestoru
emocionalite Ziaka, hodina bude efektivnej$ia. Ziak sa vtedy citi byt na hodine doleZity, je
citovo zaangazovany, motivovany a povzbudeny hovorit v cudzom jazyku. Postupy celostnej
pedagogiky, ktoré postuluja komplexny (celostny) rozvoj zdoraziuju poziadavku prepojenia

ucdiva s biografiou ziaka, t.j. jeho sktisenostami, zazitkami, emociami (Kolec¢ani Lencova, 2016).
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Na hodine st ddleZiti obidvaja aktéri — Ziak i ucitel a v takto vybudovanom procese ucenia sa
uskutocniuju stretnutia osob, gestaltov a celkov (Blirmann 1995). Integrativne sa rozvijaju
metddy a techniky zamerané na pracu so sebou, so skupinou atémou pri zohladneni
myslenia, citenia a konania v jednotlivych fazach hodiny a pri Strukturovani vzniknutych
situdcii.

V celostnopedagogicky orientovanom vyucovani sa zdoOraznuje vytvorenie takého
prostredia v triede, ktoré sa vyznacuje vzajomnou doverou a umoznuje komplexné ucenie sa.
Pri uplatneni jednotlivych metdd sprostredktiva ucitel' nielen obsah uciva, ale sa zameriava
vzdy na to, aby sa vytvorilo prepojenie medzi u¢ivom a ziakom (Lencovd, 2007). Vytvorenie
vztahu ucivo - Ziak je zdkladnym predpokladom, Ze sa ucenie stane osobnym poznatkom
a osobnou skusenostou ziaka (Biirmann, 1992). Takto personalizovany vyucovaci proces
umoznuje vznik kontaktnych procesov, emociondlnych procesov a medziludskych stretnuti,
ktoré vzbudia uzZiaka zdujem o obsah udiva. Opisané prepojenie odborovej dimenzie
a individudlneho ucenia sa je mozné za predpokladu, Ze ucitel je v kontakte so sebou samym,
s triedou a obsahom udiva. U¢itel ma vyznamnu facilitacna funkciu — pomaha Ziakovi ziskat
a osvojit si vedomosti takym spdsobom, aby sa mu umoznil identifikovat s obsahom uciva
(Lencova, 2007).

2.2 METODY CELOSTNEJ PEDAGOGIKY V KONTEXTE INKLUZIE

S cielom umoznit ziakovi osobne dodlezité ucenie musi uditel ndjst rovnovahu medzi
poziadavkami Ziaka, skupiny a témou hodiny. Ziak ma slobodu vlastného rozhodovania,
vyjadrovania, experimentovania, hlada vlastné sposoby, ako byt kreativny. Na tomto mieste
pontkame niekolko metdd, ktoré povaZujeme za relevantné v kontexte inkluzivneho
nasmerovania hodiny:

- uvolnovacie cvicenia, cvicenia (vratane tela),

- fantazijné cesty a meditacné cvicenia (rozvoj intuitivnej a kreativnej oblasti),

- rolové hry (objasnenie schopnosti a vztahov),

- identifikacné cvicenia (objasnenie kontaktu a hranic, ja a ty, podpora tvorivosti),

- spédtnd vdzba (podpora zodpovednosti a vedoma praca so sebou samym),

- symbolické zndzornenie napr. pocitov uzkosti, agresivity (vizualizacia abstraktného).
(Kolecani Lencova 2016:126).
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V dinnostne zameranom vyucovani s vyuzitim aktivizujucich metdd a personalizacie sa
mnohorakymi podnetmi, otvorenostou, vytvorenim priestoru na kreativitu, ale aj osobnu
zodpovednost Ziaka podporuju a urychluja jeho tvorivé myslienkové procesy. A prave tu sa
nam zdaju byt najmarkantnejsie prieniky celostnopedagogickych metdd a inkluzie, lebo prave
ucebna klima podporujuca motivaciu a kreativitu vznika v prostredi, v ktorom maju
k vyucovacej hodine vytvoreny vztah vSetci Ziaci a ktord zohladniuje vsSetky Specidlne
vzdelavacie potreby. Na hodindch nemeckého jazyka ako cudzieho sa velmi osvedcila praca
s umeleckymi artefaktmi, spojenie pohybu s redlnymi predmetmi alebo réznymi vizudlnymi
podnetmi, nakol'ko ucenie sa cudzieho jazyka predstavuje jazykovo-pojmové a paralelne s tym
obrazno-ikonické zapamaitavanie, pricom sa tieto navzdjom podporujua. Estetické a kultarne
ucenie v spojeni s metédami celostnej pedagogiky pontikaju inovativne postupy akcentujtice
komplexny rozvoj Ziaka v podmienkach inkluzivneho pristupu v Skolskom vzdeldvani.

Prave vizudlne podnety najroznejsieho typu umoznuja rozpoznat minulost a spojit ju so
sti¢asnostou a buddcnostou. Zial, sktisenosti z praxe poukazujti na to, Ze v nasich edukaénych
podmienkach precefiujeme vyznam verbdlnej stranky a jej riadiacu funkciu a uéinok
vizualnych podnetov a vzniknutych obrazov v nasom mentalnom lexikéne sa podcenuje. A to
je dostato¢ny dovod na to, aby sa pracovalo s obrazovym materidlom najréznejsieho druhu vo
vyucovacom procese CastejSie a intenzivnejsie. Vizualne impulzy st doleZité nielen v okamihu
ucenia, vo forme vnuatornych obrazov sa uchovavaji v pamati a mozu sa z nej opat vyvolat pri
inych prilezitostiach.

Na tomto mieste ponikame na ilustraciu dva postupy, ktoré sa v praxi osvedcili — jednu

hru a jednu didaktizaciu umeleckého obrazu.

Hra so Satkou

Hru odportcame realizovat v skupine. V8etci Ziaci sedia v kruhu. V strede na podlahe lezi
Satka. Ucitel zac¢ina hru — zdvihne Satku a opyta sa ziakov: ,Was seht ihr?” (,, Co vidite?”) Ziaci
spontanne odpovedaju, Ze vidia Satku. U¢itel reaguje so slovami: , Das ist kein Tuch, sondern...”
(, To nie je satka, ale ...”) a dokoncenie myslienky zndzorni pantomimicky — uviaZze si Satku
okolo pasa ako zasteru. Je to stiasne vyzva pre ziakov, aby uhadli novta funkciu Satky a
nasledne vymysleli dalSiu. Pokracuje ziak, ktory ako prvy uhadne. Zac¢ne vetou: ,Das ist keine
Schiirze, sondern...” (,To nie je zdstera, ale...”) a predvedie opat novi mozZnost vyuZitia Satky.
Hra pokracuje dalej, tj. kazdy nasledovny sa pokusi uhddnut, ¢o predchddzajici Zziak

znazornil a vymysliet nieCo nové. Hra sa dovtedy, kym sa nevystriedaju vsetci, ktori maja
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zdujem hadat astvarnit nova funkciu Satky. Fantazii sa pri tom medze nekladu.
Akceptovatelné su vsetky, aj ,blaznivé” napady, ktoré na ostatnych mo6zu posobit povzbudivo
a motivuju k veselej skupinovej hre.

Hra rozvija kreativitu, fantdziu, vytvara sa retazova reakcia vymysliet pre Satku nové,
nezvycajné a origindlne funkcie. Sucasne realizujeme socialne ucenie, Ziaci sa spoznavaju
v novej situdcii, vnimaju a reflektuja sa navzajom v netradicnej forme ucenia. Hrat sa moze
sroznymi predmetmi, ktoré su v triede k dispozicii (stolicka, zoSit, ceruza, okuliare etc.).
V reflexii Ziaci zhodnocuji hadanky a odpovede — ktoré ndpady sa im pacili a preco, ako sa
citili v role hadaca a ako v role toho, kto hadal.

Umelecké diela vo vyucbe cudzich jazykov podporuju nielen vyucbu jazyka, ponukaju
viac nez dosiahnutie urcitej urovne komunikativnej kompetencie, ¢o je hlavnym cielom
vyucby cudzich jazykov. Také charakteristiky ako viacdimenziondlnost, diskurzivita,
prekracovanie a pretvaranie reality sa jednoducho fascinujuce ainymi médiami
nenahraditelné (Kolecani Lencovd, 2016). V edukacnych podmienkach Skoly st umelecké
artefakty vhodné na realizovanie identifika¢nych cviceni, fantazijnych ciest a mnoho dalSich
aktivit.

Nasledovny postup predstavuje komplexnt didaktizdciu expresionistického obrazu
s cielom podpory celostného rozvoja ziaka v inkluzivne vedenej hodine. Koncentrované
zaostrené pozorovanie spolu so zosilnenou sebareflexiou vyvoldva u Ziakov silné zazZitky
a pocity. Prekvapenie, zvedavost, udiv ako motivac¢né faktory podnecuja Ziakov k aktivite, ku
koncentrovanému pozorovaniu, zazitiu obrazu bez predchadzajucich skusenosti, poZadovania

vedomosti z oblasti umenia, ¢i vopred pripraveného kanonizovaného vykladu.

Pracu s obrazom E. L. Kirchnera Berliner Strafienszene, 1913 sme rozdelili do nasledovnych
krokov:

Krok 1: a) Fantazijna cesta do Berlina roku 1913.

VSetci ziaci si zavra oci auditel ich sprevadza na ceste do minulosti nasledovnymi
slovami: , Jetzt verlassen Sie unseren Klassenraum, das Jahr 2017 und unternehmen eine Reise quer
durch die Jahrzehnte. Sie sind federleicht und fliegen in den Himmel hinauf. Nach einer Zeit sehen Sie
in der Ferne eine Stadt. Sie fliegenweiter und gerade sind Sie iiber der Grofistadt Berlin und entscheiden
sich, auf einer belebten StrafSe zu landen, wo viele Passanten zu sehen sind.”

Na tomto mieste skonci ucitel svoj predslov a ziaci mozu otvorit o¢i. Maju pred sebou

obraz, ktory zachytdva jednu z berlinskych ulic 20. rokov minulého storocia.
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Ernst Ludwig Kirchner Berliner StrafSenszene, 1913

Krok 2: Individualne koncentrované pozorovanie obrazu.

V tomto kroku pracuju Zziaci samostatne. Vsimaju si obraz ako celok, detaily, ktoré
povazuju za dolezité. Vnimaju atmosféru ulice, Tudi, pdsobenie farieb... Nechaju obraz na seba
posobit — ¢o vidia, pocuju, citia, ¢o sa im paci/nepaci, ¢o pre nich ostdva nedopovedané,
otvorené, tajuplné,... etc.

Krok 3: Anticipacia.

Ziaci uvazuji, ¢o by sa na ulici v priebehu piatich mintit mohlo zmenit a preco.
Porovnavaju svoje predpoklady s predpokladmi spoluziakov, argumentujti, zdovodnuju svoje
tvrdenie, diskutuju medzi sebou.

Krok 4: Identifikacia.

Kazdy Ziak sa rozhodne pre jednu osobu a identifikuje sa s fiou. Pokusi sa formulovat
pocity, myslienky tejto osoby a tieto podla moznosti sprevadzat mimikou a primeranymi
gestami.

Krok 5: Scénické stvarnenie.

Teraz hraju vSetci ziaci svoje roly naraz a vytvoria zivy obraz — inscenuju zobrazenu

situdciu na obraze co najvernejSie. Scénické stvarnenie obrazu ich spdja, vSetci nesu
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zodpovednost za spolo¢ny obraz. Potom k nemej scéne pridaju aj zvuky, hlasy, Sumy tak, aby
¢o najvernejsie stvarnili rusna ulicu. V tejto faze okamih zachyteny na obraze nachadza svoje
pokracovanie v 15-20-mintitovom improvizovanom vystupe. Na doplnenie — ta ist postavu
mozu stvarnit aj viaceri ziaci, mézu sa vSak rozhodnut aj pre kone, budovu v pozadi ¢i kolesa
na voze a tieto , hrat”.

Krok 6: Diskusia v pléne, feedback.

Spolo¢ne sa prediskutuju vsetky absolvované kroky s cielom pribliZzit svoje pocity
a myslienky pocas jednotlivych aktivit, predovSetkym osobne doleZité momenty, reflektovat
ostatnych v skupine.

Krok 7: ReSerSovanie.

Poslednym krokom je fakultativha domadca uloha - Ziaci mdzu na zaklade osobného
zaujmu resersovat historické, politické a spolocenské udalosti danej doby, zivot a dielo umelca
a na nasledovnej hodine sprostredkuju ziskané informécie ostatnym.

Pocas prace s obrazom maju Ziaci k dispozicii lexikdny a slovniky, medzi sebou mozu
hovorit aj po slovensky, aby sa vnimané neredukovalo na to, ¢o vedia v cudzom jazyku
vyjadrit. Ucitel vystupuje v takomto pripade ako ,Zivy slovnik”. V tvorivom procese vznikaju
velmi osobné tstne prehovory, nemé a Zivé obrazy, scénické stvdrnenia, pisomné produkty.
Predovsetkym vo faze kreovania spolocného obrazu sa intenzivne podporuje schopnost

vcitenia sa a zodpovednost za spolo¢né dielo.

ZAVER

Zmeny v edukaénom systéme smerom k eliminovanie vedomostnej zlozky a posilneniu
vychovnej v intencidch humanistického nasmerovania vytvorili dobra platformu na
vyrovnanie sa s heterogenitou kultarnou, socidlnou i jazykovou.

Inovativne postupy estetického a kultirneho ucenia v intencidch inkluzivneho
nasmerovania rozvijaju emocionalitu a kreativitu, a tak podporuja i mnohoraké fazety novej
kultary myslenia. V Ziakoch sa prebudza zvedavost a nadSenie, ¢im sa im otvara cesta ku
kritickému mysleniu a autondmnemu uceniu sa. Hravé formy prace a praca sumenim
podporuju u nich spontanne vyjadrenie subjektivneho vnimania a stvarnenia, ako aj ochotu
vnimat inakost okolo seba a vymienat si ndzory na prave tak kultirne a osobne podmienené

predstavy ostatnych, tieto reflektovat a kriticky ich spracovat.
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DRAWING IN A RESEARCH OF FAMILY RELATIONSHIP
AMONG PEOPLE WITH INTELLECTUAL AND MENTAL
DISABILITIES

KRESBA VO VYSKUME RODINNYCH VZTAHOV MEDZI LUDMI
S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Anna Steliga, Iwona Bugajska-Bigos

Abstrakt: Kazdy vztah ma svoj projektivny charakter v zavislosti od povahy ¢loveka. Postoj
¢loveka k inym Tud'om je projekciou, pretoze predstavuje pohlad na objektivne fakty z pozicie
sukromia c¢loveka. Je to tak aj v pripade Iudi s mentdlnym postihnutim. Preto je vyskum
rodinnych vztahov vhodny a zaujimavy. Prispevok prezentuje sposob vyuzitia kresby vo

vyskume komplikovanych rodinnych vztahov.

KTacové slova: Rodinné vztahy. Postihnutie. Inklizia.

Abstract: Each relations has its projective character, due to the nature of a man. The person’s
attitude to other people is a projection, because it is the vision of the objective facts of the
person’s private world. This is also the matter of intellectually and mentally disabled people.
For this reason using the research of family relations is accurate and interesting. The articles

shows the way of using drawing in the research of complicated family relations.

Key words: Drawing. Family relationship. Intellectual and mental disabilities.

INTRODUCTION TO DRAWING TECHNIQUES

Drawing is a main way of artistic creation. It is a starting point of a man’s art creation
development. Wiestaw Karolak (2015, p. 21) says about two activities in a field of drawing:
“drawing can be done as a need of creation and also as involuntarily, drawing scrawls”. A

child usually draws with pleasure but what about intellectually or mentally ill people? Does a
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drawing help them to understand themselves better? Definitely, the drawing is connected with
a diagnosis. However, art therapist who uses drawing for interpretation and research aims
must be aware of the fact they are not universal methods of their judgment. Drawing has a
sense when it fulfils two simultaneous functions. The first function is that drawing is the mean
of expression of each man. The second function of drawing is that it becomes a visual material
which allows an art therapist or therapist lead a concrete analyse of the matters included in it.

Drawing can be found among numerous techniques used in psychotherapy and art
therapy. Drawing enriches the communication with a client and is helpful in diagnosing.
“Drawings are the form of releasing fears, desires and fantasies and they are also a concrete
evidence of therapeutic aims” (Oster G.D., Gould P., 2002, p. 11). Nowadays, therapists
undertake steps to use drawing as a method of family relations research. Drawing helps them
to search unconscious processes which are awoken in complicated family relations.

Drawings are treated as a projection method. The authors of this article, using Maria
Braun-Galkowska’s point of view (2007, p. 11) understand the projection as showing private
inner world and subjective perception of the world, typical for an individual. It is also
important to remember that projective drawing is one of the less structured method of
research what means that it can give the view of less conscious and less accepted aspects of
personality and expose the content of own experiences which stay beyond the intentional
control of examined person (Gatkowska A., Laguna M., 2007,p. 22).

The methods of art used in diagnosing a family are used to understand better family
relationship eg. those existing between parents and children. “Drawing — often better than
other, traditional methods — can show family structure and interactions happening in it” (Oster
G.D., Gould P., 2002, p. 12). In the article a term ‘family” is understood very widely. Therapists,
doctors, nurses or care givers of an institution where disabled or ill people live permanently,
often become a family for them. Drawing artworks presented in this text come from
participants of two different institutions. One of them is Occupational Therapy Workshop
called MADA in Nowy Sacz. The institution provides a daily care for intellectually and
multiple disabled young people and autistics. This devoted institution uses various forms of
activation and rehabilitation of their cares. People struggling with their health condition,
sometimes completely dependent on others, show through their artworks that art is a medium
of communication, despite their seeming psychical and intellectual limitations and obstacles
(Bugajska-Bigos I., 2013).
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The article also contains of drawing artworks from the second institution, placed in
Rzeszow. Drawings of mentally disabled people who attend activities organized by Art Studio
at Social House for Permanently Mentally Ill People in Rzeszow are shown in the text. This
kind of houses provide service for people in needs in everyday live, care, education and are

the places of some education and therapy.

INCLUSIVE EDUCATION AND A PERSON WITH INTELLECTUAL AND MENTAL DISABILITY

Inclusive education has become lately the matter of research, discussions and scientific
analyse. Nowadays, the concept of traditional school is less effective. Inclusive education is the
education for everyone, which respects the wide range of verities, different psychophysical
approaches, needs, skills and expectations. Inclusion is an education for everyone, especially
for the weakest and those who are in biggest needs (Myszka M., 2014, p. 25). These students
are also intellectually and physically disabled people. In discussed issues education is
provided in other places than a school and is rather based on noticing someone’s possibilities,
not limits.

Inclusive school is adapted to student, not a student to a school (Czyz A., 2014, p. 151). In
this text the name ”school” is also used for other types of institutions devoted to people in
needs like occupational therapy workshops, social help houses or local houses of self-help.

American Association of Mental Deficiency introduced in 1959 in international
terminology the term mental retardation and made an attempt to define intellectual disability
globally. “It is a lower than typical, general level of intellectual functioning, appearing in
prenatal period of life. Disorders in adolescence, learning and social adjustment accompany it”
(Kostrzewski J. — Wald 1., 1981, p. 52). Maria Grzegorzewska (1964) noticed some developing
potential in intellectually disabled people, which can be released by revalidation. It can also
help them reach maximum abilities expressed by art. In spite of the barriers created by disease,
disabled people’s art becomes the medium of communication. It also leads to the development
of non-verbal communication which is often the only possible one, due to the client’s health.
Creation and non-verbal communication of desires, thoughts help to improve the quality of
life, express clients” emotions and feelings by visual arts (Bugajska-Bigos 1., 2013, p.4).

In case of psychically disabled people we talk about psychical disorders which are often
illness changes in the range of thinking, awareness, intellect, wish, feelings, activities and other

psychical functions (Korzeniowski L. — Puzynski S., 1986). Drawing is this what helps to
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overcome obstacles being the result of the illness and defensive activities. Therapists using art
look for symbols in images and help to integrate patients” inner-self with the outside reality
(Steliga A., 2012, p. 134). Drawing, making images has a special meaning in case of patients
who, because of some reasons, do not want or cannot express verbally their experiences and
feelings. It concerns children who are impeded, resisted or have a problem with controlling
their own emotions. It is also helpful in a work with people with intellectual or physical
disabilities.

It should be taken into account that drawing and painting are very personal activities.
Analysing symbols and content of drawing basing only on one artwork and using a scheme or
its individual context is not reach enough and too careless. For this reasons information
obtained thanks to drawing should be always confronted with data obtained from other tests.
However, drawing can be or even should be treated as additional drawing technique in
inclusive education and art therapy. It can enrich a therapist, art therapist or even teacher’s
work and give additional information about a client or a student.

The image ,Me among people”

This theme of drawing comes from the Family Drawing Test, firstly proposed by Maria
Braun-Gatkowska (2002). The authors of drawing technique Me among people — Agnieszka
Gatkowska and Mariola Laguna (2003) used in their version some categories described and
checked in previous test. They also provided new content categories, bounded with another
drawing theme. “Drawing turned out to be a good addition to other methods of self-image
recognition done by other people who are in different life situations and are influenced by
different impacts (eg. educational, families, cultural)” (Gatkowska A., Laguna M., 2007, p.24).

Drawing is especially useful for expressing these aspects of person’s own image which are
connected with interpersonal space functioning. The analyse of image Me among people covers
four groups of interpretation categories. They refer to the way of expression of Me (own
revalorisation, own valorisation, “me” as the others), to the way of showing relations Me-
Others (“me” apart, “me” in a group, “me” in a crowd), to the way of expressing others
(‘perception of social world’) (recognition of closeness degrees, separating subgroups,
communication, full bodies) and the image describes emotional sphere (aggression, anxiety,
anxiety with aggression, lively emotionality). Me among people allows to show the deepest
meanings, emotions and attitudes connected with expressing myself in social relations
(Laguna M., Gatkowska A., 2003, p.128).
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1. Marcin M., Me among people 2. Helena G., Me among people

Marcin M., (a person with intellectual disability) showed himself in the picture (the third
person on the right) as other people — neither better, nor worse. He is placed in the centre of
the group, the figures are painted as full bodies and they communicate with themselves (they
are shown dancing).

Helena G. (a person with intellectual disability) made the valorisation of herself in her
image. She showed herself as a queen, sitting on the most important place at the table. She is
painted in the most diligent way, the best dressed and her hair is done best. For this reason the
interpretation of the image Me-Others is rather the statement that it is “me alone”, despite
being in a group. The vision of the social world shows some subgroups (maybe the others at
the table are the queen’s servants). In case of both images, emotional sphere does not show

aggression or anxiety. An active emotionality is rather showed there.

The image ,House-Tree-Person”

The author of a technique House-Tree-Person (H-T-P) is John Buck. It was created in the
1940s. John Buck (1948) described his tool as a double-phase approach to personality matter.
The first are non-verbal aspects, creative and weakly structured, the second are verbal and
strongly structured. The House-Tree-Person technique makes it possible to collect data
concerning integration of personality, maturity and effectiveness of the child’s activities. The
drawing of a tree usually illustrates the issues concerning the child’s family, the drawing of a
tree is connected with the child’s role in life, mainly it reveals certain past situations or

suggests personal features, and drawing a person stimulates awareness of the child’s own
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body and the image of “me” (Steliga A., 2015, p. 236). The mentioned test can be used
successfully with disabled people. The choice of themes (house, tree, person) which are

widely-known and accepted helps to use this tool while working with people in needs.

Y J

3. Ania M., House-Tree-Person 4. Witold L., House-Tree-Person

Ania M. (a person with intellectual disability) showed all three elements of drawing as
equally important and equally big. Placing a house in the middle of a picture suggests that
care givers in this institutions or other people who live there are the most important for the
author and dominate in her life. The image of the house does not make the impression of fear.
The chimney symbolises warm relationships. The way of presenting herself by the author (the
image of a person) does not awake any fears. In this case — it is a cheerful figure, drown with
the proper proportions. Only too little feet can be treated as the sign of limited feelings and
dependence on other people. The tree which reflects unconscious feelings towards inner-self
does not also upset the viewer.

The image of Witold L. (a person with mental disorder) looks different. The house does
not exist in the picture so there is no one who is emotionally close to the author. The tree trunk
and branches cover the whole sheet of paper, what can suggest that past dominates his life. He
presents emotional limitations and is susceptible to stress (this symbolises the luck of ground
line in the picture). A person (to be correct — only the head) is strictly bounded to the tree. The

person presents a big interest in the world of his own schizophrenic imagination.
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5. Janina H., House-Tree-Person

Completely different approach to the given theme of drawing had Janina H. (a person
with mental disability). She called her artwork Heaven and earth. She started her drawing with
the person, whom she placed in the central part of composition. This is God and Saint Spirit in
a figure of pigeon. They are accompanied with two angles. Saint Spirit symbolises God’s
power in activity, His power is active. In the Bible Saint Spirit is often called the “hands’ or
“fingers” of God, because God uses them for different tasks. Janina treats herself as a God’s
person who “can see and know more”, because she can hear voices which show her what to
do. On the earth (shown at the bottom of the picture) there are trees and one house. The author
of the work showed a house from the flying bird perspective and is seen from above, what can
symbolise Janina’s rejection of her domestic situation. Additionally, a correctly drawn house
has not got a chimney, what informs us about the lack of warmth in a psychical sphere or
about a conflict with an important person, male gender. Moreover, there is a lack windows in
the whole building, what can be the sign of hostility or retreatment. There is an opinion among
therapists that drawing includes biography, author’s past experience very strictly.
Unfortunately, in this work, because of a big amount of leaves shown, it is not possible to

interpret the work correctly.
The image ,Draw your Family”

Among many topics of drawings, images showing families have special diagnostic and

therapeutic meaning. A lot of psychologists and pedagogy scientists like Per Olav Tiller,
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Marcia J. Lawton, Lee Sechrest, Louis Corman, Werner Wolff, also Marta Kos and Gerd
Biermann (after: Sikorski W., 2004, p. 192-197) were using family drawing as a searching
technique.

A drawing of a family is a diagnostic method which helps to get to know emotional
attitudes of patients towards their mothers and fathers and the rest of family members. In the
system created by a family its each member depends on other people, and on all family
subsystems, which are bounded with the basic family functions and processes happening
within it (Braun-Gatkowska M., 2003, p. 151).

The image Draw your family gives the possibility to score the quality of inner family
relationships. The directions of the exercise says about drawing “a family you imagine”, but
research of a big number of works proves that a majority of people reflects their own families.

As Wiestaw Sikorski (2004, p. 195) says: , The reached results shows not only the current
mental and emotional patient’s condition, but also his perspective opinions, imagination of his
own positions (a role) in a family; desires and needs of becoming somebody else, more

perfect”.

'; ;}_’ o

6. Adrian K., Draw your family 7.Janina H., Draw your family

Adrian K. (a person with intellectual disability) showed his family during a walk. The
proportions of family members are correct and adequate to reality. The closeness of family
members is visible in similar poses of bodies and also in the same yellow clothes. The whole
picture is painted in clear, cheerful colours. The author of the image is located in the middle of

the composition and underlines his good position within a family.
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However, the correct interpretation of Janina H. drawing (the person with mental
disability) is not possible without knowing the history of her life. Janina in a schizophrenic
attack was trying to kill her two children. She has been in the closed institution for years and
her children do not keep in touch with her at all. So she is painting an ideal family and a
loving mother, taking care of her descendants. Desire of peace and harmony in her mental life

is visible in attempts to keep symmetry and accuracy of the image.

An intellectually disabled girl Kasia described her family image as her way to school, with
her mum, dad, close people: Klaudia, 1za, Michat, Paulina and Zosia in a pushchair. From the
description we can judge that a shown group is so big. There are eight people in the picture
what is rather difficult to notice, because the figures are mainly similar to colourful stains.
Only some heads are shown in a symbolic way. The colours used in a drawing can be the
source of numerous information. Stanistaw Popek wrote (2001, p. 81): “observation of a
perception process, including mostly colours impact on a man’s mentality and expressing
defined psychical states by the artists in their artworks, led [...] psychologists to the paths of
symbolic meaning of colours and colour phenomena in transposing psychical matters”. The
majority of figures in Kasia’s image is painted in red colour. This paint can mean vitality,
emotional excitement and impulsiveness in emotional aspect. On the other hand, while
searching its symbolic aspect we do know that in different aspects of cultural areas it means
life, energy, love but also aggression. The second dominating colour in the picture is blue in

which the sky and some faces of family members were painted. In emotional aspect this colour
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means the need of interior peace, safety and also emotional sensibility. According to some
scientists, this colour refers symbolically to eternity, infinity, yearning and maternity. It can be
said that Kasia unconsciously shown in her image feelings which she has towards her family
and close people (a girl usually treats as a family some of her care givers from her daily
institution). Her feelings were shown not by people’s figures but thanks to accurately chosen

colours.

CONCLUSION

Among all aims and advantages of using drawing in art therapy of intellectually and
mentally disabled people, it is worth to mention some of them: drawing helps to estimate
mood and psycho-physical state of an examined person and also helps to deal with reality and
to get to know his/ her inner-self.

All drawing techniques presented above are provided during art therapy sessions. They
give clients possibility to express non-verbally thoughts and experiences which are limited and
suppressed. Art therapy also helps to release the feeling of fault and hostility. Therapy by art
causes that people with intellectual and mental disabilities compensate their aggressive
behaviour, state of frustrations or depression (Sikorski W., 2004, p. 186). Therapists point out
that the image shown by the client tells not only about objective reality, but also expresses the
client’s attitude to the reality, his individual way of perception (Lachowska B. — Gosztyta T.,
2007, p. 37).

Although drawing techniques are often criticised (Popek S., 2010), they value is still big.
For this reason they can have esteem among therapists who work with mentally and
intellectually disabled clients. While working with these groups of patients, the mentioned
techniques are able to provide the important or even necessary, and sometimes the only one,
mean of communication with them. Due to our own scientific contacts and experiences it was
our aim to present briefly the value of drawing techniques.

The usage of drawing in inclusive education can lead to implementing the idea of
“education for all”. Drawing takes a special place among numerous projective techniques,
because it is quite easy in use and gives great possibilities of interpretation. There are several
projective drawing tests but the significant position has the test of drawing a family which
“gives information about an examined person, his/her family relations, unconscious motives

and ways of struggling with difficult situations” (Braun-Gatkowska M. — Steuden S., 2003,
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p-87). The themes connected to a family may improve the cooperation of institutions with the
dearest of disabled people, in the aim to decrease interior and external barriers existing in

these relations.
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DIMENZIE PROFESIONALNEJ ETIKY V PROCESE
VYTVARANIA INKLUZIVNEJ SKOLY

DIMENSIONS OF PROFESSIONAL ETHICS IN THE PROCESS OF
CREATING AN INCLUSIVE SCHOOL

Katarina Majzlanova

Abstrakt: Etické principy obsahuju stibor opatreni na zlepSenie fyzickych, psychickych a
socidlnych schopnosti a zrucnosti, ako aj na podporu integrity cloveka, u ktorého doslo k
urcitej ujme, k poskodeniu alebo k porucham. Cielom nasho prispevku je poukazat na potreby
inkluzivnej Skoly v procese premien, na moznosti pomoci a rieSeni, v kontexte s etickym
kédexom vo vztahu k sebe samému (pedagog), k ziakovi/kom, k rodi¢om, k odbornikom, k

SirSiemu spolocenstvu.

KTacové slova: Etika. Inkluzivna skola. Mozné bariéry. Systém podpory. Evalvicia.

Abstract: Ethical principles include a set of measures to improve physical, mental and social
abilities and skills, as well as to promote the integrity of a person who has suffered a certain
harm or failure. The aim of our contribution is to point out the needs of an inclusive school in
the process of change, the possibilities of assistance and solutions in the context of the code of

ethics in relation to oneself (teacher), pupil/s, parents, professionals and the wider community.

Keywords: Ethics. Inclusive school. Possible barriers. Support system. Evaluation.

Cielom nasho prispevku je poukézat na etické principy spravania, na neodluditelnost a ich
spatost s ponimanim inklazie. Zaroven citatelovi ddvaju prehlad o jej principoch, moZnostiach
a predpokladoch prijatia inakosti, vedi k introspekcii vlastnych postojov a konania,
poukazujti na rozmanitost a hibku Tudskych vztahov a porozumentia.

Prierezova vyskumna Studia je zamerana na poskytnutie obrazu o situdcii a niektorych

moznostiach spoluprace s rodinou so zdravymi i s detmi s postihnutim, ¢o moézZe sluzit ako
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podnet na zamyslenie sa pedagdégov v ramci vytvarania inkluzivnych pristupov v danej

oblasti.

1 ETIKA PEDAGOGA

Samotny pojem etika pochddza z gréckeho slova ethos, ktoré vyjadruje povahovy rys,
zvyk, oby¢aj, sposob myslenia, ¢i postoje jednotlivcov a skupin. Etika ako filozoficka disciplina
sa zaobera udskym spravanim, Stadiom a skiimanim hodnoét a spdsobov konania v roznych
situacidch. Etické principy zahrniuju stubor zdkladnych pravidiel v ramci jednotlivych
spolocenstiev i profesii.

Etika je tedriou moralky a mravnosti. Skiima vztahy I'udi k inym Iudom, k spolo¢nosti, k
sebe samému. Zaroven poskytuje praktické ndvody na sprdvanie a konanie ludi v
sukromnom, pracovnom a verejnom Zzivote. (Dupkala — Dupkalova, 2012).

Etika pedagoga je podmienena profesiondlnym zameranim, ktorej ddleZitou stcastou je
formovanie odbornej i mravnej stranky jednotlivca. M. Gluchmanova (2011) v tejto stvislosti
hovori, ze okrem odovzdadvania vedomosti Ziakom, je ddlezité naucif ich rozoznavat rozdiel
medzi dobrom a zlom, sprdvnym a nespravnym, rozliSovat mordlne od nemordlneho a
poukdzat na zodpovednost za svoje spravanie. Etika zahrnuje aj ochranu ¢loveka. Mnohokrat
prvé zazitky v rdmci Skoly mozu byt urcitym nasmerovanim pre dalsi vyvin a vzdeldvanie
jednotlivca.

Profesionalita ucitela zahrriuje persondlnu (osobnostna zrelost ucditela), etickut (mravnost
osobnosti) a odbornu (kvalifikovanost) dimenziu (Kasacova, 2003).

B. Kasacova (2004) profesionalitu ucitela vidi v nasledovnych etickych dimenzidch:

Tabulka 1 Etické dimenzie ucitel'skej profesie

CIEL CHARAKTER OBSAH PROSTRIEDKY
Normativny individudlna o ) ) ) ) ,
) Nadprofesiondlny Pravne a mravné normy | Pravne a mravné vedomie
mravnost
o ) Sebareflexia, sebapoznanie,
i L Osobnostno- Interiorizované normy .
Persondlny, profesiondlny o o 7. | sebahodnotenie,
profesiondlny a vzorce, idedl spravania o
sebautvdranie
Interpersondlny idedl . o Liska k detom, empatia | Reflexivna konfronticia,
Socidlno-profesiondlny . , ,
dobra konkurencia, alturizmus | autorita
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2 VZITAH UCITELA A ZIAKA Z POHLADU INKLUZIE A PROFESIONALNEJ ETIKY

Inkluzivne vzdeldvanie, reformy v edukacnej ¢innosti, zdoraziuju potrebu zefektivnenia
pristupov v podmienkach instituciondlnej vychovy. Inkluzivne vzdeldavanie bez ohladu na
moznosti rozvijania a moznych bariér u jednotlivca, ¢i vynaloZeného usilia pedagdga, je
vytvorenie prijimajuceho prostredia a poskytovanim rovnakych prilezitosti pre vSetkych
Ziakov.

Kritérid inkluzivneho vzdeldvania ako uvadza M. Kaleja (2014), st nasmerované na spoloc¢né
vzdelavanie, kde sa zohladniuje vek a Specidlne vzdeldvacie potreby Zziaka, Studenta, s
vyuzivanim podpornych a vyrovnavajtcich opatreni.

Priprava na profesiu ucitela spoc¢iva najma v zolddani beznych vychovnych situdcii v Skole.
Pedagogicka sposobilost je sucastou pedagogickych kompetencii, kde patri efektivne vyucovanie
a zdokonalovanie pedagogickej ¢innosti. Eticky kdédex vSak obsahuje aj siubor opatreni na
zlepsenie, fyzickych, psychickych a socidlnych schopnosti a zrucnosti ako aj podporu integrity
¢loveka u ktorého doslo k urcitej ujme, poSkodeniu alebo poruchdm.

Etické spravanie sa pedagdga k Ziakovi si vyzaduje vysoku davku zodpovednosti za vyvin a
mozné dosledky danej skutoénosti. Metdda posudzovania kazdého jednotlivého pripadu ako
konkrétnej jedinecnej situdcie je predpokladom adekvatnych rieSeni.

Etické principy vo vztahu k Ziakovi:

- Mat na zreteli potreby vSetkych Ziakov

- Okrem profesijnej stranky, viest Ziakov k mordlnym principom

K etickym principom u Ziaka patri plnenie povinnosti a chdpanie roly ziaka, autoregulacia
vlastného spravania, kontrola nad momentalnymi prianiami, schopnost odloZit ich po splneni

povinnosti (Brezinka, 1990).

ETICKY KODEX PEDAGOGA /VERZUS/ PRISTUPY K ZIAKOM V INKLUZIVNE]

SKOLE
Partnersky pristup k ziakovi Bezpodmienecné prijatie
Profesijny rast Zvysovanie odbornosti

Zodpovedny pristup pri rieSeni problémov ~ Princip podpory a spoluprace
Mravnost, osobna zrelost Morélna vyspelost
Zaujem o kazdé dieta Napltianie potrieb kazdého dietata

Respektovanie kultirnych a inych odliSnosti Rozvijanie vzdjomnych kontaktov medzi detmi
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Podpora rodiny V¢lenovanie rodiny do inkluzivneho prostredia
(Vodak, 2004; Kasacova, 2003). (Lechta, 2012; Bartonova — Vitkova, 2007).

3 VYCHOVNE SITUACIE V PROCESE EDUKACIE A MOINOSTI ICH ZVLADANIA V
INKLUZIVNEJ SKOLE

Kazdé dieta preziva obdobie, v ktorom sa prisposobuje poZiadavkdm, normdm a
situdciam, ktoré prindSa nové sociadlne prostredie, ked do jeho Zivota vstupuja povinnosti,
ktoré mé napliiiat podla pokynov ucitela, poziadaviek $koly a oéakavania rodic¢ov. Pri zmene
zivotnej pozicie a prijati roly ziaka je kltucovym faktorom proces adapticie, v zavislosti od
uspokojovania potrieb a motivaénych faktorov v skolskom i v rodinnom prostredi.

Medzi neStandardné a zdroven aj zatazové situdcie v Skole (pre pedagdga, ziakov
irodicov) patri sikanovanie, stresy na vyucovani, v rodinnom prostredi, zdskoldctvo,
preZivanie zarmutku dietatom (dlhodobejSie ochorenie, imrtie blizkeho ¢loveka), nepriaznivé
materidlno-ekonomické a socidlno-kultiirne podmienky (mnohodetnost rodin, dlhodobejsia
nezamestnanost rodicov, nevyhovujuce bytové podmienky, nedostatocnd starostlivost
o vychovu a vzdeladvanie deti, prezivanie traumatickych situdcii), chronické ochorenie dietata,
rodica, rozvod rodicov a pod., ako aj konflikty tykajiice sa Ziakov, pedagogov i rodicov —
ktorych dosledkom byva celkové napatie v triede a nepriazniva klima.

Pri sikanovani (fyzické, slovné, nepriame) ide o agresivne sprdvanie s cielom spoOsobit
druhej osobe utrpenie, ujmu. Sikanovany Ziak vo vicsine pripadov nie je ochotny hovorit o
situdcii, v ktorej sa nachaddza, ma strach pred d'alsimi titokmi a pod.

Pri tyrani (fyzické, emociondlne) a zanedbavani dietata v rodine, sa u neho casto
vyskytuje agresivne spravanie, sebaposkodzovanie, citova uzavretost, pocit izolacie, smutku,...

Nasledkom dlhodobejSieho stresu sa moze u deti vyskytnut tzv. obranné spravanie ako
napriklad hostilita, Iahostajnost, nezaujem, vybuchy zlosti, nasilie, neschopnost koncentracie,
ktoré byvaju pricinou konfliktov. V dosledku prezivania stresovych situdcii dieta nie je schopné
zapojit sa do aktivit v Skole, uzatvori sa do seba, byva agresivne, smutné, depresivne.

Pri¢inou zdskoldctva byva odmietanie Skoly zroéznych doévodov (nuda, strach zo
znamkovania, zla atmosféra a klima v skole,...).

Nepriaznivé materidlno-ekonomické a socidlno-kultirne podmienky, nedostatocnd
starostlivost o vychovu avzdeldvanie deti v rodine, zataZové situacie ako napriklad
chronické ochorenie dietata, rodica, rozvod rodi¢ov a pod., vo vyznamnej miere vytvaraja tzv.

znevyhodnené prostredie.
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Udeti, Zijucich vuvedenych podmienkach sa casto vyskytuje nizka schopnost

koncentracie a motivacie prejavujuca sa nedostatocnou pripravenostou na ucenie a Skolskii pricu,

nezdaujmom o ziskavanie poznatkov, apatiou, nedisciplinovanostou, spormi a konfliktmi v skole.

Pristupy ucitela k ziakovi v inkluzivnej Skole vychadzaju z kompetencii, ktoré okrem

vymedzenia ich druhu a obsahu sa dotykaju aj prdvomoci pedagoga.

V.

Spilkova podla B. Lazarovej (2006) kompetencie pedagoga vymedzuje nasledovne

(doplnené komentarmi — Majzlanova, 2010):

1.

Kompetencie psychodidaktické — ide o zaujimavé podanie uciva na hodine, motivacia

Ziakov.

(Aj ziaci, ktori dosahuju horsie vysledky v Skole, mdzu zazit tispech ocenenim ich

usilia, zdujmu. Postoj uditela kjednotlivym Ziakom vo velkej miere podmienuje

celkové spravanie sa ostatnych deti, ich prijatie do skupiny,...).

2. Kompetencie pedagogické - snaha o adekvatne rieSenie problémov, uplatnenie
vychovnych programov a metdd.

(Pedagdg nespdja ,,¢in” dietata s jeho posudzovanim.. Vyslovi hodnotiaci postoj k jeho

spravaniu, ale nie kjeho osobe (,To, ¢o si spravil nie je spravne” - namiesto: ,Si

nasilnik, bitkar”,...). Dolezité je vyslovit vieru, ze dieta dokaze zmenit svoje spravanie.

Kompetencie diagnostické a intervencné — pedagogicka diagnostika pomdaha odkryt

rezervy dietata a silné stranky, zistit pri¢iny jeho netdspechov, negativnych postojov

a spravania.

(Ak pocas cielenych pozorovani pedagdg zisti, Ze Ziak reaguje agresivne len v istych

situacidch, napriklad ked sa mu niekto vysmieva alebo sa mu nedari a pod., toto

poznanie mozZe pomoct pedagogovi zaujat adekvatne vychovné pristupy a predist

vaznej$im problémom).

Kompetencie poradenské a konzultacné - pedagdg poskytuje rodicom dietata

informacie, ktoré sa tykaju vzniknutych problémov, poukaZe na mozZnosti rieSenia

v ich vo vztahu k dietatu.

(Aj pri rieSeni problémovych situdcii s rodi¢mi, je dolezité poukazovat na pozitivne

stranky u dietata, na moznosti rieSenia problémovej situacie).

Kompetencie reflexie vlastnej cinnosti. Ucitel by sa mal pytat na nazory deti,

pravidelne ziskavat od nich spdtnt vadzbu a oich ndzoroch snimi diskutovat.

(Ziaci najma vo vyssich ro¢nikoch maji tendenciu vyjadrovat sa k dianiu triede, k

preberanému ucivu a pod.).
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Pojem kompetencie zahriuje potrebu pedagoga prispdsobit sa novym poZiadavkim v skolskej
praxi, ¢o je vyjadrenim pravomoci, i cielov, ale i potreby urcitej flexibility v roznych situaciach.

V suvislosti s tzv. neobvyklymi, netradi¢nymi vijchovnymi situdciami sa vyuziva pojem krizovd
intervencia, ktord je zamerand na profesionalne zvladanie nasledovnych situacii (Lazarova,
2005):

- rychle sa zorientovat v probléme,

- posudit vlastné mozZnosti, pradva a povinnosti ziakov a institucie,

- Ucelne zasiahnut a rozhodnut sa o dalSom postupe,

- poskytnut zdkladné poradenstvo a oporu,

- spolupracovat s odbornikmi (psycholdg, , lie¢ebny, Specidlny pedagog, lekar,...),

- vyhodnotit tiéelnost vlastnej intervencie.

Inkluzivne Skolské prostredie sa vyznacuje prisposobovanim vSetkych ucastnikov
vzdelavacieho procesu na ich individualne odliSnosti s cielom maximalne rozvinaf osobny
potencidl dietata, ziaka (Bartonova — Vitkova, 2007).

Principy efektivneho a inkluzivneho vzdeldvania sprostredkovavaju ziakom najlepsSie moznosti
k ich vzdeldvaniu na zadklade reSpektu k jedine¢nosti a odliSnosti osobnosti kazdého Ziaka a
jeho ucebnych moznosti.

Pri inkluzivnom vzdeldvani podporujeme sebadoveru a sebarealizdciu ziakov, umocnujeme
kladny citovy vztah spoluziakov a ucitelov, pestujeme zmysel pre zdravé sebahodnotenie
Dolezitym predpokladom uspesného inkluzivneho vzdeldvania je reSpektovanie jedinecnosti
ziakov so svojimi Specifickym potrebami a zdujmami.

V takomto prostredi za podpory ucitela i asistenta uditela mozno zosuladit obsah
socializacie rodin deti s pdsobenim gkoly, posilfiovat a budovat ich osobnt identitu. Skoly
sinkluzivnym zameranim su uéinnym prostriedkom proti vytvaraniu i elimindcii

diskriminacnych postojov (Guralnick, 2001).

4 HODNOTENIE SKOLY V PROCESE INKLUZIE

Inkluzivne skolské prostredie je vyslednym efektom, ktory vychadza zo vztahu urditej kvality
Skoly, kultury Skoly a klimy. V procese inkluzie ide o systémovt zmenu, nasmerovand na
prekonavanie socidlno-vychovnych bariér, s orientaciou na zvySenie kvality edukacie.
(Neslusanova - Janosko, 2014, s. 37-38).
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Cielom inkluzivnej Skoly, je vytvorit prostredie, ktoré reSpektuje kultarne odliSnosti deti a
zaroven ich vychovava a vzdelava v intenciach platnych pedagogickych dokumentov v zhode
s vychovno-vzdeldvacimi a humanno-etickymi cielmi danej spolo¢nosti. OdliSnost by mala
byt povaZovana za normalitu so zameranim na rieSenie potrieb deti v inkluzivnych
podmienkach.

Metodika hodnotenia kvality inkluzivnej skoly zahrnuje kritérid pre posudzovanie jej
pripravenosti a moznosti, pomaha odstranit nedostatky a bariéry pre jej naplnenie.

Inkluzivny proces vyzaduje znalost zasad, kritérii pre tvorbu inkluzivnej skoly. PodIa Lb.
e. Booth a Ainscow (Adamus, 2015), inkltizia by mala preniknut do vsetkych stcasti skoly.
Inklizia je postupny, kontinudlny a do istej miery otvoreny systém. Inkluzivna Skola je

nasmerovana k naplnaniu inkluzivnych hodnot a zasad.

Evaluacnym ndstrojom pre hodnotenie kvality inkluzivnej Skoly sii nasledovné oblasti:

Kultira skoly predpoklada vytvorenie bezpecného prostredia, tstretovy pristup ucitela k
ziakom, komunikdaciu ucitelov medzi sebou a vedenim sSkoly, a tieZ aj komunikdciu a
spravanie sa ziakov medzi sebou. Ide o vytvorenie bezpecnej, spolupracujicej, ustretovej
a podnetnej komunity, o zdielanie inkluzivnych hodn6t novym pracovnikom Skoly,
rodi¢om/opatrovatelom, spravnym organom v stlade s potrebami spolo¢nosti.

Inkluzivna politika skoly zahrtuje rovnost v prijimani vSetkych Ziakov podla moZnosti
kapacity inkluzivnej Skoly. Tiez dolezitd je organizacia vyucovania Ziakov s vyhladom na
dosahovanie ¢o najpozitivnejSich vysledkov. Ide o zabezpecenie maximalnej podpory Ziakov
aktivitami, ktoré st inkluzivnymi principmi skoly.

Podmienky vzdeldvania — ide o persondlne organizacné, obsahové, materidlne a
priestorové podmienky pre fungovanie inkluzivnej skoly. Hodnotenie ziakov by malo byt
zamerané na podporu ziaka v najvyssej moznej miere. (Bartoriova — Vitkova, 2012; Hajkova -
Strnadova, 2010; P. Adamus, 2015).

Priebeh inkluzivneho vzdeldvania — vyucba je prisposobena roznorodosti Ziakov, ktori su
motivovani k zapojeniu sa do vzdeldvacieho procesu. V ramci inkluzivnej Skoly, ide o
organizané, obsahové, materidlne podmienky jej fungovania. Realizdcia spolocného

vyucovania bez obmedzenia, predstavuje zdkladny princip inkluzivneho vyucovania.

Systém inkluzivneho hodnotenia je zamerany na ocenenie aj parcialnych taspechov u

ziakov s ohrozenim exkltzie v beznej skole.
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Systémovy pristup - aspeSnost vzdelavania Ziakov v inkluzivnej Skole predpoklada tuzku
spolupracu pedagdéga s rodi¢mi, odbornikmi - psycholégom, liecebnym a Specidlnym
pedagdgom, lekdarom ako aj ostatnymi ucitelmi. Zapojenie rodicov do vzdeldvania ma
pozitivny vplyv na vysledky vo vzdeldvani sa dietata. Mnohi ucitelia vidia v ucitelovi isty
druh pomoci. Je nutné identifikovat spolo¢né potreby a ciele a venovat sa analyze sucasnej
situdcie. Zakladom spoluprace rodiny a Skoly je neustdly dialég, nepretrzitd vymena
informdcii a prileZitosti. (Bartoriova — Vitkova, 2012)

Hodnotenie v oblasti aspesného vyucovania v inkluzivnej skole (Houska, 2007):

Pedagogicka orientacia — podpora Ziakov ucitelmi, poznanie osobnej situdcie Ziaka,
kontakt s rodi¢mi.

Postoje k inkluazii — zahriiuje nazor, ze do vzdeldvania moZzno zapojit aj Ziakov s tazkym
mentalnym postihnutim a s poruchami spravania

Prax v ramci vyucovania — ucitelia si vymienaja skusenosti o vychovnych problémoch so
ziakmi a hladaja mozZnosti rieSeni.

Znaky osobnosti — je nutné prejavovat naklonnost k Ziakom, poskytovat im dostatok

priestoru a ¢asu na rieSenie uloh.

Index inkliizie - indikdtory hodnotenia (podla Index of Inclusion, Aiscow):
A. Inkluzivna kultiira (etablovanie inkluzivnych hodnot)
B. Budovanie skoly, zariadenia pre vsetkijch (organizacia podpory inkluzie)

C. Organizované ucenie (mobilizujuce zdroje). (BlizSie Horndkov4, 2014).

Inkliziu mozno chapat ako prispdsobenie sa vsetkych aktérov vychovno-vzdeldvacieho
procesu potrebdm Ziakov, vytvorenim diferencovaného pristupu. DolezZité je zachovat
anonymitu informdcii a dodrZanie podmienok pre aktivne zaclenenie vsetkych Ziakov do
¢innosti (Houska, 2007).

5 SPOLUPRACA RODINY A SKOLY - PRIEREZOVA VYSKUMNA STUDIA

Vyskum bol realizovany s rodi¢mi ziakov 4. ro¢nika, ktori navstevovali integrovanu triedu
zdkladnej skoly. V triede bolo spolu 19 deti, z toho 6 deti malo Specidlne edukacné potreby
(ADHD syndrém, poruchy ucenia — dyslexia, telesné postihnutie, mentalne postihnutie, dieta s

poruchou autistického spektra ).
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Cielom vyskumu bolo zistit sucasny stav/aroven spoluprace s rodi¢mi deti a zistit dalSie
moznosti jej rozvijania.

V rdmci dotaznika (spolu bolo 15 otdzok) sme sa zamerali na zistenie ndzorov u rodicov na
sucasné formy spoluprace so skolou z hladiska ich ucasti na stretnutiach i preferencie ich
navrhov na nové, inovativnejSie moznosti spoluprace. Dotaznik vyplnilo spolu 42 rodicov, z

toho 30 matiek a 12 otcov.

DZeny

BMuzi

Percento

Graf 1 Percentudlny pomer respondentov

m rodi¢ovské zdruZenie

® slavnosti, Sportoveé aktivity

m otvorené hodiny
individualne konzultacie

m brigady

m prednasky odbornikov

Graf 2 Spoluprdca rodiny a skoly
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®m individudlne konzultacie

m vylety do prirody, oslavy,
Sportové aktivity

m otvorené hodiny
podporné programy pre
rodiCov a deti

m prednasky odbornikov

Graf 3 Ndvrhy rodicov v rdmci spoluprdce so skolou

Na zdklade odpovedi rodicov sme zistili Ze spoluprdca niektorych rodicov bola
sporadicka, z uvedeného poctu rodicov sa pravidelne na aktivitach v Skole zucastnovalo iba
38% rodicov.

Rodicia navrhovali

- moznost castejSich kontaktov s triednou ucditelkou v rdmci poradenskej ¢innosti,

- CastejSie zaradenie odbornych prednasok, zameranych (nielen) na deti so
$pecidlnymi edukacnymi potrebami,

- konkrétne rady, programy, ¢innosti, ktoré by rodic¢ia mohli uplatnit pri kontakte so
svojimi detmi (ukazalo sa, Ze rodi¢ia v mnohych pripadoch nevedia reagovat na
spravanie sa dietata, pomodct s tulohami, najst adekvatne formy dcinnosti a

pristupov).

6 ZAVERY VYSKUMU

Je potrebné prehlbovat kontakty s rodi¢mi, ziskat si ich doveru, vytvorit partnersky pristup
pri rieSeni problémov. Rodicia sa spoliehajii castejsie na Skolu, zaostavanie, resp. neprospievanie

Ziaka casto pripisuju nedostatocnej starostlivosti zo strany ucitelov.
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Z vysledkov vyskumu vyplynulo, Ze rodidia vyZadujii vicsiu pozornost, zdujem a zaujatie zo
strany pedagogov pri rieSeni situdcii, tykajucich sa ich spravania a vysledkov v Skolskej praci.
Z dotaznika vyplynulo, Ze aj ked rodicia Ziakov uprednostiiuja priame kontakty s ucitelkou,
vitaju aj dalSie formy spoluprace.

Etické principy, inkluzivne ponatie Skoly, rovnost pristupu vo vzdeldvani Ziakov, plne
vyjadruje nasledovny citat:

"Profesionalitou ucitela je milovat kazdé dieta, povzbudzovat' ho, verit mu, umoznit mu rozvijat sa ako
jedinecnej bytosti a pritom sa pokiisit' tvorivo spdjat poziadavku siucasnej Skoly s humanistickym pristupom

k vychove a vzdeldvaniu.” (Zelina — 1993).

ZHRNUTIE, ZAVERY

Dolezitost etiky, etickych principov pri zavedeni inkluzivneho vzdeldvania do
pedagogickej praxe, umociniuje a potvrdzuje aj pomerne Sirokd rozhodovacia pravomoc ucitela
a nedostatocny obsah jeho legislativneho zakladu. V ramci etického kddexu sa hovori o vplyve
urcitych faktorov, ktoré maju vplyv na mordlku, na mravnost v mysleni a konani ucitela.

Etickd dimenzia prechddza celou profesiou pedagdga. Vela zdlezi na skusenostiach,
citlivosti, hodnotovom rebricku a schopnosti sebareflexie, motivacie pri vybere svojho
povolania.

Princip podpory, vytvdrania pozitivnej klimy v triede, etika starostlivosti, icty a zaujmu
medzi uditelom, Ziakom, rodi¢mi, medzi ziakmi navzdjom, uplatnenie rozdielnosti pohlavi,
rasy, narodnosti, kultury, socioekonomického postavenia, handicapu a ostatnych
individudlnych. odliSnosti v prospech a obohacovanie sa celku, je jednou z ddlezitych tloh
nasej doby, spoloc¢nosti, nas vsetkych.

Zaverom mozno konstatovat, Ze kompetencie pedagdga sa postupne rozsirujy,
nadobudaja ¢oraz vacsiu posobnost a vyznam.

Pedagdg moZe vyznamne pomoct ziakov v zdtaZovych situdcidch. Ddlezité je, aby
nezachadzal nad rdmec svojich kompetencii a zachoval anonymitu informacii. U¢ast na
vzdelavacich cykloch, tréningov pre pedagdégov zameranych na sebapoznavanie, zvladanie
stresu a konfliktov, moze do znacnej miery prispiet k posilneniu kompetencii pri zvladani i

nestandardnych vychovnych situdcii, a tak posilnit inkluzivitu skoly a jej humanne zameranie.
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